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  阿波罗计划 ཨ་ཕོ་ལོ་འཆར་གཞྱི། Apollo Project མྱི་རྣམས་ཟླ་བའྱི་གོ་ལའྱི་སྟེང་དུ་བསྐྱལ་ཏྟེ་
བདྟེ་འཇགས་ཀྱི་ངང་ནས་ཕྱིར་ལོག་པ་སོགས་ནང་དུ་གཏོགས་པའྱི་ཨ་རྱིའྱི་ཚན་རྱིག་ལག་རྩལ་གྱི་འཆར་གཞྱིའྱི་
རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  阿波罗号飞ཨ་ཕོ་ལོ་རྟགས་ཅན་འཕུར་གྲུ། Apollo spacecraft ཨ་མྟེ་རྱི་ཁའྱི་ཨ་ཕོ་ལོ་འཆར་
གཞྱིའྱི་ནང་གྱི་འཇྱིག་རྟྟེན་འཕུར་གྲུ་སྟེ། སྱིའྱི་མཐོ་ཚད་ལ་སྱི ༢༥ ཡདོ་ཅྱིང་ལྱིད་ཚད་ལ་ཏུན ༥༠ ཐམ་པ་ཡོད། དྟེ་
ལ་ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་དང་བཀོད་འདོམས་གྲུ་ཤག་དང་རོགས་སྐྱོར་གྲུ་ཤག་དང་ཉྟེན་གཡོལ་བསྱིག་ཆས་ཏྟེ་ཆ་ཤས་
བཞྱི་ཡོད། ༡༩༦༦ ལོ་ནས ༡༩༧༢ བར་དུ་འདྱི་ལྟ་བུའྱི་འཕུར་གྲུ ༡༧ མཁའ་དབྱིངས་སུ་བཏང་ལ། ཨ་ཕོ་ལོ་
ཞྟེས་པ་ནྱི་ཧྟེ་ལྱིན(Hellene)གྱི་ལྷ་སྒྲུང་ནང་གྱི་ཉྱི་མའྱི་ལྷ་སྟེ། ཧྟེ་ལྱིན་རྱིག་གནས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཡྱིན་ཞྟེས་ཟྟེར་རོ། ། 
  阿波罗月球探测ཨ་ཕོ་ལོ་ཟླ་ལྒང་རྟོག་འཇལ། Apollo lunar exploration ཨ་མྟེ་རྱི་ཁའྱི་
ཨ་ཕོ་ལོ་འཆར་གཞྱིའྱི་ནང་གྱི་ཟླ་བའྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟོག་འཇལ་བྟེད་པའྱི་བ་བ་སྟེ། ༡༩༦༩ ལོའི་ཟླ་བ ༧ པར་
ཨ་ཕོ་ལོ་ཨང ༡༡ པ་ནས ༡༩༧༢ ལོའི་ཟླ་བ ༡༢ པར་ཨ་ཕ་ོལོ་ཨང ༡༧ པའྱི་བར་དུ་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་བཏང་བའྱི་
འཕུར་གྲུ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཨང ༡༣ པ་ལ་སྐྱོན་བྱུང་བས་རྟོག་འཇལ་བྟེད་མ་ཐུབ་པ་ལས་གཞན་དྲུག་པོ་རྟེ་རྟེའྱི་
ནང་དུ་འཕུར་སྐྱོད་པ་མྱི་གཉྱིས་རྟེ་ཡོད་པས་ཁོན་མྱི་བཅུ་གཉྱིས་ཀྱིས་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་སོང་ནས་ཡུལ་དངོས་ལ་བལྟ་
འཇལ་དང་པར་ལྟེན་དང་དཔྟེ་བསྡུ་བ་བ་དང་། ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་བསྱིག་ཆས་སྣ་ཚོགས་འཇོག་པའྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  阿波罗载人登月飞行ཨ་ཕོ་ལོ་མྱི་ཐྟེག་ཟླ་འཛགེ་འཕུར་བསྐྱོད། Apollo manned 
lunar-landing spaceflight ཨ་ཕོ་ལོ་འཆར་གཞྱིའྱི་ནང་གྱི་མྱི་འཁྟེར་བའྱི་འཕུར་གྲུ་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་འཕུར་
བསྐྱོད་བྟེད་པའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་སྟེ། ཨ་ཕོ་ལོ་འཕུར་གྲུ་སྟེན་པ་ཨང་ལྔ་པ་ཞྟེས་པའྱི་འཕུར་མདའ་རྱིམ་པ་གསུམ་ཅན་གྱི་
ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་མཁའ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱོད་པ་ལ་རྱིམ་པ་དྲུག་ཡོད། དང་པོ། འཕུར་གྲུ་དྟེ་མཐོ་ཚད་ལ་སོང་སྱི 
༡༨༠ ཐམ་པ་ཡོད་པའྱི་ས་ལྒང་གྱི་སྐབས་སོད་བགྲོད་ལམ་དུ་སྐྱྟེལ་བར་བྟེད། གཉྱིས་པ། བགྲོད་ལམ་བསྒྱུར་ནས་ཟླ་
བའྱི་སྐབས་སོད་བགྲོད་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྟེད་པ་སྟེ། རྱིམ་པ་གསུམ་པའྱི་འཕུར་མདའ་ལ་མྟེ་སྦར་ནས་ཟླ་བའྱི་
ཕོགས་སུ་བསྐྱོད་ཅྱིང་། ཟླ་བ་དང་བར་ཐག་སོང་སྱི ༡༡༠ ཡོད་པའྱི་ཟླ་བའྱི་བགྲོད་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྟེད། གསུམ་
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པ། འཕུར་སྐྱདོ་པ་མྱི་གཉྱིས་པོ་བཀོད་འདོམས་གྲུ་ཤག་ནས་ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་ཏུ་གནས་སོ་ཞྱིང་། ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་
དང་བཀོད་འདོམས་གྲུ་ཤག་གཉྱིས་ཁ་གྟེས་ནས་ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་དལ་བར་འབབ། བཀོད་འདོམས་
གྲུ་ཤག་དང་རོགས་སྐྱོར་གྲུ་ཤག་གཉྱིས་མུ་མཐུད་ནས་བགྲོད་ལམ་སྟེང་དུ་འཕུར་བསྐྱོད་བྟེད། བཞྱི་པ། འཕུར་སྐྱོད་
པ་མྱི་གཉྱིས་ཀྱིས་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་བ་བ་སྒྲུབ། ལྔ་པ། འཕུར་སྐྱོད་པ་དག་ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་ཏུ་ཞུགས་ནས་ཟླ་བའྱི་
བགྲོད་ལམ་ཐགོ་ཏུ་སླར་ལགོ་སྟེ། གྲུ་ཤག་གཞན་པ་གཉྱིས་དང་ཁ་སྤྲད་ནས་འཕུར་སྐྱོད་པ་གཉྱིས་བཀོད་འདོམས་
གྲུ་ཤག་ཏུ་ཞུགས། དྟེ་ནས་ཟླ་འཛགེ་གྲུ་ཤག་གཞན་གཉྱིས་དང་ཁ་ཕྲལ་ནས་འདོར་བར་བྟེད། དྲུག་པ། བཀོད་
འདོམས་གྲུ་ཤག་དང་རོགས་སྐྱོར་གྲུ་ཤག་གཉྱིས་ས་ལྒང་གྱི་ཕོགས་སུ་འཕུར་ཞྱིང་རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་མོ་དང་ཉྟེ་བ་ན་
རོགས་སྐྱོར་གྲུ་ཤག་འདརོ།བཀོད་འདོམས་གྲུ་ཤག་རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་མོའི་ནང་དུ་འཇུག་ཅྱིང་མཆངོ་གདུགས་ཕུབ་ནས་
ལྷོ་ཞྱི་བདྟེ་རྒྱ་མཚོ་ཆྟེན་མོའི་ནང་དུ་འབབ་པའོ། ། 
  阿里安号运载火箭 ཨྟེ་རྱིས་ཨན་རྟགས་ཅན་ཐྟེག་མདའ། Ariane launch vehicle ཡོ་
རོབ་མཁའ་དབྱིངས་ཁང་གྱིས་བཟོས་པའྱི་དངོས་པོ་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་འཕུར་མདའ་ཞྱིག་སྟེ། ༡༩༧༣ ལོར་ཞྱིབ་
འཇུག་བཟོ་སྐྲུན་བྟེད་པའྱི་མགོ་བརྩམས་ནས ༡༩༨༢ ལོར་ཚོང་ལས་སུ་བྟེད་སད་བས། འདྱི་ལ་ཨྟེ་རྱིས་ཨན་ཨང་
དང་པོ་དང་གཉྱིས་པ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞྱི་པའྱི་བར་དུ་ཡོད་ཅྱིང་། ཨྟེ་རྱིས་ཨན་ཞྟེས་པ་ནྱི་ཧྟེ་ལྱིན་གྱི་ལྷ་སྒྲུང་
ནང་གྱི་ལྷ་མ་ོཞྱིག་གྱི་མྱིང་ང་ོ། ། 

   
 
  ái 
  癌症 ངན་སྐྲན། cancer ལུས་ལ་སྐྲན་ངན་པ་བྱུང་བའྱི་ནད་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
   
   
  ài 
  艾卷 སྤྲ་དྱིལ། moxa roll མྟེ་བཙའ་ལ་བཀོལ་རྒྱུའྱི་སྤྲ་བ་དྱིལ་མའོ། ། 
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  艾脑香 སག་ཟྱིལ་ག་བུར། ཤྱིང་ཀཉྩ། wild heliotrope ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སོང་པོ་ཡོངས་སུ་
སྤུ་ཆུང་སྟེར་པོས་ཁབ་པ། ལོ་མ་སོག་ཁ་འཇོང་པ། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པ་ོཆུང་ངུ་། འབྲུ་གུ་སྤུ་འཕྲུ་དཀར་པོ་ཅན་ཐོགས་པ་
དྟེའྱི་ལོ་མ་བཙོས་པའྱི་རླངས་ཞུན་ལས་བྱུང་བའྱི་ལྷབ་ལྷྟེབ་སྲབ་ཅྱིང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་སྟེར་ཞད་ཅན་དྱི་ང་བ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  艾条灸 སྤྲ་ནར་མྟེ་བཙའ། moxibustion སྤྲ་བ་ནར་མརོ་བས་པའྱི་མྟེ་བཙའ་འོ། ། 
  艾滋病 ཨྟེ་ཛིའི་ནད། AIDS ནད་ཀྱི་མྱིང་དངོས་ལ(acquired immune deficiency 
syndrome) རྟེས་བྱུང་རྱིམས་ཁྟེགས་ཉམས་པའྱི་ཕོགས་འདུས་ནད་ཅྟེས་བ་སྟེ། དབང་པོ་གཉྱིས་སོར་དང་མའྱི་
ནུ་ཞོ་དང་ཁྲག་བརྒྱབས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཞུགས་པའྱི་མྱིའྱི་ལུས་ཀྱི་རྱིམས་ཁྟེགས་ཉམས་པར་བྟེད་ཅྱིང་མཆྟེད་པ་
མྱུར་བའྱི། ཉྟེན་ཚབས་ཆྟེ་བའྱི། ཤྱི་ཚད་མཐོ་བའྱི་འགོ་ནད་ཚབས་ཆྟེན་ཞྱིག་ག ོ། 
  爱护 གཅྟེས་སྐྱོང་། བརྩྟེ་སྐྱོང་། treasure; cherish གང་ཟག་དང་དངོས་པོ་ལ་བམས་པའམ་ལྟེགས་
པར་སྐྱོང་བའོ། ། 
  爱护自然རང་བྱུང་ཁམས་གཅྟེས་སྐྱོང་། take care of the nature སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་
སོགས་རང་བྱུང་ཁམས་ལ་མྱི་འཚེ་བར་ལྟེགས་པར་གཅྟེས་ཤྱིང་སྐྱོང་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  爱克斯线透视 ཨྟེ་ཁྱི་སྱི་འཕྲ་ོཟྟེར་ཐལ་མཐངོ་། X-ray རླབས་ཚད་ཤྱིན་ཏུ་ཐུང་བའྱི་ཁབ་འཕྲའོི་
གོག་སྡུད་རླབས་ཏྟེ་ཡུལ་ལ་ཟང་ཐལ་དུ་བགོྲད་པའྱི་ནུས་པ་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེན་པོ་ཡོད་པས་སྱིབ་གཡོགས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་
གསལ་བར་མཐོང་ཐུབ་པའྱི་བརྟག་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  隘谷 རོང་འགག V-shaped river valley with steep sides; ravine ཁ་ཡངས་ཤྱིང་
གཏྱིང་དོག་པའྱི་གྲོག་རོང་གྱི་ཆུ་འགག་ག ོ། 
  隘口 འཕྲང་འགག mountain pass གྲོག་རོང་དོག་མོའི་འགག་ག ོ། 
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  安定བརྟན་འཇགས། stable; quiet; settled འཚོ་བ་དང་སྱི་ཚོགས་ལ་འཁྲུག་ཟྱིང་མྟེད་པར་
བརྟན་འཇགས་སུ་གནས་པའོ། ། 
  安定药 རྣལ་འབྟེབས་སན། tranquilizer; sedative pill ནད་པའྱི་ལུས་སྟེམས་རྣལ་དུ་
འབྟེབས་བྟེད་ཀྱི་སན་ནོ། ། 
  安度晚年ཚེ་མཇུག་བདྟེ་སྐྱྟེལ། spend one’s remaining years in comfort ཚེ་མཇུག་
བདྟེ་སྐྱྱིད་ཀྱི་ངང་དུ་རོལ་བའོ། ། 
  安检བདྟེ་བཤྟེར། securitycheck བདྟེ་འཇགས་ཞྱིབ་བཤྟེར་ཞྟེས་པའྱི་ཚགི་སྡུད་དོ། ། 
  安静 ཁུ་སྱིམ་པོ། silent; quiet; still ས་མྟེད་པར་འཇམ་ཐྱིང་ངྟེ་དང་བག་ཕྟེབས་པའོ། ། 
  安居工程 བདྟེ་གཞྱིས་བཟོ་བཀདོ། affordable housing project རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་བུན་
དངུལ་བཏང་བ་དང་ས་གནས་སྲྱིད་གཞུང་གྱིས་མ་དངུལ་རང་སྒྲུག་བས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བསྐྲུན་པའྱི་ཁྟེ་གཉྟེར་མ་
ཡྱིན་པའྱི་གཞྱིས་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བཟོ་བཀོད་དོ། ། 
  安居乐业 འདུག་བདྟེ་ལས་སྤྲོ། live and work in peace and contentment འཚོ་བ་
བརྟན་ལྷྱིང་ངང་རོལ་ཅྱིང་ལས་དོན་རྣམས་སྟེམས་སྐྱྱིད་ཀྱི་ངང་ནས་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  安理会བདྟེ་འཛིན་ལྷན་ཚོགས། the (U.N.) Security Council མཉམ་འབྟེལ་རྒྱལ་ཚོགས་
བདྟེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  安眠药གཉྱིད་སན། sleeping pill གཉྱིད་འགུགས་པར་བྟེད་པའྱི་སན་ནོ། ། 
  安全བདྟེ་འཇགས།ཉྟེན་མྟེད། safety; security ཉྟེན་ཁ་དང་འཇྱིགས་སྣང་སགོས་མྟེད་པའོ། ། 
  安全玻璃ཉྟེན་མྟེད་ཤྟེལ། safety glass སྱིར་བཏང་གྱི་འཕར་བ་དང་རྟེག་པ་སགོས་ཀྱིས་ཆག་
དཀའ་ཞྱིང་གལ་ཏྟེ་ཆག་པར་གྱུར་ན་ཡང་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་རྨས་སྐྱོན་མྱི་བཟོ་བའྱི་ངར་ཤྟེལ་དང་སར་ཤྟེལ་ལྟ་བུའྱི་
ཤྟེལ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།སྣུམ་འཁོར་དང་གནམ་གྲུ་སོགས་ཀྱི་སོ་དཀར་དུ་བཀོལ་བ་མང་ངོ་། ། 
  安全带 སྐྱོབ་ཐག safety belt; seat belt ༡ མཐོ་ཞྱིང་ཉྟེན་ཁ་ཆྟེ་བའྱི་གནས་སོགས་སུ་བ་བ་
སྒྲུབ་པའྱི་ཚེ་དྟེ་ལས་མྱི་ལྷུང་བར་འཛིན་པའམ་ཉྟེན་ཁ་ལས་སྐྱོབ་བྟེད་ཀྱི་ཐག་པ་དང་།༢གནམ་གྲུ་དང་རླངས་འཁརོ་



 

7 

 

སོགས་ཀྱི་འདུག་སྟེགས་ལས་མྱི་འབལ་བར་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་ཐག་པའོ། ། 
  安全灯 བདྟེ་འཇགས་གོག་སོན། safty lamp; safelight ༡གཏྟེར་ཁྲོན་ནང་དུ་བཀོལ་བར་བ་
བའྱི་འདྟེས་རླུང་འབར་འགད་སོན་འགོག་དང་སོལ་རླངས་ཀྱི་ཚད་སནོ་དཔོག་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་གོག་སོན་དང་། ༢གོག་
ཤྟེད་ཝོལ༣༦ལས་དམའ་བའམ་བདྟེ་འཇགས་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཡོད་པའྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  安全阀༡བདྟེ་འཇགས་གཅོད་སོ། safetyvalve གཤྟེར་དང་རླངས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉྟེན་ཁ་ལས་འགགོ་
བྟེད་ཀྱི་རང་བྟེད་གཅོད་ས་ོཞྱིག་གོ། 
  安全阀༢དབུགས་ཏོགsafety valve དབུགས་རྱིག་གམ་དབུགས་བའྱི་སྟེང་གྱི་དབུགས་ཕྱི་རུ་འབུད་
པ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའྱི་ཏགོ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  安全检查བདྟེ་འཇགས་ཞྱིབ་བཤྟེར། བདྟེ་བཤྟེར། securitycheck གནམ་གྲུ་སོགས་ལ་འཇུག་པ་
ན་བདྟེ་འཇགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཞྱིབ་གཤྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  安全门 བདྟེ་འཇགས་ས ོemergency exit ཞྱི་བདྟེའྱི་ས་ོཞྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
  安全模式བདྟེ་འཇགས་རྣམ་པ། safety mode; security schemes རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གཞྱི་རྩའྱི་
བསྱིགས་རྱིམ་ཉུང་ཤས་ཤྱིག་ལ་བརྟྟེན་ནས་ནད་དུག་སོགས་ཀྱི་ཉྟེན་ཁ་དང་དབལ་ཏྟེ་བདྟེ་འཇགས་སུ་བ་བ་བྟེད་
ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  安全气囊བདྟེ་འཇགས་དབུགས་སོ། airbag རླངས་འཁརོ་སོགས་བརབས་སྐྱོན་བྱུང་སྐབས་རང་
བྟེད་ཀྱིས་ཕྱིར་ཐནོ་ཏྟེ་ཉྟེན་ཁ་ལས་སྐྱོབ་པར་བྟེད་པའྱི་དབུགས་ཀྱི་སོ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  安全网བདྟེ་འཇགས་ད་བ། safety netting མཁར་ལས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བདྟེ་འཇགས་སྲུང་
སྐྱོབ་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་ད་བའོ། ། 
  安全线བདྟེ་འཇགས་ཐྱིག་ལམ།བདྟེ་ཐྱིག safety line；catch siding (railway) ༡ ཤོག་སོར་
རྫུན་མ་སནོ་འགོག་བྟེད་ཕྱིར་དྟེའྱི་སྟེང་དུ་བཀོད་པའྱི་དམྱིགས་བསལ་གྱི་ཐྱིག་ཅྱིག་དང་། 
  ༢ མྟེ་འཁོར་དང་དོང་འཁརོ་གྱི་ལངས་སྟེགས་སུ་འཁོར་ལོ་སྒུག་མཁན་རྣམས་ཀྱི་བདྟེ་འཇགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་
བཏབ་པའྱི་འགྲྱིམ་འགྲུལ་མཚོན་ཐྱིག་སོགས་སོ། ། 
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  安置 འཇོག་པ། བཀོད་འཇགོ make arrangements for མྱི་དང་བ་དངོས་སོགས་ལ་བརྟྟེན་
ཁུངས་དང་འགན་ལྟེན་ཡོད་པར་བས་པའོ། ། 
  安装༡སྱིག་འཇོག install (software) རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྱི་ཆས་དག་ལས་སུ་རུང་བའྱི་མ་ལག་དཀྱུས་
གཅྱིག་ཏུ་སྱིག་པའོ། ། 
  安装༢ལྷུ་སྱིག install; set up (hard-ware) འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ལྷུ་ལག་དང་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྲ་ཆས་
དག་དཀྱུས་གཅྱིག་ཏུ་སྱིག་པའོ། ། 
  氨基酸 ཨྟེམ་གཞྱི་སྐྱུར། amino acid ཆ་རྡུལ་གྱི་ནང་དུ་འདྟེས་པའྱི་ཨྟེམ་གཞྱི་སོགས་ཀྱི་སྐྱྟེ་བཅས་
འདྟེས་རྫས་ཤྱིག་སྟེ།སྤྲྱི་དཀར་གྱི་རྩ་བའྱི་རྩམོ་གཞྱིའོ། ། 
  氨水条施机 ཨྟེམ་ལུད་འདྟེབས་འཕྲུལ། in-furrow applicator of 
anhydrousam-monia རྫས་འགྱུར་ཨྟེམ་ལུད་ཀྱི་གཤྟེར་ཁུ་འགྲྟེམ་པར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  鹌鹑སྲྟེག་ཆུང་། partridge; quail ལུས་  
  སྲྟེག་པ་ལས་ཅུང་ཆུང་ཞྱིང་སོ་མདོག་ཁམ་ནག་དང་མགོ་བོ་ཆུང་ལ་མཇུག་སོ་ཐུང་བ་དང་འཕུར་རྩལ་ཅུང་
ཞན་པའྱི་འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  鞍马 ས་རྟ། pummel horse; side horse ༡ དབྱིབས་རྟ་དང་འད་བའྱི་ལུས་རྩལ་སོང་ཆས་
ཤྱིག་དང་།༢དྟེའྱི་སྟེང་དུ་སང་བར་བ་བའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  àn 
  岸标འགྲམ་རྟགས། shore beacon བྟེ་མ་དང་བག་རོ་ལས་བཤོལ་དགོས་པ་སོགས་ཤྟེས་པའྱི་ཆྟེད་དུ་
ཆུའྱི་འགྲམ་ངོགས་སུ་བཙུགས་པའྱི་གྲུ་གཟྱིངས་ཀྱི་ལམ་རྟགས་སོ། ། 
  按揭གཏའ་བུན། mortgage ཉོ་བའྱི་ཁང་པ་དྟེ་ཉྱིད་དམ་དངོས་པོ་གཞན་གཏའ་མར་བཞག་ནས་
དངུལ་བུན་བླངས་ཏྟེ་སླད་མར་དུས་བཅད་ལྟར་རྱིམ་པར་འཇལ་བའྱི་དངུལ་བུན་གཏོང་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 



 

9 

 

  按摩འཕུར་མཉྟེད། massage ཁྲག་གྱི་འཁོར་རྒྱུག་བདྟེ་བ་དང་དབང་རྩའྱི་ནུས་པ་ལྟེགས་སྱིག་བྟེད་པ་
སོགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ལུས་ལ་འཕུར་ཞྱིང་མཉྟེད་པའྱི་ལུས་ཁམས་བདྟེ་སྲུང་དང་ནད་བཅོས་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  按摩油 འཕུར་མཉྟེའྱི་སྣུམ། massage oil ལུས་ལ་འཕུར་མཉྟེ་བྟེད་སྐབས་བྱུག་བའྱི་སྣུམ་མོ། ། 
  按钮འཐྟེབ་ནོན། push button མཛུབ་མོས་གནན་བའྱི་གཏོང་འཛིན་ནོ། ། 
  按语དཔྱད་ཚིག note or comment by an author or editor on a piece of writing 
སར་ཡོད་ཀྱི་གཞུང་ངམ་ཚགི་གང་རུང་ཞྱིག་ལ་རྩོམ་པ་པོའམ་རྩམོ་སྱིག་པས་གསལ་བཤད་དང་དན་སློང་དང་
དཔྱད་བརོད་དང་བདྟེན་དཔང་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བཀདོ་པའྱི་ཚིག་གོ། 
  按诊གནོན་བརྟག clinical touch exa-m-ination ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སམ་ནད་མྱིག་དག་ལ་ལག་
པས་མནན་ནས་ནད་ལ་བརྟག་ཅྱིང་བཅོས་པར་བ་བའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  案板 གཙབ་གདན།བརལ་པང་། chopping board གྲོ་ཕྟེ་སྲབ་མོར་བྟེད་པ་དང་སོ་ཚལ་གཏུབ་
སའྱི་གདན་པང་ལྟེབ་སོགས་སོ། ། 
  案秤སྟེགས་རྒྱ། counter scale སྟེགས་རྒྱའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  案牍 གཞུང་ཡྱིག official documents or correspondence གཞུང་དོན་གྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  案件གོད་གཞྱི།གོད་དོན། law case གཏུག་བཤྟེར་དང་འབྟེལ་བ་ཅན་གྱི་གོད་གཞྱིའམ་ཁྲྱིམས་འགལ་
གྱི་དོན་རྟེན་ན།ོ ། 
  案卷ཚགས་ཡྱིག record; file ལས་ཁུངས་དང་ཁྟེ་ལས་སྟེ་ཚན་སོགས་ཀྱིས་རྱིགས་དབྟེ་དང་ཚགས་
སྟེབ་བས་ནས་བརྟག་བཤྟེར་གྱི་ཆྟེད་དུ་ཉར་ཚགས་བས་པའྱི་དཔྱད་གཞྱིའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  案例གོད་དོན་གྱི་དཔྟེ།གོད་དཔྟེ། case in point ; established case ཁྲྱིམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་
མཚོན་དཔྟེར་གཞག་འོས་པའྱི་གོད་གཞྱིའོ། ། 
  案情གོད་ཀྱི་བྱུང་རྱིམ། details of a case གོད་ཀྱི་བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པའྱི་རྱིམ་
པའོ། ། 
  案值གོད་གཞྱིའྱི་རྱིན། amount of mo-ney involved in a case གོད་འབྱུང་རྟེན་གྱི་ནོར་
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རྫས་སམ་སརོ་མོ་སོགས་རྩ་བའྱི་རྱིན་ཐང་ངོ་། ། 
  案子༡ ཅོག་རྱིང་། long narrow table སྲྱིད་དུ་རྱིང་བའྱི་ཅགོ་ཙེ་ཞྱིག་གོ། 
  案子 ༢ གོད་གཞྱི། གོད་དོན། law case གོད་གཞྱིའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  暗补ལོག་གསབ། invisible subsidy རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཁྲོམ་རའྱི་རྱིན་གོང་བརྟན་འཇགས་སུ་གནས་
པའྱི་ཕྱིར་དུ་དགོས་ངྟེས་ཀྱི་འཚོ་བའྱི་དངསོ་པོ་དག་ལ་རྱིན་ཁད་དང་གོང་གུད་གསབ་པའྱི་ཕྱིར་དུ་བྱིན་པའྱི་ནོར་
སྲྱིད་གསབ་དངུལ་ལོ། ། 
  暗娼ལོག་གཡྟེམ་མ།unlicensed prostitute; call girl གསང་ཐབས་སུ་སད་འཚོང་གྱི་ལས་
བྟེད་པའྱི་བུད་མྟེད་དོ། ། 
  暗访གསང་བའྱི་བཅར་འདྱི། གསང་འདྱི། pay a private call; secret visit གསང་ཐབས་སུ་
གཞན་ལ་བཅར་བའམ་གཞན་གྱི་དྲུང་དུ་སོང་ནས་དགསོ་དོན་འདྱི་རྩད་གཅོད་པའོ། ། 
  暗沟 སྦས་ཡུར། sewer; underdrain; blind ditch; covered drain ས་འོག་ཏུ་སྦས་ནས་
ཕྱིར་མྱི་མངོན་པར་བས་པའྱི་ཡུར་བའོ། ། 
  暗管སྦས་སྦུག concealed piping; covered conduit ས་འོག་ཏུ་སྦས་ཐབས་སུ་སྤྲད་པའྱི་སྦུ་
གུའོ། ། 
  暗号ལོག་བར། watchword; cipher; secret sign ཕན་ཚུན་ལ་ཁ་ཆད་བས་པའྱི་གསང་བའྱི་
དོན་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་ས་སྐད་དང་རྣམ་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་བརའོ། ། 
  暗耗ལོག་འཛད། expenses in addition to legitimate fees; quietly being wasted 
༡ ཚེ་སྲོག་ལྟ་བུ་མྱི་མངོན་པར་ཟད་པ་དང་། ༢ གྲོན་དངུལ་སོགས་ཆུད་ཟོས་སུ་སངོ་བའོ། ། 
  暗河གབ་ཆུ། underground river ས་འོག་ཏུ་གབ་ནས་ཕྱིར་མྱི་མངོན་པའྱི་རྒྱུག་ཆུའོ། ། 
  暗湖 གབ་མཚེའུ། underground lake ཕྱིར་མྱི་མངོན་པའྱི་མཚེའུའོ། ། 
  暗间儿སྦས་ཤག inner room རྒྱུད་ཆགས་སུ་གནས་པའྱི་ཁང་མྱིག་འགའ་ཞྱིག་གྱི་ནང་ནས་ཐད་
ཀར་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྲོ་མྱི་ཐུབ་པའྱི་ཁང་པའམ་མྱི་མངོན་པའྱི་ཤག་སྦུག་མ་སྟེ།ཕལ་ཆྟེར་གྱིས་ཉལ་ཤག་གམ་མཛདོ་
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ཤག་ཏུ་བྟེད་དོ། ། 
  暗礁གཏྱིང་བག submerged reef; latent obstacle རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་ཀླུང་གྱི་གཏྱིང་ན་མྱི་མངོན་
པར་གནས་པའྱི་གྲུ་གཟྱིངས་སོགས་ཀྱི་བགྲོད་ལམ་ལ་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པའྱི་བག་རོ་སགོས་སོ། ། 
  暗井 གཏྱིང་དོང། winze ས་འོག་ནས་གཏྟེར་དངསོ་ལྟེན་ཚེ་རླུང་འོང་བ་དང་ཆུ་འབུད་པའྱི་ཕྱིར་དུ་
བཟོས་པའྱི་ས་ངོས་ཀྱི་ཐོན་སོ་དང་ཐད་ཀར་མ་འབྟེལ་བའྱི་དོང་ལག་ཅྱིག་གོ། 
  暗恋 ལགོ་དགའ། fall in love with sb. Secrectly ཕོ་མོ་གང་རུང་གྱིས་ཡུལ་གང་ལ་ལོག་
ནས་སམ་ཡུལ་དྟེ་ལ་ཤྟེས་སུ་མྱི་འཇུག་པར་དགའ་བའམ་ཆགས་པའོ། ། 
  暗杀ལོག་གསོད། assassinate ལོག་ཏུ་གསོད་པར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  暗射地图སྐྱ་རྱིས་ས་བཀྲ། སྐྱ་བཀྲ། blank map སྐྱ་རྱིས་སམ་ཚནོ་མདོག་གཅྱིག་ཙམ་  
  ལས་མྟེད་ཅྱིང་།སྲྱིད་འཛིན་ས་ཁུལ་དང་ཆུ་རྒྱུད་དང་ས་དབྱིབས་དང་གྲོང་རལ་དང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་ལམ་
སོགས་ལ་སླ་རྱིས་སམ་ཕོགས་སོན་མཚོན་རྟགས་ཙམ་ལས་ས་མྱིང་ཡྱི་གྟེ་བྱིས་མྟེད་པའྱི་ས་ཁྲ་སྟེ།སློབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་སྐབས་
སུ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ས་ཆ་ངོས་འཛིན་པའམ་ས་མྱིང་ཡྱི་གྟེར་འབྱི་དགོས་པའམ་ས་ཁྲ་གཞན་གྱི་བྱི་བའྱི་གཞྱིར་
བསྒྱུར་ཏུ་རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  暗室མུན་ཁང་། darkroom འོད་འགོག་པའྱི་མཁ་ོཆས་ཅན་གྱི་ཁང་པའོ། ། 
  暗锁སྦས་ཟྭ། built-in lock སོ་ཤྱིང་གྱི་ནང་དུ་མྱི་མངོན་པར་སྤྲད་པའྱི་ཟྭའོ། ། 
  暗探གསང་མྱུལ། spy; secretly probe ༡ གསང་བའྱི་སོ་ནས་མྱུལ་ཞྱིབ་བྟེད་པ་དང་། ༢ གསང་
མྱུལ་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  暗物质ལོག་དངོས། dark matter འཇྱིག་རྟྟེན་ཁམས་ན་ཡོད་པའྱི་འོད་རྱིག་པའྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་
ནས་གཞལ་མྱི་ཐུབ་པའྱི་ལོག་གྱུར་གྱི་དངོས་པོ་ཕྲ་བ་ཞྱིག་སྟེ།ཚན་རྱིག་པ་དག་གྱིས་འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ཡོད་
པའྱི་དངོས་པོ་བརྒྱ་ཆ་དགུ་བཅུ་ཙམ་ཞྱིག་ལགོ་གྱུར་གྱི་དངོས་པོ་ཡྱིན་ཏྟེ།མངོན་གྱུར་གྱི་དངོས་པོ་ཉྱི་ཟླ་ས་ལྒང་དང་
སྐར་མ་རྣམས་ནྱི་དངོས་པོའི་ཆ་ཤས་ཤྱིན་ཏུ་ཆུང་ངུ་ཙམ་ཞྱིག་ཡྱིན་པར་འདོད་ད།ོ ། 
  暗线སྦས་སྐུད། dark-line ཁང་པའྱི་གང་ངམ་རྩྱིགས་པ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་སྦས་ཏྟེ་ཕྱིར་མྱི་མངོན་པར་
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བས་པའྱི་གོག་སྐུད་དོ། ། 
  暗箱操作 ལོག་སྒྲུབ། do sth. on the sly དབང་ཆ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ལོག་ཏུ་དང་བདྟེན་མ་ཡྱིན་པ་
དང་ཁྲྱིམས་དང་མྱི་མཐུན་པའྱི་བ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  āo 
  凹版གཤོང་པར། intaglio པར་ཤྱིང་ངོས་ཀྱི་རྱི་མའོི་ཆ་གཤོང་དུ་དོད་པ་སྟེ།ཟངས་དང་རྣོའི་གྟེགས་བུ་
རྣམས་ཀྱི་ངོས་སུ་གཤོང་ཐབས་སུ་བརོས་པའྱི་པར་ཤྱིང་ལྟ་བུའོ། ། 
  凹面镜གཤོང་ཤྟེལ། concave mirror མཐའ་མཐུག་ཅྱིང་དབུས་སྲབ་ལ་ལོག་འཕྲོའི་ངསོ་གཤོང་
དུ་སོང་བའྱི་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  凹透镜གཤོང་རྟོལ་ཤྟེལ། concave lens མཐའ་མཐུག་ཅྱིང་དབུས་སྲབ་པའྱི་ཤྟེལ་ཞྱིག་སྟེ།འོད་
ཀྱིས་ཤྟེལ་དྟེ་བརོྟལ་ནས་ཕྱིན་པ་ན་འོད་རྣམས་ཕོགས་བཞྱིར་འཕྲོ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  áo 
  螯肢动物སྐམ་སུག་སྲོག་ཆགས། the chelicerate སལ་ཚིགས་མྟེད་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་སྟེ།མཆུ་རྱིང་པོ་མྟེད་ཅྱིང་ཁའྱི་རྒྱབ་ཀྱི་སྐམ་སུག་གམ་སུག་པ་ཆ་དང་པོས་ཟས་ལྟེན་པ་སོགས་བྟེད་པ་སྱིག་སྲྱིན་
ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  ào 
  奥林匹克运动会 ཨོ་ལྱིམ་ཕྱིག་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས། the Olympic Games; the 
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Olympics འཛམ་གྱིང་གྱི་ཕགོས་བསྡུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཤྱིག་སྟེ།གནའ་རབས་ཧྟེ་ལྱིན་གྱི་མྱིས་དུས་རྒྱུན་
དུ་ཡུལ་ཨ་ོལྱིམ་ཕྱི་ཡ(Olympia)ཞྟེས་པར་ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་བྟེད་སྲོལ་ཡོད་ཅྱིང་།ཕྱིས་སུ་སྱི་
ལོ༡༨༩༤ལརོ་རྒྱལ་སྱིའྱི་ལུས་རྩལ་ཚགོས་ཆྟེན་གྱིས་འཛམ་གྱིང་གྱི་ཕོགས་བསྡུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ལ་མྱིང་
དྟེ་སྐད་གདགས་པར་ཐག་བཅད་པ་དང་།འགྲན་ཚགོས་སྐབས་དང་པོ་དྟེ་སྱི་ལོ༡༨༩༦ལོར་ཧྟེ་ལྱིན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཨ་
ཐྟེན་སྱིར་འཚགོས་པ་ནས་ལོ་བཞྱི་རྟེ་ལ་ཐྟེངས་རྟེ་འཚགོས་པའྱི་སྲལོ་ཆགས་ཡོད་དོ། ། 
  奥运会 ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས། the Oly-mpic Games;the Olympics ཨོ་ལྱིམ་ཕྱིག་ལུས་
རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
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  bā 
 
  八宝饭བརྒྱད་ཆན། འབས་སྱིལ། eight sweets rice pudding འབར་འབས་དང་རྒུན་འབྲུམ་
སོགས་བསྲྟེས་པའྱི་མངར་ཟས་ཤྱིག་གོ། 
  八宝粥བརྒྱད་ཐུག eight-treasure congee འབར་འབས་གཙོས་པའྱི་བ་དམ་དང་པད་འབས་
སོགས་འབྲུ་སྣ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་ཐུག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  八度 རྱིམ་བརྒྱད་དབངས། octave དབངས་ཡྱིག་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་སྟེང་ནས་ཡས་མས་སུ་དབངས་
ཨང་བདུན་པོ་ཚར་རྟེ་མཐར་ཆགས་སུ་འཁརོ་ནས་སླར་ཡང་རང་སྟེང་ལ་སླྟེབས་ཚེ་སར་ལས་ལབ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཐོ་
བའམ་དམའ་བས་ན་རྱིམ་པ་བརྒྱད་པའྱི་དབངས་ཞྟེས་བརོད་དོ། ། 
  八方桌 ཅོག་ཙེ་ཟུར་བརྒྱད། octagonal table ཅོག་ངོས་ལ་ཟུར་བརྒྱད་ཡོད་པའྱི་ཅགོ་ཙེ་ཞྱིག་གོ། 
  八角茴香 མཚོན་གྱི་འཁོར་ལོ། གོ་སོད་ཟུར་བརྒྱད། star anise ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་འབས་བུ་འཁོར་ལོ་
ཟུར་བརྒྱད་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་སན་དང་བོ་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  八仙花དང་སྲོང་མྟེ་ཏོག large leaf hydrangea ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལོ་མ་སོང་དབྱིབས།མྟེ་
ཏོག་དམར་སྐྱའམ་དམར་པོ་སྤུངས་ཏྟེ་སྐྱྟེས་པའྱི་ཕོན་པོ་ཟླུམ་གོང་དུ་མངོན་པ་ཞྱིག་གོ། 
  八音盒 དབངས་མང་སམ་ཙེ། music box གཅུས་འཁརོ་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གཏན་ཁྟེལ་གྱི་
ས་སན་སགོ་པའྱི་སམ་ཆུང་ཞྱིག་གོ། 
  巴豆དན་རོག croton ལོ་མ་སོང་དབྱིབས།མྟེ་ཏོག་ཆུང་ངུ་།སྟེ་མ་རྱིང་དུ་ཐནོ་ཞྱིང་འབས་བུ་སན་དུ་
བྟེད་པའྱི་ཤྱིང་ཕྲན་ཞྱིག་སྟེ།དྟེའྱི་འབས་བུ་ལ་ནང་གསྟེས་དན་རོག་ནག་པ་ོདང་ཁྲ་བོ་དང་རུས་སྦལ་མ་བཅས་གསུམ་
དུ་དབྟེ་ཞྱིང་ནུས་པ་དག་པའྱི་བཤལ་སན་ཞྱིག་གོ། 
  巴梨 གསྟེར་ལྱི། bartlett pear ཤུན་ལྤགས་སྟེར་སྐྱ་ཅན་གྱི་ཤྱིང་ཏོག་ལྱིའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  巴松 པ་གྱིང་། bassoon ཚིགས་ཐུང་དང་ཚིགས་རྱིང་དང་རྟྱིང་ཚིགས་ཏྟེ་ཤྱིང་གྱི་སྦུ་གུ་གསུམ་དང་ས་
དུང་བཅས་དུམ་བུ་བཞྱི་ལས་གྲུབ་པའྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ་དབྱིན་སྐད་ཀྱི་པ་སུན(bassoon)ཞྟེས་པའྱི་ས་ཡྱི་ཆ་
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ལས་མྱིང་དུ་བཏགས་པའོ། ། 
  吧台བཅད་སྟེགས། barcounter ཆང་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བཏུང་བ་སོགས་མཁོ་སྤྲོད་བྟེད་སའྱི་སོམ་
སྟེགས་སོ། ། 
  芭蕉ཆུ་ཤྱིང་། plantain; banana སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སོང་བུ་སར་ཉལ།ལོ་མ་འཇོང་རྱིང་།རྩྟེ་
མོ་ཟླུམ་གོར་གཞུ་འདོམ་དུ་ལོངས་པ།མྟེ་ཏོག་སྟེ་དབྱིབས་འཕངས་པ།འབས་བུ་སྟེར་པོ་ནང་དུ་ས་བོན་གྱིས་གཏམས་
པ་འདོགས་པ་ཞྱིག་གོ། 
    
  芭蕾舞 བྷ་ལྟེད་ཞབས་བོ། ballet ཨྱི་ཐ་ལྱི་ནས་དར་བའྱི་ཞབས་བོའི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།རོལ་མོ་དང་བ་ོ
དང་ལག་བར་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཁྲབ་པ་སྟེ་ཧ་ྥརན་སྱིའྱི་སྐད་དུ(ballet)བྷ་ལྟེད་ཅྟེས་པ་ཟུར་ཆག་པའོ། ། 
   
   
  bá 
  拔钉锤 ཐོ་བ་ར་མགརོ་ཐོ། claw hammer ལྕགས་འཛརེ་འདོན་བྟེད་ཀྱི་ཐོ་བ་རྭ་གཉྱིས་ཅན་ཞྱིག་
སྟེ།དབྱིབས་ར་མའྱི་རྭ་ཅོ་གཉྱིས་དང་འདའོ། ། 
  拔罐儿 མྟེ་བུམ། cupping ཟངས་སོགས་ལས་བཟོས་པའྱི་བུམ་ཆུང་ནང་དུ་ཤོག་བུ་ལ་མྟེ་སྦར་ནས་
ནད་དམྱིག་གྱི་སྟེང་དུ་སྦུབས་ཏྟེ་རྔུབ་ཤུགས་ལ་ བརྟྟེན་ 
  ནས་ནད་འཆསོ་པར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  拔河ཐག་འཐྟེན། tug-of-war གྲངས་མཉམ་པའྱི་མྱིས་ཐག་པའྱི་ཕོགས་གཉྱིས་སུ་འཇུས་ཏྟེ་འཐྟེན་
ཤྟེད་འགྲན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི ྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
  拔尖儿རྩྟེ་གྲས། top-notch; tiptop གཞན་རྣམས་ལས་བརྒལ་པའམ་ཁད་དུ་འཕགས་པའོ། ། 
  拔牙钳 སོ་སྐམ། tooth extraction forceps སོ་འབལ་བྟེད་ཀྱི་སྐམ་པའོ། ། 
  拔营སར་སོ། strike camp དམག་སར་གནས་གཞན་དུ་སོ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
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  bǎ 
  把关འགག་འཛིན། guard the pass; guard against mistakes; check on འགག་འཛིན་
པ་སྟེ་འགག་སོ་སྲུང་བ་དང་། བ་བ་གང་རུང་ལ་གཏན་ཁྟེལ་གྱི་ཚད་གཞྱི་ལྟར་བརྟག་བཤྟེར་ནན་པོ་བས་ནས་སྐྱོན་
འབྱུང་དུ་མྱི་འཇུག་པའོ། ། 
  把手འཛིན་ཡུ། handle; grip; holder དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པའྱི་ལག་པས་འཇུ་བར་བ་
བའྱི་ལུང་ངམ་འཆང་གཟུང་ངོ་། ། 
  把握༡འཛིན་པ། hold; grasp ངོ་བོ་དང་གོ་སྐབས་སོགས་མྱི་འཆོར་བར་འཛིན་པའོ། ། 
  把握༢གདྟེང་ཚོད། seize བ་དངོས་གང་ཞྱིག་ཁོང་དུ་ཆུད་པའྱི་ཡྱིད་ཆྟེས་སམ་སོབས་པའོ། ། 
  靶细胞འབྟེན་ཕུང་། codocytes; target cells ཕྲ་ཕུང་གཞན་ནམ་འགགོ་རྫས་ཀྱིས་རྒོལ་བའྱི་
དམྱིགས་འབྟེན་དུ་གྱུར་པ་ན།ཕྲ་ཕུང་དྟེ་ལ་འབྟེན་ཕུང་ཞྟེས་ཟྟེར་རོ། ། 
   
   
  bà 
  罢工 ལས་བསྐྱུར། be on strike བཟོ་པའམ་ལས་མྱི་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་རྒོལ་གྱི་ཆྟེད་དུའམ་རྟེ་འདོད་
གང་རུང་འགྲུབ་པའྱི་ཕྱིར་དུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལས་ཀ་མཚམས་འཇགོ་པའོ། ། 
  罢官དཔོན་དབྱུང་།dismiss sb. from office དཔོན་གྱི་རྱིགས་གོ་གནས་ལས་ཕབ་པའོ། ། 
  罢课སློབ་བསྐྱུར། be on strike སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྟེ་འདོད་གང་རུང་འགྲུབ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་ཐམས་
ཅད་ཀྱིས་སློབ་སོང་བྟེད་པ་བསྐྱུར་ཏྟེ་ངོ་རྒོལ་  
  བྟེད་པའོ། ། 
  罢市ཚོང་བསྐྱུར། be on strike ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམྱིགས་ཡུལ་གང་རུང་འགྲུབ་ཆྟེད་དུ་ཚོང་ལས་
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བྟེད་པ་བསྐྱུར་ཏྟེ་ངོ་རྒོལ་བྟེད་པའོ། ། 
  罢诉གཏུགས་བཤོལ། withdraw a charge སར་གོད་དོན་ཁྲྱིམས་གཏུག་བས་པ་ལས་བཤོལ་
བའམ་ཁྲྱིམས་གཏུག་མྱི་བྟེད་པའོ། ། 
  罢演འཁྲབ་བསྐྱུར། be on strike འཁྲབ་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་རང་གྱི་རྟེ་འདོད་འགའ་ཞྱིག་མངོན་དུ་
འགྱུར་བའྱི་ཆྟེད་དུ་ངོ་རྒོལ་གྱི་རྣམ་པས་འཁྲབ་སོན་མཚམས་འཇོག་པའོ། ། 
  霸权བཙན་དབང་།ཧམ་ཤྟེད།hegemony; supremacy; domination རྒྱལ་སྱིའྱི་འབྟེལ་བའྱི་
ཁྲོད་དུ་དམག་དཔུང་དང་སོབས་འབོར་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་ཐྟེ་གཏོགས་དང་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའོ། ། 
  霸主བཙན་བདགoverlord; suzerain; dominator ཁབ་ཁོངས་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་
དབང་ཤུགས་དང་ནུས་སོབས་ཆྟེན་པོ་ཡོད་པའྱི་མྱིའམ་ཚོགས་པའོ། ། 
   
   
  bái 
  白版ངོས་སོང་།full blank page of a publication དཔྟེ་དྟེབ་ཀྱི་ནང་གྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་སོགས་
མྟེད་པའྱི་ཤོག་ངོས་སོང་བའོ། ། 
  白菜ཚལ་དཀར། Chinese cabbage ལོ་མའྱི་ཕོན་པོ་ཆྟེ་ཞྱིང་མྟེ་ཏོག་སྟེར་སྐྱ་ཅན་གྱི་རྒྱུན་མཐོང་
ཚལ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ཚལ་དཀར་ཆྟེ་བ་དང་ཆུང་བ་སོགས་རྱིགས་མང་ངོ་། ། 
  白茶ཇ་དཀར། white tea བསལ་ཞྱིང་འཕུར་བ་སོགས་མྱི་དགསོ་པའྱི་ཇ་བཟའོི་ལག་རྩལ་དམྱིགས་
བསལ་བ་ཞྱིག་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་པའྱི་ཇའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白炽灯འོད་དཀར་གོག་སནོ། incand-escent lamp སོང་རང་ངམ་འདྟེས་སོར་དཀའ་བའྱི་རླུང་
གཟུགས་ཀྱིས་བཀང་བའྱི་སོན་ཤྟེལ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། གོག་རྒྱུན་རྒྱུ་བའྱི་ཚེ་ན་འབར་སྐུད་ལ་ཚ་འདོ་དཀར་པ་ོའཚེར་
བའྱི་ཆྟེས་རྒྱུན་བཀོལ་གྱི་གགོ་སོན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白唇鹿ཤྭ་སྐྱ། white-lipped deer ལུས་དབྱིབས་ཤ་བ་སྱི་དང་འད་བ་ལ་གདོང་གྱི་འགྲམ་ཟུར་
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གཉྱིས་དང་མཆུ་ཡྱི་སྤུ་མདགོ་དཀར་པོ་ཅན།མཐོ་སང་གྲང་རྟེག་ཆྟེ་སར་འཚོ་བའྱི་རྱི་དྭགས་ཤ་བའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白大褂 སན་གོས་དཀར་པོ། white gown (worn by medical personnel) སན་པ་དང་
སན་ཞབས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་ཀའྱི་དུས་སུ་གོན་རྒྱུའྱི་རས་ལྭ་དཀར་པོའོ། ། 
  白带གསུ་བྟེལ། leucorrh(o)ea; whites བུད་མྟེད་ཀྱི་གསང་ལམ་ནས་དུས་མྱིན་དུ་འཛག་པའྱི་
ཁམས་དཀར་པོའི་སྱིགས་མ་སྟེ།འབར་བག་ཅན་གྱི་གཤྟེར་ཁུ་དཀར་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  白蛋白སྤྲྱི་དཀར་སླ་བ། albumin སོ་ང་དང་འོ་མ་དང་སྲན་མ་དང་ཁྲག་བཅས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་སྤྲྱི་
དཀར་གྱི་རྱིགས་སླ་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  白道 ༡ དཀར་ལམ། moon’s path གནམ་རྱིག་གྱི་བར་ཆད་དྟེ། ཟླ་བའྱི་གོ་ལས་སའྱི་གོ་ལར་བསྐོར་
ནས་རྒྱུ་བའྱི་བགྲོད་ལམ་མ།ོ ། 
  白道 ༢ ལམ་དཀར། righteous outlaws འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་ཚུལ་ལུགས་དང་མཐུན་པའྱི་འཚོ་ཐབས་
ཀྱི་ལམ་མོ། ། 
  白癜风ཤ་བཀྲ། vitiligo ཕལ་ཆྟེར་པགས་པའྱི་མདོག་རྒྱུ་ནག་པོ་ཉམས་པ་ལས་བྱུང་བ།པགས་ངོས་
གང་རུང་དུ་ཆྟེ་ཆུང་མ་ངྟེས་པའྱི་དཀར་ཐྱིག་བཀྲ་བ།ཟ་འཕྲུག་སོགས་མྱི་བདྟེ་བའྱི་ཟུག་རྔུ་ཅྱི་ཡང་མྟེད་པའྱི་པགས་
ནད་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白宫ཕོ་བང་དཀར་པོ། the White House ཨ་མྟེ་རྱི་ཁའྱི་རྒྱལ་ས་ཝ་ཧྱིང་ཐོན་དུ་ཡོད་པའྱི་ཨ་རྱིའྱི་
སྲྱིད་གཞུང་གྱི་སྲྱིད་འཛནི་གྱི་གཞུང་ལས་ཁང་ངམ་ཕོ་བང་ངོ་། ། 
  白蒿འཁན་སྐྱ། herb of sievers wormwood འཁན་པའྱི་ནང་གསྟེས་ཤྱིག་གོ། 
  白鹤ཁྲུང་དཀར། white crane འདབ་ཆགས་ཁྲུང་ཁྲུང་རྱིགས་ཀྱི་ནང་གསྟེས་ཤྱིག་སྟེ།མག་ོདང་སྐྟེ་
རྒྱབ་དཀར་བ།དབར་དུས་བང་ཕོགས་ཀྱི་མཚོ་འགྲམ་སོགས་དང་དགུན་དུས་ལྷོ་ཕོགས་སུ་ནམ་ཟླ་སྐྱྟེལ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  白花龙胆སང་རྒྱན་དཀར་པོ། whitish gentian (Tibetan herb medicine) སོ་ལྡུམ་སང་
རྒྱན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།སང་རྒྱན་ལ་མྟེ་ཏོག་གྱི་ཁ་དོག་སོགས་ཀྱིས་དབྟེ་བས་རྱིགས་འགའ་ཞྱིག་ཡོད་དོ། ། 
  白花树ཀ་དམ་པ། ཚོགས་ཅན་ཤྱིང་། Styrax hypoglauca Perk ཤྱིང་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། འདྱི་ལ་
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ཚོགས་ཅན་ཤྱིང་ཞྟེས་ཚགི་མཛོད་འགའ་ཞྱིག་ཏུ་བྱུང་ངོ་། 
  白化病ཤ་བཀྲའྱི་ནད།albinism ལུས་ལ་མདོག་རྒྱུ་ཉུང་བར་གྱུར་པ་ལས་སྐྲ་དང་བ་སྤུ་དང་པགས་
མདོག་དཀར་ཞྱིང་མྱིག་གྱིས་གཟྱི་འོད་ལ་བལྟ་བར་མྱི་བཟོད་པའྱི་ལྷན་སྐྱྟེས་ཀྱི་ནད་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白桦树སོ་བ་ཤྱིང་།སག་པ་དཀར་པོ། silver birch ཤྱིང་སོང་ཆུང་གྲས་སམ་ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་ཏུ་ཚིག་མཛོད་འགའ་ཞྱིག་ལས་བཤད་ལ།གཞན་མྱིང་མྱི་འད་བ་འགའ་ཞྱིག་ཀང་ཡོད་པར་སྣང་ངོ་། ། 
  白金汉宫ཕོ་བང་པ་ཁྟེ་ངམ། the Buck-ingham Palace དབྱིན་ཇྱིའྱི་གྲོང་ཁྟེར་ལོན་ཏནོ་དུ་
ཡོད་པའྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བང་སྟེ།སྱི་ལོ༡༨༣༧ནས་བཟུང་དབྱིན་ཇྱིའྱི་རྒྱལ་རབས་རྱིམ་བྱུང་གྱི་ཕོ་བང་དུ་བྟེད་དོ། ། 
  白酒 ཨ་རག white spirit འབྲུ་རྱིགས་བསལ་ནས་ཕབ་པའྱི་བཟྱི་ཤུགས་ཆྟེ་བའྱི་ཆང་རྒོད་ཀྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  白卷རྒྱུགས་ཤགོ་སོང་པ། blank exami- nation paper རྩམོ་ཡྱིག་བྱིས་མྟེད་པའམ་དྱིས་ལན་
བཏབ་མྟེད་པའྱི་རྒྱུགས་ཤགོ་གོ། 
  白兰地 ཆང་བན་ཏྱི། སྱིལ་ཆང་། brandy སྱིལ་ཏོག་གྱི་ཁུ་བ་བསལ་ནས་བཟོས་པའྱི་ཆང་མངར་མ་ོ
ཞྱིག་གོ། 
  白蜡树 སབ་སྟེང་། Chinese ash tree ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཚ་ཁུལ་དུ་སྐྱྟེས་པ་སོང་ཤུན་
དཀར་སྐྱ་ལོ་མ་མཐུག་པོ་ལྔ་རྟེའམ་བདུན་རྟེ་ཁ་སྤྲོད་དུ་སྐྱྟེས་པ་མྟེ་ཏོག་གྱི་འདབ་མ་ཡོད་ཅྱིང་ཤྱིང་དབར་བ་སོགས་
དང་འད་བ།པགས་པ་ཆུ་ནང་དུ་སྦངས་ན་ཆུ་སོན་པོར་འགྱུར་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་པས་ཤྱིང་གཞན་དང་མྱི་  
  ནོར་བའྱི་རྟགས་གསལ་ཞྱིང་ནང་གསྟེས་རྱིགས་དུ་མ་ཡོད་དོ། ། 
  白兰瓜པྟེ་ལན་ཀུ་བ།Lanzhou honey- dew melon གཙ་ོབོ་ཀན་སུའུ་ལན་ཀྲོའུ་ས་ཁུལ་ནས་
ཐོན་པའྱི་ཀུ་བ་མངར་མ་ོལྒང་དབྱིབས་ཅན་དཀར་ཤས་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  白栎བྟེ་དཀར། white oak ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཤྱིང་གཤྱིས་ལྕྱི་ཞྱིང་སྲ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  白鲢རྟེན་ཉ་དཀར་པོ།དངུལ་ཉ། silver carp ཉ་སག་འཇམ་ཞྱིང་ལྟོ་བ་སྐྱ་བའྱི་ཉ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ཆུ་
ནང་དུ་གཡྟེང་བའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་དང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་བ་ཁ་ཟས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
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  白蛉སྦྲང་སྱིབ། sandfly ལུས་བོངས་ཆུང་ཞྱིང་དབྱིབས་སྦྲང་བུ་དང་འད་ལ་རྱིམས་ནད་བགོ་བར་བྟེད་
པའྱི་སྲྱིན་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  白领གོང་དཀར་པ། white-collar ༡ རྱིག་གནས་ཀྱི་བ་བའམ་སྟེམས་ཤུགས་ངལ་རྩོལ་པའྱི་མྱིང་སྟེ། 
བ་བ་བསྒྲུབ་སའྱི་ཁོར་ཡུག་གཙང་བས་སོད་གོས་དཀར་པོ་གོན་ནས་ལས་ཀ་བསྒྲུབ་ཆོག་པའྱི་ཆ་ནས་དྟེ་ལྟར་ཐགོས་
པ་དང་། ༢ མ་རྩ་གསུམ་གྱི་ཁྟེ་ལས་སུ་དོ་དམ་དང་ལག་རྩལ་གྱི་བ་བ་གཉྟེར་ཞྱིང་ཡངོ་སོ་ཅུང་མཐ་ོབའྱི་མྱིའོ། ། 
  白萝卜ལབ་དཀར། turnip ཤུན་ལྤགས་འཇམ་ལ་རྱི་མོ་མྟེད་པ།སྱིན་པའྱི་ཚ་ེཕྱི་མདགོ་དཀར་ཞྱིང་
ནང་ལང་སྐྱ་ཅན་གྱི་ལ་ཕུག་ཅྱིག་གོ། 
  白名单མྱིང་ཐོ་དཀར་པ།ོ whitelist ལག་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བཀོད་པའྱི་བྟེད་ནུས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེའྱི་
ནང་དུ་བཀོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་པར་མ་ལག་རང་བྟེད་ཀྱིས་དང་དུ་ལྟེན་པ་ལ་མྱིང་ཐོ་དཀར་པ་ོཞྟེས་བ་སྟེ།མྱིང་ཐོ་ནག་
པོའི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  白内障 སྐྱ་འགྲྱིབ། cataract མྱིག་ནང་གྱི་དྭངས་རྫས་ཡོངས་རྫོགས་སམ་ཆ་ཤས་རགོ་མར་ཆགས་
པ་སྟེ།བད་ཀན་སྐྱ་རྦབ་ཀྱིས་མཐོང་བྟེད་སྱིབ་པའྱི་མྱིག་ནད་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白皮书རྒྱབ་དཀར་ཡྱིག་ཆ། white book སྲྱིད་གཞུང་ངམ་གྲསོ་ཚོགས་སགོས་ཀྱིས་ཡོངས་གྲགས་སུ་
སོག་སྟེལ་བས་པའྱི་ཆབ་སྲྱིད་དང་ཕྱི་འབྟེལ་དང་ནོར་སྲྱིད་སགོས་སྐོར་གྱི་གལ་གནད་ཆྟེ་བའྱི་ཡྱིག་ཆ་སྟེ།རྒྱབ་ཤོག་
དཀར་པོ་བྟེད་པས་དྟེ་སྐད་བ་ཞྱིང་།རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་ལུགས་སྲོལ་ལམ་ཡྱིག་ཆའྱི་ནང་དོན་ལས་རྒྱབ་སོན་དང་རྒྱབ་
སྟེར་དང་རྒྱབ་དམར་དག་ཀང་ཡོད་དོ། ། 
  白平衡དཀར་སོམས། white balance པར་ཆས་ཀྱིས་པར་ལྟེན་པ་ན་དཀར་པོ་སགོས་ཁ་དགོ་
རྣམས་དོན་ལ་ཇྱི་ལྟར་ཡོད་པ་དྟེ་ལྟར་པར་རྱིས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་མངོན་པར་བྟེད་པ་སྟེ།མྱིའྱི་མྱིག་གྱིས་མདགོ་དཀར་པོ་ལ་
ནམ་བལྟས་ཀང་དཀར་པོ་ཡྱིན་མོད།པར་ཆས་ལ་ཉྱི་མ་དང་གོག་སོན་སོགས་ཕོག་པའྱི་རྟེན་གྱི ྱིས་འོད་འགྱུར་བ་ན་
པར་དུ་བླང་བའྱི་གཟུགས་ཀྱི་མདོག་ཀང་འགྱུར་འགྲོ་བས་དཀར་སམོས་ཀྱི་ཚད་ཤྱིན་ཏུ་གལ་ཆྟེ་སྟེ་དྟེ་ཉྱིད་སོམ་
སྱིག་ལྟེགས་པར་མ་བྱུང་ན་ཁ་དོག་ལྟེགས་པར་མྱི་འབྱུང་ངོ་། ། 
  白葡萄酒རྒུན་དཀར་ཆང་། white wine རྒུན་འབྲུམ་དཀར་པོ་ལས་བཟོས་པའྱི་ཆང་ངོ་། ། 
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  白色标线 མཚོན་ཐྱིག་དཀར་པོ། white traffic line གཞུང་ལམ་སྟེང་དུ་བཏབ་པའྱི་སོ་སོའི་
ལམ་མཚམས་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་ཐྱིག་རྱིས་དཀར་པོའོ། ། 
  白色家电 དཀར་པོའི་ཁྱིམ་གོག white goods; major household appliances ཁ་དོག་
དཀར་པོ་ཤས་ཆྟེ་བའྱི་ཁྱིམ་སད་གོག་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ།གོས་འཁྲུད་དང་འཁག་སམ་སོགས་སོ། ། 
  白色恐怖དཀར་པའོི་འཇྱིགས་སྐུལ། White Terror ལོག་སོད་སྲྱིད་དབང་གྱིས་མྱི་དམངས་ཀྱི་
གསར་བརྟེ་ལ་དག་གནནོ་བྟེད་པའྱི་འཇྱིགས་སྐུལ་ལོ། ། 
  白色农业དཀར་པའོི་ཞྱིང་ལས། white agriculture ཚད་མཐོའི་ཚན་རྱིག་ལག་རྩལ་གསར་བ་
ལ་བརྟྟེན་ནས་སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་གསར་འབྟེད་དང་བཟོ་གྲྭས་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་པའྱི་འབགས་བསླད་མྟེད་པའྱི་
ཞྱིང་ལས་གསར་པ་ཞྱིག་སྟེ།བཟོ་གྲྭ་ཤྱིན་ཏུ་གཙང་ཞྱིང་བཟོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གོས་དཀར་པོ་གོན་པས་དཀར་པའོི་ཞྱིང་
ལས་ཞྟེས་བའོ། ། 
  白色收入དཀར་པའོི་ཡོང་འབབ། legit-imate income ལུགས་མཐུན་གྱི་གཏན་འབྟེབས་ལྟར་
བྱུང་བའྱི་ག་ཕགོས་དང་།འཚོ་སྣོན་སོགས་ངལ་རྩོལ་བས་པའྱི་ཐོབ་ཆའོ། ། 
  白色污染དཀར་པའོི་འབགས་བསླད། white pollution འགྱིག་ཆས་དང་འགྱིག་ཤགོ་སོགས་
ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་ལ་བསྐྱྟེད་པའྱི་འབགས་བཙོག་གོ། 
  白色政权དཀར་པའོི་སྲྱིད་དབང་། white regime གསར་བརྟེར་ངོ་རྒོལ་བྟེད་པའྱི་སྲྱིད་དབང་
སྟེ།སྱིར་བཏང་དཀར་པོ་ནྱི་གསར་བརྟེར་རྒོལ་བའྱི་མཚནོ་རྟགས་སུ་བྟེད་དོ། ། 
  白砂糖བྟེ་མ་ཀ་ར།(refined) white sugar བུར་ཤྱིང་ཁུ་བ་དང་ལབ་མངར་གྱིས་བཟོས་པའྱི་ཀ་
རའྱི་ཕྟེ་མ་དཀར་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  白石子རོ་ཧྲུག་དཀར་པོ། machine-made pebbles རོ་ཅངོ་ཞྱི་སོགས་ཧྲུག་པརོ་བས་ཏྟེ་བཟོས་
པའྱི་ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་ཕྱི་ལ་སར་བའྱི་རོ་ཧྲུག་གོ། 
  白薯ཞོག་མངར།sweet potatoཞོག་མངར་རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  白水泥ཨར་འདམ་དཀར་པོ། white Port-land cement རོ་འདམ་གྱི་རྱིགས་མདགོ་དཀར་པོ་
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ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  白铁皮ལྕགས་ལྟེབ་དཀར་པོ། galva- nized iron sheet ཏྱི་ཚ་བྱུགས་པའྱི་ལྕགས་ལྟེབ་སྲབ་
མོའོ། ། 
  白头鹤ཁྲུང་ཁྲུང་གཙུག་དཀར། hooded crane སྱི་གཙུག་དཀར་པོ་ཅན་གྱི་འདབ་ཆགས་ 
  ཁྲུང་ཁྲུང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  白味བོ་སྐྱ། non-spicy taste མངར་སྐྱུར་ཚ་བ་སོགས་ཀྱི་བོ་བ་མྟེད་པའྱི་བཟའ་བཏུང་ངོ་། ། 
  白鹇ཏྱི་སྐྱ། silver pheasant འདབ་ཆགས་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ཕའོི་རྱིགས་ལྟོ་བ་སོ་ནག་རྒྱབ་དཀར་པ་ོ
ལ་ནག་ཤ་ཡདོ་པ་དང་།མའོི་རྱིགས་ལུས་ཡོངས་ཁམ་ལང་མགོ་བརོ་པོག་ཟྟེ་དང་མཇུག་སོ་རྱིང་པོ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  白血病ཁྲག་དཀར་ནད། leukemia ཁྲག་གྱི་ངན་སྐྲན་ཡང་ཟྟེར་ཏྟེ།ཁྲག་གྱི་འབྱུང་གནས་ཁྲག་རྱིལ་
དཀར་པོ་རྒྱུན་ལན་མ་ཡྱིན་པར་འཕྟེལ་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་ནད་ཅྱིག་ག།ོ 
  白杨 དབར་པ།སར་པ། Chinese white  
  poplarཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་གཞོན་དུས་སོང་ཤུན་འཇམ་ལ་བཀྲག་མདངས་ཅན།ཁ་དོག་ས་ོསྐྱ།རྒས་དུས་
གས་སྲུབས་དདོ་པ།ལོ་མ་སངོ་དབྱིབས་མཐའ་འཁོར་དུ་སོག་ཁ་ཆུང་ངུ་ཡོད་པ།ཤྱིང་རྒྱུ་སྱི་བས་འབུར་རོས་ཀྱི་རྒྱུ་
ཆས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  白蚁གྲོག་དཀར། termite དབྱིབས་གྲོག་མ་འད་བའྱི་སྲྱིན་བུ་ཞྱིག་སྟེ།ཁྱུ་སོད་བྟེད་ཅྱིང་ཤྱིང་ཆ་ཟ་བས་
ནགས་ཚལ་དང་ཁང་པ་དང་ལྕགས་ལམ་སོགས་ལ་གཏརོ་བཤྱིག་ཆྟེན་པོ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  白云石རོ་དཀར་གོང་། dolomite ཡུལ་གང་སར་ཡོད་པའྱི་རོ་དཀར་པོ་སྲ་ལ་ཤྟེལ་འོད་ཅུང་འཕྲ་ོབ་
ཞྱིག་སྟེ།ཡུལ་སྐད་དུ་རོ་དཀར་ཞྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  白种人 མྱི་རྒྱུད་དཀར་པོ། white man; the white; white race མྱིའྱི་རྱིགས་རྒྱུད་ཆྟེན་པོ་
དཀར་ནག་སྟེར་གསུམ་གྱི་ཡ་གལ་ཏྟེ།གཙོ་བོ་ཡོ་རོབ་དང་མྟེ་གྱིང་བང་མ་སགོས་སུ་གནས་སོ། ། 
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  bǎi 
  百宝箱ནོར་སམ། treasure box རྒྱུ་ནོར་རྩ་ཆྟེན་རྣམས་ཉར་ཚགས་བ་སའྱི་སམ་མོ། ། 
  百分比བརྒྱ་ཆའྱི་བསྡུར་ཚད། percentage གཞལ་བའྱི་གྲངས་ཀ་གཉྱིས་བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་
པས་མཚོན་པའྱི་བསྡུར་ཚད་དོ། ། 
  百分表བརྒྱ་ཆའྱི་འཇལ་ཁྲ། བརྒྱ་ཁྲ། dial indicator ཚད་ཕྲ་བའྱི་འཇལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་
སྟེ།སོང་ཆའྱི་སྱི་གཅྱིག་གྱི་བརྒྱ་ཆ་འཇལ་བྟེད་ལ་བརྒྱ་ཆའྱི་འཇལ་ཁྲའམ་བརྒྱ་ཁྲ་དང་།དྟེའྱི་སོང་ཆ་འཇལ་བྟེད་ལ་
སོང་ཆའྱི་འཇལ་ཁྲའམ་སོང་ཁྲ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  百分点 བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས། percentage piont སོམ་རྩྱིས་རྱིག་པ་ལྟར་ན།བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་
པས་མཚོན་པའྱི་གྲངས་ཀྱི་འགྱུར་ལོག་གྱི་ཚད་དྟེ།བརྩྱི་བ་གང་རུང་ཆ་བརྒྱར་གསྱིལ་བའྱི་ཆ་གཅྱིག་ལ་བརྒྱ་ཆའྱི་
གྲངས་ཀ་གཅྱིག་ཅྟེས་བའོ། ། 
  百分号བརྒྱ་ཆའྱི་རྟགས། percentage symbol བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པའྱི་མཚོན་བྟེད་
དྟེ།རྟགས་འདྱིས（%）མཚོན་པར་བྟེད་དོ། །  
  百分率བརྒྱ་ཆའྱི་ཚད། percentage; percent གྲངས་གཉྱིས་བསྡུར་བའྱི་ཚེ་གྲངས་གཅྱིག་གྱིས་
གྲངས་ཅྱིག་ཤོས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས་ཅྱི་ཙམ་ཟྱིན་པའྱི་ཚད་དྟེ།དཔྟེར་ནཀྱི་བརྒྱ་ཆའྱི་ཚད་ནྱིཡྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  百分数 བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས། percentage མ་གྲངས༡༠༠ཡྱིན་པའྱི་ཆ་གྲངས་གང་ཞྱིག་བརྒྱ་ཆའྱི་
རྟགས་ཀྱིས་མཚོན་པར་བ་བའྱི་གྲངས་ཏྟེ།དཔྟེར་ན།གྱི་བརྒྱ་ཆའྱི་གྲངས་འདྱི་ལྟར༡༡% མཚོན་ནོ། ། 
  百分制བརྒྱ་ཆའྱི་ལུགས། hundred-mark system སོླབ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱིས་སོླབ་མའྱི་སངས་འབས་
ལ་བརྟགས་ནས་གཏན་འཁྟེལ་གྱི་སྐར་གྲངས་འགོད་ལུགས་ཤྱིག་སྟེ། སྐར་གྲངས༡༠༠ལ་ཆྟེས་མཐོ་བའྱི་ཚད་དང་
སྐར་གྲངས༦༠ལ་ཚད་དུ་ལོངས་པར་རྩྱིའོ། ། 
  百合ལུག་མཉྟེ། lily སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ལོ་མ་སོ་ལང་ཕྲ་རྱིང་སྦྲུལ་ལྕྟེ་འད་བ།མྟེ་ཏོག་དྱིལ་
དབྱིབས་སྟེར་དཀར་ཚམོ་བུ་འཕང་སྐྱྟེས།རྩ་བ་སྟེར་སྐྱ།ཚིགས་གཉྟེར་དང་རྒྱུས་ཕྲན་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  百合花ལུག་མཉྟེ་མྟེ་ཏོག lily སོ་ལྡུམ་ལུག་མཉྟེའྱི་མྟེ་ཏགོ་སྟེ།མདངས་གསལ་ཞྱིང་མཛེས་པ་ཞྱིག་གོ། 
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  百货商店 སྣ་འཛོམས་ཚོང་ཁང་། depart-ment store ཚོང་རྫས་སམ་ཟོང་སྣ་མང་བའྱི་ཚོང་
ཁང་ངོ་། ། 
  百家争鸣མཁས་བརྒྱ་འགྲན་གྟེང་། a hundred schools of thought contend སོན་གྱི་
དུས་སུ་རྒྱ་ནག་ཏུ་སྱི་ཚོགས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་དབང་གྱིས་བསམ་བློ་དང་གྲུབ་མཐའ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ནས་ཕན་ཚུན་བགྲོ་
གྟེང་དང་དགག་གཞག་བས་ཏྟེ་རྱིག་གཞུང་གོང་འཕྟེལ་དུ་ཕྱིན་པས་རྟེས་སུ་མཁས་བརྒྱ་འགྲན་གྟེང་ཞྟེས་གཏམ་
དཔྟེར་ཆགས་སོ། ། 
  百科全书 ཤྟེས་བ་ཀུན་འདུས། encyclo-pedia རྱིག་གནས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པའོམ་གང་རུང་
ཞྱིག་ཆ་ཚང་བར་བསྡུས་ཤྱིང་རྱིག་གནས་ངོ་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་ཉྟེར་མཁོའི་དཔྟེ་ཆ་སྟེ།ཚགི་མཛོད་སྱིག་སངས་ལྟར་
བསྱིགས་ནས་འགྲྟེལ་བཤད་ཞྱིབ་ཕྲ་ཡོད་པ།དཔྟེར་ན།གསོ་རྱིག་ཤྟེས་བ་ཀུན་འདུས་དང་།ཞྱིང་ལས་ཤྟེས་བ་ཀུན་
འདུས་ལྟ་བུའ།ོ ། 
  百里香 ར་ཆང་མྟེ་ཏོག thyme དྱི་ཞྱིམ་ཞྱིང་སོང་རང་དམར་སྨུག་ཅན་གྱི་སྐྱྟེ་དངོས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེ་ལས་
བཏོན་པའྱི་སྣུམ་ནྱི་དྱི་ཞྱིམ་བོ་རྫས་ལྟེགས་ཤོས་ཤྱིག་གོ། 
  百灵鸟འཇོལ་མོ། lark འདབ་ཆགས་བྟེའུའྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལུས་མཆྱིལ་བ་ལས་ཅུང་ཆྟེ་བ།སོ་མདོག་རག་
སྨུག་ལ་དཀར་ཐྱིག་བཀྲ་བ།མཁའ་དབྱིངས་མཐོ་བར་འཕུར་ཞྱིང་སྐད་སན་པར་སོག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  百衲本བཏུས་དྟེབ། a book which is compiled from various editions and texts 
of the same subject པར་གཞྱི་མྱི་འད་བ་དུ་མ་བཏུས་ནས་དཔར་སྐྲུན་བས་པའྱི་དཔྟེ་ཆའོ། ། 
  百年耻辱བསྐལ་པའྱི་ངན་མཚང་། གཏན་མཚང་། a lifetime of humiliation དུས་ཡུན་རྱིང་
དུ་ནོངས་པར་བྟེད་པའྱི་གྲགས་པ་ངན་པའྱི་ཉྟེས་སྐྱོན་ནོ། ། 
  百日咳བརྒྱ་ལུ། whooping cough; pertussis དགུན་དཔྱྱིད་དུ་ལོ་ལྔ་མན་གྱི་བྱིས་པ་ལ་འབྱུང་
ཤས་ཆྟེ་བའྱི་དབུགས་ལམ་གྱི་འགོ་ནད་ཅྱིག་སྟེ།ན་ཡུན་ཕལ་ཆྟེར་ཟླ་ངོ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་ཡྱིན་པས་དྟེ་ལྟར་མྱིང་དུ་
གྲགས་སོ། ། 
  百事可乐ལྦུ་སྱིབ་ཁུ་ནག Pepsi Cola ལྦུ་བ་སྱིབ་སྱིབ་ཏུ་འཕྱུར་བའྱི་བཏུང་བ་མདོག་ནག་པ་ོཅན་
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ཞྱིག་སྟེ།དབྱིན་ཡྱིག་གྱི(Pepsi Cola)ཞྟེས་པའྱི་ས་ཡྱི་ཆ་ལས་བསྒྱུར་ཅྱིང་བཏགས་པའོ། ། 
  百叶窗ཁྲ་ཡོལ། shutter; blind ཤྱིང་སོགས་ལས་བས་པའྱི་གྟེགས་བུའམ་འདབ་མ་ཕྲ་ཞྱིང་རྱིང་བ་
མང་པོ་ཐག་སྐུད་གཅྱིག་གྱི་ཐོག་ལ་འཕྲྟེད་དུ་བརྒྱུས་ནས་རླུང་རྒྱུ་ཞྱིང་ཆར་འགོག་ཐུབ་པའྱི་ད་ཡོལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  柏树ཤུག་པ། cypress ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་རུལ་དཀའ་བ་ལོ་མ་མྟེར་བསྲྟེགས་ཚེ་དྱི་ཞྱིམ་འབྱུང་བ་ཞྱིག་
གོ། 
  柏油སྣུམ་སྱིགས། asphalt; pitch; tar ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་སྣུམ་འདྟེགས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་སྱིགས་རོའམ་
ལ་ཆའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  摆钟གཡོ་ཅོང་། pendulum clock དབྱུ་གུ་འཕངས་པ་གཡས་གཡོན་དུ་གཡོ་བ་ལ་བརྟྟེན་ནས་  
  ཆུ་ཚོད་ཀྱི་ནང་གྱི་འཕྲུལ་ཆས་དག་སྐྱོད་ཅྱིང་འགྲོས་ཚད་སོམ་པར་བས་ནས་དུས་ལྟར་ཅོང་བར་གཏོང་
བའྱི་ཆུ་ཚོད་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  bài 
  败诉གོད་ཕམ། lose a lawsuit གོད་དོན་གཏུག་བཤྟེར་ལས་ཕམ་ཁ་བྱུང་བའོ། ། 
  败血症ཁྲག་ཉམས་ནད། septicemia; ichorrhemia དུག་སྲྱིན་ཕྲ་མོ་སོགས་ཁྲག་གྱི་ནང་དུ་
ཞུགས་ནས་ཁྲག་ཉམས་པར་བྟེད་པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  拜金ནོར་དད།money worshipping; mammonish ནོར་རྫས་འཚོལ་བ་འབའ་ཞྱིག་བ་
གཞག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱིང་པོར་འཛིན་པའྱི་ལྟ་བའོ། ། 
  拜金主义ནོར་དད་རྱིང་ལུགས། moneyworship ནོར་རྫས་འཚོལ་བ་འབའ་ཞྱིག་བ་གཞག་
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྱིང་པོར་འཛནི་པའྱི་བསམ་བློའམ་ལྟ་བའ།ོ ། 
  拜年 ལོ་གསར་འཚམ་འདྱི། pay a New Year call ལོ་གསར་ལ་བཀྲ་ཤྱིས་པའྱི་རྟྟེན་འབྟེལ་
ལམ་འཚམ་འདྱི་ཞུ་བའོ། ། 
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  拜物教དངོས་དད་ཆོས་ལུགས། fetishism རོ་དང་ཤྱིང་དང་མཚོན་ཆ་སགོས་དངོས་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་
ལ་དད་ཅྱིང་བཀུར་སྱི་བྟེད་པའྱི་གདོད་མའྱི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་སྟེ།ངྟེས་གཏན་གྱི་སྱིག་འཛུགས་མྟེད་དོ། ། 
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  bān 
 
  扳机མ་ཤུ། བོའུ་སྐམ། trigger མྟེ་མདའྱི་ཐགོ་གྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་སྟེ། བོའུ་འཕྟེན་དུས་ཀྱི་མཛུབ་མོའི་
གནན་བའོ། ། 
  扳手གཅུ་སྐམ། spanner; wrench འཕྲུལ་བཟོའི་ལག་ཆ་ཞྱིག་སྟེ།གཅུ་གཟྟེར་དང་གཟྟེར་ཞྭ་སམོ་
པའམ་ལྷོད་པར་བྟེད་པའྱི་སྐམ་པའོ། ། 
  班车 རྟེས་འཁརོ། regular bus ལམ་དང་དུས་ཚོད་དང་འགོྲ་ཐྟེངས་སོགས་ངྟེས་གཏན་བས་ཏྟེ་
གཏོང་བའྱི་མགྲོན་འཁོར་ར།ོ ། 
  班次༡ སྐྱྟེལ་ཐྟེངས།རྟེས་ཐྟེངས། number of runs or flights ལམ་དང་དུས་ཚོད་དང་འགྲོ་
ཐྟེངས་སོགས་ངྟེས་གཏན་བས་པའྱི་འགྲྱིམ་འགྲུལ་ཡོ་བད་འགྲོ་འོང་གྱི་ཐྟེངས་གྲངས་སོ། ། 
  班次༢ འཛིན་རྱིམ། order of classes or grades at school སློབ་གྲྭའྱི་འཛནི་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་
རྱིམ་པའོ། ། 
  班会༡ འཛིན་ཚགོས། class club སློབ་གྲྭ་སོགས་ཀྱི་འཛིན་གྲྭའྱི་ཚོགས་འདུའོ། ། 
  班会༢ ཤོག་ཚགོས། class meeting (in school) དམག་གྱི་ཤོག་ཁའྱི་ཚོགས་འདུའོ། ། 
  班机རྟེས་འཕུར་གནམ་གྲུ། scheduled flights; airliner གཏན་ཁྟེལ་གྱི་མཁའ་ལམ་དང་དུས་
ལྟར་དུ་རྟེས་ཀྱིས་འཕུར་བའྱི་གནམ་གྲུའ།ོ ། 
  班级གྲྭ་རྱིམ།འཛིན་རྱིམ། classes and grades at school སློབ་གྲྭའྱི་ནང་གྱི་ལོ་རྱིམ་དང་འཛིན་
གྲྭའྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  班长༡ འཛིན་གཙོ། རྒན་བདག (class) monitor སློབ་ཕྲུག་གྱི་ནང་ནས་བསྐོས་པའྱི་འཛིན་གྲྭའྱི་
འགན་འཁུར་པ་སྟེ།དབུས་སྐད་དུ་རྒན་བདག་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  班长༢ ཤོག་གཙོ། squad leader དམག་དང་བཟོ་གྲྭ་སོགས་ཀྱི་དམག་ཤགོ་གམ་ལས་ཤོག་གྱི་འགན་
འཁུར་པའོ། ། 
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  班主任འཛིན་བདག tutor;teacher in charge of a class སློབ་གྲྭའྱི་འཛནི་གྲྭ་གཅྱིག་གྱི་སློབ་
མའྱི་བསམ་བླའོི་སློབ་གསོ་དང་།ཐུན་མོང་གྱི་བྟེད་ས་ོསོགས་ལ་འགན་འཁུར་མཁན་གྱི་དགྟེ་རྒན་ནམ་ལས་བྟེད་
པའོ། ། 
  颁布 སྟེལ་བསགས། promulgate; issue; publish གཙོ་བོ་ཁྲྱིམས་སྲོལ་དང་བཀའ་བར་སོགས་
སྟེལ་བའྱི་སྱི་བསགས་སོ། ། 
  斑点 གྲོ་ཐྱིགསྲྟེ་ཐྱིག spot; stain; spe-ckle ༡ དངོས་རྫས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱུང་བའྱི་མདོག་གཞན་གྱི་
སྟེ་ཐྱིག་དང་། ༢ མཚརེ་ནད་ཅན་དང་སྦྲུམ་མ་སགོས་ཀྱི་གདོང་ལ་འབྱུང་བའྱི་ཤ་དྟེག་གམ་དྟེག་ཐྱིག་གོ། 
  斑羚ཁྲྱི་སན་ས་ལྟེ། gray goral འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱི་དྭགས་ཤྱིག་སྟེ། ལུས་དབྱིབས་སོ་ཕྱུགས་
ར་དང་ཅུང་འད་བ་ལ་མན་ཚར་རམ་ཨོག་ཚམོ་མྟེད་པ།ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཆར་རྭ་ནག་པོ་ཐུང་ངུ་རྟེ་ཡོད་པ།དགུན་དུས་སྤུ་
མདོག་སོ་སྨུག་དང་དབར་དུས་ཅུང་ནག་ཤས་ཆྟེ་བ།རྟག་པར་རྫ་བག་སོགས་སུ་གནས་ཤྱིང་མཆོང་འགྲོས་ལ་མཁས་
པ་ཞྱིག་གོ། 
  斑马རང་ཁྲ།རྟ་སྲྟེ། zebra རྱི་དྭགས་རང་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཤལ་རྱིས་དཀར་ནག་སྟེལ་མས་ལུས་ཡོངས་སུ་
གང་ཞྱིང་རྣ་ཚརོ་ཤྱིན་ཏུ་སྐྱྟེན་པ་ཞྱིག་གོ། 
  斑马线ཁྲ་ལམ། zebra crossing གཞུང་ལམ་དུ་རང་ཁྲའྱི་རྱི་མོ་དང་འད་བར་བཏབ་པའྱི་མྱི་རྣམས་
ལམ་གྱི་ཕར་ཚུར་ལ་འཕྲྟེད་དུ་བགྲོད་པའྱི་ལམ་གྱི་ཐྱིག་གོ། 
  斑茅草རྩྭ་ཀུ་ཤcouch grass སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སོང་བུ་ཚགིས་ཅན་ཁོག་དཀར་སོབ་ཀྱིས་
ཁྟེངས་པ།ལོ་མ་ལྟེབ་རྱིང་། མྟེ་ཏོག་གམ་རྩྭའྱི་སྟེ་མ་སྐྱ་སྨུག་མང་དུ་ཐགོས་པ་བཀྲ་ཤྱིས་པའྱི་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  斑蝥འབུ་བང་བ། cantharides འབུ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། གཤགོ་སྐོགས་སྟེང་དུ་གདབ་ཤ་སྟེར་ནག་
བབས་པ། དུག་བཏོན་ནས་སན་དུ་བྟེད་ལ་ནང་གསྟེས་རྱིགས་འགའ་ཞྱིག་ཡོད་དོ། ། 
  搬运工人དབོར་འདྟེན་བཟོ་པ། hamaul;porter;docker;mover དངོས་རྫས་ལྕྱི་བའྱི་རྱིགས་
སམ་འབོར་ཆྟེན་རྣམས་འདྟེན་མཁན་གྱི་བཟོ་པའོ། ། 
  搬运公司 དབོར་འདྟེན་སྱི་གཉྟེར། trans-port company; moving company དངོས་
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རྫས་དབོར་འདྟེན་བྟེད་མཁན་གྱི་སྱི་གཉྟེར་ཁང་ང་ོ། ། 
   
   
  bǎ n 
  板报ནག་པང་གསར་འགྱུར། པང་གསར། blackboard poster ནག་པང་གྱི་ཐགོ་ཏུ་བྱིས་པའྱི་
གསར་འགྱུར་རོ། ། 
  板擦གསུབ་བདར། སམ་ཕྱིས། black-board eraser ནག་པང་ངམ་སོ་སམ་འབྱིད་བྟེད་དོ། ། 
    
  板凳 རྐུབ་སྟེགས། འཕངོས་སྟེགས། wood-en bench; stool རྐུབ་བམ་འཕོངས་བརྟྟེན་ནས་སོད་
སའྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱིས་བས་པའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  板胡པྱི་ཝང་ཟླ་གམ་མ། banhu (a bowed stringed instrument with a thin wooden 
soundboard) པྱི་ཝང་རྒྱུད་གཉྱིས་མའྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།མགོ་ཟླ་ཕྟེད་ཀྱི་དབྱིབས་དང་འད་བའྱི་ཆ་ནས་བཏགས་
སོ། ། 
  板蓝根 རམས་རྩ། indigowoad root རམས་ཀྱི་རྩ་བ་སྟེ། ཆམ་པ་སགོས་འགོག་པའྱི་ནུས་པ་
ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  板栗ཆ་ར་ཕྲའུ། chestnut ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།འབས་བུ་སྲ་མཁྲྟེགས་ཚེར་སྐོགས་ཅན་བཟའ་བར་
རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  板墙པང་སྐྱ།siding wall ཤྱིང་ལྟེབ་ལས་བས་པའྱི་རྩྱིགས་པའྱི་བར་གཅོད་དོ། ། 
  板条墙གྟེགས་གང་། battened wall ཤྱིང་ལྟེབ་ཕྲ་མོ་མང་པོ་ལས་བས་པའྱི་རྩྱིགས་པའྱི་བར་གཅོད་
དོ། ། 
  板瓦 གཤངོ་གོ།མོ་གོ། plain tile ཕྟེད་སོར་དབྱིབས་ཞྟེང་ཅུང་ཟད་ཆྟེ་ལ་སོར་ཚད་ཆུང་བ་མས་ནས་
བཟྟེད་དྟེ་དགབ་པར་བ་བའྱི་རྫ་གོའི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
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  板鸭བརྒྱངས་གག air-dried salted duck བ་གག་གྱི་ཤ་ཚྭ་སངས་བས་ཤྱིང་བརྒྱངས་ཏྟེ་ལྟེབ་མོར་
བས་པའོ། ། 
  板油ཕག་གྱི་ནང་ཚིལ། leaf fat; suet ཕག་གྱི་ཁོག་པའྱི་ནང་དུ་པང་ལྟེབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟར་དུ་ཆགས་
པའྱི་ཚིལ་ལོ། ། 
  版本པར་གཞྱི། edition དཔྟེ་ཆའྱི་རྩོམ་སྱིག་བྟེད་ལུགས་དང་པར་སྱིག་ལུགས་སོགས་ལས་བྱུང་བའྱི་
མྱི་འད་བའྱི་ཁད་པར་དང་ལན་པའྱི་དྟེབ་ཀྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  版本号པར་མའྱི་རྟགས། edition number དཔྟེ་ཆ་དང་སྱི་ཆས་སོགས་པར་དུ་བསྐྲུན་ཚེ་ཡུལ་དང་
རྱིགས་དང་དུས་སོགས་མྱི་ནོར་བའྱི་ཆྟེད་དུ་ཨང་ཡྱིག་སོགས་བཀོད་པའྱི་རྟགས་ས།ོ ། 
  版画བརོས་རྱིས། woodcut; engraving རོ་གྲྱིའམ་རྫས་འགྱུར་སན་གྱིས་ཟངས་ལྟེབ་དང་ཤྱིང་
ལྟེབ་དང་རོ་ལྟེབ་སོགས་ཀྱི་ངོས་ལ་བརོས་པའྱི་རྱི་མོའོ། ། 
  版权པར་དབང་། copyright དཔྟེ་སྐྲུན་གྱི་གན་རྒྱ་བཞྱིན་དུ་རྩོམ་པ་པོའམ་དཔྟེ་སྐྲུན་ཁང་ལ་ཡོད་པའྱི་
པར་སྐྲུན་ནམ་བཀོད་སྱིག་གཞན་དག་བ་རྒྱུའྱི་དབང་ཆའོ། ། 
  版权页པར་དབང་ངོས། copyright page དཔྟེ་དྟེབ་ཀྱི་ནང་ནས་དཔྟེ་དྟེབ་དྟེའྱི་མྱིང་དང་རྩོམ་པ་པོ་
དང་དཔར་སྐྲུན་པ་དང་འགྲྟེམ་སྟེལ་པ་རྣམས་ཀྱི་མྱིང་དང་།པར་ཐྟེངས་དང་པར་དུས་ཀྱི་ལོ་ཟླ་དང་པར་གྲངས་དང་
རྱིན་གོང་དང་དཔྟེ་རྟགས་བཅས་བཀོད་པའྱི་ལྟེབ་ངོས་སོ། ། 
  版式པར་རྣམ། format དཔྟེ་དྟེབ་ཀྱི་པར་ངོས་ཀྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  版税པར་ཁྲལ། royalty (on books) དཔྟེ་སྐྲུན་བྟེད་མཁན་གྱིས་པར་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཡོང་འབབ་
ཀྱི་གྲོས་ཆད་ལྟར་བརྒྱ་ཆར་བཅལ་ཏྟེ།རྩམོ་པ་པའོམ་པར་དབང་གྱི་བདག་པོར་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་ཁྲལ་དངུལ་ལོ། ། 
  版主པར་བདག moderator (of web forum) དྲྭ་ཚུགས་ཀྱི་གཙོ་ངོས་སམ་ཚན་པ་གཅྱིག་ལ་དོ་
དམ་དང་བདག་སྐྱོང་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའ།ོ ། 
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  bàn 
  办案གོད་དོན་སྒྲུབ།handle (/take charge of) a case ཁྲྱིམས་འཛནི་སྟེ་ཁག་སོགས་ཀྱིས་གོད་
དོན་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  办法 བྟེད་ཐབས། measure; idea; means; way; solution བ་བ་སྒྲུབ་པ་དང་གནད་དོན་
ཐག་གཅོད་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཤྟེས་སོ། ། 
  办公大楼གཞུང་ལས་ཐོག་ཁང་། office building གཞུང་དོན་བསྒྲུབ་སའྱི་ཁང་པ་ཐོག་བརྩྟེགས་
ཅན་ནོ། ། 
  办公室གཞུང་ལས་ཁང་། office གཞུང་དོན་བསྒྲུབ་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  办公桌གཞུང་ལས་ཅོག་ཙེ། ལས་ཅོག desk; bureau གཞུང་ལས་ཁང་དུ་གཞུང་ལས་བསྒྲུབ་པ་ལ་
ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཅོག་ཙེའ།ོ ། 
  办公自动化གཞུང་ལས་རང་བྟེད་ཅན། office automation (OA) དྟེང་རབས་ཅན་གྱི་མཁོ་
ཆས་དང་།རྩྱིས་སྱིག་ལག་རྩལ་སགོས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བར་འཕྲྱིན་དང་།གཞུང་དོན་སྒྲུབ་པར་བྟེད་ཐུབ་པ་ཅན་དུ་
གྱུར་པའོ། ། 
  办理手续འགྲོ་ལུགས་སྒྲུབ་པ། go through the for-malities བ་བ་གང་ཞྱིག་སྒྲུབ་པ་ལ་ཉྟེ་
བར་མཁོ་བའྱི་འགྲོ་ལུགས་སམ་བརྒྱུད་རྱིམ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  办事处དོན་གཅོད་ཁང་། office ༡ སྲྱིད་གཞུང་སོགས་ཀྱིས་མངགས་པའྱི་བ་བ་བསྒྲུབ་སའྱི་སྟེ་ཁག་
གམ་སྲྱིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་དང་། ༢ ལས་ཀ་གང་རུང་བསྒྲུབ་པ་དང་ཞབས་ཞུའྱི་བ་བ་བསྒྲུབ་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  办事大臣 དོན་གཅོད་བློན་ཆྟེན། amban; Minister of Administrative Affairs གོ་
མྱིང་ཞྱིག་སྟེ།རྒྱལ་པོའི་མདུན་གྲོས་ལ་དབང་ཞྱིང་བ་བ་བྟེད་འགན་ཡོད་པའྱི་བློན་པོའོ། ། 
  半成品ཐོན་རྫས་ཕྟེད་མ། semi-finished products ཁྟེ་ལས་སྟེ་ཁག་གྱིས་བཟ་ོསྐྲུན་གོ་རྱིམ་
ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པར་མུ་མཐུད་དུ་བཟོ་སྣོན་བྟེད་དགོས་པའྱི་ཐནོ་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  半导体 ཕྟེད་འདྟེན་རྫས། semiconductor གོག་རྒྱུན་འདྟེས་རྫས་དང་གགོ་རྒྱུན་གཅོད་བྟེད་
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དངོས་པོ་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པའྱི་གགོ་འདྟེན་འདྟེས་སར་དངོས་རྫས་སོ། ། 
  半岛 ཕྟེད་གྱིང་། peninsula ཕོགས་གསུམ་ཆུ་ཡྱིས་བསྐོར་པའྱི་སྐམ་སའོ། ། 
  半径ཚངས་ཕྟེད། radius ཟླུམ་དབྱིབས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཚངས་ཐྱིག་བཏབ་པའྱི་ཕྟེད་ཀ་སྟེ།ཟླུམ་དཀྱིལ་
ནས་ཟླུམ་མཐའྱི་བར་གྱི་ཐྱིག་དུམ་མོ། ། 
  半劳动力རྩོལ་ནུས་ཕྟེད་ཅན།auxiliarymanpower; part-time labor ལུས་ཤུགས་ཞན་
པས་ལས་ཀ་ཡང་མོ་ཙམ་ལས་སྒྲུབ་མྱི་ནུས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  半流体སྲ་མ་གཤྟེར། semifluid སྲ་ཞྱིང་གཤྟེར་བའམ་སྲ་གཤྟེར་གཉྱིས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་ལན་པའྱི་
དངོས་པོ་སྟེ།དཔྟེར་ན།བ་སོང་གྱི་སོང་སྤྲྱི་དཀར་པོ་དང་སྟེར་པོ་ལྟ་བུའོ། ། 
    
  半票འཛིན་ཕྟེད། half fare; half-price ticket འཛིན་ཡྱིག་གང་ཞྱིག་གྱི་རྱིན་གོང་ཕྟེད་ཀ་ལས་མྱི་
དགོས་པའྱི་འཁོར་འཛིན་དང་སོ་འཛིན་སགོས་སོ། ། 
  半衰期ཕྟེད་རྒུད་དུས། half-life འཕོ་འགྱུར་ཅན་གྱི་མ་རྒྱུ་རྒུད་ནས་སར་ཡོད་ཚད་གཞྱིའྱི་ཕྟེད་ཀའྱི་
མ་རྒྱུ་རྣམས་ང་ོབོ་གཞན་དུ་འགྱུར་བའྱི་དུས་སོ། ། 
  半脱产ཕྟེད་ལས་བལ། partially re- leased from regular work; partial 
sabbatical from work དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་སར་ཡོད་ལས་གནས་དང་བལ་ཏྟེ།བ་བ་གཞན་
ཞྱིག་ལ་ཞུགས་པའོ། ། 
  半圆ཟླུམ་ཕྟེད།ཟླ་གམ།semicircle ཟླུམ་དབྱིབས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཕྟེད་གཤགས་སུ་བས་པའྱི་ཕོགས་
གཅྱིག་གོ། 
  半月刊ཟླ་ཕྟེད་དྟེབ།semimonthly (a periodical); fortnightly ཟླ་ཕྟེད་རྟེའྱི་མཚམས་སུ་
ཐྟེངས་རྟེར་དཔར་བསྐྲུན་བ་བའྱི་དུས་དྟེབ་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  半自动 ཕྟེད་རང་བྟེད། semi-automatic བ་བ་བརྒྱུད་རྱིམ་ཕྟེད་དམ་ཡོངས་རྫོགས་མྱིས་བྟེད་མྱི་
དགོས་པར་འཕྲུལ་ཆས་རང་ཉྱིད་ཀྱིས་བྟེད་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
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  半自耕农ཕྟེད་རང་རྨོའི་ཞྱིང་པ། semi-owner peasant རང་གྱི་ས་ཞྱིང་རྨོས་ཀང་དྟེས་འཚོ་བ་
མྱི་ཕྱིད་པར་དྟེའྱི་སྟེང་དུ་གཞན་གྱི་ས་ཞྱིང་རྨོ་གར་ལྟེན་དགོས་པའམ་གཞན་དུ་ལས་ག་བྟེད་དགོས་པའྱི་ཞྱིང་པའོ། ། 
  伴唱ངག་སྐྱོར།ལྟེན་རོགས། vocal accompaniment འཁྲབ་སོན་པའྱི་ཟུར་ནས་དྟེ་དང་བསྟུན་ཏྟེ་
གླུ་དབངས་སགོས་ལྟེན་རོགས་བྟེད་པའོ། ། 
  伴郎མག་རོགས།མག་གཡོག best man; groomsman གཉྟེན་སནོ་གྱི་སྐབས་སུ་མག་པ་ལ་སོས་
སུ་གྲོགས་བྟེད་པའྱི་སྐྱྟེས་པའོ། ། 
  伴娘བག་རོགས།བག་གཡོག brides-maid གཉྟེན་སོན་གྱི་སྐབས་སུ་བག་མ་ལ་སོས་སུ་གྲོགས་བྟེད་
པའྱི་བུད་མྟེད་དོ། ། 
  伴舞 འཁྲབ་རོགས་བྟེད་པ། dance with; dance in the background གླུ་པ་དང་བོ་པ་
སོགས་གཞན་ལ་རོགས་བས་ནས་བོ་འཆམ་པའོ། ། 
  伴游 ༡ འགྲྱིམ་རོགས་བྟེད་པ། escort sb. on a travel གཞན་ལ་རགོས་བས་ནས་ལྟ་སྐོར་
ལོངས་རྒྱུར་འགྲྱིམ་ཞྱིང་འགྲ་ོབའོ། ། 
  伴游 ༢ ལོངས་གྲོགས། travel com-panion གཞན་ལ་རགོས་བས་ནས་ལྟ་སྐོར་ལོངས་རྒྱུར་
འགྲྱིམ་ཞྱིང་འགྲོ་བའྱི་མྱིའོ། ། 
  伴奏རམ་དཀྲོལ། accompany;obbli-gatos གླུ་ལྟེན་པ་དང་བོ་འཁྲབ་པའམ་རོལ་མོ་ཁྟེར་དཀྲལོ་
བྟེད་པའྱི་ཚེ་ན་དྟེའྱི་རོགས་སུ་རོལ་མོ་དཀྲོལ་བའོ། ། 
  扮演བརྫུས་འཁྲབ། act; play; im-personate མྱི་སྣ་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་ཆས་སུ་བརྫུས་ནས་གར་
འཆམ་པའོ། ། 
  瓣膜 འདབ་སྐྱྱི། valve མྱིའམ་སྟེམས་ཅན་ཁག་ཅྱིག་གྱི་དབང་པའོི་ནང་དུ་ཡོད་ཅྱིང་འབྟེད་འཛུམ་བྟེད་
པའྱི་སྐྱྱི་མོའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཕུང་པོའི་གྲུབ་ཆའོ། ། 
  瓣胃ཕོ་སུལ། ཟྟེ་འབུག omasum སྐྱུག་ལད་བྟེད་པའྱི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་བའྱི་གྲུབ་ཆ་གསུམ་པ་
སྟེ་སུལ་མོ་མང་པོ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
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  bāng 
  邦联 རྒྱལ་འབྟེལ། confederation རྒྱལ་ཁབ་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་ཞྱིག་གྱིས་དམག་དོན་ནམ་ཉོ་ཚོང་
སོགས་ཀྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ཐུན་མོང་བ་རྟེའྱི་ཕྱིར་དུ་མཉམ་འབྟེལ་བས་པའོ། ། 
  帮扶རོགས་སྐྱོང་། support རོགས་སྐྱརོ་དང་ལྟ་སྐྱངོ་བྟེད་པའོ། ། 
  帮困 དཀའ་སྐྱོང་། help the needed དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་མྱིའམ་ཁྱིམ་ཚང་ལ་རོགས་སྐྱོང་བྟེད་
པའོ། ། 
  帮凶༡ ངན་སོང་། accessary གཞན་དང་བསོངས་ནས་བ་བ་ངན་པ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  帮凶༢ ངན་སོང་། accomplice བ་ངན་སྒྲུབ་མཁན་གྱི་མྱི་ལ་རགོས་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  帮助རོགས་རམ། help;assist མྱི་དང་བ་བ་སགོས་གཞན་ལ་ནུས་ཤུགས་དང་ནོར་རྫས་སོགས་ཀྱིས་
རོགས་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  bǎ ng 
  绑架བཙན་འཆྱིང་། kidnap;abduct བཙན་ཤྟེད་ལ་བརྟྟེན་ནས་མྱི་གཞན་བཟུང་སྟེ་འཆྱིང་བར་བྟེད་
པའོ། ། 
  绑票དངུལ་ཕྱིར་བཙན་འཆྱིང་། kidnap for ransom ཇག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོར་མོ་ལྟེན་པའྱི་ཕྱིར་དུ་
བཙན་ཤྟེད་ཀྱིས་མྱི་གཞན་འཁྲྱིད་ཅྱིང་འཆྱིང་བར་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  bàng 
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  棒操 དབྱུག་སོང་། club exercise (in rhy-thmic gymanastics) ཆྟེད་བཟོས་ཀྱི་དབྱུ་གུ་
ཞྱིག་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏྟེ་རོལ་མོའི་རམ་འདྟེགས་དང་བསྟུན་ནས་ལུས་ཀྱི་སངས་སབས་སྣ་ཚགོས་སུ་སྒྱུར་བའྱི་རྩལ་
སོང་ཞྱིག་གོ། 
  棒槌 གོས་འཁྲུད་ཤྱིང་གཏུན། འཁྲུད་དབྱུག wooden club (used to beat clothes in 
washing) གོས་ལ་རྟེག་ཅྱིང་འཁྲུད་བྟེད་ཀྱི་མགོ་བོ་ཆྟེ་ལ་ཡུ་བ་ཕྲ་བའྱི་ཤྱིང་དབྱུག་ཅྱིག་གོ། 
  棒球དབྱུག་གྲུག baseball ༡ རྫོང་གྲུག་དང་ཕལ་ཆྟེར་འད་ཞྱིང་གྲུག་ཐང་དྟེ་ལས་ཆྟེ་ལ་གྲུ་གུ་དྟེ་ལས་
ཆུང་བའྱི་དབྱུ་གུས་བརྟེག་པར་བ་བའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་དང་། ༢ དྟེའྱི་སྐབས་སུ་བཀོལ་བའྱི་བརྟེག་
བའྱི་གྲུ་གུའོ། ། 
  棒球场དབྱུག་གྲུག་ཐང་། baseball field དབྱུག་གྲུག་རྩྟེ་སའྱི་ཆྟེད་བཟོས་རྩྟེད་ཐང་ང་ོ། ། 
  棒糖ཐུར་སྦྲང་། lollipop ཐུར་མའྱི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་སྦྲང་རྱིལ་ཞྱིག་གོ། 
  谤书སོད་ཡྱིག libel མྱི་ལ་སད་པའམ་སྐུར་འདྟེབས་བྟེད་པའྱི་འཕྲྱིན་ཡྱིག་གམ་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  磅秤སྟེགས་རྒྱ། counter scale སྟེགས་རྒྱ་ལ་ལྟོས། 
   
    
   
  bāo 
  包 ༡ ཁུག་མ། ཐུམ། wrap; parcel;bag ༡ དངོས་རྫས་རྣམས་གཞུག་སའྱི་ཁུག་མ་དང་། ༢ དངོས་
རྫས་གང་རུང་ཐུམ་པོར་བས་པའྱི་ཐུམ་སྱིལ་ཆུང་ངུའ།ོ ། 
  包 ༢ ཆད་བཀོལ། ཟླུམ། ག། hire;charter དངོས་པོ་གང་རུང་ཞྱིག་ཁ་ཆད་ལྟར་དུས་བཅད་ཀྱི་ནང་
དུ་བཀོལ་སོད་བྟེད་པའོ། ། 
  包༣འགན་ལྟེན། ensure;guarantee བ་བ་གང་རུང་ཞྱིག་བདག་པོའི་རྟེ་འདོད་དང་དུས་བཅད་ལྟར་
བསྒྲུབ་རྒྱུའྱི་འགན་ལྟེན་པའ།ོ ། 
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  包庇 འགྟེབ་སྲུང་། shield; cover up; harbor མྱི་ངན་ནམ་བ་ངན་འགྟེབ་ཅྱིང་སྲུང་བར་བྟེད་
པའྱི་ཚུལ་མྱིན་གྱི་བ་སོད་དོ། ། 
  包场གནས་ག། book a whole theater གོག་བརན་ནམ་བོ་གར་ཁང་སོགས་ཀྱི་འདུག་གནས་
ཐམས་ཅད་དམ་ཕལ་མོ་ཆྟེ་ཞྱིག་ག་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  包车 ༡རླངས་འཁོར་ག། rent a car;hire a car དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུའམ་རྱིན་གོང་
ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་ཁ་ཆད་བས་ཏྟེ་རླངས་འཁོར་ག་བའམ་བཀོལ་སདོ་བྟེད་པའོ། ། 
  包车 ༢ གས་འཁོར། a chartered car དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུའམ་རྱིན་གངོ་ངྟེས་ཅན་
ཞྱིག་སྤྲད་དྟེ་ཆད་བཀོལ་ལམ་ག་རུ་བླངས་པའྱི་རླངས་འཁརོ་སོགས་སོ། ། 
  包房 ༡ ཁང་པ་ག། chartered room མགྲོན་ཁང་དང་ཟས་ཁང་སོགས་ལས་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་
ཞྱིག་ལ་མགྲོན་པོས་ཁྟེར་རང་དུ་ལོངས་སུ་སད་བའྱི་ཁང་མྱིག་ག་རུ་ལྟེན་པའོ། ། 
  包房 ༢ གས་ཁང་། compartment མགྲོན་ཁང་དང་ཟས་ཁང་སོགས་ལས་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་
གྱི་ནང་དུ་མགྲནོ་པོས་ཁྟེར་རང་དུ་ལོངས་སུ་སད་བའྱི་ཁང་མྱིག་གོ། 
  包工འགན་ལས། contract for a job གཏན་ཁྟེལ་གྱི་རྟེ་འདདོ་དང་དུས་ཚོད་ལྟར་དུ་ལས་ཀ་
འགྲུབ་ཐུབ་པའྱི་འགན་ལྟེན་པའོ། ། 
  包工头འགན་ལས་མག་ོཔ། labour con-tractor ལས་ཀ་འགན་ལས་སམ་འབོག་ག་བྟེད་མཁན་
གྱི་མགོ་པའོ། ། 
  包裹 ཐུམ་སྱིལ། wrap དངོས་རྫས་དག་རས་དང་ཤོག་བུ་སགོས་ཀྱིས་བཏུམ་པའོ། ། 
  包换འགན་བརྟེ། guarantee to accept exchange བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་ཁང་གྱིས་ཐོན་རྫས་དང་
ཚོང་རྫས་དག་བཙོངས་རྟེས་ཀྱི་དུས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་ཕྱིར་བརྟེ་བའམ་བརྟེ་བའྱི་འགན་འཁུར་བའོ། ། 
  包间གས་ཤག ཁྟེར་ཤག compartment མགྲོན་ཁང་དང་ཟས་ཁང་སོགས་སུ་མྱི་གཞན་རྣམས་ཀྱི་
སོད་གནས་ལས་ལོགས་སུ་བཅད་བརྒྱབས་ཏྟེ་ཟས་ཟ་བ་སོགས་བ་བའྱི་ཤག་ཁྟེར་རང་ངོ་། ། 
  包厢བཅད་ཤག balcony གླུ་གར་ཁང་སོགས་སུ་ཆྟེད་དུ་བཀདོ་པའྱི་བྱིངས་དང་བར་དུ་བཅད་དྟེ་
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འདུག་པར་བ་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  包销འགན་འཚོང་། have exclusive selling rights ཁོར་ཡུག་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཏུ་དངོས་རྫས་ཀྱི་
གྲངས་ཀ་ངྟེས་གཏན་བས་ཏྟེ་འཚོང་བར་བྟེད་པའྱི་འགན་ལྟེན་པའོ། ། 
    
  包心菜 པད་ལོག cabbage པད་ལོག་གྱི་མྱིང་གཞན་ནོ། ། 
  包养འགན་གསོ། give full financial support ལྟ་སྐྱོང་བྟེད་མཁན་མྟེད་པའྱི་རྒས་འཁོགས་སམ་
བྱིས་པ་སོགས་ལ་ཟས་གོས་གནས་མལ་སགོས་ཀྱི་འགན་བླངས་ཏྟེ་གསོ་བའོ། ། 
  包月ཟླ་ག། (service provided) by month རླངས་འཁརོ་སོགས་ཟླ་བ་གཅྱིག་གམ་དུ་མའྱི་བར་
དུ་གས་ནས་ཟླ་བ་རྟེ་རྟེ་བཞྱིན་ག་ཆ་རྩྱིས་སྤྲོད་བྟེད་པའོ། ། 
  包装 ༡ ཐུམ་རྒྱག་པ། pack;package ཚོང་རྫས་སོགས་ལ་ཕྱི་ཐུམ་རྒྱག་པ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཛེས་
ཆས་བྟེད་པའ།ོ ། 
  包装 ༢ ཕྱི་ཐུམ། package ཤོག་བུ་དང་འགྱིག་དང་ཤྱིང་དང་ཤྟེལ་དང་ལྕགས་རྱིགས་སགོས་ལས་
བཟོས་པའྱི་ཚངོ་རྫས་ཀྱི་ཐུམ་མོ། ། 
  包装广告ཕྱི་ཐུམ་འགྲྟེམ་བར། pack-aging advertising ཐོན་རྫས་དང་ཚོང་རྫས་ཀྱི་ཕྱི་ཐུམ་
ངོས་སུ་ཐོན་རྫས་སོགས་ཀྱི་སྤུས་ཀ་དང་ཁད་ཆོས་དང་བྟེད་ལས་དང་བཟོ་གྲྭ་སོགས་ཀྱི་སདོ་གནས་དང་ཁ་པར་
སོགས་བྱིས་པའྱི་འགྲྟེམ་བརའོ། ། 
  包子 ཕོ་ལོགམོག་མོག steamed stuffed bun གྲོ་ཕྟེ་ལྟེབ་མོའི་ནང་དུ་ཤ་སོགས་བཏུམས་ནས་
རླངས་བཙོས་བས་པའྱི་ཟས་ཤྱིག་གོ། 
  孢子སོན་ཕུང་། spore དམའ་རྱིམ་སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་ལས་ཐོན་པའྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་གྱི་ནུས་པའམ་
དགུན་ཉལ་གྱི་ནུས་པ་དང་ལན་ཞྱིང་མ་ཡྱི་ལུས་དང་བལ་ནས་གསར་དུ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཆགས་པའྱི་ཕྲ་ཕུང་ཞྱིག་
གོ། 
  孢子植物 སོན་ཕུང་རྩྱི་ཤྱིང་། cryptogam སོན་ཕུང་ལས་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་འབྱུང་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་
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སོ། ། 
  褒奖བསགས་སྱིན། praise; extol; commend བསགས་པ་བརོད་པ་དང་བ་དགའ་སྱིན་པའོ། ། 
  褒义词བསགས་ཚིག commendatory term བསགས་པ་བརོད་པའམ་ལྟེགས་པའྱི་དོན་ཅན་གྱི་
ཚིག་གོ། 
   
   
  báo 
  薄饼གོར་སྲབ།བག་སྲབ། thinpan-cake གོ་རྟེ་སྲབ་མའོོ། ། 
   
   
  bǎ o 
  宝宝霜 བྱིས་བད། baby cream བྱིས་པའྱི་གདངོ་ལ་བྱུག་བའྱི་སྣུམ་ཁ་དགོ་བད་ལྟར་དཀར་བ་
ཞྱིག་གོ། 
  饱和ཚད་ལོངས། saturate; fill to capacity དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་གྱི་སྤུས་ཀ་དགོས་ངྟེས་ཀྱི་ཚད་
དུ་སླྟེབས་པའམ་འདང་བའོ། ། 
  饱和度ལངས་ཚད། saturation དངོས་པོ་གང་རུང་དགོས་ངྟེས་ཀྱི་ཚད་དུ་ལོངས་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  保安༡བདྟེ་སྲུང་། ensure public security; ensure safety ༡ སྱི་ཚོགས་བདྟེ་འཇགས་ལ་
སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པ་དང་། ༢ ལས་ཀའྱི་སྐབས་སུ་བཟོ་པའྱི་བདྟེ་འཇགས་ལ་འགན་སྲུང་བྟེད་པའོ། ། 
  保安 ༢ བདྟེ་སྲུང་པ། securityguard མགྲོན་ཁང་དང་ཁྟེ་ལས་སྟེ་ཁག་སོགས་གྱི་བདྟེ་འཇགས་སྲུང་
སྐྱོབ་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའོ། 
  保镖༡བསྟེལ་བ།armed escort མཚོན་ཆ་ཐོགས་ཏྟེ་ནོར་རྫས་སྲུང་སྐྱྟེལ་ལམ་མྱི་ལུས་བདྟེ་འཇགས་
ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའོ། ། 
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  保镖༢བསྟེལ་མ། bodyguard མཚོན་ཆ་ཐོགས་ཏྟེ་ནོར་རྫས་སྲུང་སྐྱྟེལ་ལམ་མྱི་ལུས་བདྟེ་འཇགས་ལ་
སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་མྱིའོ། ། 
  保管བདག་སྲུང་། custody; take care of རྒྱུ་ནརོ་བདག་གཉྟེར་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའོ། ། 
  保护སྲུང་སྐྱོབ།protect; safeguard མྱི་ཉམས་པར་སྲུང་ཞྱིང་སྐྱོབ་པའོ། ། 
  保护层སྲུང་སྐྱོབ་རྱིམ་པ། protective layer དངོས་པོའི་ཕྱི་རུ་ཡོད་པའྱི་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ནུས་པ་དང་
ལན་པའྱི་རྫས་ཀྱི་རྱིམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  保护价སྲུང་གོང་། protected price རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཐོན་སྐྱྟེད་སྲུང་སྐྱོབ་དང་མྱི་མང་གྱི་འཚོ་བར་
འགན་སྲུང་གྱི་ཆྟེད་དུ་ཐོན་རྫས་ཀྱི་རྱིན་གོང་ཚད་འཛིན་བྟེད་པ་སྟེ།བཟོ་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཆྟེས་མཐོ་བའྱི་བཙངོ་གོང་
གྱི་ཚད་དང་ཞྱིང་ཞོར་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཆྟེས་དམའ་བའྱི་བསྡུ་གོང་གྱི་ཚད་ལྟ་བུའོ། ། 
  保健ཁམས་སྲུང་། health care ལུས་ཁམས་བདྟེ་ཐང་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའ།ོ ། 
  保健操ཁམས་སྲུང་ལུས་སོང་། setting-up exercises རང་ཉྱིད་ཀྱི་གསང་མྱིག་ལ་གནནོ་འཕུར་
བྟེད་པ་དང་ཡན་ལག་རྣམས་འགུལ་བསྐྱོད་བས་ནས་ལུས་ཁམས་བདྟེ་སྲུང་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  保健品 ཁམས་སྲུང་རྫས། health products ལུས་ཀྱི་བདྟེ་ཐང་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  保洁གཙང་སྲུང་། keep clean རྒྱུན་པར་གཙང་སྦྲ་བྟེད་པའོ། ། 
  保龄球བསྱིལ་གྲུག bowling; bowling ball ༡ སྲ་ཤྱིང་ལས་བཟོས་པའྱི་རྦབ་ཏུ་བསྱིལ་བའྱི་གྲུ་
གུ་ཤྱིག་སྟེ། ཤུད་ལམ་བརྒྱུད་ནས་མས་སྣྟེར་བསྱིགས་པའྱི་བུམ་མདངོ་བཅུ་ལས་ཅྱི་ཙམ་བསྟེལ་པ་ལ་བལྟས་ཏྟེ་རྒྱལ་
ཕམ་འབྟེད་པའྱི་ཁང་པའྱི་ནང་གྱི་ལུས་རྩལ་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་དང་། ༢ དྟེ་ལྟར་བསྱིལ་བར་བ་བའྱི་གྲུ་གུའོ། ། 
  保龄球场བསྱིལ་གྲུག་ཁང་། bowling alley བསྱིལ་གྲུག་རྩྟེ་སའྱི་ར་བའམ་ཁང་པའོ། ། 
  保密གསང་བ། keep sth. secret; be confidential དོན་གང་ཞྱིག་ཕྱི་ལ་མྱི་འཆོར་བར་སྲུང་
ཞྱིང་འཛིན་པའོ། ། 
  保姆བུ་རྫྱི། ཁྱིམ་ལས་མཁན། nanny; babysitter; housekeeper གཞན་གྱི་བྱིས་པ་དང་རྒས་



 

40 

 

འཁོགས་གཉརོ་སྐྱོང་དང་ཁྱིམ་ལས་བྟེད་མཁན་གྱི་བུད་མྟེད་དོ། ། 
  保税区ཁྲལ་སྲུང་ཁུལ། bonded area (/zone) རྒྱལ་ཁབ་བམ་ས་ཁུལ་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་མངའ་
འོག་ཏུ་ཕྱི་ཕགོས་ཀྱི་ཚོང་པ་དང་ཚོང་རྫས་རྣམས་རང་དབང་གྱིས་འགྲོ་འོང་བྟེད་ཆོག་པའྱི་ཆྟེད་དམྱིགས་ཀྱིས་
བཅད་པའྱི་ས་ཁུལ་ཏྟེ། དྟེ་རུ་ཁྲལ་སྡུད་ལྟ་སྐྱོང་གྱི་སྲྱིད་ཇུས་ལོངས་སུ་སོད་དུ་ཡོད་པའྱི་དམྱིགས་བསལ་ཅན་གྱི་
གནས་ཤྱིག་ག།ོ 
  保退འགན་སློག guarantee to refund  
  བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་ཁང་དག་གྱིས་རང་གྱི་ཚོང་རྫས་ལ་སྐྱོན་ཡོད་ན་འགན་དང་བཅས་ཏྟེ་ཕྱིར་སློག་པའོ། ། 
  保外就医བཙོན་ཕྱིའྱི་འགན་ཁུར་སན་བཅོས། be released on parole for medical 
treatment བཙོན་པ་ལ་ནད་ཚབས་ཆྟེན་བྱུང་ཚ་ེཆགོ་མཆན་ཞུས་ནས་འགན་འཁུར་དང་བཅས་ཏྟེ་བཙོན་ཁང་
ལས་ཕྱིར་བུད་ཅྱིང་སན་བསྟེན་པའོ། ། 
  保温དོད་སྲུང་། དོད་འཛིན། preserve heat དོད་ཚད་མྱི་ཡལ་བར་སྲུང་བའམ་ཡུན་རྱིང་དུ་འཛིན་
པར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  保温杯 དོད་འཛིན་ཇ་ཀོང་། དོད་ཕརོ། དོད་ཀོང་། thermal mug ཚ་དོད་ཡུན་རྱིང་དུ་མྱི་ཡལ་བར་
འཛིན་ཐུབ་པའྱི་ཤྟེལ་ལམ་ལྕགས་སོགས་ཀྱི་ཕོར་བ་ཟླུམ་རྱིང་ཁ་གཅོད་ཅན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  保温车དོད་འཛནི་རླངས་འཁོར། insu-lated van སོ་ཚལ་དང་ཤྱིང་ཏོག་དང་ཤ་དང་ཚ་ཟས་
སོགས་འཁྟེར་བའྱི་དོད་འཛནི་གྱི་བྟེད་ནུས་ཅན་གྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  保温炉དོད་འཛནི་ཐབ་ཀ holding furnace དོད་ཡུན་རྱིང་དུ་མྱི་ཡལ་བར་འཛིན་ཐུབ་པའྱི་ཐབ་ཀ་
ཞྱིག་གོ། 
  保温墙དོད་འཛནི་གང་། thermal insulated wall དོད་མྱི་ཡལ་བར་སྲུང་ཞྱིང་ཡུན་རྱིང་དུ་
འཛིན་པར་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་གང་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  保温箱 དོད་འཛིན་སམ། insulation can; incubator དོད་མྱི་ཡལ་བར་འཛིན་པར་བྟེད་ཐུབ་
པའྱི་སམ་མོ། ། 
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  保温性能དོད་འཛནི་གཤྱིས་ནུས། heat-insulating property དངོས་པོ་གང་རུང་ལ་ཡོད་པའྱི་
ཚ་དོད་མྱི་ཡལ་བར་སྲུང་ཞྱིང་ཡུན་རྱིང་དུ་འཛནི་ཐུབ་པའྱི་དངོས་པའོི་ནུས་པའོ། ། 
  保鲜སོ་ཉར། keep fresh སོ་ཚལ་དང་ཤྱིང་ཏོག་དང་ཤ་སོགས་གསར་བའམ་སོ་མའྱི་ངོ་བོ་མྱི་ཡལ་
བར་ཡུན་རྱིང་དུ་སྲུང་བའམ་ཉར་བའོ། ། 
  保鲜袋སོ་ཉར་ཁུག་མ། freshness pro-tection package སོ་ཚལ་དང་ཤྱིང་ཏོག་དང་ཤ་
སོགས་མྱི་རུལ་བར་སོ་མར་ཉར་ཐུབ་པའྱི་འགྱིག་ཤགོ་གྱི་ཁུག་མའོ། ། 
  保险 ༡ ཁག་ཐྟེགབརྟན་པ། assurance ཁག་ཐྟེག་བྟེད་པའམ་ཡྱིད་བརྟན་ཕྟེར་ཞྱིང་འགྱུར་ལོག་མྟེད་
པའོ། ། 
  保险 ༢ ཉྟེན་སྐྱོབ། insurance མྟེ་ཆུ་སོགས་ཀྱི་རང་བྱུང་གྱི་གནོད་འཚ་ེདང་གོ་བུར་གྱི་བྱུར་གོད་བྱུང་
བའྱི་རྟེས་སུ་གཏན་ཁྟེལ་གྱི་ཐག་བཅད་དམ་རང་གྱིས་སོན་སྤྲད་ཉྟེན་སྐྱོབ་དངུལ་འབོར་གྱི་བརྒྱ་ཆའྱི་བསྡུར་ཚད་
ལྟར་དྟེ་ལ་གོང་འཚོབ་བམ་ཉྟེན་སྐྱོབ་ཀྱི་དངུལ་འདོན་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་ལས་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  保险 ༣ ཉྟེན་འགགོ safe ཉྟེན་ཁ་འབྱུང་བ་འགོག་པའོ། ། 
  保险杠སྐྱོབ་ར། bumper རླངས་འཁརོ་གྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་འཕྲུལ་རྟའྱི་སྐྱོབ་ར་ལྟ་བུ་སྟེ།ཉྟེན་ཁ་ལས་
སྐྱོབ་བྟེད་ཀྱི་ལྕགས་སོགས་ཀྱི་ར་བ་དང་འད་བའྱི་དངསོ་པོའོ། ། 
  保险柜ཉྟེན་འགགོ་སོམ། strongbox;safe དངོས་པོ་རྩ་ཆྟེན་དག་མྟེ་དང་རྐུན་མའྱི་གནོད་པ་ལས་
བསྲུང་བའྱི་ཆྟེད་དུ་ལྕགས་ལྟེབ་ཕྱི་ནང་ཉྱིས་  
  བརྩྟེགས་བར་ལ་རོ་རྒྱུས་བཅུག་པ་ལས་གྲུབ་པའྱི་སམོ་ཞྱིག་གོ། 
  保险丝ཉྟེན་སྐྱོབ་སྐུད། fuse གོག་ལམ་ནང་གྱི་ཉྟེན་སྐྱོབ་བསྱིག་ཆས་ཀྱི་འདྟེན་སྐུད་ཞ་ཉྟེ་སོགས་ཞུ་སླ་
བའྱི་ལྕགས་རྱིགས་ལས་གྲུབ་པ་སྟེ། གོག་ལམ་ནང་གྱི་གོག་རྒྱུན་ཚད་ལས་བརྒལ་པ་ན་དྟེ་ཉྱིད་ཞུ་ནས་ཆད་དྟེ་གོག་
རྒྱུན་བཅད་ནས་མྟེ་སྐྱོན་དང་གོག་ཆས་རྣམས་ཉྟེན་ཁ་ལས་སྐྱོབ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  保修འགན་བཅོས། guarantee to repairབཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་ཁང་དག་གྱིས་ཚོང་རྫས་བཙོངས་པའྱི་
རྟེས་སུ་དུས་བཅད་ཀྱི་ནང་དུ་ག་མྱི་ལྟེན་པར་གསོ་བཅོས་བྟེད་པའྱི་འགན་ལྟེན་པའོ། ། 
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  保修卡འགན་བཅོས་བང་བུ། warranty (card) འཕྲུལ་ཆས་སོགས་ཉོས་ཚེ་དུས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་
ནང་དུ་ཆག་སྐྱོན་བྱུང་ན་བཅོས་རྒྱུའྱི་འགན་ལྟེན་པའྱི་བདྟེན་དཔང་གྱི་འཛིན་བང་ངོ་། ། 
  保养གསོ་སྲུང་། take care of one’s health;maintain ༡ མྱིའྱི་ལུས་ཕུང་གྱི་བདྟེ་ཐང་སྲུང་
སྐྱོབ་དང་། ༢ འཕྲུལ་ཆས་སོགས་ལ་སྐྱོན་འབྱུང་བ་འགགོ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་ཉམས་གས་ོདང་སྲུང་སྐྱོབ་བས་ནས་རྒྱུན་
ལན་དུ་གནས་སུ་འཇུག་པའ།ོ ། 
  保障འགན་སྲུང་། ensure; guarantee; safeguard མྱིའྱི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནརོ་དང་ཁྟེ་དབང་
སོགས་ལ་གནོད་འཚེ་མྱི་འབྱུང་བའྱི་འགན་ལྟེན་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའ།ོ ། 
  保证金འབའ་དངུལ། cash deposit; bail བ་བ་གང་རུང་ཞྱིག་བསྒྲུབ་པར་ཁས་བླངས་པ་མྱི་
འགྱུར་བའྱི་གཏའ་རུ་བཞག་པའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  保证人ཁག་འཁུར་པ། guarantor;war-rantor མྱི་གཞན་གྱི་སོད་ལམ་ཚུལ་མཐུན་འོང་བ་དང་
ཁྲྱིམས་ཆད་གཅོད་པ་དང་བུ་ལོན་སོག་པ་ལ་མྱི་འབོལ་བའྱི་ཁག་འཁུར་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  保质སྤུས་འགན། guarantee the quality དངོས་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ལོངས་ངྟེས་སུ་འགན་ལྟེན་
བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  bào 
  报案གོད་ཞུ། report a case to the security authority ཁྲྱིམས་འགལ་གྱི་བ་བ་དང་སྱི་
ཚོགས་བདྟེ་འཇགས་ལ་གནོད་པའྱི་དནོ་རྟེན་དག་སྱི་བདྟེ་དང་ཁྲྱིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ལ་ཞུ་བའོ། ། 
  报酬 ག་ཆ། རྔན་པ། payment; reward; remuneration གཞན་གྱི་ངལ་རྩོལ་དང་དངོས་
རྫས་བྟེད་སོད་བས་པ་ལ་རྔན་དུ་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་སརོ་མོའམ་དངསོ་རྫས་སོ། ། 
  报春花ཤང་དྱིལ། primrose སོ་ལྡུམ་ཞྱིག་སྟེ། སོང་བུ་ཕྲ་ལྟེམ་ཕྱི་ལ་ཐལ་སྐྱ་ལྟ་བུ་ཆགས་པ་དྱི་ཞྱིམ་
ལ་མྟེ་ཏོག་དྱིལ་བུའྱི་དབྱིབས་ཅན་དུ་མ་ཁ་ཐུར་དུ་བསན་ནས་སྐྱྟེས་པ། ཁ་དོག་དཀར་སྟེར་སྨུག་པོ་སོགས་སུ་ཡོད་
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དོ། ། 
  报单ཞུ་ཐོ། taxation form; declara-tionform འགག་སོའི་དཔྱ་ཁྲལ་ལས་ཁུངས་སོགས་ལ་
ཞུ་འབུལ་བ་བའྱི་ཁྲལ་ཐོའ།ོ ། 
  报道སོག་སྟེལ། report; (news) cover ཚགས་པར་དང་རྒྱང་སོག་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་བརྒྱུད་དྟེ་
འཕྲྱིན་གསར་ཕྱིར་སོག་ཅྱིང་སྟེལ་བར་བ་བའོ། ། 
  报恩 དྱིན་གཟོ། pay a debt of gratitude  
  གཞན་གྱིས་དྱིན་བས་པ་ལ་ལན་གཟོ་བའ།ོ ། 
  报告 སན་ཞུ། report ༡ གནས་ཚུལ་དང་བསམ་འཆར་སོགས་རྱིམ་པ་གོང་མ་དང་འདུས་དམངས་
དང་འབྟེལ་ཡདོ་མྱི་སྣ་བཅས་ལ་རྣམ་པ་གཟབ་ནན་གྱིས་འཆད་ཞུ་བྟེད་པ་དང་། ༢ རྣམ་པ་དྟེ་ལན་གྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  报告文学སན་ཞུའྱི་རྩོམ་རྱིག literary reportage (/journalism) དངོས་ཡོད་འཚོ་བའྱི་ནང་
གྱི་དཔྟེ་མཚོན་གྱི་ནང་དནོ་ལན་པའྱི་མྱི་དངོས་སམ་དནོ་དངོས་ཤྱིག་བརོད་བར་བས་ཏྟེ་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་ཉམས་དང་
བཅས་ཤྱིང་། འཕྲྱིན་གསར་འབྱི་སངས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་དང་ལན་པ་ཞྱིག་སྟེ། ཞྱིབ་འཕྲྱིན་དང་མགོགས་བྱིས་དང་ཆྟེད་
བྱིས་སོགས་ཀྱི་སྱིའྱི་མྱིང་ལའང་འཇུག་གོ། 
  报关བརྒལ་ཞུ།declare to the Customs ཚོང་རྫས་དང་དངོས་རྫས་སོགས་རྒྱལ་མཚམས་
བརྒལ་ནས་ནང་འདྟེན་ནམ་ཕྱིར་གཏོང་བྟེད་པའྱི་ཚ་ེསོ་ཁྲལ་ལས་ཁུངས་ལ་ཞུ་འབུལ་བས་ཏྟེ་ཞྱིབ་བཤྟེར་དང་ལྟེན་
གྱི་སོ་ནས་འགྲོ་ལུགས་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  报价འབོད་གོང་། offered price; quotation འཚོང་བ་པསོ་འབོད་པའམ་སོག་པའྱི་ཚོང་རྫས་ཀྱི་
རྱིན་གོང་ངོ་། ། 
  报警电话ཉྟེན་ཞུ་ཁ་པར། alarm call ཉྟེན་ཁའྱི་གནས་ཚུལ་བྱུང་སྐབས་འཕྲལ་དུ་འབྟེལ་ཡོད་སྟེ་
ཁག་ལ་ཞུ་བྟེད་ཀྱི་ཁ་པར་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  报警器ཉྟེན་བར་གཏོང་ཆས། alarm ཉྟེན་ཁ་བྱུང་ཚེ་བར་གཏངོ་བར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  报幕འཁྲབ་ཞུ། announce (/intro-duce) the items on a program རྱིག་རྩལ་འཁྲབ་
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སོན་གྱི་དུས་སུ་འཁྲབ་ཚན་རྟེ་རྟེའྱི་སོན་དུ་ལྟད་མོ་པ་རྣམས་ལ་འཁྲབ་ཚན་དྟེའྱི་མྱིང་དང་རྩམོ་པ་པོ་དང་འཁྲབ་
མཁན་གྱི་མྱིང་དང་འཁྲབ་ཚན་གྱི་ནང་དོན་མདརོ་བསྡུས་སུ་ཞུ་བའོ། ། 
  报亭ཚགས་ཁང་།newspaper booth (/kiosk) གསར་ཤགོ་དང་དུས་དྟེབ་སོགས་བཙོང་སའྱི་
ཁང་བུའོ། ། 
  报销རྩྱིས་དག་ཞུ་བ། རྩྱིས་ཞུ། apply for reimbursement; wipe out ༡ གཞུང་དནོ་འགྲོ་
སོང་རྩྱིས་ཁྲ་འཛིན་ཡྱིག་དང་བཅས་པ་ནོར་དོན་གཙ་ོགཉྟེར་སྟེ་ཁག་ལ་ཕུལ་ནས་རྩྱིས་དག་ཞུ་བ་དང་། ༢ ཆག་
རལ་དུ་གྱུར་པའྱི་དངོས་པོ་དག་རྩྱིས་ཐོ་ལས་དབྱུང་བར་ཞུ་བའོ། ། 
  报业ཚགས་པར་ལས་རྱིགས། newspaper industry གསར་ཤོག་པར་སྐྲུན་བྟེད་པའྱི་ལས་རྱིགས་
ཏྟེ།གསར་ལས་ཚོགས་པ་ཞྟེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  报账རྩྱིས་ཁྲ་འབུལ། submit an account for reimbursemen རང་གྱི་ལག་ཏུ་བརྒྱུད་ནས་
སོར་མ་ོབཀོལ་བའྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་གཙོ་གཉྟེར་མྱི་སྣ་ལ་ཞུ་བའོ། ། 
  报纸 ཚགས་པར།གསར་ཤོག newspaper འཕྲྱིན་གསར་གྱི་བརོད་བ་སྣ་ཚོགས་གཙ་ོབོར་བས་ནས་
ཡྱི་གྟེ་དང་པར་རྱིས་བཀོད་ཅྱིང་དུས་ངྟེས་ཅན་དུ་འདོན་པའྱི་ལྟེབ་ཐརོ་བུ་ཅན་གྱི་པར་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་དངོས་པའོོ། ། 
  报架གསར་ཤགོ་གདང་བུ། newspaper rack གསར་ཤགོ་དགལ་སའྱི་གདང་བུའོ། ། 
  刨འབུར་ལྟེན། plane; planerཤྱིང་ངོས་ཀྱི་འབར་འབུར་རྣམས་བཞོགས་ནས་མཉམ་པར་བྟེད་ 
  པའྱི་ཤྱིང་བཟའོི་ལག་ཆ་ཞྱིག་གོ། 
  刨床འབུར་ལྟེན་སྟེགས། planing ma-chine; planer འབུར་ལྟེན་རྒྱག་སའྱི་ལས་སྟེགས་སོ། ། 
  刨花ཞོགས་མ། འབུར་བཞོགས། ཤྱིང་བཞོགས། wood shavings འབུར་ལྟེན་བརྒྱབས་ཏྟེ་ཤྱིང་
སྲབ་མོར་བཞགོས་པ་ལས་དྱིལ་ཏྟེ་ལྷུང་བའྱི་ཤྱིང་གྱི་ཚལ་བའོ། ། 
  刨花板འབུར་བཞགོས་ཤྱིང་ལྟེབ། shav-ing board;flakeboard འབུར་ལྟེན་བརྒྱབས་པའྱི་
ཤྱིང་བཞོགས་དང་བཟོ་སྣོན་བས་པའྱི་ཤྱིང་སྱིགས་དག་མཉམ་དུ་བསྲྟེས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་ཤྱིང་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
  豹གཟྱིག leopard; panther འོ་འཐུང་སྲགོ་ཆགས་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོའི་རྱིགས་ཏྟེ།ལུས་བོངས་
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སག་ལས་ཅུང་ཆུང་བ་སྤུ་མདོག་དམར་སྟེར་ཐྱིག་ལྟེ་ནག་པོ་བཀྲ་བ་མཆོང་རྩལ་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  鲍鱼ཉ་པ་ཏྲ། abalone མཚོར་གནས་ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་རྱིགས་སུ་གཏགོས་ཤྱིང་སྐོགས་ཤུན་སན་དུ་ 
  བཀོལ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  暴跌ཧར་ལྷུང་། ཧོབ་ཆག fall steeply རྱིན་གོང་དང་འཛའ་ཐང་སོགས་གོ་བུར་དུ་མར་ཆག་པའོ། ། 
  暴动དག་ལངས། riot; uprising; in-surrection གྲལ་རྱིམ་མམ་ཚོགས་པ་གང་རུང་གྱིས་སྐབས་
དྟེའྱི་སྲྱིད་དབང་དང་ཆབ་སྲྱིད་ལམ་ལུགས་ལ་འགོག་རྒལོ་བྟེད་ཆྟེད་སྟེལ་བའྱི་དག་པོའི་བ་སོད་དོ། ། 
  暴风雨 དག་ཆར་འཚུབ་རླུང་། storm; te-m-pest; rainstorm ཆར་པ་དག་པོ་རླུང་འཚུབ་
དང་འགྲོགས་པའོ། ། 
  暴君གཏུམ་རྒྱལ། tyrant; despot རྒྱལ་པ་ོགཏུམ་པོའམ་གདུག་རྩུབ་ཅན་ནོ། ། 
  暴力བཙན་ཤྟེད། violence; force ༡ བཙན་ཐབས་ཀྱི་ནུས་ཤྟེད་དམ་དག་ཤུགས་དང་། ༢ ཁད་
པར་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཙན་ཐབས་ནུས་ཤྟེད་ལ་འཇུག་གོ། 
  暴利ཁྟེ་ལགོ་ཆྟེན་པོ། ལོག་ཆྟེན། exor-bitant/excessive)profit དུས་ཚོད་ཐུང་ངུ་ཞྱིག་གྱི་ནང་
དུ་ཚུལ་དང་མྱི་མཐུན་པའྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བླངས་པའྱི་ནོར་རྫས་ཀྱི་ཁྟེ་སོགས་ཆྟེན་པོའོ། ། 
  暴徒གདུག་སོད་པ། rioter;thug;mob གདུག་རྩུབ་ཀྱི་སོད་པས་མྱི་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྟེད་པའམ་
སྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྱིག་ལམ་དཀྲུག་པར་བྟེད་པའྱི་མྱི་ངན་ནོ། ། 
  暴雨 དག་ཆར། torrential rain དག་ཏུ་འབབ་པའྱི་ཆར་པ་ཆྟེན་པོའོ། ། 
  暴政 གདུག་སྲྱིད། tyranny; despotic rule དབང་སྒྱུར་པས་ཡ་ང་སྱིང་རྟེ་མྟེད་པར་མྱི་དམངས་
ལ་དག་གནོན་དང་བཤུ་གཞོག་བྟེད་པའྱི་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་ཆབ་སྲྱིད་དོ། ། 
  曝光 ༡ འོད་ཕོག expose པར་ལྟེན་གྱི་སྐབས་སུ་མགོགས་སའོམ་འབྟེད་འཛུམ་ལས་ལྟེན་ཤྟེལ་
བརྒྱུད་ནས་འདོ་ཚོར་རྒྱུ་ཆའྱི་སྟེང་དུ་འོད་ཕོག་པའྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
  曝光 ༢ དམར་འདནོ། expose གསང་བར་བས་པའམ་མངོན་དུ་འབྱིན་མྱི་རུང་བའྱི་དོན་མངོན་དུ་  
  ཕྱུང་བའོ། ། 
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  曝光表འོད་ཁྲ། exposure meter འོད་ཀྱི་ཕོག་ཚད་འཇལ་བའྱི་ཚད་ཁྲ་ཞྱིག་གོ། 
  曝光键 འོད་ཕོག་འཐྟེབ། exposure but-ton པར་ཆས་སྟེང་གྱི་འོད་ཕགོ་པའམ་ཚརོ་བར་བྟེད་
པའྱི་འཐྟེབ་གནོན་ཞྱིག་གོ། 
  曝光量འོད་ཕོག་ཚད། exposure level པར་ལྟེན་པའྱི་ཚེ་ན་སྱིན་ཤགོ་སོགས་ཀྱི་ངོས་ལ་ལྟེན་ཤྟེལ་
ནས་བྱུང་བའྱི་འོད་ཕོག་པའྱི་ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  爆发力ཐོལ་ཤུགས། explosive force ལུས་རྩལ་འགུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐོལ་གྱིས་ཕྱུང་བའྱི་
ཤུགས་ཏྟེ། རྒྱུག་པར་རྩོམ་པ་དང་མཆོང་བར་རྩོམ་པའྱི་སྐབས་ཀྱི་ཤྟེད་ཤུགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  爆米花 འབས་ཡོས། popcorn འབས་བརྔོས་པའྱི་ཡོས་སོ། ། 
  爆破筒འགད་དབྱུག Bangalore torpedo རྣོ་སྦུག་གྱི་ཁོག་ཏུ་འགད་རྫས་བླུགས་ཏྟེ་འགད་གཏོར་
བྟེད་པའྱི་དག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  爆竹སྨྱུག་སྦག firecracker ཤོག་བུའྱི་ཁུག་ལ་མྟེ་རྫས་དྱིལ་ནས་བཟོས་པའྱི་གནའ་བོའི་ཤོག་སྦག་
ཅྱིག་གོ། 
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  bēi 
 
  杯子བཏུང་ཕོར། ཀོང་ཕོར། cup; glass ཆང་སོགས་བཏུང་སྣོད་ཀྱི་ཕོར་བ་སྟེ།ཕལ་ཆྟེར་ཤྟེལ་ལས་
གྲུབ་པའྱི་ཀོང་བུའྱི་དབྱིབས་ཅན་ནོ། ། 
  卑鄙ཐ་ཤལ། despicable; mean; base ཀུན་སོད་དམན་པའམ་ཉམས་པའྱི་མྱི་ངན་པའོ། ། 
  背包རྒྱབ་ཁུག rucksack; backpack; knapsack རྒྱབ་ལ་འཁུར་རྒྱུའྱི་ཁུག་མའོ། ། 
  背带༡ ཕྲག་ལུང་། braces; suspenders ཕྲག་པ་ལ་སགོ་པའྱི་དོར་མའྱི་ཁ་ལུང་ང་ོ། ། 
  背带༢འཁུར་ལུང་། ལུང་ཐག straps; sling ཅ་ལག་སོགས་འཁྟེར་བྟེད་ཀྱི་ལུང་ཐག་གོ། 
  背篓 སླྟེ་བོ། back-carried basket སྨྱུག་མ་སགོས་ཀྱིས་བསླས་པའྱི་འཁུར་སྣོད་དོ། ། 
  悲观སྡུག་སྣང་། pessimistic སྣང་བ་སྡུག་པ་ོསྟེ། མ་འོངས་མདུན་ལམ་མམ་དངོས་པོའི་འཕྟེལ་རྒྱས་ལ་
སྤྲོ་སྣང་མྟེད་པའམ་སྱིད་ལུག་པའྱི་སྟེམས་ཁམས་སོ། ། 
  悲剧སྐྱོ་གར། tragedy ཟློས་གར་གྱི་འཁྲབ་ཚུལ་གཙོ་བ་ོཞྱིག་སྟེ། གང་ཟག་དང་དོན་དངོས་ཀྱི་བར་ལ་
བསྡུམ་དུ་མྟེད་པའྱི་འགལ་བ་བྱུང་བས་ཡ་ང་བའྱི་མཇུག་འབས་བྱུང་ཚུལ་རྩ་བའྱི་ཁད་ཆོས་སུ་བས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  碑文 རོ་རྱིང་ཡྱི་གྟེ inscription on a tablet ས་མཚམས་དང་ཐ་ཚིག་སགོས་རོ་རྱིང་གྱི་ངོས་སུ་
བརོས་པའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
   
   
  běi 
  北半球 སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་མ། གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་། the Northern Hemisphere སའྱི་གོ་ལ་
ཧྱིལ་པོར་དམར་ལམ་གྱི་མཚམས་ནས་སྟེང་འོག་གམ་བང་ལྷོ་དུམ་བུ་གཉྱིས་སུ་ཕྟེས་པའྱི་སྟེང་ངམ་བང་གྱི་ཆའོ། ། 
  北斗七星 སྟེ་བདུན། the Big Dipper བང་སྐར་སྤུན་བདུན་ནོ། ། 
  北回归线བང་གྱི་ལགོ་ཐྱིག the Tro-p--ic of Cancer སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་མའྱི་ཏུའུ༢༣དང་
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ཆ་ཤས༢༦པའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་སྟེ།དབར་ཉྱི་ལོག་གྱི་སྐབས་སུ་ཉྱི་ཟྟེར་ཐད་ཀར་འཕྲོ་བའྱི་གནས་ 
  སོ། ། 
  北极 བང་སྣྟེ། the Arctic Pole;the North Pole ས འྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་མའྱི་མཐའ་སྣྟེའོ། ། 
  北极点 བང་གནས། the North Pole སའྱི་གོ་ལའྱི་འཁོར་མདའ་ཡས་སྣྟེ་སྐར་མ་དཔའ་བརྟན་
ནམ་ཨ་བརྟན་ལ་གཏད་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  北极狐བང་སྣྟེའྱི་ཝ། polar fox སའྱི་གོ་ལའྱི་བང་སྣྟེའྱི་ས་ཁུལ་དུ་འཚོ་བའྱི་ཝ་དཀར་པོའི་རྱིགས་
ཤྱིག་གོ། 
  北极区བང་སྣྟེ་ཁུལ། the Arctic སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་མའྱི་ཏུའུ༦༦དང་ཆ་ཤས༣༣གྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་
ཡན་གྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  北极圈བང་སྣྟེའྱི་མུ་ཁྱུད། the Arctic Circle སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་བང་མའྱི་ཏུའུ༦༦དང་ཆ་
ཤས༣༣པའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་གྱི་མུ་ཁྱུད་དོ། ། 
  北极熊བང་སྣྟེའྱི་དྟེད་དཀར། polar bear སའྱི་གོ་ལའྱི་བང་སྣྟེའྱི་འཁགས་རོམ་ཁུལ་དུ་འཚོ་བའྱི་
དྟེད་མོང་དཀར་པོ་ཞྱིག་སྟེ།འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་གཅན་གཟན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  北纬བང་འཕྲྟེད་ཐྱིག བང་ཐྱིག north latitude སའྱི་གོ་ལའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་དབུས་མ་ནས་བཟུང་སྟེང་
ངམ་བང་གྱི་ཆ་རུ་ཡོད་པའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་སྟེ།བསོམས་པས་ཏུའུ༩༠ཡོད་དོ། ། 
   
   
  bèi 
  贝类འགྲོན་བུ། shellfish ཉ་ཕྱིས་སགོས་ཆུར་གནས་སྱི་ལུས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། །  
  贝斯བྷྟེ་སྱི། bass བྷྟེ་སྱི་ནྱི་དབྱིན་ཡྱིག་(bass) ཞྟེས་པའྱི་ས་སྟེ།དང་པོར་ཕོའི་སྐད་གདངས་སྦོམ་པོའི་
དོན་ཡྱིན་ལ།ཕྱིས་སུ་གདངས་སྦོམ་པའྱི་རོལ་མོའི་སྱི་མྱིང་དུ་བྟེད་ད།ོ ། 
  备案 ཞུ་ཐྟེབས། put on record (/file); report sth. for the record གཙོ་གཉྟེར་ལས་
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ཁུངས་ལ་བ་བ་སན་ཞུ་བས་ཏྟེ་ཡྱིག་ཆ་ཉར་ཚགས་བས་པའོ། ། 
  备份༡ ཐྟེབས་འཇོག keep a backup copy དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་ཐྟེབས་སུ་གཞན་ཞྱིག་གྲ་སྱིག་
བྟེད་པའོ། ། 
  备份༢ ཐྟེབས་ཆ། backup; spare ཐྟེབས་སུ་བཞག་པའྱི་དངསོ་པོའོ། ། 
  备份盘ཐྟེབས་སྟེར། backup disk རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བཀོལ་སོད་མ་ལག་དང་ཡྱིག་ཚགས་སོགས་ལ་
བོར་བརླག་བྱུང་ན་དྟེ་ལས་སྐྱོབ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་ཡྱིག་ཆའམ་མ་ལག་སོགས་རྩྱིས་འཕྲུལ་རང་བྟེད་ཀྱིས་སམ་བྟེད་པ་
པོས་ཚགས་འཇོག་བས་པའྱི་སྲ་སྟེར་དང་ཟྟེར་སྟེར་སགོས་སོ། ། 
  备课སློབ་ཁྲྱིད་གྲ་སྱིག ཁྲྱིད་གྲབས། pre-pare a lesson(/lecture) དགྟེ་རྒན་གྱིས་སོླབ་ཁྲྱིད་མ་
བས་པའྱི་སོན་དུ་འཁྲྱིད་བ་གྲ་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  备料རྒྱུ་ཆ་གྲ་སྱིག prepare material ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་རོ་དང་ཤྱིང་སོགས་གྲ་སྱིག་  
  བྟེད་པའོ། ། 
  备忘录བརྟེད་ཐོ། memorandum; memo མྱི་བརྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བྱིས་པའྱི་ཟྱིན་ཐོའོ། ། 
  备用金ཐྟེབས་དངུལ། reserves བཀོལ་བར་གྲ་སྱིག་བས་པའྱི་མ་དངུལ་ལོ། ། 
  备注ཟུར་མཆན། remarks རྟེའུ་མྱིག་སོགས་ཀྱི་སྟེང་འོག་གྱི་ཟུར་དུ་བཀོད་པའྱི་མཆན་ན།ོ ། 
  背景རྒྱབ་ལོངས། background; setting; backdrop ༡ གར་སྟེགས་དང་གོག་བརན་སོགས་ཀྱི་
རྒྱབ་ཕོགས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཡུལ་ལོངས་སམ་རྱི་མའོམ་པར་རྱིས་དང་། ༢ མྱི་སྣའམ་དོན་རྟེན་རྣམས་ལ་ནུས་པ་ཐྟེབས་
པར་བྟེད་པའྱི་ལོ་རྒྱུས་སམ་དངོས་ཡོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་དང་། ༣ རྒྱབ་བམ་ཕག་ན་ཡདོ་པའྱི་སོབས་ཤུགས་སོ། ། 
  背诵ངག་སྐྱོར། recite དཔྟེ་ཆའྱི་ཚགི་རྣམས་ངག་ཐགོ་ནས་སྐྱོར་བའོ། ། 
  背心 འགག་སོད། ཤ་འགག waistcoat; vest གོང་བ་དང་ཕུ་དུང་མྟེད་པའྱི་ནང་གོས་ཀྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་གོ། 
  背越式跳高བཀན་མཆོང་། back-style high jump; Fosbury flop ལུས་པོ་བཀན་ནས་
མཐོ་མཆོང་བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་ཞྱིག་གོ། 



 

50 

 

  钡餐པྟེ་སྐྱོ། barium meal མྱིད་པ་དང་ཕོ་བ་དང་རྒྱུ་མ་ལ་བརྟལོ་མཐོང་པར་ལྟེན་གྱིས་བརྟག་དཔྱད་
བྟེད་སྐབས་སུ་བཏུང་བར་བ་བའྱི་རྫས་འགྱུར་ལས་བཟོས་པའྱི་སྐྱོ་མ་ཞྱིག་གོ། 
  倍 数ལབ་གྲངས། multiple གྲངས་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་བསྡུར་བ་ན་གཅྱིག་ལ་ཅྱིག་ཤོས་ཀྱི་ལབ་དུ་ཡོད་
པའྱི་གྲངས་ཏྟེ། བཞྱིའྱི་ལབ་གཉྱིས་ནྱི་བརྒྱད་ཡྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  倍率ལབ་ཚད། magnifying power རྒྱང་ཤྟེལ་དང་ཕྲ་མཐངོ་ཆྟེ་ཤྟེལ་གྱིས་མཐོང་བའྱི་ཚད་དང་
མྱིག་གྱི་མཐོང་ཚད་བསྡུར་བའྱི་ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ལབ་ཚད་དྟེ།ལབ་ཚད་ཇྱི་ལྟར་མཐོ་བ་དྟེ་ལྟར་ལབ་གྲངས་མང་བར་འགྱུར་
རོ། ། 
  悖论འགལ་ཚིག paradox འགལ་བ་གཉྱིས་ལྷན་ཅྱིག་ཏུ་འདུ་བའྱི་བརོད་གཞྱི་ཅན་ཏྟེ།དཔྟེར་ན། 
བདག་གྱི་ཚིག་འདྱི་ནྱི་རྫུན་ནོ་ཞྟེས་བརོད་པ་ན། བརོད་པ་དྟེ་བདྟེན་ན་ཚིག་དྟེ་རྫུན་ཡྱིན་པ་དང་། ཚིག་དྟེ་བདྟེན་པ་
ཡྱིན་ན་བརོད་པ་དྟེ་རྫུན་པ་ཡྱིན་པ་ལྟ་བུའོ་ཞྟེས་ཟྟེར་རོ། ། 
  被告གཏུག་བ། ཞུ་སོར་ཕྱི་མ། the accused; defendant ཁྲྱིམས་ཁང་ལ་གཏུག་པར་བ་བའྱི་སྱི་
དམངས་དང་ཁྲྱིམས་མྱི་དང་རྩ་འཛུགས་དང་ལས་ཁུངས་སོགས་སོ། ། 
  被叫号码འབོད་ཨང་། called number ཁ་པར་སགོས་ཀྱིས་འབོད་བའྱི་ཡུལ་གྱི་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  被套ཐུལ་ཤུབས།quilt cover; quilt padding ༡ ཉལ་ཁྟེབས་ཀྱི་བར་ཚངས་གཞུག་སའྱི་ཤུབས་
དང་། ༢ ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྲོ་ཚེ་ཉལ་ཁྟེབས་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ཁྟེར་བྟེད་ཀྱི་སྣོད་ལའང་གོའོ། ། 
  被子 ཉལ་ཁྟེབས། ཉལ་ཐུལ། quilt ཤྱིང་བལ་སོགས་ཀྱིས་བར་ཚངས་བས་པའྱི་མལ་གོས་ཤྱིག་གོ། 
  被子植物སོན་བཏུམ་རྩྱི་ཤྱིང་། angio-sperm ས་བོན་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཆྟེ་ཁག་ཅྱིག་སྟེ།སྦྲུམ་འབྲུ་
ལ་འབྲུ་སྐོགས་དང་ས་བོན་ལ་ཤུན་པ་ཡདོ་པའྱི་རྱིགས་ཡ་ཤོན་རྩྱི་ཤྱིང་དང་ཆ་ཤནོ་རྩྱི་ཤྱིང་བཅས་དབྟེ་བ་གཉྱིས་སུ་
ཡོད་དོ། ། 
  焙粉 གསབོ་ཕྟེ། baking-powder རྟེན་སོབ་པརོ་བྟེད་པའྱི་ཕྟེ་མ་དཀར་པོ་ཞྱིག་གོ། 
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  běn 
  本地རང་ས། local; native མྱི་དང་དངོས་རྫས་སོགས་གཉུག་མར་གནས་སའྱི་ཡུལ་དང་། གནས་
སྐབས་སུ་སོད་པའྱི་ས་ལའང་འཇུག་གོ། 
  本金མ་དངུལ། principal;capital ༡ དངུལ་ཁང་དུ་དངུལ་བཅོལ་བ་པའོམ་དངུལ་བུན་གཏོང་བ་
པོས་བཞག་པའྱི་དངུལ་སྐྱྟེད་མ་གཏོགས་པའྱི་གདན་དངུལ་དང་། ༢ བཟོ་ཚོང་ལས་གཉྟེར་གྱི་མ་དངུལ་ལོ། ། 
  本科དངོས་གཞྱི་ཚན་ཁག གཞྱི་ཚན། undergraduate course སློབ་གྲྭ་ཆྟེན་མོ་དང་སློབ་གྱིང་གྱི་
གཞྱི་རྩའྱི་གྲུབ་ཆ་ཞྱིག་སྟེ།སྱིར་བཏང་སོླབ་ཡུན་ལོ་བཞྱི་ནས་ལྔའྱི་བར་ཡྱིན་ནོ། ། 
  本票 དྟེབ་འཛིན། cashier’s cheque དྟེབ་ཀྱི་རྣམ་པར་བཟོས་པའྱི་འཛིན་ཡྱིག་གོ། 
  本诉དངོས་གཏུག action in chief གོད་དོན་ཞུ་གཏུག་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ།གཏུག་བས་གཏུག་པ་པ་ོ
ལོག་སྟེ་གཏུགས་པ་ན། སར་གཏུག་མཁན་གྱི་ཞུ་གཏུག་དྟེ་ལ་དངོས་གཏུག་ཅྟེས་བའོ། ། 
  本位རང་གནས། standard; one’s own department (/work/job) ༡ དངུལ་ལརོ་ལམ་
ལུགས་ཀྱི་རྨང་གཞྱིའམ་དངུལ་ལརོ་རྱིན་ཐང་རྩྱི་བའྱི་ཚད་གཞྱི་དང་། ༢ རང་ཉྱིད་ཀྱིས་བ་བ་བསྒྲུབ་སའྱི་ལས་
གནས་སོ། ། 
  本位货币རང་གནས་དངུལ་ལོར། thebasic moneytary unit of a country’s 
currency རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱི་དངུལ་ལོར་ལམ་ལུགས་ཀྱི་དངུལ་ལརོ་གྱི་རྩ་བའམ་གཙོ་བོ་གང་ཡྱིན་པ་སྟེ། སོན་
དུས་གསྟེར་དངུལ་སགོས་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་དངུལ་ལོར་ལམ་ལུགས་ཀྱི་འོག་ཏུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཏན་ཁྟེལ་བས་པའྱི་
གསྟེར་དངུལ་སོགས་ཚད་དང་ལན་པ་ལས་བཟོས་པའྱི་གསྟེར་གྱི་དངོ་ཙེ་དང་དངུལ་སོར་སོགས་གཞྱི་རྩའྱི་དངུལ་
ལོར་རམ་རྩ་དངུལ་ཡྱིན་ལ། དྟེང་སང་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་རྩ་དངུལ་མྟེད་པར་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་རྱིན་ཐང་གྱི་རྟགས་
ཅན་གྱི་ཤགོ་སོར་འབའ་ཞྱིག་གོ། 
  本位主义རང་གནས་རྱིང་ལུགས། selfish departmentalism བདག་ཉྱིད་ཀྱི་ལས་གནས་ཆུང་
ངུ་ཙམ་ལས་ཁོན་ཡོངས་ཀྱི་ཁྟེ་ཕན་ལ་མྱི་ལྟ་བའྱི་བསམ་ཚུལ་ལོ། ། 
  本戏 གཞྱི་གར། principal play གཞྱིའྱི་འཁྲབ་ཚན་ཆ་ཚང་བར་འཁྲབ་སནོ་བྟེད་པའྱི་ཟླསོ་གར་
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ཏྟེ།འཁྲབ་ཐྟེངས་གཅྱིག་ཏུ་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་བརོད་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་མྱི་རྫགོས་པ་ཅྱི་རྱིགས་སུ་ཡོད་དྟེ་ཚན་
གར་ལ་ལྟོས་ནས་བརོད་པའོ། ། 
  本证དངོས་དཔང་། assertive evidence རང་ཉྱིད་ཀྱི་བསམ་སོར་བདྟེན་པ་ཡྱིན་པར་མཚོན་པའྱི་
སྒྲུབ་བྟེད་དམ་དཔང་རྟགས་ཏྟེ། དཔྟེར་ན། བུ་ལོན་མྱི་སྤྲད་པའྱི་གོད་དནོ་ལྟ་བུ་ལ་ཕ་རོལ་པ་ོལ་དངུལ་གཡར་ཡདོ་
པའྱི་བདྟེན་དཔང་དུ་ཕ་རོལ་པོ་དྟེ་ཉྱིད་ཀྱིས་བྱིས་པའྱི་གཡར་འཛིན་སོན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ལོག་དཔང་གྱི་ཟླས་ཕྟེས་
པའོ། ། 
    
  本子བྱི་དྟེབ། notebook; book ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་སོགས་བྱི་སའྱི་ཤོག་དྟེབ་བོ། ། 
   
   
  bēng 
  崩盘གཏན་རྱིབས། stock market crash རང་འཛིན་ནམ་དུས་ཟོང་གྱི་ཁྲམོ་རའྱི་རྱིན་གོང་ལ་འཕ་ོ
འགྱུར་ཆྟེན་པོ་བྱུང་ནས་ཚངོ་རྩ་གཏན་དུ་རྱིབས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
  绷带 ༡ སམོ་ཐག bandage འཕྲུལ་རྟ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཅ་ལག་སོམ་བྟེད་ཀྱི་ཐག་པའོ། ། 
  绷带༢ རྨ་དཀྲྱིས། bandage རྨ་ཁ་སོགས་དཀྲྱི་བྟེད་ཀྱི་དུག་སྟེལ་བས་ཟྱིན་པའྱི་སྟེང་རས་སོ། ། 
   
   
  bèng 
  蹦床མཆོང་ཁྲྱི། trampoline ༡ དབྱིབས་མལ་ཁྲྱི་དང་འད་ཞྱིང་འཕར་ཤུགས་ཅན་གྱི་ལུས་རྩལ་ཡོ་
བད་ཅྱིག་དང་། ༢ དྟེ་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  泵འཕྟེན། pump ཆུ་སོགས་བརྔུབས་ནས་དམའ་ས་ནས་མཐོ་ས་སོགས་གནས་གཞན་དུ་འཕྟེན་པའམ་
འདོན་སྐྱྟེལ་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། ནང་གསྟེས་ཆུ་འཕྟེན་དང་དབུགས་འཕྟེན་དང་སྣུམ་འཕྟེན་སོགས་སུ་
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དབྟེ་ལ། དབྱིན་ཡྱིག་གྱི(pump)ཞྟེས་པའྱི་ས་གདངས་ཀང་ཡོད་པས་འཕྟེན་ཞྟེས་ས་དོན་གཉྱིས་ཆར་བསྒྱུར་པའོ། ། 
   
   
  bī 
  逼供ཚ་འདྱི་ཨར་འཇུན། དག་འདྱི། extort a confession མནར་གཅོད་དག་པོའམ་བཙན་ཤྟེད་
ཀྱིས་འདྱི་གཅོད་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  bí 
  荸荠 ཆུ་འབྲུམ། water chestnut ཆུ་ཞྱིང་དུ་སྐྱྟེ་བའྱི་ཕྱི་ཤུན་གྱི་ཁ་དོག་རག་དམར་དང་ནང་ཤ་
དཀར་པོ་ཅན་གྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་ཆུ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  鼻窦炎 གདོང་སྲྱིན། nasosinusitis སྣ་གདོང་གྱི་རུས་པའྱི་སྲྱིན་ནད་དོ། ། 
  鼻衄སྣ་ཁྲག་རོལ་བ། epistaxis; nose-bleed སྣ་ཁུང་དུ་འབྲུམ་བུ་བྱུང་བ་དང་ཁྲག་རྩ་གས་པ་
སོགས་ལས་ཁྲག་ཕྱི་རུ་རོལ་བའོ། ། 
  鼻腔冲洗 སྣ་བཤལ། སྣ་སོང་། nasal cavity rinse སྣ་དང་མཚུལ་བ་སོགས་ཀྱི་ནད་རྣམས་སོང་
བར་བྟེད་པའྱི་ཕྱིར་དུ་སྣ་བུག་ནས་སོང་བཤལ་གྱི་སན་གཏོང་བའོ། ། 
  鼻饲 སྣ་ཟས་ལྡུད་པ། nasal feeding ཁ་ནས་བཟའ་བཏུང་མྱི་ནུས་པའྱི་ནད་པར་སྣ་ཁུང་ནས་ཕོ་
བའྱི་བར་ཆྟེད་སོད་སྦུ་གུ་བཏང་བ་ལས་ཟས་དང་སན་རྫས་ལྡུད་པའོ། ། 
  鼻息肉སྣའྱི་ཤའུ། nasal polyp; rhinopolypus སྣའྱི་མཚུལ་བ་ལས་ཤ་རགོ་ཆུང་བ་སྐྱྟེས་
པའོ། ། 
  鼻咽癌སྣ་གྲྟེའྱི་ངན་སྐྲན། nasophary-ngeal cancer སྣ་སྦུག་དང་གྲྟེ་བ་སོགས་ལ་བྱུང་བའྱི་ངན་
སྐྲན་ནོ། ། 
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  bǐ  
  匕首 མདྟེའུ་གྲྱི། dagger རྩྟེ་མོ་མདྟེའུ་རྩྟེ་དང་འད་བའྱི་གྲྱི་ཐུང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  比分བསྡུར་སྐར། score ལུས་རྩལ་སགོས་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕམ་མཚོན་པའྱི་སྐར་གྲངས་
སོ། ། 
  比较学གཤྱིབ་བསྡུར་རྱིག་པ། compara-tism; comparativism ཡུལ་དུས་མྱི་འད་བའྱི་རྱིག་
གནས་དང་ལམ་ལུགས་སགོས་ཕན་ཚུན་གཤྱིབ་སྡུར་གྱི་སོ་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་སངས་ཀྱི་རྱིག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  比例བསྡུར་ཚད། proportion; ratio དངོས་པོ་ཕན་ཚུན་བསྡུར་བའྱི་བར་ཁད་ཀྱི་ཚད་དོ། ། 
  比例尺བསྡུར་ཁྲུ། scale; engineer’s scale ༡ ས་བཀྲ་སོགས་རྱི་མོའི་ངོས་དང་ཡུལ་དངོས་ཀྱི་
བར་ཐག་བསྡུར་ཚད་ཀྱི་འབྟེལ་བ་དང་། ༢ སྟེང་ན་བསྡུར་ཚད་མྱི་འད་བའྱི་ཐྱིག་རྟགས་དུ་མ་ཅན་གྱི་རྱི་མོ་འབྱི་བ་ལ་
ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཁྲུ་ཙེ་ཞྱིག་གོ། 
  比目鱼ཉ་མྱིག་གཤྱིབ། flatfish; flounder ལུས་ལྟེབ་ཅྱིང་རྱིང་ལ་སྐྱྟེ་ཚད་རྫོགས་པ་ན་མྱིག་གཉྱིས་
མག་ོབོའི་གཞོགས་གཅྱིག་ཏུ་འབྱུང་བའྱི་ཉ་ཞྱིག་གོ། 
  比赛འགྲན་བསྡུར། competition; match; game; contest ལུས་རྩལ་དང་ཐོན་སྐྱྟེད་སློབ་
སོང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ནུས་པ་དང་ལག་རྩལ་སགོས་བསྡུར་བའོ། ། 
  比特པྱིད། bit འཕྲྱིན་བརའམ་བར་རྟགས་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། གཉྱིས་འཕར་ལུགས་ཀྱི་གྲངས་གཅྱིག་གྱི་
ནང་དུ་བཟུང་བའྱི་བར་འཕྲྱིན་གྱི་ཚད་ནྱི་པྱིད་གཅྱིག་ཡྱིན་ལ། དཔྟེར་ན། གཉྱིས་འཕར་ལུགས་ཀྱི་གྲངས༡༠༡༠གྱི་
ནང་དུ་ཤོང་བའྱི་བར་འཕྲྱིན་གྱི་ཚད་ནྱི་པྱིད༤ཡྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  比重བསྡུར་ལྱིད། proportion; specific gravity; weight ༡ དངོས་པོའི་གང་ཞྱིག་གྱི་ལྱིད་
ཚད་དང་དྟེའྱི་བོངས་ཚད་གཉྱིས་ཀྱི་བསྡུར་ཐང་སྟེ། དངོས་པོའི་བོངས་ཀྱི་ལྱིད་ཚད་དང་། ༢ བ་དངོས་གང་རུང་
ཞྱིག་གྱིས་དྟེའྱི་སྱི་ཁོན་གྱི་ནང་ནས་ཅྱི་ཙམ་ཟྱིན་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  笔杆སྙུག་ཁོག shaft of a pen or writing brush; pen-holder སྙུ་གུའྱི་སྦུག་ཁོག་གོ། 
  笔供སྙུག་མཐོལ། written confession འདྱི་གཅོད་བ་བའྱི་མྱི་རང་ཉྱིད་ཀྱིས་སྙུ་གུས་ཡྱི་གྟེར་བྱིས་
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ཏྟེ་བཤད་པའྱི་མཐལོ་ཚིག་གོ། 
  笔记 ཟྱིན་བྱིས། note སློབ་ཁྲྱིད་སོགས་ལ་ཉན་ཏྟེ་ཚིག་ཟྱིན་ཡྱི་གྟེར་བྱིས་པའ།ོ ། 
  笔记本ཟྱིན་དྟེབ། notebook ཟྱིན་ཐོ་བྱི་སའྱི་དྟེབ་བོ། ། 
  笔记本电脑 ཟྱིན་དྟེབ་རྩྱིས་འཕྲུལ། note-book computer; laptop འཁྟེར་བདྟེ་བའྱི་རྩྱིས་
འཕྲུལ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཕྱི་དབྱིབས་ཟྱིན་དྟེབ་དང་འད་བས་ཟྱིན་དྟེབ་རྩྱིས་འཕྲུལ་ཞྟེས་བཏགས་སོ། ། 
  笔夹སྙུག་ཟུངས། pen clip བང་ཁུག་སོགས་ལ་སྙུ་གུ་འགྟེལ་བྟེད་དམ་འཛིན་བྟེད་དོ། ། 
  笔架 པྱིར་སས། པྱིར་རྟྟེན། pen rack; pen-holder སྤུ་སྙུག་གྱི་རྩྟེ་མོ་སར་མྱི་རྟེག་པའྱི་ཆྟེད་དུ་
བསྟེ་སའྱི་རྟྟེན་ནོ། ། 
  笔录 སྙུག་ཟྱིན། record; notes སྙུ་གུས་  
  ཟྱིན་བྱིས་སུ་བཀོད་པའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  笔帽 སྙུག་ཞྭ། the cap of a pen, pencil or writing brush སྙུག་སོ་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་
སྙུ་གུའྱི་རྩྟེ་མརོ་བསྐོན་རྒྱུའྱི་ཤུབས་སོ། ། 
  笔名སྙུག་མྱིང་། pen name; pseudo-nym རྩམོ་པ་པོས་རྩོམ་ཡྱིག་སྟེལ་བའྱི་སྐབས་སུ་བཀོལ་
བའྱི་རང་གྱི་མྱིང་དངོས་མ་ཡྱིན་པའྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  笔舌སྙུག་ལྕྟེ།underside of pen nib ལྕགས་སྙུག་གྱི་སོའི་འོག་གྱི་སྣག་རྫྱིང་ངོ་། ། 
  笔试 ཡྱིག་རྒྱུགས། written test; writ-ten examination ཡྱིག་ཐོག་ནས་ལན་འདྟེབས་པའྱི་
རྒྱུགས་ལྟེན་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  笔筒སྙུག་ཁྲོག pen vase རྫ་དང་སྨྱུག་མ་སོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་སྙུ་གུ་གཞུག་སའྱི་སྣོད་དོ། ། 
  笔译 སྙུག་བསྒྱུར། written translation སྙུ་གུས་བྱིས་ཤྱིང་ཡྱིག་ཐོག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་སྟེ།ངག་བསྒྱུར་གྱི་
ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
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  bì 
  币市སོར་ཁྲོམ། currency market བསྡུ་བ་དང་ཉར་བའྱི་ཕྱིར་དུ་དངུལ་ལོར་རམ་སརོ་མོ་སྣ་ཚོགས་
ཉོ་ཚོང་བྟེད་པའྱི་ཁྲོམ་རའ།ོ ། 
  币值སོར་གོང་།སོར་ཐང་།currency value སོར་མོའི་རྱིན་ཐང་སྟེ། དྟེས་ཟོང་ཅྱི་ཙམ་ཁུག་པའྱི་ནུས་
ཚད་དོ། ། 
  币制དངུལ་ལོར་ལམ་ལུགས། monetarysystem རྱིན་ཐང་གྱི་ཚབ་བྟེད་པའྱི་དངོས་པོ་སྟེ་དངུལ་
ལོར་གྱི་རྩྱིས་གཞྱི་གཏན་འབྟེབས་དང་བཟོ་བསྐྲུན་དང་འགྲྟེམ་སྟེལ་བྟེད་པ་དང་འཁརོ་རྒྱུག་སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་
སོ། ། 
  币种 སོར་རྱིགས། types of currency རྣམ་པ་མྱི་འད་བའྱི་དངུལ་ལརོ་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  必需ཉྟེར་མཁོ། ངྟེས་མཁོ། essential བ་དངོས་གང་རུང་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའམ་དགོས་ངྟེས་ཀྱི་རྱིགས་
སོ། ། 
  必需品ཉྟེར་སད། necessities ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་དངོས་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  必需脂肪酸ངྟེས་མཁོའི་སྣུམ་སྐྱུར། essential fatty acids མཐོ་རྱིམ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་འཚོ་
བཅུད་ལ་དགསོ་ངྟེས་ཀྱི་ཚད་མ་ལོངས་པའྱི་སྣུམ་སྐྱུར་ཞྱིག་གོ། 
  必要劳动དགོས་ངྟེས་ངལ་རྩལོ། neces-sary labour ངལ་རྩོལ་པས་རང་ངམ་ཁྱིམ་མྱིའྱི་འཚ་ོ
ཐབས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ངྟེས་པར་བ་དགོས་པའྱི་ངལ་རྩལོ་ཏྟེ། ལྷག་མའྱི་ངལ་རྩོལ་གྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  毕业སློབ་ཐོན། སློབ་མཐར་ཕྱིན། gradu-ate སློབ་གྲྭ་དང་སོང་བརར་འཛིན་གྲྭ་ནས་སློབ་སོང་གྱི་དུས་
ཚོད་ལོངས་ཤྱིང་དམྱིགས་ཚད་ལ་སླྟེབས་ནས་མཐར་ཕྱིན་པའོ། ། 
  毕业生སློབ་ཐོན་སློབ་མ། graduate སློབ་གྲྭ་དང་སོང་བརར་འཛིན་གྲྭ་ནས་སློབ་སོང་གྱི་དུས་ཚོད་
ལོངས་ཤྱིང་མཐར་ཕྱིན་ཚད་གཞྱིར་སླྟེབས་པའྱི་སློབ་མའོ། ། 
  毕业证书 སློབ་ཐོན་དཔང་ཁྟེར། diploma སློབ་གྲྭ་སོགས་ནས་སློབ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཐོན་པའྱི་
དཔང་ཡྱིག་གམ་ལག་འཁྟེར་རོ། ། 
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  闭合ཁ་ཟུམ། close སོ་དང་སྐུད་ལམ་སོགས་ཀྱི་ཁ་ཕྟེ་མྟེད་པའོ། ། 
  闭合电路 ཁ་ཟུམ་གོག་ལམ། closed circuit གོག་ཁུར་གྱིས་གོག་ལམ་བརྒྱུད་ནས་སྐོར་བ་ཐྟེངས་
གཅྱིག་བས་རྟེས་སླར་ཡང་སར་གནས་སུ་འབོར་བར་བྟེད་པའྱི་གོག་ལམ་མོ། ། 
  闭经ཟླ་མཚན་འགགས་པ། menorrhoea ནད་དམ་ན་ཚོད་ཀྱི་དབང་གྱིས་བུད་མྟེད་ཀྱི་ཟླ་མཚན་
རང་བཞྱིན་གྱིས་འགགས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
  闭卷 དམ་རྒྱུགས། closed-book རྒྱུགས་སྤྲོད་པ་པོས་དྱི་བ་ལ་ལན་འདྟེབས་པའྱི་ཚེ་འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་
ཡྱིག་ཆ་ལ་ལྟ་མྱི་ཆགོ་པའྱི་རྒྱུགས་དམ་པ་ོསྟེ།ལྷོད་རྒྱུགས་ཀྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  闭口扳手གཅུ་སྐམ་ཁ་ཟུམ། ring spanner; box-end wrench གཅུ་སྐམ་ཁ་ཟུམ་ཞྱིང་སོར་
ལ་ནང་དུ་ཟུར་རམ་སོ་མང་པོ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  闭路电视སྐུད་ལམ་བརན་འཕྲྱིན། closed-circuit television གཟུགས་བརན་གྱི་འཕྲྱིན་བར་
རྣམས་བར་སྣང་ནས་སྐུད་པ་མྟེད་པར་འོང་བ་མ་ཡྱིན་པར་གགོ་ཐག་གྱི་ལམ་བརྒྱུད་ནས་འོང་བའྱི་བརན་འཕྲྱིན་ནོ། ། 
  庇护权འགྟེབ་སྲུང་དབང་ཆ། right to asylum ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་རྟེན་དབང་གྱིས་སྐྱབས་བཅོལ་དུ་
འོངས་པའྱི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མྱི་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རང་གྱི་མངའ་ཁོངས་སུ་འདུག་ཆགོ་པའྱི་གནང་བ་སྱིན་པའྱི་དབང་
ཆའོ། ། 
  弊政གནོད་སྲྱིད། bad policy གནོད་བྟེད་དུ་གྱུར་པའྱི་ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་བྟེད་ཐབས་སོ། ། 
  箅子 བར་ཚགས། grid སྣོད་དང་སྦུ་གུ་སོགས་ཀྱི་བར་མཚམས་སུ་གཞག་རྒྱུའྱི་ཚགས་མ་ཤྱིག་གོ། 
  壁 ལྟེབས། wall; cliff ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་གང་ངོ་། ། 
  壁橱 གང་སོམ། closet; built-in wardrobe གང་ངོས་སུ་བཟོས་པའྱི་ཆ་སམ་མོ། ། 
  壁灯 གང་སོན། bracket light; wall lamp གང་ངོས་སམ་ལྟེབས་ངོས་སུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་
གོག་སོན་ནོ། ། 
  壁挂式空调机རྩྱིགས་དགལ་དདོ་སོམ། wall-hanging air conditioner རྩྱིགས་པའྱི་ངོས་
སུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་མཁའ་དོད་སམོ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 



 

58 

 

  壁球རྩྱིགས་གྲུག squash rackets; squash སོ་ལོའི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ། གྲུག་ཐང་
གྱི་ཕགོས་གཅྱིག་རྩྱིགས་པ་ཡྱིན་ཞྱིང་། འགྲན་བསྡུར་བྟེད་པའྱི་ཚ་ེཕོགས་གཅྱིག་གྱིས་གྲུ་གུ་རྩྱིགས་ངོས་སུ་བརྟེགས་
ཏྟེ་ས་ལ་ལྷུང་བ་ན་ཕོགས་ཅྱིག་ཤོས་ཀྱིས་སླར་རྟེག་པ་ཞྱིག་སྟེ། འདྱི་ལ་ཆ་རྟེག་དང་ཡ་རྟེག་གཉྱིས་སུ་ཡོད་ལ། 
རྩྱིགས་པའྱི་དྲྭ་གྲུག་ཅྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  避雷针ཐོག་སྲུང་ལྕགས་མདའ། lightning rod ཁང་པ་སོགས་བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཐགོ་
གྱི་གནོད་པ་ལས་སྲུང་བར་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  避暑ཚ་བོལ། go to a summer resort ཚ་བ་ཆྟེ་ས་ནས་བོལ་ཏྟེ་བསྱིལ་སར་འགྲ་ོབའོ། ། 
  避税ཁྲལ་བོལ། evade tax ཁྲལ་འཇལ་བར་བྟེད་དགོས་པའྱི་མྱིས་ཁྲལ་ཁྲྱིམས་དང་མྱི་འགལ་བའྱི་སོ་
ནས་ཁྲལ་ལས་གཡོལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
    
  避孕 མངལ་གཡོལ།སྦྲུམ་འགོག contra-cept མངལ་མྱི་ཆགས་པར་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ས།ོ ། 
  避孕环 མངལ་གདུབ། སྦྲུམ་འགོག་ཨ་ལོང་། contraceptive ring སྦྲུམ་འགོག་པའྱི་སླད་དུ་
མངལ་སོར་གཞག་བའྱི་ཨ་ལོང་ངམ་གདུ་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  避孕套 སྦྲུམ་འགོག་འགྱིག་ཤུབས། འགྱིག་སྟེའུ། condom སྦྲུམ་འགོག་ཆྟེད་དུ་ཕོའི་མཚན་མ་ལ་
བསྐོན་བའྱི་འགྱིག་ཤུབས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  biān 
  边袋 གོ་ཁུག side pocket གོས་ཀྱི་གོ་ངོས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཁུག་མའོ། ། 
  边地མཐའ་ཁུལ། border district; borderland མཐའ་མཚམས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  边防མཐའ་སྲུང་། frontier defense རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་སྲུང་བའོ། ། 
  边防检查站མཐའ་སྲུང་བཤྟེར་ཚུགས། border checkpoint རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་སྲུང་
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བའྱི་ཕྱིར་དུ་བཙུགས་པའྱི་འགྲོ་འོང་ཞྱིབ་བཤྟེར་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  边界མཐའ་མཚམས། boundary; border རྒྱལ་ཁབ་དང་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོའི་ས་མཚམས་སོ། ། 
  边境མཐའ་ཁོངས།frontier; border རྒྱལ་ཁབ་བམ་ཡུལ་གྲུ་ཞྱིག་གྱི་མཐའ་མཚམས་ལ་ཉྟེ་བའྱི་ས་
ཁོངས་སོ། ། 
  边款ལོགས་བརོས། patterns or in-scriptions on the side or top of a seal ཐྟེལ་ཙེའི་
ལོགས་ངོས་དང་ཡུ་བར་བརསོ་པའྱི་ཡྱི་གྟེའམ་རྱི་མོའོ། ། 
  边框མཐའ་སོམ། frame འད་པར་སགོས་ཀྱི་མཐར་བཀོད་པའྱི་སམོ་མོ། ། 
  边贸རྒྱལ་མཚམས་ཉོ་ཚོང་། མཐའ་ཚོང་། frontier (/border) trade ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉོ་
ཚོང་རྩ་འཛུགས་སམ་སོད་དམངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཉྱིས་ཀྱི་མཚམས་སུ་ཉོ་ཚོང་གྱི་བ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
  边线འགྲམ་ཐྱིག sideline; foul line གྲུག་ཐང་སོགས་ཀྱི་འགྲམ་གཉྱིས་ཀྱི་མཚམས་སུ་བཏབ་པའྱི་
ཐྱིག་གོ། 
  边缘མཐའ། borderline; edge; verge; brink དངོས་པོ་གང་ཡང་རུང་བར་མཐའ་དབུས་
གཉྱིས་སུ་དབྟེ་བའྱི་མཐའ།ོ ། 
  边远地区མཐའ་ཁུལ། remote region; outlying district རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་སུ་
གནས་པའྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  编程བསྱིགས་བཟོ། programming (computer) རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བསྱིགས་རྱིམ་བཟ་ོབའོ། 
  编创གསར་རྩོམ།སྱིག་སྐྲུན། edit and write; devise བོ་གར་སོགས་རྩམོ་སྱིག་དང་གསར་སྐྲུན་
བྟེད་པའོ། ། 
  编导 ༡ རྩོམ་སྱིག་འཁྲབ་ཁྲྱིད། རྩོམ་ཁྲྱིད། write and direct (a film, play etc.) འཁྲབ་
གཞུང་རྩོམ་སྱིག་དང་འཁྲབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་བ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
  编导༢རྩོམ་ཁྲྱིད་པ།writer and dire-c-tor (of a drama, film, play etc.) འཁྲབ་གཞུང་
རྩོམ་སྱིག་དང་འཁྲབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་བ་བ་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
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  编订 སྱིག་ཞུ། compile and edit ཡྱིག་ཆ་རྩམོ་སྱིག་དང་ཞུ་དག་བྟེད་པའ།ོ ། 
  编发སྱིག་སྟེལ། edit and distribute ཡྱིག་ཆ་རྩོམ་སྱིག་དང་སགོ་སྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
  编辑༡ རྩོམ་སྱིག edit; compile དཔྱད་གཞྱིའྱི་ཡྱིག་རྱིགས་དང་རྩོམ་ཡྱིག་ཁག་དགོས་འདུན་ངྟེས་
ཅན་ཞྱིག་ལ་གཞྱིགས་ནས་བཅོས་པ་དང་སྱིག་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  编辑 ༢ རྩོམ་སྱིག་པ། editor ༡ དཔྱད་གཞྱིའྱི་ཡྱིག་རྱིགས་དང་རྩོམ་ཡྱིག་སགོས་བཅོས་པ་དང་སྱིག་
པར་བྟེད་པ་པོ་དང་། ༢ གསར་འགྱུར་དང་དཔྟེ་སྐྲུན་སྟེ་ཁག་གྱི་འབྱིང་རྱིམ་ཆྟེད་ལས་རྱིམ་པའྱི་གོ་མྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  编辑部རྩོམ་སྱིག་ཁང་། editorial de-part-ment དཔྟེ་སྐྲུན་དང་དུས་དྟེབ་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་
རྩོམ་སྱིག་བྟེད་པའྱི་སྟེ་ཁག་གོ། 
  编辑器རྩོམ་སྱིག་ཆས། editing soft-ware དཔྱད་ཡྱིག་སགོས་རྩོམ་སྱིག་བྟེད་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་
སྱི་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  编剧༡འཁྲབ་གཞུང་རྩོམ་སྱིག write a play, scenario, etc. ཟློས་གར་དང་གོག་བརན་སོགས་
ཀྱི་འཁྲབ་གཞུང་རྩོམ་པ་དང་བཅོས་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  编剧 ༢ འཁྲབ་གཞུང་རྩམོ་སྱིག་པ། screen-writer; playwright ཟློས་གར་དང་གོག་བརན་
སོགས་ཀྱི་འཁྲབ་གཞུང་རྩམོ་སྱིག་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  编码 ༡ ཨང་སྱིག code; encode གཏན་ཁྟེལ་གྱི་བསྱིགས་རྱིམ་ཞྱིག་གྱིས་ཡྱི་གྟེ་དང་ཨང་ཀྱི་སོགས་
བསྱིགས་རྱིམ་དྟེའྱི་འགྲོ་ལུགས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་དུ་གཏན་འབྟེབས་བྟེད་པ་སྟེ།བར་འཕྲྱིན་དང་དན་
གྲངས་རྣམས་གཏན་ཁྟེལ་གྱི་གོག་འཕར་འཕྲྱིན་བརའྱི་ངོ་བོར་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  编码༢ བསྱིགས་ཨང་། code གཏན་ཁྟེལ་གྱི་བསྱིགས་རྱིམ་ཞྱིག་གྱིས་ཡྱི་གྟེ་དང་ཨང་ཀྱི་སོགས་བསྱིགས་
རྱིམ་དྟེའྱི་འགྲ་ོལུགས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་དུ་གཏན་འབྟེབས་བས་པའྱི་གོག་འཕར་གྱི་ཨང་བརའོ། ། 
  编排 ༡ གོ་རྱིམ་སྱིག་པ། རྱིམ་སྱིག arran-ge; lay out རྱིམ་པ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལ་བརྟྟེན་ནས་ས་ཕྱི་
སྱིག་པའོ། ། 
  编排 ༢ སྱིག་སོང་། compose and rehea-rse འཁྲབ་གཞུང་རྩོམ་སྱིག་དང་བོ་གར་འཁྲབ་སངོ་
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བྟེད་པའོ། ། 
  编曲དབངས་རྩོམ་པ། compose music འཁྲབ་གཞུང་ངམ་གླུ་བོ་སོགས་ཀྱི་དབངས་རྩོམ་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  编审 ༡ སྱིག་ཞུ། read and edit རྩོམ་སྱིག་ཞྱིབ་བཤྟེར་གཏན་འབྟེབས་བྟེད་པའོ། ། 
  编审 ༢ ཞུ་ཆྟེན། senior editor དཔྟེ་སྐྲུན་དང་གསར་འགྱུར་སྟེ་ཁག་གྱི་མཐོ་རྱིམ་ཆྟེད་ལས་རྱིམ་
པའྱི་ག་ོམྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  编写 སྱིག་རྩོམ། compose; write; co-mpile འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་དཔྱད་གཞྱི་ལྟེགས་སྱིག་བས་ནས་
དཔྟེ་དྟེབ་དང་རྩོམ་ཡྱིག་འབྱི་བའོ། ། 
    
  编译སྱིག་སྒྱུར། translate and edit ཡྱིག་ཆ་སྒྱུར་ཞྱིང་རྩོམ་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  编者སྱིག་པ་པོ། editor；compiler ཡྱིག་ཆ་སགོས་སྱིག་པ་པོ་དང་རྩོམ་པ་པོའོ། ། 
  编制 ༡ བསླ་བ། weave ལྕུག་མ་སོགས་ཀྱིས་སླྟེ་བོ་དང་སོླ་མ་སོགས་བསླ་བའོ། ། 
  编制 ༢ སྟེབ་སྱིག draw…up ཡྱིག་ཆ་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྱིག་སྲོལ་དང་བྟེད་ཐབས་དང་འཆར་གཞྱི་
སོགས་འགོད་པ་དང་།ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱི་བཀོད་བསྱིག་དང་མྱི་གྲངས་གཏན་འཁྟེལ་དང་ལས་ཀ་བགོད་པར་
བྟེད་པའོ། ། 
  编制༣སྱིགས་བཅད། personnel quota སྟེ་ཁག་གང་རུང་ཞྱིག་གྱིས་གཏན་ཁྟེལ་ལྟར་གྱི་ལས་
ཁུངས་སྱིག་སངས་དང་མྱི་སྣའྱི་གྲངས་བཅད་དང་ལས་གནས་བགོ་སངས་སོགས་ཀྱི་གཏན་ཁྟེལ་ལོ། ། 
  编著 སྱིག་རྩོམ། compile; write སྱིག་རྩོམ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  编纂རྩོམ་སྱིག compile བརྩམ་བ་ཆྟེ་བའྱི་རྱིགས་རྩོམ་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  蝙蝠 ཕ་ཝང་། bat འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལུས་དང་མག་ོབོ་བྱི་བ་དང་འད་ལ་ཡན་ལག་
དང་མཇུག་མའྱི་བར་སྐྱྱི་པགས་ཀྱིས་འབྟེལ་བ་མཚན་མོར་འཕུར་ནས་འགྲོ་ཞྱིང་འབུ་སྲྱིན་སོགས་ཟས་སུ་བྟེད་པ་
ཞྱིག་གོ། 
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  鞭炮 ཤོག་སྦག་བསར་མ། firecracker ཤགོ་སྦག་ཆུང་ངུ་དུ་མ་ལྕག་ཚན་གྱི་རྣམ་པ་བཞྱིན་དུ་བསར་
ལ་བརྒྱུས་པའྱི་ཤོག་སྦག་གོ། 
   
   
  biǎ n 
  贬词སོད་ཚིག derogatory term སད་པར་བྟེད་པའྱི་དོན་ཅན་གྱི་ཚགི་གོ། 
  贬值རྱིན་ཐང་ཆག་པ། ཐང་ཆག devalue; depreciate ༡ རྒྱལ་ཁབ་གང་རུང་གྱི་དངུལ་ལོར་
དངོས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་གྱི་ཚད་ཇྟེ་དམའ་རུ་ཕྱིན་པའམ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་དངུལ་ལརོ་བར་གྱི་འཛའ་ཐང་ཇྟེ་དམའ་རུ་
ཕྱིན་པ་དང་། ༢ སྱིར་དངོས་པོའི་རྱིན་ཐང་ཇྟེ་དམའ་རུ་ཕྱིན་པའོ། ། 
  贬职གོ་ཕབ། demote གོ་གནས་ཇྟེ་དམའ་རུ་བཏང་བའོ། ། 
  扁豆 སྲན་ལྟེབ། hyacinth bean; haricot bean མྟེ་ཏོག་དཀར་པོའམ་སྨུག་པོ་གང་རུང་འཆར་
ལ་སྲན་འབས་ཅན་དབྱིབས་ཅུང་གུག་ལ་ལྟེབ་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  扁钢 རྣོ་ལྟེབ་རྱིང་། རྣོ་ལྟེབ། flat steel རྣོ་ལྕགས་ལྟེབ་མོ་རྱིང་པོའོ། ། 
  扁桃 ཁམ་ལྟེབ། flat peach དབྱིབས་ཅུང་ལྟེབ་པའྱི་ཁམ་བུའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  扁铁ལྕགས་ལྟེབ་རྱིང་། flat bar ལྕགས་ལྟེབ་རྱིང་པོའོ། ། 
  匾额ཐྟེམ་བང་། plaque སོའི་ཡ་ཐྟེམ་དུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་ཤྱིང་བང་སྟེང་དུ་ཡྱི་གྟེ་བྱིས་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  匾文ཐྟེམ་བང་ཡྱི་གྟེ ཐྟེམ་ཡྱིག plaque inscription ཐྟེམ་བང་གྱི་ཐགོ་ཏུ་བྱིས་པའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
   
   
  biàn 
  变电站གོག་ཤྟེད་སྒྱུར་ཚུགས། གོག་སྒྱུར་ཚུགས། (transformer) substation གོག་གྱི་ཤྟེད་
ཤུགས་མཐོ་དམན་དུ་གཏོང་བ་དང་ཚོད་འཛིན་དང་གགོ་ནུས་འགྲྟེམ་པར་བྟེད་པའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
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  变法 ལུགས་བསྒྱུར། political reform སོན་ཆད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ལ་གལ་ཆྟེ་བའྱི་བསྒྱུར་
བཅོས་བཏང་བའོ། ། 
  变光开关འོད་སྒྱུར་གཏོང་འཛནི། dip-switch; simmer switch འགྲྱིམ་འགྲུལ་ཡོ་བད་ཀྱི་
སྟེང་དུ་ཡོད་པའྱི་མཚན་མ་ོགོག་འོད་ཐག་ཉྟེ་རྱིང་སྒྱུར་བར་བྟེད་ཆོག་པའྱི་གགོ་སོའོ། ། 
  变焦镜头དམྱིགས་སྒྱུར་ལྟེན་ཤྟེལ། zoom lens པར་ཆས་ཀྱིས་པར་ལྟེན་པའྱི་ཚ་ེན་བླང་བའྱི་
དམྱིགས་ཐག་རྱིང་ཐུང་ཅྱི་རྱིགས་སུ་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་ལྟེན་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  变卖 བཙོངས་བསྒྱུར། sell off དངོས་རྫས་བཙོངས་ནས་ལག་དངུལ་དུ་བསྒྱུར་པའོ། ། 
  变色镜མདོག་འགྱུར་མྱིག་ཤྟེལ། འགྱུར་ཤྟེལ། light-sensitive glasses ཉྱི་མའྱི་འོད་ཀྱིས་མདགོ་
འགྱུར་བའྱི་མྱིག་ཤྟེལ་ཞྱིག་གོ། 
  变色龙རྩངས་པ་མདོག་འགྱུར། cha-meleon འགུལ་བསྐྱོད་དལ་ཞྱིང་རྟག་ཏུ་ཁརོ་ཡུག་དང་མཐུན་
པར་ལུས་མདགོ་བསྒྱུར་ནས་རང་སྲུང་བྟེད་མཁས་པའྱི་སལ་ལན་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་གོ། 
  变速杆བང་སྒྱུར་ཡུ་བ། བང་ཡུ། gear lever རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་བང་མགོགས་དལ་གྱི་ཚད་སྒྱུར་
བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་གྱི་ཡུ་བའམ་དབྱུག་པའོ། ། 
  变速箱 བང་སྒྱུར་སམ། འགྲོས་སྒྱུར་སམ། transmission case; gear box སྣུམ་འཁོར་སགོས་
ཀྱི་བང་ངམ་འགྲོས་ཚད་མགགོས་དལ་སྒྱུར་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་བཅུག་པའྱི་སྣོད་ད།ོ ། 
  变态ཚུགས་འགྱུར། metamorphosis; abnormal; anomalous ༡ སྲོག་ཆགས་འགའ་ཞྱིག་
ན་འཕར་བའྱི་ཚེ་སྲོག་ཆགས་གཞན་གྱི་གཟུགས་ཕུང་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ།དཔྟེར་ན།ལྕོང་མོ་སྦལ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུ་
དང་། ༢ སྐྱྟེ་དངོས་འགའ་ཞྱིག་ཁོར་ཡུག་གྱི་དབང་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ཚུགས་ཀ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ༣ མྱིའྱི་ལུས་
ཁམས་དང་སྟེམས་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱུན་ལན་མ་ཡྱིན་པར་གྱུར་པ་དང་། ༤ རྣམ་པ་གཞན་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
  变通བསྟུན་བསྒྱུར།be flexible; adapt sth. to circumtances གནས་ཚུལ་དང་བསྟུན་ཏྟེ་རྩ་
དོན་མ་ཡྱིན་པའྱི་བསྒྱུར་བཅསོ་བྟེད་པའོ། ། 
  变温动物དོད་འགྱུར་སྲགོ་ཆགས། ecto-therm རང་གྱི་ལུས་སྟེང་ན་དོད་གཏན་འཇགས་པ་མྟེད་
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པས་ཕྱིའྱི་དོ་གྲང་དང་མཐུན་པར་ལུས་དོད་འགྱུར་བའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སྦལ་སྦྲུལ་ཉ་སོགས་ལྟ་བུ་སྟེ། དྟེ་
དག་ལ་ཁྲག་གྲང་སྲོག་ཆགས་ཞྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  变相逃债 གཡོ་ཐབས་བུན་བོལ། evade paying debts in disguised form གཡོ་ཐབས་
སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་རང་ལ་ཡོད་པའྱི་བུ་ལོན་གྱི་འགན་འཁྲྱི་ལས་གཡོལ་བའ།ོ ། 
  变形དབྱིབས་འགྱུར། becomedeform-ed དབྱིབས་དང་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་བའོ། ། 
  变形缝 དབྱིབས་འགྱུར་སྲུབས། defor-  
  mation joint བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་དངོས་པ་ོདག་ཕྱི་རྟེན་དུ་མ་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྒྱུན་དུ་དབྱིབས་འགྱུར་བ་དང་
དབྱིབས་འགྱུར་ནས་སྟེར་ཀ་འགད་པ་དང་འཐོར་ཞྱིག་ཏུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་སོགས་མྱི་འབྱུང་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བཞག་
པའྱི་སྲུབས་ཀ་ཞྱིག་སྟེ། རོང་སྐུམ་སྲུབས་དང་འབྱིང་སམོ་སྲུབས་དང་ཡོམ་འགགོ་སྲུབས་སོགས་སུ་དབྟེར་ཡོད་ད།ོ ། 
  变形机器人དབྱིབས་འགྱུར་འཕྲུལ་མྱི། shape-shifting robot བྱིས་པའྱི་རྩྟེད་ཆས་སུ་བ་བའྱི་
གཟུགས་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་དུ་རུང་བའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་མྱི་ཞྱིག་གོ། 
  变压器གོག་ཤྟེད་སྒྱུར་ཆས། གོག་སྒྱུར། transformer གོག་སྡུད་ཚོར་བྱུང་གྱི་རྩ་བའྱི་རྱིག་པ་ལ་
བརྟྟེན་ནས་བཟོས་པའྱི་སྟེལ་རྒྱུག་གོག་ཤྟེད་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  变阻器འགོག་སྒྱུར་ཆས། rheostat གོག་འགོག་ཆྟེ་ཆུང་སྒྱུར་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། གོག་ལམ་
གྱི་ནང་དུ་སྤྲད་ན་གགོ་རྒྱུན་ཆྟེ་ཆུང་སོམ་སྱིག་བྟེད་པ་སོགས་ཀྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  便餐རྒྱུན་ཟས། ordinary meal;simple meal; potluck རྒྱུན་ཟས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  便车ཞོར་འཁོར། (hitch) a ride; (give someone) a lift ཕོགས་དྟེར་འགྲོ་བའྱི་ཞོར་ལ་
འཁྟེར་མཁན་གྱི་ཐྟེག་འཁོར་རོ། ། 
  便饭རྒྱུན་ཟས། an ordinary meal; a simple meal; potluck རྒྱུན་དུ་བཟའ་བར་བ་བའྱི་
ཁ་ཟས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  便服རྒྱུན་གོས། everyday clothes དུས་རྒྱུན་དུ་གོན་པའྱི་གོས་ཏྟེ།གཟབ་གོས་དང་སྱིགས་གོས་ཀྱི་
ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
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  便函སླ་འཕྲྱིན། informal letter; memo རྣམ་པ་སླ་ཆོས་སུ་བྱིས་པའྱི་གཞུང་ཡྱིག་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་
གོ། 
  便笺 ཐོ་ཤོག note; memo ཟྱིན་ཐོ་ཐུང་ངུ་དགོད་སའྱི་ཤགོ་ལྷྟེའོ། ། 
  便帽རྒྱུན་ཞྭ། cap དུས་རྒྱུན་དུ་གནོ་བའྱི་སབས་བདྟེའྱི་ཞྭ་མོའོ། ། 
  便秘 རྟུག་སྐམ། རྩྭ་སྐམ། constipation དྱི་ཆྟེན་སྐམ་ནས་གཏངོ་དཀའ་བར་གྱུར་པའོ། ། 
  便民 ཕལ་མཁོ། དམངས་བདྟེ། handy service for the people འཛད་སོད་པ་བྱིངས་ལ་ཉྟེ་
བར་མཁོ་བའམ་སབས་བདྟེ་བའོ། ། 
  便盆 བཤང་སྣོད། bedpan བཤང་གཅྱི་དོར་སའྱི་སྣོད་དོ། ། 
  便条ཡྱིག་འཛར། note དོན་ཉུང་སླ་ཐབས་སུ་བྱིས་པའྱི་ཤོག་འཛར་ཏྟེ། འཕྲྱིན་ཡྱིག་དང་བར་ཐ་ོདངོས་
ཀྱི་རྣམ་པར་མ་གྲུབ་པའོ། ། 
  便携式收音机ཁྟེར་བདྟེ་ས་སྡུད། port-able radio ལག་ཏུ་ཁྟེར་བདྟེ་བའྱི་ས་སྡུད་འཕྲུལ་ཆས་
སོ། ། 
  便衣 ༡ ཕལ་གོས། civilian clothes; pla-in clothes ཕལ་བའམ་སྱིར་བཏང་གྱི་གོས་
ཏྟེ།དམག་མྱི་དང་ཉྟེན་རྟགོ་པའྱི་སྱིགས་གོས་ཀྱི་ཟླས་ཕྟེས་ 
  པའོ། ། 
  便衣 ༢ ཕལ་གོས་པ། plain-clothes man ཕལ་གོས་གོན་ནས་ལས་འགན་སྒྲུབ་པའྱི་དམག་མྱི་
དང་ཉྟེན་རྟགོ་པའོ། ། 
  便衣警察 ཕལ་གོས་ཉྟེན་རྟགོ་པ། plain-  
  clothes police ལས་གོས་གོན་མྟེད་པའྱི་ཉྟེན་རོྟག་གྱི་ལས་དནོ་སྒྲུབ་མཁན་ནོ། ། 
  辩护དག་སྒྲུབ།དག་སྟེལ། defend; plead རང་ངམ་གཞན་སྲུང་བའྱི་ཕྱིར་དུ་རྒྱུ་མཚན་དང་བདྟེན་
དཔང་ལ་བརྟྟེན་ནས་ལྟ་སདོ་གང་རུང་ཚུལ་མཐུན་ཡྱིན་པའམ་གཞན་གྱི ྱིས་དྟེ་ལ་ཡདོ་པར་སྨྲས་པའྱི་སྐྱནོ་གྱི་རྣམ་པ་
སྟེལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
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  biāo 
  标本 ༡ དམར་དཔྟེ། specimen; sample ༡ དཔྟེ་ཁྲྱིད་ཞྱིབ་འཇུག་སོགས་ཀྱི་དཔྟེ་གཞྱིར་མཁོ་
བའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་དང་གཏྟེར་དངོས་སོགས་ཀྱི་མ་དཔྟེ་དང་། ༢ གསོ་རྱིག་སྐབས་རྫས་བརྟག་བ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའྱི་རྫས་
ཁྲག་སགོས་ས།ོ ། 
  标本༢ ཚད་དཔྟེ།example; model བ་དངོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཚད་གཞྱི་ལྟ་བུར་གྱུར་པའྱི་
དཔྟེའོ། ། 
  标高དང་འཕང་མཐ་ོཚད། elevation རྩྱིགས་པ་སོགས་ཀྱི་རྩྟེ་མོ་ནས་རྨང་ངསོ་བར་གྱི་ཐད་ཀའྱི་བར་
ཐག་གྱི་དང་འཕང་མཐ་ོཚད་དོ། ། 
  标号ཚད་རྟགས། grade; label ཐོན་རྫས་ཁ་ཤས་ཀྱི་ནུས་ཚད་མཚོན་པའྱི་ཨང་རྟགས་ཏྟེ། དཔྟེར་ན། 
རོ་འདམ་གྱི་སྲ་ཚད་མཚོན་པའྱི་ཨང༢༠༠པ། ༣༠༠པ། ༤༠༠པ། ༥༠༠པ། ༦༠༠པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  标价 ༡ གོང་འདྟེབས་པ། mark the price ཟོང་གྱི་རྱིན་གོང་སནོ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  标价༢ བཏབ་གོང་། marked price མཐོང་སར་བསན་པའྱི་རྱིན་གོང་ངོ་། ། 
  标签རྟགས་བང་། label; tag ཚོང་རྫས་ཀྱི་ཐོག་ལ་སར་པའྱི་མྱིང་དང་སོད་སོ་དང་རྱིན་གོང་བཅས་
འཁོད་པའྱི་ཁ་བང་ངོ་། ། 
  标枪འཕང་མདུང་། javelin; javelin throw; spear ༡ གནའ་བོའི་དག་ཆས་ཀྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་
དང་། ༢ ཞྱིང་ལམ་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ། འཕང་བར་བ་བའྱི་མདུང་དབུས་སྦོམ་ལ་སྣྟེ་གཉྱིས་ཕྲ་བ་ཞྱིག་
གོ། 
  标题ཁ་བང་། headline;title; heading; caption རྩོམ་ཡྱིག་གམ་བརྩམས་དངོས་ཀྱི་བརོད་བ་
སོན་པའྱི་མྱིང་ངམ་དྟེ་དག་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་ངག་ཐུང་ངུའོ། ། 
  标线 མཚོན་ཐྱིགལམ་ཐྱིག traffic (/road) line གཞུང་ལམ་སྟེང་དུ་འགྲྱིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་སྟེ་ཁག་
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གྱིས་བཏབ་པའྱི་ལམ་ཐྱིག་གོ། 
  标语སར་ཡྱིག མཚོན་ཚིག slogan མྱི་མང་འདུ་འཛམོ་བྟེད་སར་སར་པའྱི་དྱིལ་བསག་དང་སྐུལ་སློང་
གྱི་ནུས་པ་ལན་པའྱི་ཚིག་ཉུང་དོན་འདུས་ཀྱི་འབོད་ཚིག་གོ། 
  标语牌 མཚོན་བང་། placardམཚོན་ཡྱིག་སར་སའྱི་ཤྱིང་ལྟེབ་སོགས་སོ། ། 
  标志མཚོན་རྟགས། sign;mark;sym-bol ཚོང་རྫས་དང་ཚོགས་པ་དང་ལས་རྱིགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་
སོགས་མཚནོ་པར་བྟེད་པའྱི་རྟགས་སམ་རྱི་མོའོ། ། 
  标志线མཚོན་ཐྱིག marking ལུས་རྩལ་ར་བ་སོགས་སུ་བཏབ་པའྱི་རྒྱུག་ལམ་སོགས་མཚོན་པའྱི་
ཐྱིག་གོ། 
  标志桩ལམ་ཐོ། sign stake འགྲྱིམ་འགྲུལ་ལམ་གྱི་མཚོན་རྟགས་སུ་བསླངས་པའྱི་ཐོའོ། ། 
  标准 ༡ ཚད་གཞྱི། norm;criterion བ་དངསོ་དག་ལ་ཚད་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་གཞྱིའོ། ། 
  标准 ༢ ཚད་ལན། standard བ་བ་དང་དངོས་པོ་དག་དགོས་པའྱི་ཚད་དུ་ལོངས་པའོ། ། 
  标准间ཚད་ལན་མགྲནོ་ཤག ཚད་ཤག standard room མགྲོན་ཁང་དུ་མཁོ་ཆས་ཅུང་ཆ་ཚང་
ཞྱིང་མལ་ཁྲྱི་གཉྱིས་ཅན་གྱི་མགྲོན་ཤག་གོ། 
  标准时区ཚད་ལན་དུས་ཁུལ། time zone ས་ལྒང་ཧྱིལ་པོའི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ངོས་གཉྱིས་བསོམས་ན་
གཞུང་ཐྱིག༣༦༠ཡོད་ཅྱིང་གཞུང་ཐྱིག༡༥རྟེའྱི་ས་ཁོན་ལ་དུས་ཁུལ་གཅྱིག་ཅྟེས་བ། དུས་ཁུལ་ས་ཕྱི་རྟེ་ལ་ཆུ་ཚདོ་
རྟེའྱི་བར་ཁད་ཡོད། ས་ལྒང་ཡོངས་སུ་དུས་ཚོད༢༤དང་གྲངས་མཉམ་པའྱི་དུས་ཁུལ༢༤འབྱུང་ཞྱིང་། སྱི་
ལོ༡༨༨༤ལོར་རྒྱལ་སྱིས་གཏན་འབྟེབས་བས་པའྱི་ཐོག་མའྱི་བྱི་རྟའྱི་གཞུང་ཐྱིག་ནས་དུས་ཁུལ་གྱི་མགོ་རྩམོ་མོ། ། 
  标准图ཚད་ལན་རྱིས། standard dra-wing ཚད་ལན་གྱི་ས་བཀྲ་དང་རྱི་མོ་སོགས་སོ། ། 
  飙车འཚུབ་འཁོར་གཏོང་བ། འཚུབ་སྐརོ། drive a car at top speed; speed ཉྟེན་ཁ་དང་ཆག་
སོ་ལ་མྱི་འཛམེ་པར་རླངས་འཁོར་དང་འཕྲུལ་རྟ་སགོས་འཚུབ་ཅྱིང་མྱུར་བར་གཏོང་བའོ། ། 
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  biǎ o 
  表ཆུ་ཚོད། དུས་ཁྲ། watch ཉྱིན་ཞག་གཅྱིག་གྱི་དུས་ཚོད་མྱི་ནརོ་བར་སོན་པའྱི་ཚད་ཁྲའོ། ། 
  表单ཁྲ་ལྷྟེ། རྟེའུ་མྱིག form རྟེའུ་མྱིག་ཅན་གྱི་ཤགོ་ལྷྟེའོ། ། 
  表格རྟེའུ་མྱིག form ཨང་ཀྱི་དང་ཡྱི་གྟེ་སོགས་ཐྱིག་གྱིས་བར་བཅད་དྟེ་དཀྱུས་གཅྱིག་ཏུ་བཀོད་པའྱི་
ཤོག་ལྷྟེའོ། ། 
  表决འདྟེམ་ཐག་གཅོད་པ། འདྟེམ་གཅདོ། vote ཚོགས་འདུའྱི་ཐགོ་ལག་པ་བཀག་པའམ་འདྟེམ་ཤོག་
འཕྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཐག་གཅོད་བྟེད་པའོ། ། 
  表决权འདྟེམ་གཅོད་དབང་། right to vote ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་འདྟེམ་ཐག་གཅོད་པའྱི་
དབང་ཆའོ། ། 
  表面 ཕྱི་ངསོ། ཕྱི་ཚུལ། surface; outward appearance ༡ དངོས་པོའི་ཕྱིའྱི་བང་རྱིམ་དང་། ༢ 
བ་དངོས་ཀྱི་ཕྱིའྱི་རྣམ་པའ།ོ ། 
  表面张力ཕྱི་ངོས་སྐུམ་ཤུགས། surface tension གཤྟེར་བའྱི་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་ཕོགས་སོ་སོ་ཕན་ཚུན་
བར་སྡུད་བྟེད་ཀྱི་ཤུགས་ཏྟེ།གཤྟེར་བའྱི་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་ཆ་རྡུལ་རྣམས་ལ་ནང་གྱི་ཆ་རྡུལ་རྣམས་ཀྱི་འཐྟེན་ཤུགས་ཐྟེབས་
པའྱི་དབང་གྱིས་གཤྟེར་བའྱི་ཕྱི་ངོས་ནང་དུ་ཅྱི་ནུས་ཀྱིས་སྐུམ་པར་བྟེད་པ་ཡྱིན།དྟེའྱི་ཕྱིར་བར་སྣང་དུ་གནས་པའྱི་ཆུ་
ཐྱིགས་ཐམས་ཅད་རྱིལ་པོར་སྣང་བ་ཡྱིན་ནོ། ། 
  表现手法 མཚོན་ཐབས། technique of expression ནང་དོན་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་ཐབས་
སོ། ། 
  表演艺术 འཁྲབ་སོན་སྒྱུ་རྩལ། per-  
  forming arts ཟློས་གར་དང་བོ་གར་དང་རྩལ་རྩྟེད་སོགས་ཀྱི་འཁྲབ་སངས་དང་ཉམས་འགྱུར་གྱི་ཐོག་
ནས་གནས་ཚུལ་གྱི་བྱུང་རྱིམ་དང་སྒྱུ་རྩལ་མངོན་ཐུབ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  表针 ཚད་མདའ། hand (hour hand, minute hand, second hand) ཆུ་ཚོད་དང་ཚད་
གཞྱི་འཇལ་ཆས་གང་རུང་གྱི་ཚད་སོན་བྟེད་ཀྱི་མདའ་རྟགས་སོ། ། 
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  biào 
  鳔ཉ་ལྒང་། swim bladder ཉའྱི་རྱིགས་ཀྱི་སལ་པའྱི་ནང་ངོས་སུ་ཡོད་པའྱི་དབུགས་རལ་ལོ། ། 
   
   
  biē 
  鳖མཆྱིག soft- shelled turtle ཆུ་ནང་གྱི་སྲོག་ཆགས་དབྱིབས་མཆྱིག་དང་འད་བའྱི་རུས་སྦལ་གྱི་
རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  bié 
  别动队ཟུར་སྐྱོད་རུ་ཁག special detachment གཙོ་ཤུགས་དམག་དཔུང་དང་བལ་ནས་ཁྟེར་
རང་དུ་དམྱིགས་བསལ་གྱི་ལས་འགན་སྒྲུབ་པའྱི་དམག་གྱི་རུ་ཁག་གོ། 
  别墅སྤྲོ་ཁང་། གཞྱིས་བང་། villa གྲོང་ཁྟེར་ཀྱི་འདབས་ཁུལ་ལམ་དབྟེན་ཞྱིང་མཛེས་པའྱི་ལོངས་ཁུལ་
དུ་བསྐྲུན་པའྱི་སྐྱྟེད་ཚལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སོད་ཁང་ང་ོ། ། 
  别针ཁབ་སོག brooch; pin གོས་སོགས་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་ཁབ་གུག་པོ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  bīn 
  宾馆 མགྲོན་བང་། hotel; guesthouse མགྲོན་པོ་ཞག་སོད་བྟེད་ས་སྟེ་ཆ་རྟེན་དང་མཁོ་ཆས་ཅུང་
ལྟེགས་པའྱི་མགྲོན་ཁང་ངོ་། ། 
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  bìn 
  殡车པུར་འཁརོ། hearse པུར་སམ་འཁྟེར་བའྱི་རླངས་འཁོར་རོ། ། 
  殡仪馆པུར་ཆོག་ཁང་།funeral home; theundertaker’s པུར་འཇགོ་པ་དང་གཤྱིན་དོན་
བསྒྲུབ་སའྱི་གནས་སོ། ། 
   
   
  bīng 
  冰 འཁགས་པ། དར། ice དོད་ཚད་གརོ་ཐྱིག་གམ་གོར་ཐྱིག་མན་དུ་སླྟེབས་ནས་ཆུ་ཆབ་རམོ་དུ་གྱུར་
པའོ། ། 
  冰雹 སྟེར་བ། hail; hailstone བར་སྣང་གྱི་རླངས་པ་གྲང་རྟེན་དང་ཕྲད་དྟེ་འཁགས་རོམ་དུ་གྱུར་
ནས་སར་བབས་པའོ། ། 
  冰川 འཁགས་ཀླུང་། glacier ༡ དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་ཆགས་པའྱི་གངས་འཁགས་དང་། ༢ སའྱི་གོ་
ལའྱི་ལྷོ་བང་གྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་ས་ཁུལ་དུ་ཆགས་པའྱི་འཁགས་རོམ་མཐུག་པའོོ། 
  冰袋འཁགས་ཁུག ice pack ནང་དུ་འཁགས་གྲུག་བླུགས་པའྱི་སན་བཅོས་ཡོ་བད་ཀྱི་ཁུག་ 
  མ་ཞྱིག་གོ། 
  冰冻 དར་ཆགས་པ། freeze ཆུ་ལ་ཆབ་རོམ་ཆགས་པའོ། ། 
  冰毒འཁགས་དུགcrystal metham-phetamine མདོག་དཀར་ཞྱིང་ཤྟེལ་གཟུགས་སུ་ཡོད་པའྱི་
སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་སོར་དངོས་རྫས་ཤྱིག་སྟེ།རྣམ་པ་འཁགས་རོམ་གྱི་ཁྲལོ་བུ་དང་ངོ་བོ་དུག་དང་བཅས་པས་འཁགས་
དུག་ཅྟེས་བའ།ོ ། 
  冰柜གྲང་སམོ། འཁག་སམོ། freezer གྲང་སམོ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
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  冰淇淋འཁགས་ཞོ། ice cream འོ་མ་དང་ས་ོང་དང་ཤྱིང་ཏོག་གྱི་ཁུ་བ་དང་མངར་ཆ་སོགས་བསྲྟེས་
ནས་འཁགས་སོབ་ཏུ་བཏང་བའྱི་གྲང་ཟས་ཤྱིག་གོ། 
  冰淇淋机 འཁགས་ཞོ་བཟོ་འཕྲུལ། ice cream maker འཁགས་ཞའོི་ཟས་རྱིགས་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  冰球འཁགས་གྲུག ice hockey འཁགས་རོམ་གྱི་གྲུག་ཐང་དུ་རྩྟེ་བའྱི་གྲུ་གུའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  冰糖ཤྟེལ་ཀ་ར། rock candy; crystal sugar བུར་ཤྱིང་ཁུ་བ་སོགས་དཀག་ནས་སྲ་ལ་ཤྟེལ་ལྟར་
དྭངས་པར་ཆགས་པའྱི་ཀ་རའོ། ། 
  冰箱གྲང་སམ། འཁག་སམ། refrigerator གྲང་སམ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  冰枕 འཁགས་སས། ice pillow འཁགས་ཁུག་གྱིས་ནད་པའྱི་སས་བས་ནས་བསྱིལ་བཅོས་བ་བའྱི་
ཐབས་སོ། ། 
  冰爪 འཁགས་སར། spike; crampon རྱི་འཛགེ་ལུས་རྩལ་པ་རྣམས་གངས་རྱི་སོགས་ལ་འཛེག་
པའྱི་ཚེ་མྱི་ཤུད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་ལྷམ་མཐྱིལ་གངས་ངོས་སོགས་སུ་འཛུགས་བྟེད་ཀྱི་སར་མོ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  兵工厂དམག་ཆས་བཟོ་གྲྭ munition factory; arsenal གོ་མཚོན་སོགས་དམག་གྱི་བསྱིག་ཆས་
བཟོ་བའྱི་བཟོ་གྲྭའོ། ། 
  兵马俑 དུར་རྫོངས་རྫ་མྱི་རྫ་རྟ། terracotta warriors རྒྱའྱི་གནའ་རབས་ཀྱི་དུར་དུ་གཞུག་རྒྱུའྱི་
རྫ་ལས་བཟོས་པའྱི་དམག་མྱི་དང་དམག་རྟའོ། ། 
  兵役དམག་ཞུགས། military service དམག་ལ་ཞུགས་པ་དང་དུ་ལྟེན་པའྱི་འོས་འགན་ནོ། ། 
  兵役法དམག་ཞུགས་བཅའ་ཁྲྱིམས། mili-tary service law རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རྩ་ཁྲྱིམས་ལྟར་
གཏན་འབྟེབས་བས་པའྱི་སྱི་དམངས་ཀྱིས་དམག་ཞུགས་དང་ལྟེན་བྟེད་དགོས་པའྱི་བཅའ་ཁྲྱིམས་སོ། ། 
  槟榔 གོ་ཡུ། betelnut palm; betel nut ཚ་ཁུལ་དུ་སྐྱྟེ་བའྱི་སོང་པོ་རྱིང་ཞྱིང་ལོ་མ་སོ་དབྱིབས། 
མྟེ་ཏོག་སྟེ་དབྱིབས།འབས་བུ་ཟླུམ་འཇོང་འདོགས་པའྱི་ཤྱིང་ཞྱིག་དང་དྟེའྱི་འབས་བུའོ། ། 
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  bǐ ng 
  饼子གོ་རྟེ། འཁུར་བ། བག་ལྟེབ། cake; pastry གྲོ་ཕྟེ་ལྟེབ་མོར་བཟོས་པའྱི་ཟས་ཤྱིག་གོ། 
  饼茶 ཇ་གརོ། round-shaped tea; cake-shaped tea ཇ་ལ་ོརྣམས་ཕོགས་གཅྱིག་ཏུ་  
  བཙིར་ནས་ལྟེབ་གོར་དུ་བས་པའྱི་ཇ་སྤུས་ལྟེགས་ཤྱིག་གོ། 
  饼铛 བག་སླང་། baking pan བག་ལྟེབ་བམ་གྲོ་ཕྟེའྱི་གོ་རྟེ་བསྲྟེག་སའྱི་སྣདོ་དོ། ། 
  饼干སྦྲང་གརོ། biscuit; cracker གྲོ་ཕྟེ་དང་བ་སོང་འོ་མ་སྦྲང་སོགས་བསྲྟེས་ནས་བཟོས་པའྱི་ག་ོརྟེ་
སྲབ་མོའོ། ། 
   
   
  bìng 
  并发症བསོངས་ནད། complication ལུས་ལ་ཕོག་ཡོད་པའྱི་ནད་ཀྱིས་བསླངས་པའྱི་ནད་གཞན་
པའོ། ། 
  并口མཉམ་ཁུང་། parallel interface མཉམ་བགོྲད་མཐུད་ཁུང་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  并网དྲྭ་མཐུད།merge and synch-ronize two or more power grids འཕྲྱིན་དང་གོག་
གྱི་ད་བ་ཕོགས་རྟེ་བ་རྣམས་ད་བ་སྱི་དང་མཉམ་དུ་སྦྲྟེལ་བའོ། ། 
  并行接口མཉམ་བགོྲད་མཐུད་ཁུང་། pa-ra-llel interface གནས་བརྒྱད་པའྱི་དན་གྲངས་དག་
དུས་མཉམ་པར་བགྲོད་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མཐུད་ཁུང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། དན་གྲངས་ཀྱི་འགྲོས་ཚད་མགོགས་ཀང་
སྐུད་ལམ་རྱིང་བར་གྱུར་ན་འགྲོས་ཚད་བུལ་བར་འགྱུར་ལ། དན་གྲངས་སྐྱྟེལ་བའམ་སྐུར་བའྱི་སྐབས་སུ་ནོར་བ་
འབྱུང་སླ་ཞྱིང་གལ་ཏྟེ་ནོར་བ་བྱུང་ན་གནས་བརྒྱད་པོ་གཞྱི་ནས་སླར་ཡང་བསྐུར་དགོས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  病床ནད་ཁྲྱི། hospital bed སན་ཁང་དུ་སོད་བཅོས་བྟེད་སྐབས་ནད་པ་ཉལ་སའྱི་མལ་ཁྲྱིའོ། ། 
  病毒ནད་དུག virus; computer virus ༡ ཕྲ་སྲྱིན་ལས་ཆུང་ཞྱིང་ཕྲ་ཕུང་གྱི་གྲུབ་ཆ་མྟེད་པ་དང་ཕྲ་
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ཕུང་གསོན་པོ་ཁོ་ནའྱི་ནང་དུ་འཚོ་ཞྱིང་སྲགོ་ཆགས་དང་སྐྱྟེ་དངོས་རྣམས་ལ་ནད་དམ་གནོད་སྐྱྟེད་པར་ནུས་པའྱི་སྐྱྟེ་
དངོས་ཕྲ་མ་ོདང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་དང་མཁོ་ཆས་སོགས་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་དང་རྩྱིས་འཕྲུལ་ཕན་ཚུན་
གྱི་བར་ལ་འགོ་བ་སོགས་དུག་གམ་ནད་ཀྱི་བྟེད་ལས་དང་མཚུངས་པའྱི་བར་འཕྲྱིན་ནམ་མ་ལག་ཡྱིག་ཆ་ཞྱིག་གོ། 
  病毒库ནད་དུག་མཛོད། དུག་མཛོད། sto-rage of virus;virus code database ༡ ནད་
དུག་གསོ་སྟེལ་བྟེད་སའྱི་འཁག་སམོ་སགོས་དང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནད་དུག་གྱི་ངྟེས་ཚིག་གསོག་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  病房ནད་ཁང་། ward སན་ཁང་དུ་ནད་པ་བསད་ནས་སན་བཅསོ་བྟེད་སའྱི་འདུག་ཁང་ངོ་། ། 
  病菌ནད་སྲྱིན། germs; pathogenic bacteria མྱི་དང་སྐྱྟེ་དངོས་དག་ལ་ནད་འབྱུང་བར་བྟེད་
པའྱི་ཕྲ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  病历ནད་དྟེབ། ནད་ཐོ། medical record; case history ནད་པའྱི་མྱིང་དང་ནད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་
དང་བཅོས་ཐབས་སོགས་བཀོད་པའྱི་ཐོ་ཡྱིག་གོ། 
  病历柜ནད་དྟེབ་སོམ། medical reco-rds storage ནད་དྟེབ་གཞག་སའྱི་སོམ་མོ། ། 
  病人家属ནད་པའྱི་ཁྱིམ་མྱི། patient’s family memberནད་པའྱི་ཕ་མ་བཟའ་ཚང་བུ་ཚ་
སོགས་ཁྱིམ་ཚང་དྟེ་ལ་གཏོགས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  病休ནད་བཅོས་ངལ་གས།ོ be on sick leave ནད་རྟེན་གྱིས་མལ་གསོ་བའོ། ། 
  病因 ནད་རྒྱུ། pathogeny ནད་སླངོ་བར་བྟེད་པའྱི་རྒྱུའོ། ། 
  病原体 ནད་སྲྱིན། pathogene; patho-gen ཕྲ་སྲྱིན་སོགས་ནད་སློང་བར་བྟེད་པའྱི་ཕྲ་ཕུང་སྐྱྟེ་
དངོས་དང་འཁྲྱི་འབུའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
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  bō 
 
  拨改贷བགོས་དངུལ་བུན་བསྒྱུར། loan substitute for government approp-riation 
སྲྱིད་གཞུང་ངམ་གོང་རྱིམ་གྱིས་འོག་ཏུ་བགོས་པའྱི་དངུལ་རྣམས་བུན་དུ་བསྒྱུར་བའོ། ། 
  拨号盘ཨང་གོར། dial pad ཁ་པར་གྱི་ཨང་གྲངས་མཛུབ་མོས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་འཁོར་ལོ་ཁུང་བུ་
ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  拨号式电话机ཨང་བསྐོར་ཁ་པར། rotary dial telephone ཁ་པར་གྱི་ཨང་གྲངས་མཛུབ་
མོས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  拨款དངུལ་བགོས་སྱིན། appropriate funds; allot money སྲྱིད་གཞུང་གྱིས་གཤམ་གཏོགས་
སྟེ་ཁག་རྣམས་ལ་དངུལ་བགོས་ཏྟེ་འགྲྟེམ་པའོ། ། 
  波导རླབས་འདྟེན། waveguide གོག་སྡུད་ཀྱི་རླབས་དག་ངྟེས་གཏན་བས་པའྱི་ཕོགས་སུ་འདྟེན་པར་
བྟེད་པའྱི་སྦུ་གུ་སོགས་སོ། ། 
  波段རླབས་དུམ། wave band གོག་སྡུད་རླབས་ཀྱི་དུམ་བུའམ་རྱིམ་པའོ། ། 
  波段选择器 རླབས་དུམ་འདྟེམ་ཆས། རླབས་འདྟེམ། band selector སྐུད་མྟེད་གགོ་རླབས་ཀྱི་
རླབས་རྱིང་ཐུང་མྱི་འད་བ་གཞྱིར་བཟུང་ནས་བགོས་པའྱི་དུམ་ཚགིས་འདྟེམ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  波速རླབས་འགྲོས། wave velocity རླབས་གཏོང་བའྱི་མྱུར་དལ་གྱི་འགྲོས་ཚད་དོ། ། 
  玻璃ཤྟེལ། glass རོ་དཀར་གོང་གྱི་ཕྱེེ་མ་དང་རོ་ཐལ་མྟེར་བཞུས་ནས་བཟོས་པའྱི་མཁྲྟེགས་ལ་དྭངས་
ཆ་ཆྟེ་བའྱི་དངོས་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  玻璃棒ཤྟེལ་དབྱུག glass rod ཤྟེལ་གྱི་དབྱུ་གུའམ་ཐུར་མའོ། ། 
  玻璃窗扇ཤྟེལ་གྱི་དཀར་གྟེགས། casement ཁང་པའྱི་སྐར་ཁུང་གྱི་ཤྟེལ་གྱི་གྟེགས་བུའ།ོ ། 
  玻璃刀ཤྟེལ་གྲྱི། glass cutter; glazier’sdiamond ཤྟེལ་འད་བྟེད་ཀྱི་གྲྱི་ཞྱིག་གོ། 
  玻璃钢 རྣོ་ཤྟེལ། glass-reinforced plastics (GRP) ཤྟེལ་རྒྱུས་དང་ཤྟེལ་རས་རྒྱུ་ཆར་བས་
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ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་འགྱིག་རྫས་ཡང་ལ་སྲ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  玻璃管ཤྟེལ་སྦུག glass tube ཤྟེལ་ལས་བཟོས་པའྱི་སྦུ་གུའོ། ། 
  玻璃棚ཤྟེལ་སྱིལ། glass awning རྒྱུ་ཆ་གཙོ་བོ་ཤྟེལ་ལས་བས་པའྱི་ཁང་བུའོ། ། 
  玻璃瓶ཤྟེལ་བུམ། ཤྟེལ་དམ། glass bottle ཤྟེལ་ལས་གྲུབ་པའྱི་བུམ་པའམ་དམ་བྱིའོ། ། 
  玻璃球ཤྟེལ་གྲུག glass ball ཤྟེལ་ལས་གྲུབ་པའྱི་རྱིལ་བུའམ་གྲུ་གུའོ། ། 
    
  玻璃丝 ཤྟེལ་སྐུད། glass fiber ཤྟེལ་དང་སསོ་འགྱིག་ཕྲ་མོར་བས་པའྱི་ སྐུད ་པའོ། ། 
  玻璃筒ཤྟེལ་མདོང་། glass cylinder ཤྟེལ་ལས་གྲུབ་པའྱི་མདངོ་མོ་ལྟ་བུའྱི་སྣོད་དོ། ། 
  玻璃罩ཤྟེལ་ཁྟེབས། glass cover རྡུལ་འགོག་བྟེད་ཤྟེལ་གྱི་ཁྟེབས་གཅོད་དོ། ། 
  玻璃纸ཤྟེལ་ཤོག cellophane ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའྱི་ཐུམ་སྱིལ་དང་མཛེས་རྒྱན་དུ་བཀལོ་བའྱི་
དྭངས་ཤྱིང་གསལ་བ་ཤྟེལ་ལྟ་བུའྱི་ཤོག་བུ་ཞྱིག་སྟེ། ཤོག་འདམ་ལ་རྫས་འགྱུར་གྱིས་བཟོ་སྣོན་བས་ཏྟེ་བཟོས་པའམ་
འགྱིག་ལས་བཟོས་པའོ། ། 
  玻璃珠ཤྟེལ་རྱིལ། glass bead ཤྟེལ་ལས་གྲུབ་པའྱི་རྱིལ་བུའ།ོ ། 
  菠菜ཚོད་སྣག spinach རྒྱུ་སྣག་ཅྱིང་ཚོས་ཤྱིན་ཏུ་སླ་བ་རྩ་བ་དམར་སྐྱ་དང་ལོ་མ་ལང་ནག་ཅན་གྱི་སོ་
ཚལ་ཞྱིག་གོ། 
  菠萝ཐང་འབས། pineapple ཚ་ཁུལ་གྱི་ཐང་དུ་སྐྱྟེ་བའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།སྱིལ་ཏོག་དྱི་ཞྱིམ་ལ་རོ་
མངར་ཞྱིང་གཤྟེར་ཁུ་མང་བ་དབྱིབས་ཐང་ཤྱིང་གྱི་འབས་བུ་དང་འད་བ་ཞྱིག་གོ། 
  菠萝蜜 པ་ར་མྱི་ཏ། jackfruit རྟག་ལང་ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།མཐོ་ཚད་སྱི་ཁྲྱི༢༠ཙམ་ཡོད་
པའྱི་ལོ་མ་སངོ་དབྱིབས།མྟེ་ཏོག་སྤུངས་སྐྱྟེས་ཟླུམ་དབྱིབས་ཆུང་བ་ཅན་ཞྱིག་གྱི་འབས་བུ་རྫ་མདོག་བཟའ་བར་རུང་
བ་ཞྱིག་གོ། 
  播放སོག་པ། གཏོང་བ། broadcast;te-l-e-cast རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་ལ་བརྟྟེན་ནས་ས་དང་
གཟུགས་བརན་རྣམས་སོག་པའམ་གཏོང་བའོ། ། 
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  播讲བསག་བཤད། talk over the radio བརོད་བའྱི་དོན་རྣམས་རྒྱང་སོག་ཏུ་བསག་ཅྱིང་བཤད་
པའོ། ། 
  播送བསག་བསྐྱལ། broadcast; trans-mit; beam; televise རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་
བརྒྱུད་ནས་ལྟེ་ཚན་རྣམས་ལྟ་ཉན་བྟེད་མཁན་ལ་བསག་ཅྱིང་བསྐྱལ་བའོ། ། 
  播音调控室 རྒྱང་སོག་སྱིག་འཛནི་ཁང་། control room of a broadcasting studio 
སྐུད་བཅས་དང་སྐུད་མྟེད་འཕྲྱིན་ལམ་བརྒྱུད་ནས་གཏོང་བའྱི་རྒྱང་སགོ་གྱི་བརྒྱུད་ལམ་སམོ་སྱིག་དང་ཚོད་འཛིན་
བྟེད་སའྱི་གནས་སམ་ཁང་པའོ། ། 
  播音警示灯 རྒྱང་སོག་བར་སནོ། warning light for on-going broadcasting རྒྱང་
སོག་བྟེད་སྐབས་དན་སྐུལ་གཏོང་བའྱི་བར་སོན་ནོ། ། 
  播音室རྒྱང་སོག་ཁང་། བཤད་གཏོང་ཁང་། broadcasting studio གསར་འགྱུར་སགོས་སོག་
སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  播音员རྒྱང་སོག་པ།announcer སྐུད བཅས་སྐུད་མྟེད་གཉྱིས་ཀྱི་ལམ་བརྒྱུད་ནས་ལྟེ་ཚན་རྒྱང་སོག་
བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  播音指导རྒྱང་སོག་མཛུབ་སོན་པ། director of announcing རྒྱང་སོག་ཇྱི་ལྟར་བྟེད་ཚུལ་སློབ་
སོན་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  播种机སོན་འདྟེབས་འཕྲུལ། seeder;sowing machine ཞྱིང་ལ་ས་བནོ་འདྟེབས་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་
ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  播种器སོན་ཆས། seeder;seeding equipment ཞྱིང་ནང་དུ་སོན་འདྟེབས་བྟེད་ཀྱི་མཁོ་ཆས་
ཤྱིག་གོ། 
   
   
  bó 
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  博览会བཤམ་སོན་འདུ་ཚོགས། (international) fair ༡ རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་མཉམ་དུ་འཚོགས་
ནས་ཐོན་རྫས་བཤམ་སོན་བྟེད་པའྱི་འདུ་ཚོགས་དང་། ༢ རྒྱལ་ཁབ་རང་གྱི་ཐོན་རྫས་བཤམ་སོན་བྟེད་པའྱི་འདུ་
ཚོགས་སོ། ། 
  博士རབ་འབམས་པ། doctor (Dr.); court academician (in feudal China) ༡ སྱིར་
བཏང་བསླབས་གནས་ཀྱི་རྱིམ་པ་ཆྟེས་མཐོ་བ་སྟེ།ཞྱིབ་འཇུག་སློབ་མའམ་དྟེ་དང་འད་བའྱི་ཡོན་ཚད་ལན་པས་རབ་
འབམས་པའྱི་བསླབ་ཚན་རྒྱུགས་སྤྲོད་དང་དཔྱད་རྩོམ་འདྱི་གྟེང་བརྒྱུད་དྟེ་སངས་འབས་ཚད་དུ་ལོངས་ཤྱིང་། རང་
སོབས་ཀྱིས་ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་གྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་ནུས་པ་ཡོད་པ་དང་། ༢ རྱིགས་སམ་ཆྟེད་ལས་ཤྟེས་བ་གང་
རུང་ལ་བང་ཆ་ཐོན་པ་དང་སངས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  博士后རབ་འབམས་གངོ་མ། post-doctoral student or researcher རབ་འབམས་པའྱི་
བསླབས་གནས་ཐོབ་པའྱི་རྟེས་སུ་མཐ་ོརྱིམ་སློབ་གྲྭའམ་ཞྱིབ་འཇུག་སྟེ་ཁག་ཏུ་མུ་མཐུད་ནས་ཟབ་སོང་དང་ཆྟེད་
ལས་ཞྱིབ་འཇུག་གྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་གནས་སྐབས་དང་། དྟེ་ལྟར་སྒྲུབ་མཁན་གྱི་མྱིའ།ོ ། 
  博士论文རབ་འབམས་པའྱི་དཔྱད་རྩོམ། doctoral dissertation (/thesis) རབ་འབམས་
པའྱི་མཐར་ཕྱིན་དམ་བཅའྱི་དཔྱད་རྩོམ་མ།ོ ། 
  博物馆དངོས་མང་བཤམས་སོན་ཁང་། དངོས་མང་ཁང་། museum རྱིག་གནས་དངོས་རྫས་སམ་
དངོས་དཔྟེ་བསྡུ་རུབ་དང་ཉར་ཚགས་དང་ཞྱིབ་འཇུག་དང་བཤམས་སནོ་སོགས་བྟེད་པའྱི་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  鲌鱼སོ་ཉ། predatory carp ལུས་ལྟེབ་ཅྱིང་སལ་བར་ཉ་གཤོག་སོ་ཅན་ཡོད་ལ་ཁ་སྟེང་ཕོགས་སུ་
གདངས་པའྱི་ཉ་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  bò 
  薄荷དག་ཅྱི། mint སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།མྟེ་ཏོག་གོ་ཁ། སོང་བུ་དང་ལ་ོམ་ལས་དྱི་ཞྱིམ་འབྱུང་ཞྱིང་
རྟག་པར་སན་དང་བཏུང་སྐྱྟེམས་སུ་བ་བར་རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
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  簸箕 འཁྲབ་མ། winnowing basket སྨྱུག་མ་སོགས་ཀྱིས་བསླས་པའྱི་བཀྲབ་རྒྱག་བྟེད་ཅྱིག་གོ། 
   
   
  bǔ  
  补偿གོང་གསབ། གསབ་པ། com-pensate; make up ༡ འཛད་གྲོན་གསབ་པ་དང་། ༢ མྱི་འདང་
བའྱི་ཆ་སྐོང་བའོ། ། 
  补丁 ༡ ལྷན་པ། patch གོས་སོགས་ཀྱི་རལ་པ་འཆོས་བྟེད་དང་རོལ་པའྱི་བུ་ག་དང་འགྟེབ་བྟེད་ཀྱི་
ལྷན་པའོ། ། 
  补丁 ༢ ཁ་སྐོང་། patch བ་དངོས་གང་རུང་གྱི་ནུས་པ་འཐུས་ཚང་བར་བྟེད་པའྱི་ཁ་སྐོང་ངོ་། ། 
  补考གསབ་རྒྱུགས། make-up exami-nation བ་བའྱི་དབང་གྱིས་རྒྱུགས་སྤྲོད་མྱི་  
  ཐུབ་པའམ་རྒྱུགས་མ་འཕྲོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོགས་སུ་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་རྒྱུགས་འཕར་མའོ། ། 
  补课གསབ་ཁྲྱིད། make up a missed lesson སློབ་ཁྲྱིད་ཆད་པའམ་རྒྱུན་གྱི་སློབ་ཁྲྱིད་མ་ཡྱིན་
པར་ཟུར་དུ་ཁ་གསབ་བས་ནས་ཁྲྱིད་པའོ། ། 
  补票འཛིན་གསབ། buy one’s ticket after the normal time; pay the excess fare 
རླངས་འཁརོ་དང་གྲུ་གཟྱིངས་སོགས་ཀྱི་འཛིན་ཡྱིག་ཁ་གསབ་བྟེད་པའོ། ། 
  补水霜རླན་འཛིན་བྱུག་བད། རླན་བད། hydrate replenishing cream མྱིའྱི་པགས་པ་ལ་རླན་
གཤྟེར་ཡུན་རྱིང་འཛནི་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་བྱུག་པར་བ་བའྱི་རྫས་ཁ་དོག་དཀར་པོ་བད་དང་འད་བ་ཞྱིག་གོ། 
  补贴གསབ་སྣོན། allowance; subsidy དངུལ་དང་འབྲུ་རྱིགས་སགོས་ཀྱིས་མ་འདངས་པའམ་
གསབ་འོས་གསབ་པ་དང་དྟེ་ཉྱིད་གསབ་བྟེད་ཀྱི་དངུལ་སོགས་སོ། ། 
  补习གསབ་སོང་། take supple-mentary lessons after school or work སློབ་སོང་ཆད་
པ་རྣམས་ཆྟེད་དུ་ཁ་གསབ་བྟེད་པ་དང་།ལས་ཞོར་རམ་སློབ་གསྟེང་དུ་ཁ་གསབ་སློབ་སོང་བྟེད་པའོ། ། 
  补药 བཅུད་སན། tonic; restorative ལུས་ཀྱི་ཟུངས་སོབས་གསོ་བ་དང་རྒས་སྲ་བཅུད་ལྟེན་གྱི་
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སན་རྫས་སོ། ། 
  哺乳动物འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས། mam-mal ཆྟེས་མཐོ་རྱིམ་གྱི་སལ་ལན་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ་
རྩ་བའྱི་ཁད་ཆོས་ནྱི་མའྱི་ལུས་ཀྱི་ནུ་མའྱི་གཤྟེར་རྨྟེན་གྱི་ཟགས་ཐནོ་ཏྟེ་འོ་མ་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཚོ་བར་བྟེད་པ་དང་། 
ཆྟེས་དམའ་རྱིམ་གྱི་ཁུང་གཅྱིག་སྲོག་ཆགས་རྣམས་སོ་ང་ལས་སྐྱྟེས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་མངལ་ལས་
སྐྱྟེས་པའོ། ། 
   
   
  bù 
  不倒翁སོ་བོ་འགྟེལ་མྟེད། roly-poly; tumbler ༡ འགྱིག་སགོས་ཀྱིས་བཟསོ་པའྱི་རྒན་པོའི་རྣམ་
པ་ཞབས་ཟླུམ་རྱིལ་ཅན་གཡོ་སྒུལ་ཇྱི་ལྟར་བས་ཀང་མྱི་འགྟེལ་བའྱི་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་དང་། ༢ དཔོན་གནས་ལས་ལྷུང་
དུ་མྟེད་པའྱི་མྱི་གཡ་ོཐབས་ཅན་ལའང་འཇུག་གོ། 
  不动产བརྟན་ནརོ། real estate ས་ཆ་དང་ཁང་པ་སོགས་སོ་ཞྱིང་འཁྟེར་ཏུ་མྱི་བཏུབ་པའྱི་བརྟན་
པར་ཡོད་པའྱི་རྒྱུ་ནོར་རོ། ། 
  不二价 གཉྱིས་མྟེད་གོང་། one price only (no bargaining) སུ་ཞྱིག་ལ་བཙོངས་ནའང་
འགྱུར་བ་མྟེད་པའྱི་རྱིན་གོང་ངོ་། ། 
  不间断电源གོག་འཛིན་གགོ་ཁུངས། uninterruptible power supply (UPS) ཕྱི་ནས་
འོངས་པའྱི་གགོ་རྒྱུན་ཆད་ཀང་རང་གྱི་ནང་དུ་བཟུང་བའམ་བསགས་པའྱི་གོག་ལས་རྩྱིས་འཕྲུལ་སོགས་བཀོལ་ཐུབ་
པའྱི་གོག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  不结盟国家མནའ་འབྟེལ་མྱིན་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ། nonaligned countries མནའ་འབྟེལ་སྲྱིད་
ཇུས་ལག་ལྟེན་མྱི་བྟེད་ཅྱིང་ཆྱིངས་འབྟེལ་དུ་མྱི་ཞུགས་པར་རང་ཚུགས་སུ་གནས་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་བོ། ། 
  不锈钢 རྣོ་བཙའ་མྟེད། stainless steel  
  བཙས་མྱི་གོས་པའྱི་རྣ་ོལྕགས་ཤྱིག་གོ། 
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  不正当竞争 ཚུལ་མྱིན་འགྲན་རྩོད། illicit competition; unfaircompetition ལས་
རྱིགས་བདག་གཉྟེར་བྟེད་མཁན་གྱིས་བདག་གཉྟེར་འགུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་བདག་གཉྟེར་པ་གཞན་དག་དང་
འཛད་སོད་པའྱི་ཁྲྱིམས་མཐུན་ཁྟེ་དབང་ལ་གནོད་སྐྱོན་བཟོ་བའམ་སྱི་ཚོགས་དཔལ་འབོར་སྱིག་རྱིམ་ལ་འགལ་རྟེན་
གཏོང་བའྱི་ཚུལ་མྱིན་གྱི་འགྲན་རྩོད་བྟེད་པའོ། ། 
  布币 ཁྟེམ་ཊམ།ancient spade money དབྱིབས་ཁྟེམ་བུ་དང་འད་བའྱི་ཊམ་ཀའོ། ། 
  布丁 ཕྱི་ཐུད། pudding ཕྱི་གྱིང་གྱི་ཐུད་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ཤྱིང་ཏོག་དང་གྲ་ོཕྟེ་སོ་ང་འོ་མ་སོགས་
བསྲྟེས་ནས་བཟོས་པའྱི་ཐུད་དང་འད་བའྱི་ཟས་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ (pudding) ཞྟེས་པའྱི་ས་དནོ་གཉྱིས་ཀྱི་ཆ་ལས་
བསྒྱུར་པའོ། ། 
  布告 འགྲྟེམ་བསགས། notice; bulletin; placard རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཤྟེས་
དགོས་པའམ་བརྩྱི་སྲུང་བྟེད་དགོས་པའྱི་དོན་དག་ཁབ་སགོ་བྟེད་པའྱི་གཞུང་ཡྱིག་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  布景༡ ལོངས་བཀོད། setting; com-position (of a painting) རྱི་མོ་བྱི་གཞྱི་དང་འཚམ་
པའྱི་ལོངས་རྱིས་བཀོད་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  布景 ༢ ལོངས་བཀོད། scene གར་སྟེགས་སམ་པར་རྒྱག་པར་བཀོད་སྱིག་བས་པའྱི་མཛསེ་ལོངས་
སོགས་མཚནོ་བྟེད་ཀྱི་དངོས་པོའོ། ། 
  布贴 སར་ལྷན། cloth paste གོན་པའྱི་བུག་རལ་ལ་ཐད་ཀར་སོར་ཆོག་པའྱི་རྱི་མོ་སྣ་ཚགོས་ཅན་གྱི་
རས་ལྷན་ཞྱིག་གོ། 
  布娃娃 རས་ཨོ་ལོ། cloth doll རས་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་བྱིས་པའྱི་གཟུགས་སོ། ། 
  布鞋རས་ལྷམ། cloth shoes མཐྱིལ་དང་སྣ་འགྲམ་ཐམས་ཅད་རས་ཁོ་ནས་བས་པའྱི་ལྷམ་མོ། ། 
  步行街རང་ཐང་ཁྲོམ་ལམ། རང་ཁྲམོ། pedestrian street རང་ཐང་མ་གཏགོས་འཁོར་རྱིགས་
བགྲོད་མྱི་ཆགོ་པའྱི་ཁྲོམ་ལམ་མོ། ། 
  部件ལྷུ་ཚན། parts; components; assembly ལྷུ་ལག་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའྱི་འཕྲུལ་ཚན་ནོ། ། 
  部落ཚོ་བ། tribe ཁྲག་རྒྱུད་ཉྟེ་བའྱི་རྱིགས་རྒྱུད་འགའ་ཞྱིག་མཉམ་དུ་འདྟེས་པའྱི་ཚགོས་དང་སྟེ་ཚོའོ། ། 



 

81 

 

  部落联盟ཚོ་བ་མནའ་འབྟེལ། tribal alliance; tribal confederacy ཚོ་བ་གཉྱིས་སམ་
གཉྱིས་ཡན་ཆད་བར་མནའ་ཆྱིངས་ཀྱིས་སྦྲྟེལ་ཏྟེ་མཉམ་འབྟེལ་བས་པའོ། ། 
   
    
   
   
  cā 
  擦脚垫རང་ཕྱིས་སན། རང་སན། door mat ཁང་པའྱི་སོ་ཐྟེམ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བཏྱིང་བའྱི་རང་བའྱི་རྡུལ་
སོགས་དབྱི་སའྱི་སན་ནོ། ། 
   
   
  cǎ  
  礤床儿 ལབ་གཤུར། ལབ་རར། grater; vegetable shredder ལ་ཕུག་གཤུར་བྟེད་ཀྱི་ཚགས་
མ་སྟེ་ལྕགས་ལྟེབ་ད་ཚགས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  cái 
  材料རྒྱུ་ཆ། material; material; data; makings ༡ ཨར་ལས་སོགས་བཟོ་སྐྲུན་ལ་བཀོལ་
བའྱི་མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་དང་། ༢ རྩོམ་ཡྱིག་འགྲུབ་བྟེད་ཀྱི་བ་དངོས་སགོས་དང་། ༣ དཔྱད་གཞྱི་བ་བར་རུང་བའྱི་དོན་
དང་། ༤ བ་བ་གང་རུང་སྒྲུབ་པའྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  财产རྒྱུ་ནརོ། property དངུལ་ལརོ་ཡོ་བད་དང་ཁང་པ་དང་ས་ཞྱིང་སོགས་ཕྱིའྱི་ནོར་རྫས་དང་། ཤྟེས་
རྱིག་ཐོན་དབང་སོགས་སྟེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་རོ། ། 
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  财产保险རྒྱུ་ནོར་ཉྟེན་སྐྱོབ། ནོར་སྐྱོབ། property insurance ནོར་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་དྟེ་ལ་
འབྟེལ་བ་ཡོད་པའྱི་ཁྟེ་ཕན་ལ་ཉྟེན་སྐྱོབ་འགན་ལྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  财产税ནོར་ཁྲལ། property tax རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མྱི་སྟེར་རམ་ཁྟེ་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ལ་གཞྱིགས་ནས་
བསྡུ་བའྱི་བསྡུར་ཚད་ངྟེས་ཅན་གྱི་དཔྱ་ཁྲལ་ལོ། ། 
  财产所有权རྒྱུ་ནརོ་བདག་དབང་། property ownership རྒྱུ་ནརོ་བདག་དབང་ཡོད་པའྱི་མྱིས་
ཁྲྱིམས་ལུགས་ལྟར་རང་ཉྱིད་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ཡངོས་སུ་བྟེད་སོད་དང་བདག་བཟུང་དང་ཁྟེ་ཕན་ཐོབ་ལྟེན་དང་བཀདོ་སྱིག་
བཅས་བྟེད་པའྱི་དབང་ཆའོ། ། 
  财经ནོར་སྲྱིད་དཔལ་འབོར། ནོར་དཔལ། finance and economics ནོར་སྲྱིད་དང་དཔལ་
འབརོ་གྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  财会ནོར་དོན་རྩྱིས་གཉྟེར། ནོར་རྩྱིས། finance and accounting ནོར་དོན་དང་རྩྱིས་གཉྟེར་བའྱི་
བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  财务清单 ནོར་དནོ་རྩྱིས་ཁྲ། finance list ལས་ཁུངས་དང་སྟེ་ཁག་གྱི་ནརོ་དོན་གཏོང་ཡོང་
གསལ་པོར་བཀོད་པའྱི་རྩྱིས་ཐོའོ། ། 
  财源建设 ནོར་ཁུངས་འཛུགས་སྐྲུན། to develop fiscal resources རྒྱུ་ནོར་གྱི་ཡོང་ཁུངས་
གསར་གཏོད་དང་རྨང་གཞྱི་འདྱིང་བ་སོགས་བྟེད་པའོ། ། 
  财政ནོར་སྲྱིད། finance སྲྱིད་གཞུང་ཚན་པས་ནོར་རྫས་གཏོང་ཡོང་ལ་ད་ོདམ་བྟེད་པའྱི་བྟེད་སའོོ། ། 
  财政赤字 ནོར་སྲྱིད་མཚལ་ཡྱིག fiscal deficit ལོ་འཁོར་མོའི་ཡོང་སོ་ལས་འགྲོ་སོང་བརྒལ་བའྱི་
ཆད་གྲངས་མཚལ་དམར་གྱིས་བྱིས་པའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  财政盘子ནོར་སྲྱིད་རྩྱིས་ཁོངས། fiscal projects ནོར་དནོ་ལས་ཀའྱི་གྲ་སྱིག་གམ་འཆར་གཞྱིའྱི་
གཞྱི་ཁོན་ནོ། ། 
  裁决ཤན་གཅོད། adjudicate བསམ་གཞྱིགས་ཞྱིབ་མོ་བས་ནས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྟེད་པའམ་
ཡྱིན་མྱིན་ཤན་ཐག་གཅོད་པའོ། ། 
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  裁军 དམག་སྙུང་། reduce armaments; disarmament དག་ཆས་མྱི་སྣ་དང་དམག་དོན་
བསྱིག་ཆས་ཉུང་དུ་གཏོང་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  裁判ཁྲུན་གཅོད། ཤན་འབྟེད། referee; judge; umpire ༡ ཁྲྱིམས་ཁང་གྱིས་ཁྲྱིམས་ལུགས་ལྟར་
གོད་གཞྱི་ཐག་གཅོད་བྟེད་པ་སྟེ།དབྟེ་ན་དཔྱད་མཚམས་གཏོང་བ་དང་། བཀའ་བཅད་གཏོང་བ་དང་། ༢ ལུས་རྩལ་
འགྲན་རྩོད་ཀྱི་གཏན་འབྟེབས་ལྟར་རྩལ་འགྲན་པའྱི་གྲུབ་འབས་དང་རྩལ་འགྲན་སྐབས་བྱུང་བའྱི་གནད་དོན་ཤན་
འབྟེད་པ་དང་། ༣ ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་ཀྱི་ཤན་འབྟེད་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  裁切机 གཏུབ་ཆས། paper cutter; cutting machine ཤོག་བུ་སོགས་གཏུབ་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་
དོ། ། 
  cǎ i 
  采访བཅར་འདྱི། cover; gather news གནས་ཚུལ་བསྡུ་རུབ་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་ཉྟེ་གམ་དུ་བཅར་ནས་
གཏམ་འདྱི་ཞྱིང་ས་དང་བརན་པར་སོགས་འབྟེབས་པའ།ོ ། 
  采纳 དང་ལྟེན། adopt; accept གཞན་གྱི་བསམ་འཆར་སོགས་དང་དུ་ལྟེན་པའོ། ། 
  采血ཁྲག་ལྟེན་པ། draw blood ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་མྱི་དང་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་རྩའྱི་ཁྲག་
ལྟེན་པའོ། ། 
  采用བཀོལ་བ།ལྟེགས་བཀོལ། use;adopt དགོས་མཁོ་དང་མཐུན་པར་བདམས་ནས་བཀོལ་བའམ་
ལྟེགས་པར་བྟེད་སོད་པའོ། ། 
  彩车ཚོན་འཁརོ། colorfulfloat དུས་སོན་ཁད་པར་ཅན་སགོས་ཀྱི་ཚེ་མྟེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་
པར་བས་པའྱི་རླངས་འཁོར་རོ། ། 
  彩灯ཚོན་སོན། coloured lights ཚོན་མདོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བས་པའྱི་གགོ་སོན་ནོ། ། 
  彩发 ཚོན་སྐྲ། colored hair ཚོན་མདོག་སྣ་ཚོགས་བྱུགས་པའྱི་སྐྲའོ། ། 
  彩虹 འཇའ་ཚོན། rainbow རླངས་པ་དང་སྤྲྱིན་པར་ཉྱི་འོད་ཕགོ་པ་ལས་མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཆར་
བའྱི་ཁ་དོག་སྣ་ཚགོས་ཅན་གྱི་སྣང་བའོ། ། 
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  彩画ཚོན་ཁྲའྱི་རྱི་མོ། ཚོན་རྱིས། color painting ཚོན་མདངས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའྱི་རྱི་མོའོ། ། 
  彩胶ཚོན་འགྱིག colour resin (/rub-ber) ཚོན་མདོག་སྣ་ཚོགས་ཅན་གྱི་འགྱིག་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  彩铃ཚོན་དྱིལ། polyphonic ringtone འབོད་ཡུལ་གྱི་ལག་འཕྲྱིན་དུ་བར་བཏང་བ་ན་གཏམ་ལན་
མ་བྱུང་གོང་དུ་འཚམ་འདྱིའྱི་ཚིག་གམ་རལོ་  
  དབངས་ཅྱི་རྱིགས་གྲག་པའྱི་དྱིལ་བརའོ། ། 
  彩迷རྒྱན་ཞྟེན་པ། lottery enthusiast རྒྱན་ཤོག་ཉོ་རྒྱུར་ཞྟེན་ཆགས་ཧ་ཅང་ཆྟེ་བའྱི་མྱིའོ། ། 
  彩票 རྒྱན་འཛིན། lottery ticket དངུལ་སྡུད་ཐབས་ཀྱི་འཛནི་ཡྱིག་ཅྱིག་སྟེ།འཛིན་ཡྱིག་ཉསོ་རྟེས་
དྟེའྱི་ངོས་ཀྱི་ཨང་གྲངས་ལྟར་འགའ་ཞྱིག་ལ་རྒྱན་དངུལ་འཐོབ་པའོ། ། 
  彩屏ཚོན་ཅན་འཆར་ཤྟེལ། color screen (/display) ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཅན་གྱི་བརན་འཕྲྱིན་
དང་ལག་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་འཆར་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  彩色ཚོན་ལན། multicolour; colour; color ཚོན་མདངས་སྣ་ཚོགས་དང་ལན་པའྱི་དངོས་
པོའོ། ། 
  彩色玻璃 ཚོན་ཤྟེལ། colored glass ཚོན་མདོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བའྱི་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  彩色电视机 ཚོན་ལན་བརན་འཕྲུལ། color television ཁ་དོག་མྱི་འད་བ་སྣ་ཚགོས་འཆར་
ཐུབ་པའྱི་བརན་འཕྲུལ་ལོ། ། 
  彩色纸屑ཚོན་ལན་འཐོར་ཤོག colored shredded paper དུས་སོན་དང་གཉྟེན་སྱིག་སོགས་
ཀྱི་སྐབས་སུ་མྟེ་ཏོག་གྱི་ཆར་ལྟར་འཐརོ་བར་བྟེད་པའྱི་ཚོན་མདངས་སྣ་ཚགོས་ཅན་གྱི་ཤོག་ཧྲུག་གོ། 
  彩霞 མཚམས་སྤྲྱིན། pink clouds; rosy clouds ཞོགས་པ་དང་དགོང་ཁའྱི་ཉྱི་ཟྟེར་ཕོག་པའྱི་ཁ་
དོག་དམར་སྟེར་ཅན་གྱི་སྤྲྱིན་ནོ། ། 
  彩信 ཚོན་འཕྲྱིན། MMS Multimedia Messaging Service (MMS) ལག་འཕྲྱིན་ལས་
གཏོང་བའྱི་ས་དབངས་དང་བཅས་པའྱི་ཚོན་རྱིས་ཀྱི་འཕྲྱིན་ནོ། ། 
  彩页 ཚོན་ལྟེབ། color page ཚགས་པར་དང་དཔྟེ་དྟེབ་ནང་གྱི་ཚོན་ཁྲ་ཅན་གྱི་པར་ངསོ་སོ། ། 
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  彩鹬 སྐྟེགས་ཁྲ། painted snipe མཆུ་རྱིང་ཞྱིང་སྟེར་སྐྱྱི་མྟེད་པ།ཉ་དང་སྲྱིན་འབུའྱི་རྱིགས་གཟན་དུ་
བྟེད་པའྱི་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་གོ། 
  彩云 འཇའ་སྤྲྱིན། colorful cloud; pink cloud ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བའྱི་སྤྲྱིན་ནོ། ། 
   
   
  cài 
  菜 ༡ སོ་ཚལ། vegetable; greens བཟའ་བར་རུང་བའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  菜 ༢ ཚོད་མ། dish;course སོ་ལྡུམ་སོགས་ལས་བཟོས་པའྱི་གཡོས་ཚོད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  菜板 ཚོད་གདན། གཏུབ་གཞོང་། chopping board; cutting board སོ་ཚལ་སོགས་གཏུབ་
སའྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་གཙབ་གདན་ནོ། ། 
  菜单 ༡ ཚོད་ཐོ། menu ཚོད་མའྱི་རྱིགས་དཀར་ཆག་ཏུ་བཀོད་པའྱི་ཐོ་ཡྱིག་གོ། 
  菜单 ༢ མ་ཐོ། menu རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྱི་ཆས་རྱིགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོའི་མྱིང་བཀོད་པའྱི་ཐ་ོབང་
ལས་དབྟེ་བའྱི་ཐོ་ཡྱིག་ཆུང་བ་དག་རྱིམ་བཞྱིན་འབྱུང་བའྱི་མའམ་རྩ་བའྱི་ཐོ་བང་ང་ོ། ། 
  菜刀ཚལ་གྲྱི།གཏུབ་གྲྱི། kitchen knife སོ་ཚལ་སོགས་གཏུབ་བྟེད་ཀྱི་གྲྱིའོ། ། 
  菜豆སྲན་རྱིང་། དུས་བཞྱིའྱི་སྲན་མ། kidney bean; common bean མོན་ཡུལ་སོགས་ནས་ཐོན་
པའྱི་སྲན་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  菜粉蝶 ཚོད་ཟན་ཕྟེ་ལྟེབ། cabbage but-terfly སོ་ཚལ་ཟ་བའྱི་ཕྟེ་མ་ལྟེབ་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  菜篮子ཚལ་སླྟེ། shopping basket སོ་ཚལ་སོགས་གཞུག་སའྱི་སླྟེ་བའོོ། ། 
  菜票 ཚོད་བང་། dish token ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་ཟས་ཁང་ནས་ཚོད་མ་ཉོ་བྟེད་ཀྱི་འཛིན་བང་
ངོ་། ། 
  菜谱 ༡ ཚོད་ཐོ། menu ཚོད་ཐོའི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  菜谱 ༢ གཡོས་ཐབས། cookbook ཚོད་མའྱི་རྱིགས་གཡོས་སརོ་བྟེད་ཐབས་ཀྱི་དཔྟེ་དྟེབ་བོ། ། 
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  菜秧 ཚལ་མྱུག vegetable seedling སོ་ཚལ་རྱིགས་ཀྱི་ལང་མྱུག་གོ། 
  菜肴 ཚོད་མ། གཡོས་ཚདོ། dish གཡོས་སོར་བས་ཟྱིན་པའྱི་ཚོད་མ་སྣ་ཚགོས་སོ། ། 
  菜油འབྲུ་མར། པད་སྣུམ། rapeseed oil; rape oil པད་ཁ་དང་ཏྱིལ་སོགས་ལས་བཟོས་པའྱི་སྣུམ་
མོ། ། 
  菜园 ཚལ་ཞྱིང་། ལྡུམ་ར། vegetable gard-en; herbary བཟའ་བར་རུང་བའྱི་སོ་ཚལ་གྱི་
རྱིགས་གདབ་སའྱི་ཞྱིང་རའོ། ། 
  菜子油 འབྲུ་མར། པད་སྣུམ། rapeseed oil; rape oil འབྲུ་མར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
   
   
  cān 
  参观 ལྟ་སྐོར། visit; look around ཉམས་མོང་ལྟེན་པ་དང་སློབ་སོང་སགོས་ཀྱི་ཕྱིར་ཡུལ་དངོས་
ལ་ལྟ་ཞྱིང་འགོྲ་བའོ། ། 
  参考书 དཔྱད་བསྡུར་ཡྱིག་ཆ། reference book སློབ་སོང་དང་རྣམ་གྲངས་ཞྱིབ་འཇུག་སོགས་ཀྱི་
སྐབས་སུ་ཞྱིབ་དཔྱད་དང་བལྟ་བསྡུར་བ་བའྱི་ཡྱིག་ཆའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  参赛འགྲན་ཞུགས། participate in a contest འགྲན་བསྡུར་དུ་ཞུགས་པའོ། ། 
  参赛选手འགྲན་ཞུགས་བཀྲབས་མྱི། contestant འགྲན་སྡུར་དུ་ཞུགས་པར་བཀྲབས་པའྱི་མྱི་
སྣའོ། ། 
  参议员གྲོས་མྱི།senator གྲོས་ཁང་གོང་མའྱི་ཁོངས་མྱིའོ། ། 
  参议院གྲོས་གཅོད་ཁང་། senate གྲོས་གཉྱིས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་གྲོས་ཁང་གོང་
མའོ། ། 
  参与ཞུགས་པ། participate in འཆར་འགོད་དང་གྲོས་བསྡུར་དང་ཐག་གཅདོ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་
ཞུགས་པའོ། ། 
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  参政སྲྱིད་ཞུགས། participate in government and political affairs ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་ལས་
འགུལ་ལམ་ཚན་པའྱི་ནང་ཞུགས་པའོ། ། 
  餐叉ཟས་ཚེབ། fork རྩྟེ་མ་ོཁ་དབག་ཅན་གྱི་ཟ་མ་ཟ་བྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  餐车 ཟས་འཁརོ། buffet car; dining car མྟེ་འཁོར་གྱི་ནང་གྱི་ཟ་མ་བཟའ་སའྱི་འཁོར་ཤག་གོ། 
  餐匙 ཁྟེམ་བུ། ཁ་གཟར། tablespoon ཟ་མ་ཟ་བྟེད་ཀྱི་ཡ་ོབད་ཆུང་ངུ་དབྱིབས་གཟར་བུ་དང་འད་
བ་ཞྱིག་གོ། 
  餐馆ཟ་ཁང་། restaurant ཟ་མའྱི་རྱིགས་གཡོས་སོར་བས་ཏྟེ་གཞན་ལ་བཙོང་སའམ་ལྷན་དུ་  
  བཟའ་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  餐巾ཟས་ཕྱིས། napkin ཟས་བཟའ་ཚེ་ཁ་དང་ལག་པ་འབྱིད་བྟེད་ཀྱི་རས་སམ་ཤོག་བུའ།ོ ། 
  餐巾纸 ཟས་ཕྱིས་ཤོག་བུ། ཟས་ཤགོ pa-per napkin ཟས་བཟའ་ཚེ་ཁ་དང་ལག་པ་འབྱིད་བྟེད་
ཀྱི་ཤོག་བུའོ། ། 
  餐具ཟས་ཆས། table ware; dinner set ཁ་ཟས་བཟའ་བ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཡོ་བད་དག་གོ། 
  餐盘 སྟེར་མ། plate; dish ཟ་མ་བླུག་སྣོད་ཀྱི་སྟེར་མའོ། ། 
  餐厅ཟས་ཚོམས། canteen; dining hall; restaurant རྒྱས་སྤྲོས་ཅན་གྱི་ཟས་བཟའ་སའྱི་
ཚོམས་སམ་ཁང་ཆྟེན་ནོ། ། 
  餐饮业བཟའ་བཏུང་ལས་རྱིགས། catering industry བཟའ་བ་དང་བཏུང་བའྱི་ལས་ཀ་གཉྟེར་
བའྱི་ཞབས་ཞུའྱི་ལས་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  餐桌 ཟས་ཅོག dining table ཟ་མ་བཟའ་སའྱི་ཅོག་ཙེའོ། ། 
   
   
  cán 
  残疾 དབང་ཉམས། སླྟེ་པོ། disability ཡན་ལག་དང་དབང་པོ་སོགས་མ་ཚང་བའམ་སླྟེ་བར་གྱུར་
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ནས་དྟེའྱི་ནུས་པ་ཉམས་པས་རྒྱུན་ལན་གྱི་བ་བ་བྟེད་མྱི་ཐུབ་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  残疾人通道སླྟེ་པོའི་རྒྱུ་ལམ། སླྟེ་ལམ། access for the disabled དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ནམ་སླྟེ་པོ་
དག་འགྲོ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་ལམ་དམྱིགས་བསལ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  残品ཐོན་རྫས་སྐྱནོ་ཅན། defective (/damaged) goods སྐྱོན་ཆ་ཡོད་པའྱི་གྲུབ་རྫས་སོ། ། 
  蚕豆སྲན་ཆྟེན། རྒྱ་སྲན། fava bean; broad bean ལོ་གཅྱིག་གམ་གཉྱིས་སུ་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་
རྱིགས་ཏྟེ།སོང་བུ་གྱིང་བཞྱི་ཁོང་སོང་།མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ་ལ་སྨུག་ཐྱིག་ཡོད་པ།གང་བུ་ལྟེབ་མོ་ཟླུམ་ནར།འབས་བུ་
མཐྟེའུ་ཆུང་གྱི་མགོ་ཙམ་ཡདོ་པའྱི་སྲན་མ་ཞྱིག་གོ། 
  蚕蛾དར་སྲྱིན། silk moth དར་སྲྱིན་ནར་སོན་ཏྟེ་མྟེ་ལྕྟེབ་ཀྱི་རྱིགས་སུ་གྱུར་པ་ཞྱིག་སྟེ།འཕུར་རྩལ་
ཞན་ལ་མཆུ་སོགས་དབང་ནུས་བག་ལ་ཞ་བ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  cǎ n 
  惨案ཡ་ངའྱི་དོན་རྟེན། massacre; tragedy ༡ ལོག་སོད་དབང་སྒྱུར་པའམ་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་འཛུལ་
པས་མྱི་དམངས་དམར་གསདོ་བཏང་བའྱི་དོན་རྟེན་དང་། ༢ མྱི་མང་པ་ོའཆྱི་རྨས་བྱུང་བའྱི་དོན་རྟེན་ནོ། ། 
   
   
  cāng 
  仓鼠མཛོད་བྱི། hamsterའ བྲུ་མཛོད་སོགས་སུ་གནས་འཆའ་ཞྱིང་མཇུག་མ་ཅུང་ཐུང་བའྱི་བྱི་བ་ཞྱིག་
གོ། 
  仓位མཛོད་གནས། freight space; the percentage of funds already invested 
(against the total funds available for investment) ༡ དངོས་རྫས་འཇགོ་གནས་དང་། ༢ གཏོང་
བ་པོའི་དངོས་ཡོད་མ་རྩའྱི་དངུལ་གྲངས་དང་མ་རྩར་བཏང་བའྱི་དངུལ་གྱི་བསྡུར་ཚད་དོ། ། 
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  苍蝇ཤ་སྦྲང་། སྦྲང་ནག fly ཐོད་པར་ཚོགས་མྱིག་ཆ་གཅྱིག་ཅན་གྱི་སྦྲང་བུའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། དྟེ་ལ་ནང་
གསྟེས་ཀྱི་དབྟེ་བ་མང་ངོ་། ། 
   
   
  cāo 
  操场ལུས་རྩལ་ཐང་།པ playground ལུས་རྩལ་ལམ་དམག་རྩལ་སང་སའྱི་ཐང་ངམ་ར་བའོ། ། 
  操盘 རང་འཛིན་ཉོ་འཚངོ་། be in charge of (trading financial instruments) གྲངས་
འབོར་ཆྟེ་ཙམ་གྱི་རང་འཛནི་དང་དུས་ཟོང་ཉོ་འཚོང་བྟེད་པའོ། ། 
  操行分 སྱིག་སྐར། སོད་ལམ་སྐར་མ། gra-de (/score) for conduct སློབ་མས་སློབ་གྲྭར་སློབ་
སོང་བྟེད་པའྱི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའྱི་ཀུན་སོད་དམ་སྱིག་ལམ་གྱི་ཚད་མཚོན་པའྱི་སྐར་གྲངས་སོ། ། 
  操作སྱིག་བཀོལ། operate བསྱིགས་རྱིམ་ངྟེས་པ་ཅན་ནམ་ལག་རྩལ་གྱི་དགོས་མཁོ་དང་བསྟུན་ནས་
འགུལ་བསྐྱོད་དམ་བ་བ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  操作规程 སྱིག་བཀོལ་བྟེད་ལུགས། oper-a-ting rules (/instructions) སྱིག་བཀོལ་བྟེད་
པའྱི་སྐབས་སུ་ངྟེས་པར་བསྲུང་དགོས་པའྱི་གཏན་ཕབ་བམ་བ་བ་སྒྲུབ་ཐབས་སོ། ། 
  操作系统 སྱིག་བཀོལ་མ་ལག operating system (OS) གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཐོན་ཁུངས་
དོ་དམ་གྱི་བསྱིགས་རྱིམ་སྟེ།བྟེད་ལས་གཙོ་བོ་དབུས་སྱིག་ཆས་དང་ནང་བང་སོགས་ཕྱི་ཡྱི་བསྱིག་ཆས་དང་ནང་གྱི་སྱི་
ཆས་མ་ལག་ལྷན་གཅྱིག་ཏུ་བ་བའྱི་ལས་སུ་འཇུག་པར་བྟེད་པའྱི་མ་ལག་དག་གོ། 
   
   
  cáo 
  槽坊 ཆང་སོལ་ཁང་། brewery; distil-lery ཆང་རག་སོལ་བར་བྟེད་པའྱི་གནས་སོ། ། 
   



 

90 

 

   
  cǎ o 
  草本 ༡ མ་ཕྱི། herb རྩམོ་ཡྱིག་གྱི་མ་ཕྱིའོ། ། 
  草本 ༢ རྩྭ་ལྡུམ། སོ་ལྡུམ། master copy (of a manuscript); original སོང་བུ་ཕྲ་ཞྱིང་
མཉྟེན་པའྱི་རྩྭ་དང་ལྡུམ་བུའྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཤྱིང་རྱིགས་ཀྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  草地 སང་ག lawn; grass; pasture; meadow རྩྭ་དང་མྟེ་ཏོག་སྐྱྟེས་པའྱི་ཐང་ངམ་ནྟེའུ་གསྱིང་
ངོ་། ། 
  草甸 ན་སང་། grassy mashland སྟེང་དུ་རྩྭ་སྐྱྟེས་ཤྱིང་འོག་རླན་གཤྟེར་དང་བཅས་པ་སྟེ་ན་ཐང་
ངོ་། ། 
  草垫子རྩྭ་གདན། straw mattress རྩྭ་ལས་བསླས་པའྱི་གདན་ནོ། ། 
  草房 རྩྭ་ཁང་། སྱིལ་བུ། thatched cot-tage རྩྭ་ཡྱིས་ཐོག་ཕྱིབས་བས་པའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  草稿 སྐྱ་བྱིས། མ་ཟྱིན། rough draft  
  གཏན་ཁྟེལ་མ་བས་པའྱི་རྱི་མོ་དང་རྩམོ་ཡྱིག་གོ། 
  草菇 དཀར་ཤྭ། དངུལ་ཤྭ། སང་ཤྭ། straw mushoom སང་ལ་སྐྱྟེས་ཤྱིང་ཁ་དགོ་དཀར་བའྱི་ཤྭ་
མོའི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  草果 ཀ་ཀ་ོལ། FructusTsaoko;Tsaoko Amomum Fruit སོ་ལྡུམ་ལྒ་ཡྱི་རྱིགས་ཤྱིག་དང་
དྟེའྱི་འབས་བུ་ལ་འཇུག་ཅྱིང་།ནང་གསྟེས་རྱིགས་མང་ངོ་། ། 
  草篮རྩྭ་སླྟེ། straw basket རྩྭ་ལས་བསླས་པའྱི་སླྟེ་བོའོ། ། 
  草莓 འབྱི་ཏ་ས་འཛིན། ས་སྟེའུ། སྦལ་ཀླད། strawberry སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།སོང་བུ་ཕྲ་རྱིང་ཉལ་
ནས་སྐྱྟེ་བ། ལོ་མ་སོར་ཆུང་སོག་ལྟེ་ཁ།མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ་འདབ་མ་ལྔ་བ་འཆར་བའྱི་འབས་བུ་དམར་པོ་འབྲུམ་འབུར་
ཅན་སྱིལ་གཤྟེར་ལན་པ་རོ་མངར་བ་ཞྱིག་གོ། 
  草食 རྩྭ་ཟན། herbiferous སོ་ལྡུམ་སགོས་ཟས་སུ་བྟེད་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་མྱིང་ང་ོ། ། 
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  草图སྐྱ་རྱིས། sketch; draft ཐོག་མར་བྱིས་པའྱི་སྐྱ་ཐྱིག་གྱི་རྱི་མོའོ། ། 
  草乌 བོང་ང་ནག་པོ། kusnezoff monk-shood root སན་དུ་སར་བའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་དུག་
ཅན་ཞྱིག་སྟེ།ནང་གསྟེས་སུ་དབྟེ་བ་མང་ངོ་། ། 
  草席རྩྭ་སན། straw mat རྩྭ་ཡྱི་རྱིགས་ལས་བསླས་པའྱི་སན་ནོ། ། 
  草鞋རྩྭ་ལྷམ། straw sandals གྲྟེས་མ་སགོས་རྩྭ་ཡྱི་རྱིགས་ལས་བཟོས་པའྱི་ལྷམ་མོ། ། 
  草药 སོ་སན། རྩྭ་སན། herbal medicine རྩྱི་ཤྱིང་དང་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་སུ་གཏོགས་པའྱི་སན་
ནོ། ། 
  草原 རྩྭ་ཐང་། grassland; prairie རྒྱ་ཆྟེ་ཞྱིང་རྩྭ་སྐྱྟེས་པའྱི་སྐམ་ཞད་ཅན་གྱི་ཐང་ངོ་། ། 
  草籽 རྩྭ་འབྲུ། grass seed ས་བོན་དུ་རུང་བའྱི་རྩྭའྱི་འབྲུ་གུའོ། ། 
   
   
  cè 
  厕所 ཆབ་ཁང་། lavatory; toilet; WC; washroom བཤང་གཅྱི་འདོར་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  侧窗གོ་དཀར། side window ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་གོའམ་གཞོགས་ངོས་སུ་ཡོད་པའྱི་དཀར་ཁུང་ངོ་། ། 
  侧面 ལོགས་ངོས། གཞོགས་ངོས། side; flank ལོགས་སམ་གཞོགས་ཀྱི་ངོས་ཏྟེ་མདུན་ངོས་མ་ཡྱིན་
པའོ། ། 
  侧泳གཞོགས་རལ། sidestroke ལུས་པོ་གཞོགས་སམ་ཟུར་དུ་ཆུ་ལ་རལ་བའྱི་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
  侧重ཕོགས་འཛནི། emphasize ཕོགས་གཅྱིག་གྱི་ཐད་དམྱིགས་སུ་བཀར་ནས་གཙིགས་ཆྟེར་འཛིན་
པའོ། ། 
  侧支架 གཞོགས་རྟྟེན། side stile (/stand) འཕྲུལ་རྟ་སོགས་ཀྱི་གཞོགས་སམ་ཟུར་དུ་ཡོད་པའྱི་
ས་ལ་བརྟྟེན་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
  侧转身 གཞོགས་སྒྱུར། lateral turn ལུས་རྩལ་གྱི་བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ། ཆུར་མཆོང་མགོ་རྩམོ་པའྱི་ཚེ་
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བར་སྣང་ནས་ལུས་ཀྱི་གཞགོས་ཟུར་གཡས་གཡོན་དུ་སྒྱུར་བའྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  测高雷达མཐོ་དཔག་རྟེག་བར། height-finding radar མཁའ་དབྱིངས་དམྱིགས་འབྟེན་གྱི་མཐོ་
ཚད་དཔོག་བྟེད་ཀྱི་རྟེག་བར་ཞྱིག་གོ། 
  测绘 ཐྱིག་ལྟེན། survey and drawing; mapping ཐྱིག་ཚད་བཅལ་ནས་རྱི་མོར་དགོད་པའོ། ། 
  测量 ཚད་ལྟེན། survey; measure ཚད་གཞྱི་འཇལ་ཆས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཡུལ་ལམ་དུས་སོགས་ཀྱི་
ཚད་འཇལ་བའོ། ། 
  测试图 བགམ་རྱིས། test pattern བརན་འཕྲྱིན་གྱི་གཟུགས་རྱིས་སོགས་ཀྱི་དངོས་གཞྱིའྱི་སོན་དུ་
ས་གོན་ནམ་ཚོད་ལྟའྱི་ཆྟེད་དུ་བལྟ་བར་བ་བའྱི་བརན་རྱིས་སོ། ། 
  测验 ༡ འཇལ་བཤྟེར། put to the test འཇལ་བྟེད་ཀྱི་ཡ་ོབད་དམ་ཐབས་གཞན་ལ་བརྟྟེན་ནས་
ཚད་འཇལ་ཞྱིབ་བཤྟེར་བ་བའོ། ། 
  测验 ༢ རྒྱུགས་ལྟེན། exam སློབ་སོང་གྱི་སངས་འབས་ཀྱི་ཚད་བགམ་པའྱི་ཕྱིར་རྒྱུགས་ལྟེན་པའོ། ། 
  策划 ཇུས་འགོད། plot; scheme; plan བ་བ་དང་བ་བའྱི་སྱིག་རྱིམ་སོགས་ལ་ཐབས་ཇུས་ 
  འགོད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  céng 
  层板བརྩྟེགས་པང་། laminate ཤྱིང་ལྟེབ་སྲབ་མོ་དུ་མ་སར་པའྱི་པང་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
  层次 རྱིམ་པ། level; gradation བ་དངོས་གང་རུང་གྱི་ཆྟེ་ཆུང་དང་མཐོ་དམན་དང་གོ་རྱིམ་སོགས་
མྱི་འད་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཁད་པར་རོ། ། 
  层叠电池རྱིམ་བརྩྟེགས་གོག་རྫས། laminated battery གོག་རྫས་ཀྱི་ནང་དུ་གགོ་འདོན་བྟེད་ཀྱི་
རྫས་ལྟེབ་རྱིམ་བརྩྟེགས་སུ་བསྱིགས་པའྱི་གོག་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
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  chā 
  叉车 ཚེབ་འཁརོ། forklift; fork truck མདུན་ངོས་ན་འཁྟེར་བྟེད་ཚེབ་ཀྱི་ཡལ་ག་ལྟ་བུ་བརངས་
ནས་དངོས་རྫས་རྣམས་སྐྱྟེལ་བ་དང་འཇོག་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་འཁོར་ལོ་ཞྱིག་གོ། 
  叉子 ཚེབ། fork ཟས་ཟ་བ་སགོས་ལ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་རྩ་བ་གཅྱིག་ལ་རྩྟེ་མོ་དུ་མ་ཅན་གྱི་ཡོ་བད་
ཅྱིག་གོ། 
  差额 གྲངས་ཁད། balance; difference གྲངས་ཀ་གཉྱིས་ཀྱི་མང་ཉུང་གྱི་བར་ཁད་དོ། ། 
  差额选举གྲངས་ཁད་འདྟེམ་བསྐ།ོ contested election ཚོགས་ཆྟེན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འདྟེམ་
སྒུག་པའྱི་གྲངས་ཀ་དྟེ་གདམ་བའྱི་གྲངས་ཀ་ལས་མང་བའམ་གདམ་བ་དངོས་དང་འདྟེམ་སྒུག་གྱི་གྲངས་གཉྱིས་དོ་མྱི་
མཉམ་པའྱི་འདྟེམ་བསྐོའི་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  差价 གོང་ཁད། price difference ཚོང་རྫས་གཅྱིག་ལ་ས་གནས་དང་ནམ་ཟླ། སྟེབ་འཚོང་དང་
སྱིལ་འཚོང་སགོས་ཀྱི་ཆ་རྟེན་མྱི་འད་བའྱི་དབང་ལས་བྱུང་བའྱི་རྱིན་གོང་གྱི་ཁད་པར་རོ། ། 
  差价税 གོང་ཁད་ཁྲལ། variable levy ས་ཁུལ་དང་དུས་ཚིགས་སོགས་མྱི་འད་བའྱི་དབང་གྱིས་
ཚོང་རྫས་གཅྱིག་གྱི་རྱིན་གོང་མྱི་འད་བའྱི་ཁད་པར་གྱི་དཔྱ་ཁྲལ་ལོ། ། 
    
  插床 གཞོག་གཏུབ་འཕྲུལ་སྟེགས། slotting machine ལྕགས་རྱིགས་གཏུབ་གཞོག་བྟེད་པའྱི་
འཕྲུལ་འཁོར་ཏྟེ།གཙོ་ཆྟེར་ཤུར་ཁ་དང་བུ་ག་གཏོད་བྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  插件གཞུག་བ། བར་གཞུག plug in unit ༡ བསར་གདན་སགོས་ཀྱི་བུ་གར་གཞུག་པར་བ་བའྱི་
བསར་སྣྟེ་སོགས་དང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་བསྱིགས་རྱིམ་སགོས་ཀྱི་བར་དུ་གཞུག་པའམ་གཟུད་པར་བ་བའྱི་
སྱི་ཆས་སོགས་སོ། ། 
  插件程序 བར་གཞུག་བསྱིགས་རྱིམ། plug-in program རྩྱིས་འཕྲུལ་དུ་བཀལོ་བའྱི་བར་ཆད་
དྟེ།སྱི་ཆས་གཙོ་བོའི་ཡན་ལག་ཏུ་བྟེད་པའམ་བར་དུ་གཞུག་པར་བ་བའྱི་བསྱིགས་རྱིམ་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་གོ། 
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  插孔བསར་མྱིག socket; outlet གོག་ཁུངས་ཀྱི་སྐུད་པ་སགོས་ཀྱི་བསར་སྣྟེ་གཟུད་སའྱི་བུ་གའོ། ། 
  插曲 བར་དབངས། episode; interlude གོག་བརན་དང་བརན་འཕྲྱིན་འཁྲབ་ཚན་གཏམ་བརོད་
ཟློས་གར་སགོས་ཀྱི་ནང་གྱི་བརོད་བ་གཙ་ོབོ་དང་འབྟེལ་བར་མ་ཟད་ཅུང་ཆ་ཚང་ཞྱིང་རང་ར་ཐུབ་པའྱི་རོལ་
དབངས་ཤྱིག་གོ། 
  插头 བསར་སྣྟེ། plug བསར་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་བསར་མྱིག་ཏུ་གཟུད་བའྱི་སྐུད་པའྱི་སྣྟེའོ། ། 
  插图བར་རྱིས། illustration ཡྱིག་ཆའྱི་བར་མཚམས་དག་ཏུ་ནང་དོན་གསལ་བཤད་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་
བཀོད་པའྱི་ཚན་རྱིག་དང་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རྱི་མོའོ། ། 
  插销 གཏན་ཤྱིང། འདན་བུ། ཨ་ཤྱིང་། bolt ( for a door, window etc. ) སོའི་ཨ་ཤྱིང་ངམ་
སོ་འདན་བྟེད་ཀྱི་ཤྱིང་ངོ་། ། 
  插座བསར་གདན། socket; outlet གོག་སྐུད་ཀྱི་བསར་སྣྟེ་གཞུག་སའྱི་བསར་མྱིག་ཅན་གྱི་མཁོ་ཆས་
ཤྱིག་གོ། 
   
   
  chá 
  茶杯 ཇ་ཕོར། ཇ་ཀོང་། tea cup གཏྱིང་རྱིང་པོ་ཅན་གྱི་ཇ་བཏུང་སའྱི་སྣོད་ཅྱིག་གོ། 
  茶壶ཁོག་ལྱིར། teapot རྫ་དང་དཀར་ཆས་དང་ཧ་ཡང་སོགས་ལས་བས་པའྱི་ཇ་བླུག་སའྱི་སྣོད་ལྟོ་
ལྱིར་ལ་མཆུ་དང་ལུང་བུ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  茶话会ཇ་མོལ་ཚོགས་འདུ། tea party ཇ་དང་སྱིལ་ཟས་སོགས་བསྱིགས་ཡདོ་ཅྱིང་བག་ཕྟེབས་པའྱི་
གཏམ་གྟེང་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཚོགས་འདུའོ། ། 
  茶几ཇ་ཅོགtea table; end table ཇ་བཏུང་བ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཡོ་བད་ཇ་ཕོར་སོགས་གཞག་
སའྱི་ཅོག་ཙའེོ། ། 
  茶具 ཇ་ཆས། tea set ཇ་བཏུང་བ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཡོ་བད་རྣམས་སོ། ། 
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  茶树ཇ་ཤྱིང་། tea tree ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་མ་འཇོང་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་དཀར་ཞྱིང་འབྲུ་གུ་
གང་བུ་ཅན། ལོ་མ་གསར་བ་བཟ་ོསྣོན་བས་ཤྱིང་སྦངས་པའམ་བསྐོལ་ནས་བཏུང་བར་བ་བ་ཞྱིག་སྟེ། དྟེ་ཡང་ཇ་ཤྱིང་
བཙུགས་པའྱི་ལོ་གསུམ་པ་ནས་ཇ་ལོ་འཐོག་ཆགོ་ཅྱིང་། ལོ་རྟེར་ཐྟེངས་བཞྱི་རྟེར་འཐགོ་པར་བྟེད་དྟེ་རྱིམ་པས་ས་མ་
ས་མ་མཆགོ ཤྟེལ་གོང་ཕྲྟེང་སོགས་སུ་མྟེ་ཏོག་གཡང་འཛིན་དང་། ཀོ་པྱི་རྩྟེ། ཡྱིད་ཚང་སོགས་ཀྱི་ཐ་སད་འབྱུང་། ནུས་
པས་རླུང་ཟད་པ་འཕྟེལ།ལུས་ཡང་། མྱིག་སོགས་དབང་པོ་གསལ། རྒྱ་གར་ནག་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ཚད་པ་སྟེལ་བར་
ཡང་གསུངས་སོ། ། 
  茶艺ཇ་རྩལ། tea art ཇ་སྦང་ལུགས་དང་འཐུང་ལུགས་དང་ཇ་མགྲོན་སྣྟེ་ལྟེན་བྟེད་སངས་སགོས་ཀྱི་
སྐོར་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རྱིགས་ 
  སོ། ། 
  茶园ཇ་ཞྱིང་། tea plantation ཇ་ཤྱིང་གདབ་སའྱི་ཞྱིང་ངམ་ར་བའོ། ། 
  查毒 དུག་བཤྟེར། scan virus རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་ནད་དུག་ཡོད་མྟེད་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  查房ཁང་བཤྟེར། make the rounds of the wards སན་པས་དུས་ཚོད་གཏན་ཁྟེལ་གྱིས་ནད་
ཁང་གྱི་ནད་པའྱི་ནད་གཞྱི་ལ་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་ 
  པའོ། ། 
  查号台 ཨང་རྨྟེད་སྟེགས། directory in-quiries; information operator ཁ་པར་སོགས་
ཀྱི་ཨང་གྲངས་འདྱི་རྨྟེད་བྟེད་སའྱི་གནས་ 
  སོ། ། 
  查看 ལྟ་བཤྟེར། examine; look over བ་བ་དང་དངོས་པོ་ལ་ལྟ་ཞྱིང་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  查铺 མལ་བཤྟེར། go on bed rounds (in barracks) at night སློབ་མ་སགོས་ཀྱི་ཐུན་མོང་
མལ་ཁང་དུ་ལྟ་བཤྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  查证བརྟག་དཔྱད་བདྟེན་དཔང་། བརྟག་དཔང་། verify བརྟག་དཔྱད་བས་ནས་བདྟེན་དཔང་བྟེད་
པའོ། ། 
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  chà 
  岔气 དབུགས་གནོང་། feel a pain in the chest when breathing དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་
བྟེད་སྐབས་རྩྱིབ་ལོགས་གཡས་གཡོན་གཉྱིས་མྱི་ 
  བདྟེ་བའམ་ལུས་ལ་གནོང་ཡོད་པའོ། ། 
   
   
  chāi 
  拆分དབལ་བ། share split; stock split དངོས་པོ་གཅྱིག་ལས་གཅྱིག་ལོགས་སུ་ཁ་དབལ་བའོ། ། 
  拆台 སྟེགས་བཤྱིག do not support; pull away a prop གཏོར་གཤྱིག་གྱི་བ་ཐབས་ལ་
བརྟྟེན་ནས་མྱི་སྟེར་དང་ཚོགས་སྱི་མགོ་རྟྱིང་སློག་པའམ་བ་བ་འགྲུབ་ཏུ་མྱི་འཇུག་པའོ། ། 
   
   
  chái 
  柴胡 ཟྱི་ར་སྟེར་པོ། Chinese thorowax root སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སོང་བུ་ཕྲ་ཞྱིང་མཉྟེན་ལ་
དང་མོར་སྐྱྟེས་པ། ལོ་མ་རྟེས་སྐྱྟེས་ཟུར་གསུམ་ཕྲ་རྱིང་མདུང་རྩྟེ་འད་བ་མྟེ་ཏོག་སྟེར་ཞྱིབ་གདུགས་དབྱིབས་ཆུན་
པོར་འཆར་བ་ཞྱིག་གོ། 
  柴油བུད་སྣུམ། diesel fuel ཡང་བའྱི་རོ་སྣུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། རོ་སྣུམ་སྐལོ་འབྟེད་བས་པ་ལས་བྱུང་
ཞྱིང་འབར་རྫས་སུ་བ་བའྱི་སྣུམ་ཞྱིག་གོ། 
  豺འཕར་བ། jackal སང་ཁུ་དང་འད་ཞྱིང་ཅུང་ཆུང་ལ་ས་ོཕྱུགས་སོགས་རུབ་རྒལོ་གྱིས་གསོད་  
  པའྱི་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་ཞྱིག་གོ། 
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  chán 
  禅院 སོམ་གྲྭ། Zen Buddhist monast-ery བསམ་གཏན་སོམ་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  禅宗 བསམ་གཏན་པ། Zen རྒྱ་བརྒྱུད་ནང་བསན་གྱི་ཆོས་བརྒྱུད་ཅྱིག་སྟེ། མཚན་མ་མྟེད་པའྱི་ 
  བསམ་གཏན་སོམ་པ་གཙོ་བོར་བྟེད་དོ། ། 
  蟾蜍 སྦལ་ནག ལྷོག་སྦལ། toad སྐམ་གཤྟེར་གཉྱིས་གནས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ལུས་སྟེང་འབྲུམ་འབུར་
གྱིས་ཁྟེངས་ཤྱིང་སལ་བ་རག་ནག་ཅན་ནང་གྱི་དུག་རྨྟེན་ལས་དུག་ཁུ་སྐྱྟེད་ནུས་ཤྱིང་། འབུ་སྦྲང་སོགས་སྲོག་ཆགས་
ཆུང་བ་ཟས་སུ་བྟེད་པའྱི་སྦལ་བའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  蟾酥 སྦལ་དུག dry toad venom སྦལ་ནག་གྱི་པགས་རྱིམ་ལས་ཐོན་པའྱི་དུག་གཤྟེར་འོ་མ་དང་
འད་བ་སན་དུ་བ་བ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  chǎ n 
  产地 ཐོན་གནས། place of origin; producing area ཐོན་རྫས་གང་ཞྱིག་བཟོ་སའམ་འབྱུང་
སའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  产地市场 ཐོན་གནས་ཁྲོམ་ར། market at place of origin ཐོན་རྫས་འབྱུང་སའམ་ཐོན་སྐྱྟེད་
བ་བའྱི་གནས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའོ། ། 
  产品ཐོན་རྫས། product; produce; output ངལ་རྩོལ་ལས་ཐོན་སྐྱྟེད་བས་པའྱི་དངསོ་རྫས་ཀྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  产权 ཐོན་དབང་། property right ཁང་པ་སོགས་མངོན་ཡོད་རྒྱུ་ནརོ་དང་ཚོང་རྟགས་ 
  སོགས་མངོན་མྟེད་རྒྱུ་ནོར་དག་གྱི་བདག་དབང་ངོ་། ། 
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  产业ཐོན་ལས། estate; property; in-dustry ས་ཞྱིང་དང་ཁང་པ་དང་བཟོ་གྲྭ་སགོས་ནོར་རྫས་
དང་།རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབརོ་གྱི་ལས་ 
  རྱིགས་དང་སྟེ་ཁག་གོ། 
  产销ཐོན་འཚོང་། production and marketing ཐོན་སྐྱྟེད་དང་ཕྱིར་འཚངོ་ངོ་། ། 
  产业群ཐོན་ལས་ཁྱུ་ཚོགས། industry group ཐོན་སྐྱྟེད་སྟེ་ཚོགས་ཀྱི་ཚགོས་པའོ། ། 
  产值ཐོན་ཐང་།ཐོན་རྱི། output value དུས་སྐབས་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ་ཐོན་རྫས་ཡོངས་རྫོགས་སམ་སྣ་
གཅྱིག་དངུལ་དུ་བཀུག་པའྱི་རྱིན་ཐང་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  铲 སག་མ། ལྕགས་ཁྟེམ། shovel ས་རོ་ཞྱིང་འཆུ་བའམ་རྩྭ་ལྡུམ་སོགས་གཞར་བྟེད་ཀྱི་ཁྟེམ་ཞྱིག་གོ། 
  铲斗 གཞབ་ཁོར། bucket ས་རོ་འཁོར་གྱི་ས་ར་ོཞྱིང་གཞབ་པར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཁརོ་བ་ལྟ་བུ་ཞྱིག་
གོ། 
   
  chàn 
  忏悔 འགོད་བཤགས། repent; confess སར་བས་ཀྱི་ཉྟེས་པར་འགོད་སྟེམས་ཀྱིས་བཤགས་པ་
བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  cháng 
  长波རླབས་རྱིང་། long wave རྱིང་ཚད་སོང་སྱི༡-༡༠བར་དང་འདར་ཚད་ཧྟེར་ཙེ་སོང་
ཕྲག༣༠༠-༣༠ བར་གྱི་སྐུད་མྟེད་གོག་རླབས་ཏྟེ་ས་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བར་འཕྲྱིན་ཁབ་པར་སྟེལ་ཞྱིང་། སྐུད་མྟེད་
རྒྱང་སོག་དང་ཕོགས་འཚོལ་དང་ལམ་འཁྲྱིད་ 
  སོགས་སུ་བཀོལ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  长波通信 རླབས་རྱིང་འཕྲྱིན་གཏོང་། long wave communication རླབས་རྱིང་ལ་བརྟྟེན་
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པའྱི་སྐུད་མྟེད་གོག་འཕྲྱིན་ཏྟེ།རླབས་རྱིང་གྱིས་ས་རླབས་དང་གནམ་རླབས་གཉྱིས་ཀའྱི་ཚུལ་གྱིས་འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་བས་
རྒྱ་མཚོ་དང་བག་རྱི་སོགས་ཟང་ཐལ་དུ་བརྟོལ་ཏྟེ་སྱི་ལྟེ་སོང་ཕྲག་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་འཕྲྱིན་ 
  སྐྱྟེལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  长城 ལྕགས་རྱི་རྱིང་པོ། the Great Wall རྒྱ་ཡྱི་གནའ་བོའི་ཕྱི་འགགོ་རང་སྲུང་བྟེད་པའྱི་དམག་
དོན་བཙན་རྫངོ་གྱི་ལྕགས་རྱི་ཆྟེན་པོ་ཞྱིག་སྟེ། ཀྲན་གའོི་དུས་རབས་ནས་ལས་མགོ་བཙུགས་ཤྱིང་།མྱིང་རྒྱལ་རབས་
ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟེ་བར་ཆྱིག་ཁྲྱི་སུམ་སོང་བཞྱི་བརྒྱར་སླྟེབས། ནུབ་ཀན་སུའུ་རྒྱ་ཡུལ་འགག་ནས་ཤར་གྱི་ཧོ་པྟེ་ཧན་ཧྟེ་
འགག་གྱི་བར་དུ་ 
  ཡོད་དོ། ། 
  长笛 གྱིང་རྱིང་། flute སྦུག་རོལ་གྱི་བྟེ་བག་སྟེ།ཤྱིང་རྱིགས་དང་ལྕགས་རྱིགས་སོགས་ལས་ 
  བཟོས་པའྱི་འཕྲྟེད་གྱིང་རྱིང་པོའོ། ། 
  长度 རྱིང་ཚད། length ཆུ་ཞྟེང་གཉྱིས་ལས་ཆུའྱི་བར་ཐག་གོ། 
  长方体གདར་གཟུགས། cuboid དཀྱུས་ཞྱིང་གྱི་ཚད་མྱི་འད་ཞྱིང་ངོས་ཟུར་ཐམས་ཅད་དང་ཟུར་
ཅན་གྱི་མཉམ་གཤྱིབ་ངོས་དྲུག་མའོ། ། 
  长方形 གྲུ་བཞྱི་ནར་མོ། rectangle དཀྱུས་ཞྟེང་གྱི་ཚད་མྱི་འད་ཞྱིང་ནང་ཟུར་ཐམས་ཅད་དང་ཟུར་
ཡྱིན་པའྱི་མཉམ་གཤྱིབ་ངོས་བཞྱི་མའོ། ། 
  长号 དུང་རྱིང་། trombone སྦུག་རོལ་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།རྒྱུ་ཟངས་ལས་བས་ཤྱིང་དུང་ཁ་རྟ་རྨྱིག་
དབྱིབས་ཅན་གྱི་དུང་སྦུག་ཕྲ་ལ་རྱིང་བ་གཉྱིས་གཅྱིག་ལ་གཅྱིག་བསྐོན་ཅྱིང་དུང་སྦུག་ཕྱི་ནང་འཐྟེན་ 
  སྐུམ་བ་བར་རུང་བའྱི་དུང་རྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  长江流域 འབྱི་ཆུ་འབབ་ཡུལ། the Yang-tze River basin འབྱི་ཆུའྱི་འབབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་
དག་གོ། 
  长颈鹿ཤྭ་སྐྟེ་རྱིང་། giraffe འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སྐྟེ་ཤྱིན་ཏུ་རྱིང་ཞྱིང་། སྐམ་གནས་
སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ནང་ནས་གཟུགས་བོངས་མཐོ་ཤོས་སུ་གྱུར་ཅྱིང་། ལུས་ལ་ཤྟེའུ་ཐྱིག་བཀྲ་བ།ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཀར་རྭ་ཐུང་
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ཡོད་པ། རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་ལོ་འདབ་ཟ་བ་ 
  ཞྱིག་གོ། 
  长明灯ཚེ་འབར། eternal lamp; vota-ry lamp ལྷ་སྐུ་སོགས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཕུལ་བའྱི་ཉྱིན་ 
  མཚན་ཁརོ་མ་ོཡུག་ཏུ་འབར་བའྱི་མར་མྟེའོ། ། 
  长跑 རྱིང་རྒྱུག long-distance run-ning ས་ཐག་རྱིང་པརོ་རྒྱུག་རྩལ་འགྲན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་
རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ། སྐྱྟེས་པ་དང་བུད་མྟེད་ལ་སྱི༡༠༠༠༠དང་སྱི༥༠༠༠སགོས་ཀྱི་བར་ཐག་གྱི་ 
  ཁད་པར་ཡོད་དོ། ། 
  长日照植物 ཉྱི་རྱིང་རྩྱི་ཤྱིང་། long day plant ཉྱི་མ་རྟེ་ལ་ཉྱི་འོད་ཡུན་རྱིང་དུ་ཕོག་དགོས་པའྱི་
སྐྱྟེ་དངོས་ཏྟེ། སྱིར་བཏང་ཉྱིན་གཅྱིག་ལ་དུས་ཚོད༡༢ཀྱི་ཡན་ལ་འདོ་ཕོག་པས་འབས་བུ་གདགས་པར་  
  འགྱུར་བ་སོ་བ་དང་སྲན་མ་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  长筒袜 འབོབ་རྱིང་། stocking བརླ་རྩར་སླྟེབས་པའྱི་རང་འབོབ་རྱིང་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  长筒靴 ལྷམ་ཡུ་རྱིང་། high boots རྒྱུ་ཀོ་བ་སགོས་ལས་བཟོས་པའྱི་ལྷམ་ཡུ་བ་རྱིང་པ་ོཅན་ཞྱིག་སྟེ། 
འཇུར་རྟ་ཡུ་རྱིང་ཞྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  长途 རྒྱང་རྱིང་། long distance ལམ་ཐག་གམ་བར་ཐག་རྒྱང་རྱིང་པོའོ། ། 
  长途电话 རྒྱང་རྱིང་ཁ་པར། long dis-tance call རྒྱང་རྱིང་པོར་གཏངོ་བའམ་གྲོང་ཁྟེར་དང་
ས་ཁོན་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལས་བརྒལ་ཏྟེ་གཏོང་བའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  长效机制 ཡུན་ཕན་ལམ་སྲལོ། lasting effect mechanism དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་ཕན་ནུས་
ཐོན་ཐུབ་པའྱི་ལས་ཁུངས་དང་ཁྟེ་ལས་སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་སམ་སྲལོ་ལུགས་སོ། ། 
  肠梗阻 རྒྱུ་འགག intestinal obstru-ction ཟས་སོད་སགོས་ཀྱི་རྟེན་གྱིས་རྒྱུ་མའྱི་ནང་ 
  འགག་པའོ། ། 
  肠镜 རྒྱུ་ཤྟེལ། colonoscope རྒྱུ་མའྱི་ནད་ལ་རྟགོ་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  肠胃炎 ཕོ་རྒྱུའྱི་ཚ་ནད། gastroenteritis ཕོ་བ་དང་རྒྱུ་མར་ཕོག་པའྱི་གཉན་ཚད་ད།ོ ། 
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  肠炎རྒྱུ་ཚད། enteritis རྒྱུ་མ་ལ་ཕགོ་པའྱི་གཉན་ཚད་ཅྱིག་གོ། 
  常规 རྒྱུན་སྲོལ། routine; convention སར་ནས་ཆགས་པའྱི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་འགྲ་ོལུགས་སོ། ། 
  常规武器 རྒྱུན་སྲལོ་མཚོན་ཆ། conven-tional weapons ཉྱིང་རྡུལ་མཚོན་ཆ་མ་གཏོགས་
པའྱི་སྱིར་བཏང་དུ་བྟེད་སོད་གཏོང་རྒྱུའྱི་ག་ོམཚནོ་ཏྟེ།མྟེ་མདའ་དང་མྟེ་སོགས་དང་གནམ་གྲུ་སགོས་སོ། ། 
  常规战争རྒྱུན་སྲོལ་དམག་འཁྲུག con-ventional war མཚོན་ཆ་ཕལ་བར་བརྟྟེན་པའྱི་དམག་
འཁྲུག་གོ། 
  常绿植物རྟག་ལང་རྩྱི་ཤྱིང་། evergreens རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་དུ་མར་ལ་ོམ་མྱི་ལྷུང་བར་
དགུན་དུས་སུའང་ལང་ཐྱིང་ངྟེར་གནས་ཐུབ་པ་སྟེ་དཔྱྱིད་དུས་སུ་ལོ་མ་གསར་བ་འབུས་ནས་རྒྱས་རྟེས་རྱིང་པ་དག་
བརྟེ་བར་འགྱུར་ཞྱིང་ལང་ལོ་མྟེད་པའྱི་ 
  དུས་ཕལ་ཆྟེར་མཐོང་དུ་མྟེད་པས་རྟག་ལང་ཞྟེས་བའོ། ། 
   
   
  chǎ ng 
  厂部བཟོ་སྲྱིད་དོ་དམ་ཁང་། བཟོ་སྲྱིད་ཁང་། factory headquarter བཟོ་གྲྭའྱི་སྲྱིད་འཛིན་དོ་དམ་
ལས་ཁུངས་དང་དྟེ་གནས་སའྱི་ཡུལ་ལོ། ། 
  厂商བཟོ་གྲྭའྱི་བདག་པ།ོ བཟོ་གྲྭ།manu-facturer བཟོ་གྲྭ་གཉྟེར་མཁན་གྱི་མྱི་དང་བཟོ་ 
  གྲྭའོ། ། 
  场面༡རྣམ་པ། scene; spectacle ༡ ཟློས་གར་དང་གོག་བརན་བརན་འཕྲྱིན་འཁྲབ་ཚན་ནང་གྱི་
རྒྱབ་ལོངས་དང་རོལ་དབངས་དང་འཁྲབ་སོན་པ་བཅས་ལས་གྲུབ་པའྱི་རྣམ་པ་དང་། ༢ ཞྱིབ་བརདོ་རྩོམ་རྱིག་
བརྩམས་ཆོས་ཀྱི་ནང་གྱི་མྱི་སྣའྱི་བར་དུ་བྱུང་བའྱི་འཚ་ོབའྱི་གནས་ཚུལ་སོགས་གནས་ངྟེས་ཅན་གྱི་ 
  སྣང་ཚུལ་ལོ། ། 
  场面 ༢ ཁོར་ཡུག appearance ཆ་རྟེན་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལ་ལྟོས་པའྱི་ཁརོ་ཡུག་དང་། ཕྱི་ཡྱི་རྣམ་ 
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  པའམ་བཀོད་པའོ། ། 
  场所 གནས། ཡུལ། place; location; site བྟེད་སོ་སགོས་སྟེལ་སའྱི་གནས་སམ་ཡུལ་ལོ། ། 
  敞篷车ཐོག་ལྟྟེབ་རླངས་འཁརོ། open car ཀླད་ཁྟེབས་ལྟྟེབ་པར་རུང་བའྱི་རླངས་འཁོར་ཆུང་ངུའྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
   
   
  chàng 
  倡仪 ༡ གྲོས་གཞྱི་འདནོ། གྲོས་འདནོ། pro-pose གྲོས་མགོ་འདོན་པའོ། ། 
  倡仪 ༢ གྲོས་གཞྱི། proposal ཐོག་མར་བཏོན་པའྱི་གྲོས་གཞྱིའོ། ། 
  唱标 གོང་བསགས། announce the bid འོས་འགུགས་ལས་བསགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྐད་ཤུགས་
ཆྟེན་པོས་འོས་འགུགས་པའྱི་འབོད་གོང་དང་།འོས་འཇུག་པའྱི་འགྲན་རྩོད་རྱིན་གོང་བསགས་པའ།ོ ། 
  唱反调 ལོག་སྒྲུབ། express opposite opinion; take up an opposing stand; 
object ལོག་ཕོགས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་བཏོན་པའམ་ལོག་ཕོགས་ཀྱི་བྟེད་སོ་ལག་བསར་བྟེད་པའོ། ། 
  唱名 ༡ ལྟེན་མྱིང་། solmization syllable དབངས་རྟའྱི་ཨང་མྱིང་སྟེ། (do、re、mi、fa、 
  sol、la、si)བདུན་ནོ། ། 
  唱名 ༢ མྱིང་འབོད། roll call སྐད་གཟྟེངས་མཐནོ་པོས་མྱིང་ཐོའི་གོ་རྱིམ་ལྟར་འབོད་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  唱腔 ལྟེན་རྟ། aria ཟློས་གར་རམ་གླུ་དབངས་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་དབངས་རྟ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  chāo 
  抄手བོང་རྣ། wonton;Chinese ravioli;soupdumpling བོང་རྣའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 



 

103 

 

  钞票ཤོག་སོར། bank note; paper money ཤོག་སོར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  超薄ལྷག་སྲབ། super thin; super slim སྲབ་མོ་ལས་ཀང་ལྷག་པར་སྲབ་པའྱི་རྱིགས་ 
  སུ་གཏོགས་པའྱི་དངོས་པོ་རྣམས་སོ། ། 
  超车道བརྒལ་ལམ། overtaking lane; passing lane རླངས་འཁརོ་ས་མ་ལས་བརྒལ་ཏྟེ་
བགྲོད་སའྱི་ལམ་མོ། ། 
  超导性 ལྷག་རྱིམ་གགོ་འདྟེན། supercon-ductivity ལྕགས་རྱིགས་དང་རྫས་འགྱུར་འདྟེས་རྫས་
ཁག་ཅྱིག་དོད་ཚད་དང་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་གྲངས་ཚད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལས་ཉུང་བ་ན་གོག་འགོག་གྱི་ཚད་དང་།ཁབ་ལྟེན་
ཀྱི་ཚོར་ཤུགས་ཐོལ་གྱིས་མྟེད་པར་འགྱུར་བའོ། ། 
  超低温རྱིམ་འདས་གྲང་ཚད། ultra-low temperature དངོས་ཁམས་རྱིག་པའྱི་སྐབས་སུ་སྟེ་
དོད་ཚད﹣༢༧༢.༡༥℃ མན་དུ་སླྟེབས་པ་སྟེ། 
  ཆྟེས་དམའ་བའྱི་གྲང་ཚད་དོ། ། 
  超短波རྱིམ་འདས་རླབས་ཐུང་། ultra-short waves རླབས་ཚད་རྱིང་ཐུང་སྱི༡ནས༡༠བར་
དང་།འདར་ཚད་ཧྟེར་ཙེ་ས་ཡ༣༠༠ནས 
  ༣༠བར་གྱི་སྐུད་མྟེད་གགོ་རླབས་སོ། ། 
  超级 ༡ རྱིམ་འདས། bypass; skip རྱིམ་པ་གང་ཞྱིག་ལས་འདས་པའམ་བརྒལ་པའོ། ། 
    
  超级 ༢ ལྷག་རྱིམ། super སྱིར་བཏང་གྱི་རྱིམ་པ་ལས་ལྷག་པར་བརྒལ་པའྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
  超级大国ལྷག་རྱིམ་རྒྱལ་ཆྟེན། super-power ཆྟེས་ཆྟེ་བའྱི་སོབས་ཤུགས་དང་ཤུགས་རྟེན་ཅན་གྱི་
རྒྱལ་ཁབ་སྟེ།སོས་སུ་རྒྱལ་སྱིའྱི་སྱི་ཚགོས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་རང་གྱི་མནའ་འབྟེལ་རྒྱལ་ཁབ་བམ་ཟུར་གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་
ཁ་ལ་ོསྒྱུར་ནུས་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ 
  བོ། ། 
  超级高速公路 ལྷག་རྱིམ་མྱུར་འགྲོས་གཞུང་ལམ། superhighway སྱིར་བཏང་གྱི་རྱིམ་པ་
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ལས་ལྷག་པའྱི་མྱུར་འགྲོས་གཞུང་ལམ་མ།ོ ། 
  超级链接 རྱིམ་འདས་སྦྲྟེལ་བ། འདས་སྦྲྟེལ། hyperlink རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ལྷག་རྱིམ་ཡྱིག་གཞྱིའྱི་
ཡྱིག་ཆའྱི་ཁྲོད་ཀྱི་རྱིམ་པ་ལས་བརྒལ་ནས་སྦྲྟེལ་བ་སྟེ།འགྲུབ་རྒྱུ་གཅྱིག་དང་ཡྱིག་ཆའྱི་ཁྲོད་ཀྱི་འགྲུབ་རྒྱུ་གཞན་ནམ་
ལྷག་རྱིམ་ཡྱིག་གཞྱི་གཞན་ནམ་ཡྱིག་ཆ་གཞན་ནམ་གཞྱི་ཡྱིག་གྱི་བར་དུ་སོར་ཞྱིང་སྦྲྟེལ་བའོ། ། 
  超级市场ལྷག་རྱིམ་ཁྲོམ་ར། ལྷག་ཁྲོམ།སོ་རྩྱིས་ཚོང་ཁང་། supermarket གཞྱི་ཁནོ་ཆྟེ་ཞྱིང་ཚོང་
རྫས་སྣ་འདུས་སྱིལ་ཚོང་བྟེད་པའྱི་ཚོང་ར་སྟེ།ཚོང་ཁང་དུ་ཡོད་པའྱི་དངོས་པོ་རྣམས་རང་གྱིས་གང་འདོད་ལྟར་
བདམས་ནས་བླངས་རྟེས་འབུད་སོ་ནས་རྱིན་གོང་རྩྱིས་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་ཚོང་ཁང་ངོ་། ། 
  超前意识 སོན་བརྒལ་འདུ་ཤྟེས། superior consciousness འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ལས་དནོ་ལ་
སོན་དུ་བརྒལ་ཏྟེ་བསམ་བླ་ོཐོངས་པའྱི་འདུ་ཤྟེས་སོ། ། 
  超声波འདས་སའྱི་རླབས། ultrasonic; supersonic མྱི་ཡྱི་རྣ་དབང་གྱིས་ཚོར་ཐུབ་པའྱི་ཆྟེས་
མཐོ་བའྱི་འདར་ཚད་དྟེ་ཧྟེར་ཙེ༢༠༠༠༠ལས་འདས་པའྱི་ས་རླབས་སོ། ། 
  超声波诊断机འདས་སའྱི་བརྟག་འཕྲུལ། ultrasonic diagnosis machine འདས་སའྱི་
རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ནད་རྱིགས་རྟོག་དཔྱདོ་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  超声刀འདས་སའྱི་གྲྱི། high intensity focused ultrasound (HIFU) ས་ལས་འདས་པའྱི་
རླབས་ཀྱི་ལག་རྩལ་བྟེད་སད་ནས་བཟོས་ 
  པའྱི་གཤག་བཅོས་ཀྱི་གྲྱི་ཁད་པར་བ་ཞྱིག་གོ། 
  超声速 ས་འདས་འགྲསོ། supersonic speed སྐར་ཆ་རྟེར་སྱི༣༤༠བགྲོད་པའྱི་སའྱི་འགྲོས་ལས་
མགོགས་པའྱི་འགྲོས་ཚད་ད།ོ ། 
  超速འགྲོས་བརྒལ། exceed speed limit རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་འགྲོས་ཚད་གཏན་ཕབ་ཀྱི་ཚད་
ལས་བརྒལ་པའོ། ། 
  超文本 རྱིམ་འདས་ཡྱིག་གཞྱི། hypertext བཀོལ་བདག་གྱིས་ཁ་བང་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཚལོ་ཐུབ་
པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་ལྷན་ཅྱིག་ཏུ་འདྟེས་པའམ་དྲྭ་ངོས་ཀྱི་རྱིམ་པ་མྟེད་པའྱི་འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་ཡྱིག་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ།རྱིམ་
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པ་ལས་འདས་པའྱི་ཡྱིག་ཆ་ཞྟེས་པའྱི(hypertext)བར་ཆད་འདྱི་ནྱི་ཕྱི་ལོ༡༩༦༥ལོར་རྩྱིས་འཕྲུལ་ཡྱིག་ཆའྱི་
མཚོན་བྟེད་དུ་གསར་གཏོད་བས་ཤྱིང་གཙོ་བོར་ཐྱིག་མྱིན་གྲུབ་ཆའྱི་ཁོངས་སུ་སོད་པའྱི་རོད་བྟེད་ཅྱིག་སྟེ། ཁད་
པར་དུ་འགུལ་རྱིས་དང་ཕབ་ས་སོགས་ཡྱིག་གཞྱི་མ་ཡྱིན་པའྱི་འགྲུབ་རྒྱུ་དག་ལ་འཇུག་གོ། 
   
  cháo 
  朝野 གཞུང་དམངས། the government and the public སྲྱིད་གཞུང་དང་མང་ཚོགས་སོ། ། 
  潮流 རླབས་རྒྱུན། trend; tide; tidal current རྒྱ་མཚ་ོའཕྟེལ་འགྲྱིབ་ཀྱི་དབང་གྱིས་བྱུང་བའྱི་
རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་ནོ། ། 
  潮汐发电站མཚོ་རླབས་གོག་ཚུགས། tidal power station རྒྱ་མཚའོི་རླབས་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་
ནས་གོག་འདནོ་པའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
   
   
  chǎ o 
  炒菜 ༡ ཚོད་མ་བརྔོ། make dishes; stir-fry ཤ་དང་ས་ོཚལ་སོགས་བརྔོ་བའོ། ། 
  炒菜༢བརྔོས་ཚོད། stir-fried dish བརྔོས་ཟྱིན་པའྱི་ཚོད་མའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  炒房地产ཁང་ས་སྒྱུར་ཚོང་། speculate in the property market ( meaning buy 
and sell property on short term basis ) སོད་ཁང་དང་ཁང་ས་སགོས་སྒྱུར་ཚོང་བྟེད་པའོ། ། 
  炒股རང་འཛིན་ཉོ་ཚོང་། speculate instock market རང་འཛིན་ཉོ་འཚངོ་གྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  炒锅རྔོ་སླང་། ཚོད་ར ོfrying pan ཚོད་རྱིགས་བརྔོ་སའྱི་སླ་ངའ།ོ ། 
  炒作 ༡ འུད་སོག manipulate (news, media) མྱི་དང་བ་དངོས་གང་རུང་གྱི་ཤུགས་རྟེན་ཇྟེ་
ཆྟེར་གཏོང་བའྱི་ཕྱིར་དུ་འུད་ཀྱིས་དྱིལ་བསག་བྟེད་པའོ། ། 
  炒作 ༢སྒྱུར་ཚོང་། speculate (stocks, property) ཁྟེ་སོགས་འཐོབ་ཆྟེད་བསམ་བཞྱིན་དུ་
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དངོས་རྫས་འབོར་ཆྟེན་ཐྟེངས་མང་པོར་ཚུར་ཉོ་ཕར་འཚོང་གྱི་ཕྱིའྱི་རྣམ་པ་བསན་ནས་སྐད་གྲགས་ཇྟེ་ཆྟེར་ 
  གཏོང་བའོ། ། 
   
   
  



 

107 

 

  chē 
 
  车ཐྟེག་འཁརོ། འཁོར་ལོ། vehicle སྐམ་སར་མྱི་དང་དངོས་རྫས་རྣམས་གནས་གཞན་དུ་འདྟེགས་སྐྱྟེལ་
བྟེད་པའྱི་འཁརོ་ལ་ོཅན་གྱི་སྐྱྟེལ་འདྟེན་ཡ་ོབད་ཀྱི་རྱིགས་དང་འཁརོ་ལོ་འཁརོ་བའྱི་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོ་ལས་
བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  车程 བགྲོད་ཐག drive; mileage རླངས་འཁརོ་སོགས་བགྲདོ་པའྱི་ལམ་ཐག་གོ། 
  车窗རླངས་འཁརོ་སྟེའུ་ཁུང་། འཁོར་དཀར། car window རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་སྟེའུའམ་དཀར་
ཁུང་ངོ་། ། 
  车床 དཀྲུག་སྟེགས། lathe ཤྱིང་ངམ་ལྕགས་སགོས་ལ་དཀྲུག་རྒྱག་སའྱི་ལས་སྟེགས་སོ། ། 
  车道འཁོར་ལམ། traffic lanes; dri-veway; roadway རླངས་འཁརོ་བགོྲད་སའྱི་གཞུང་ལམ་
མོ། ། 
  车技 ༡ རང་འཁོར་རྩལ་རྩྟེད། trickcycl-ing རང་འཁོར་སོགས་བཞོན་ནས་རྒྱུག་ཞོར་དུ་ལུས་ཀྱི་
སངས་སབས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར་ཏྟེ་མཉྟེན་རྩལ་སོན་པའྱི་རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་གོ། 
    
  车技 ༢ འཁོར་རྩལ། drivingskill རང་འཁོར་ཞོན་པ་དང་རླངས་འཁོར་གཏོང་བའྱི་མན་ངག་གོ། 
  车间 བཟོ་ཁང་། བཟོ་ཚན། workshop ཁྟེ་ལས་ནང་ཁུལ་དུ་བཟོ་ལས་ཀྱི་གོ་རྱིམ་ཁ་ཤས་འགྲུབ་
པར་བྟེད་པའམ་ཐནོ་རྫས་ཁ་ཤས་རང་ར་ཕྟེར་བའྱི་སོ་ནས་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་སའྱི་སྟེ་ཚན་ཞྱིག་གོ། 
  车库 འཁོར་མཛོད། garage རླངས་འཁརོ་འཇོག་སའྱི་མཛོད་དམ་ཁང་པའོ། ། 
  车轮འཁོར་ལོ། འཕང་ལོ། wheel ཐྟེག་འཁོར་རྱིགས་ཀྱི་འཕང་ལོའམ་འཁོར་ལོའོ། ། 
  车轮制动器 འཁོར་ལོའི་སོག་ཆས། wheel brake སྣུམ་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་མཚམས་འཇོག་
པའམ་ཇྟེ་དལ་དུ་གཏོང་ཆྟེད་འཁརོ་ལོ་བསགས་ཏྟེ་འཁོར་མྱི་ཐུབ་པའམ་ཇྟེ་དལ་དུ་གཏོང་བའྱི་བསྱིག་ 
  ཆས་ཤྱིག་གོ། 
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  车前草ཐ་རམ། plantain ཐ་བར་ལུས་པའྱི་ཞྱིང་ས་དང་ལམ་འགྲམ་སོགས་སུ་སྐྱྟེ་ཞྱིང་དབྱིབས་རམ་
བུ་དང་འད་བའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  车桥 འཁོར་ཟམ། axle སྣུམ་འཁརོ་གྱི་འཁརོ་ལ་ོགཡས་གཡོན་གཉྱིས་ཀྱི་སྲགོ་ཤྱིང་གྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་
པའྱི་གཞུ་ཟམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་གོ། 
  车市འཁོར་ཁྲོམ། car market; auto mart རླངས་འཁརོ་སོགས་ཉོ་བ་དང་བཙོང་བར་བ་བའྱི་
ཁྲོམ་རའོ། ། 
  车体 འཁོར་ཁོག car body རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྱི་ཁགོ་སྟེ།སྱིར་བཏང་ཟོང་འཁོར་གྱི་
ཟོང་འཇོག་ས་དང་མགྲོན་འཁོར་གྱི་མྱི་སདོ་སར་གོའོ། ། 
  车尾踏板འཁོར་མཇུག་བརྫྱི་གདན། rear bumper footplate རླངས་འཁརོ་གྱི་མཇུག་ཕོགས་
ཀྱི་རང་བ་བརྟྟེན་སའྱི་གདན་ཏྟེ་ཡོབ་ཆྟེན་གྱི་དོད་དོ། ། 
  车位འཁོར་གནས།parking space རླངས་འཁརོ་གཞག་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  车厢内顶灯 འཁོར་སམ་གནམ་སནོ། car ceiling light སྣུམ་འཁརོ་གྱི་འཁོར་སམ་ཀླད་ངོས་
སུ་ཡོད་པའྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  车行道འཁོར་ལམ། roadway རླངས་འཁརོ་བགྲདོ་ལམ་མོ། ། 
  车载电话འཁོར་ཐགོས་ཁ་པར། car phone ཐྟེག་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  车展 རླངས་འཁརོ་བཤམས་སོན། འཁོར་བཤམས། auto show རླངས་འཁོར་སྣ་ཚོགས་འགྲྟེམ་
སོན་བྟེད་པའ།ོ ། 
  车站 རླངས་འཁརོ་འབབ་ཚིགས། འཁོར་ཚགིས། bus stop (/station /depot) ཐྟེག་འཁོར་
རྣམས་འགྲོ་འོང་བ་སའྱི་ཚགིས་མལ་ལོ། ། 
  车站入口འབབ་ཚགིས་འཇུག་ས།ོ station entrance; entry to station རླངས་འཁརོ་
འབབ་ཚིགས་སུ་འཇུག་སའྱི་སོའོ། ། 
   



 

109 

 

   
  chè 
  撤军 དམག་འཐྟེན། withdraw troops དམག་དཔུང་ཕྱིར་འཐྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  撤职 གོ་དབྱུང་། dismiss sb. from the post གོ་ས་ནས་དབྱུང་བའོ། ། 
  撤资མ་འཐྟེན་པ། withdraw invest-ment(/capital) མ་དངུལ་དང་མ་རྩ་ཕྱིར་འཐྟེན་བས་
པའོ། ། 
   
   
  chén 
  沉淀 ༡ སྱིགས་པ། precipitate གཤྟེར་ཁུའྱི་ཁྲོད་ནས་དྭངས་མ་མ་ཡྱིན་པའྱི་དངོས་པོ་དག་སྱིགས་
ཏྟེ་མར་བབས་པའོ། ། 
  沉淀 ༢ སྱིགས་མ། sediment གཤྟེར་ཁུའྱི་ནང་ནས་ཞབས་སུ་སྱིགས་ཏྟེ་ཆགས་པའྱི་རྫས་སོ། ། 
  沉香ཨ་གར། agarwood ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སོང་པོ་རྱིང་བ།མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ།ཤྱིང་རྒྱུ་
མཁྲྟེགས་ལ་དྱི་བསུང་ལང་ཞྱིང་དོད་ཁུལ་དུ་སྐྱྟེ་ 
  བ་ཞྱིག་གོ། 
  沉香粉 ཨ་གར་ཕྟེ་མ། agarwood pow-der ཨ་གར་ཤྱིང་གྱི་ཕྟེ་མས་རྒྱུ་ཆ་གཙོ་བོ་བས་པའྱི་
ལུས་ལ་བྱུག་པར་བ་བའྱི་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  陈醋 སྐྱུར་རྱིང་། mature (/aged) vine-gar ཡུན་རྱིང་དུ་བསལ་བའྱི་བོ་སྐྱུར་རོ། ། 
  陈酒ཨར་རྱིང་། ཆང་རྒན། old wine; mellow wine ལོ་མང་པོར་བཞག་པའྱི་ཆང་ངམ་ཨ་རག་
རྱིང་པའོ། ། 
  陈粮འབྲུ་རྱིང་། previously harvested surplus grain ལོ་མང་གསོག་ཉར་བས་པའྱི་འབྲུ་
རྱིགས་སོ། ། 
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  陈列室 བསྱིག་བཤམ་ཁང་། display room; showroom;exhibition room 
  ཉར་ཚགས་དང་ལྟད་མོ་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་དངོས་རྫས་དག་ལྟེགས་པར་བསར་ཏྟེ་བཤམ་པའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  晨报 ཞོགས་པར། morning edition ཉྱིན་རྟེའྱི་ས་དོ་པར་འདོན་བྟེད་པའྱི་གསར་འགྱུར་ཚགས་
པར་རོ། ། 
   
   
  chèn 
  衬里ནང་ཤ lining གོས་ལྷམ་སགོས་ཀྱི་ནང་ཚངས་སམ་ནང་རས་སོ། ། 
  衬衫 ནང་ལྭ། shirt; blouse སོད་གོས་ཀྱི་ནང་དུ་གོན་པའྱི་ལྭའམ་གོས་སོ། ། 
  衬衣ཤ་འབར། རྔུལ་ལྟེན། underclothes; undershirt ནང་དུ་གོན་པར་བ་བའྱི་གོས་དང་།རང་
བར་ཡང་གནོ་དུ་རུང་བའྱི་ནུབ་ལུགས་སོད་གོས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  称职 ལས་འཕྟེར། འགན་ཐྟེག be well qualified for a post བསམ་བློ་དང་ལས་ཀའྱི་ནུས་
ཤུགས་ཀྱིས་ལས་གནས་འཛིན་ཐུབ་པའོ། ། 
   
   
  chēng 
  撑竿བཀན་དབྱུག vaulting pole མཐོ་མཆོང་གྱི་སྐབས་སུ་ལག་པ་བཀན་སའྱི་དབྱུག་པ་ཞྱིག་སྟེ་
སོན་ཆད་ཤྱིང་དང་སྨྱུག་མ་ལྕགས་རྱིགས་བཅས་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་རྟེས་སུ་ཤྟེལ་རྒྱུས་སུ་བསྒྱུར་ཏོ། ། 
  撑竿跳高 དབྱུག་བཀན་མཐོ་མཆོང་། pole vaulting; pole jumping དབྱུག་པ་རྱིང་པོའི་
ལྟེམ་འཕར་དང་འདྟེགས་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་མཐོ་ 
    
  མཆོང་བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
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  chéng 
  成败 རྒྱལ་ཕམ། success or failure རྒྱལ་ཁ་དང་ཕམ་ཁའོ། ། 
  成本མ་གནས། cost ཐོན་རྫས་གང་ཞྱིག་ལ་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཁརོ་རྒྱུག་གྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ཁྲོད་དུ་བཏང་
བའྱི་རྩ་བའྱི་རྱིན་ཐང་ངམ་འགྲོ་སོང་ཡོད་ཚད་དོ། ། 
  成绩表 སངས་འབས་རྟེའུ་མྱིག grade report ལས་ཀ་དང་སློབ་སོང་གྱི་གྲུབ་འབས་སྐར་ཆར་
ཕབ་པའྱི་རྟེའུ་མྱིག་གོ། 
  成品 གྲུབ་རྫས། finished product བཟོ་སྣོན་བས་རྟེས་ཕྱི་ཕོགས་སུ་མཁ་ོའདོན་བྟེད་པའྱི་ཐནོ་
རྫས་སོ། ། 
  成人高考 དར་མའྱི་མཐོ་རྒྱུགས། univer-sity entrance exam for adults སློབ་གྲྭར་མྟེད་
པའམ་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལས་གནས་སུ་གནས་པའྱི་དར་མ་རྣམས་མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོར་ཞུགས་པའྱི་ཡྱིག་ 
  རྒྱུགས་སོ། ། 
  成套ཆ་འགྲྱིགས།form a complete set དངོས་པོ་རྣམས་བསྟེབས་བསྱིགས་བས་ཏྟེ་ཚན་པ་ 
  གཅྱིག་ཏུ་གྱུར་པའོ། ། 
  成语ཚིག་དཔྟེ། idiom; set phrase མྱི་རྣམས་ཀྱིས་དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་བཤད་ནས་གམོས་པར་གྱུར་
པའྱི་ཚིག་སྟེ། ཚིག་བསྡུས་ཤྱིང་དོན་གསལ་ལ་གཏམ་རྒྱུད་དང་སར་བའང་ཡོད་ད།ོ ། 
  承包འགན་གཙང་ལྟེན། contract ལས་གཞྱི་དང་དངོས་ཟོང་མངགས་ཉོ་དང་ཐོན་སྐྱྟེད་གཉྟེར་སྐྱོང་
སོགས་ཀྱི་བ་བ་དང་ལྟེན་བས་ཏྟེ་ལྟེགས་འགྲུབ་འོང་བའྱི་འགན་འཁུར་བའོ། ། 
  承受 ༡ ཐྟེག་པ། bear; support དཀའ་ངལ་དང་གནོན་ཤུགས་སོགས་ཐྟེག་ཐུབ་པའོ། ། 
  承受 ༢ རྒྱུད་འཛིན། receive; inherit རྒྱུ་དངོས་སོགས་ཤུལ་འཛིན་བྟེད་པའོ། ། 
  承载力ཐྟེག་ཚད། bearing capacity དངོས་པོའི་ལྱིད་ཤུགས་སོགས་ཐྟེག་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
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  承重 ལྱིད་ཐྟེག bearing དངོས་པོ་ལྱིད་མ་ོའདྟེགས་པའྱི་ནུས་པའོ། ། 
  承重墙 ལྱིད་ཐྟེག་རྩྱིགས་པ། main wall ཁང་པའྱི་ལྱིད་འདྟེགས་པའྱི་གང་ངམ་རྩྱིགས་པའོ། ། 
  诚信 དང་བདྟེན། trustworthiness; honesty ཡྱིད་དང་ཞྱིང་ཚིག་བདྟེན་པའོ། ། 
  城管 ༡ གྲོང་ཁྟེར་དོ་དམ། city admini-stration གྲོང་ཁྟེར་ལ་ད་ོདམ་བྟེད་པའྱི་བ་བའོ། ། 
  城管 ༢ གྲོང་ཁྟེར་དོ་དམ་པ། urban mana-gement officer གྲོང་ཁྟེར་ལ་ད་ོདམ་བྟེད་པའྱི་མྱི་
སྣའོ། ། 
  城楼 སོ་ལྕོག སོ་མཁར། gate tower; city gate tower སོན་གྱི་གྲོང་རྱིང་སོགས་ཀྱི་རྒྱ་སོའི་
སྟེང་དུ་ཡོད་པའྱི་ཁང་བརྩྟེགས་སོ། ། 
  城区 གྲོང་ཁུལ། city zone; urban area གྲོང་ཁྟེར་རམ་གྲོང་ཁྟེར་དང་ཉྟེ་སའྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  城市 གྲོང་ཁྟེར། city མྱི་གྲངས་མང་ལ་བཟོ་ཚོང་ལས་རྱིགས་དར་རྒྱས་ཆྟེ་བ་དང་། ཞྱིང་པ་མྱིན་པའྱི་
སོད་དམངས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་བཟུང་བའྱི་གྲོང་སྱེེ།ཕལ་ཆྟེ་བ་མཐའ་འཁོར་གྱི་ས་ཁུལ་ཁག་གྱི་ཆབ་སྲྱིད་དང་རྱིག་
གནས་དཔལ་འབོར་བཅས་ཀྱི་ལྟྟེ་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཞྱིག་གོ། 
  城市规划གྲོང་ཁྟེར་བསྱིགས་བཀདོ། city planning གྲོང་ཁྟེར་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཆར་གཞྱི་
བཀོད་སྱིག་ག།ོ 
  城市化 གྲོང་ཁྟེར་ཅན། urbanize རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ལག་ལྟེན་དུ་བསར་བའྱི་གྲོང་སྟེ་ནས་གྲོང་ཁྟེར་དུ་
སྒྱུར་བའྱི་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  城市模型གྲོང་ཁྟེར་དཔྟེ་དབྱིབས། citymodel བསྡུར་བའྱི་ཆ་ཚད་དང་ལན་ཞྱིང་རྣམ་པ་ཆུང་ངུར་
བཟོས་པའྱི་གྲངོ་ཁྟེར་གྱི་དཔྟེ་དབྱིབས་སོ། ། 
  城市铁路 གྲོང་ཁྟེར་ལྕགས་ལམ། city rail གྲོང་ཁྟེར་གྱི་སྱི་པའྱི་འགྲྱིམ་འགྲུལ་དུ་བྟེད་སོད་བྟེད་
པའྱི་ལྕགས་ལམ་སྟེ།གྲོང་ཁྟེར་ཉྟེ་འདབས་དང་གྲོང་ཁྟེར་ནང་གྱི་ལྕགས་ལམ་སོགས་སོ། ། 
  城乡 གྲོང་ཡུལ། town and village; city and countryside གྲོང་ཁྟེར་དང་ཡུལ་ཤོག་གོ། 
  城镇 གྲོང་རལ། town གྲོང་ཁྟེར་ལས་ཅུང་ཆུང་གྲོང་སྟེའོ། ། 
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  城镇居民 གྲོང་རལ་གཞྱིས་དམངས། city dweller; urbanite གྲོང་རལ་དུ་གཞྱིས་ཆགས་པའྱི་
སོད་དམངས་སོ། ། 
  乘方རང་སྒྱུར། involution སྒྱུར་བྟེད་གཅྱིག་གྱིས་རང་ལ་ཐྟེངས་དུ་མར་སྒྱུར་བའྱི་བསགས་གྲངས་རྩྱི་
ཐབས་ཤྱིག་སྟེ།དཔྟེར་ན།(a)རང་གྱིས་རང་ལ་ཐྟེངས་གསུམ་བསྒྱུར་པ(a×a×a)ནྱི(a)ཡྱི་རང་སྒྱུར་གསུམ་ཡྱིན་
ལ།འདྱི་ལྟར(a༣)འབྱིའོ། ། 
  乘务员མགྲོན་ཞབས་པ། འགྲུལ་དོན་པ། attendant; steward གནམ་གྲུ་དང་མྟེ་འཁརོ་སོགས་ལ་
སོད་པའྱི་འགྲུལ་པ་རྣམས་ལ་ལམ་བར་དུ་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་མཁན་ནོ། ། 
  程度ཚད།degree; extent; grade ༡ རྱིག་གནས་དང་སློབ་གསོ་དང་ཤྟེས་རྱིག་དང་ནུས་པ་
སོགས་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་གྱི་ཚད་དང་། ༢ བ་དངོས་འཕོ་འགྱུར་གྱི་ཚད་གང་དུ་སླྟེབས་པའྱི་གནས་ཚུལ་ལོ། ། 
  程控བསྱིགས་རྱིམ་ཚོད་འཛིན། བསྱིགས་འཛནི། programmed control རྩྱིས་འཕྲུལ་སོགས་
འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་སར་ནས་བཀོད་སྱིག་བས་ཟྱིན་པའྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་རྱིམ་པ་དྟེ་ལ་ཇྱི་ལྟར་འདོད་པ་བཞྱིན་དུ་ཚད་
འཛིན་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  程控电话 བསྱིགས་འཛནི་ཁ་པར། program controlled telephone; computerized 
telephone switch གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་བསྱིགས་རྱིམ་ཚད་འཛིན་མ་ལག་གྱིས་སྐུད་ལམ་བརྟེ་མཐུད་བྟེད་
པའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  程序 ༡ འགྲོ་རྱིམ། procedure བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་ས་ཕྱིའྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
  程序 ༢ བསྱིགས་རྱིམ། program རྩྱིས་འཕྲུལ་དུ་ཡོད་པའྱི་སྱི་ཆས་མ་ལག་ཏུ་བསྱིགས་པའྱི་རྱིམ་པ་
དག་གོ། 
  橙汁རྒྱ་སྱིལ་ཁུ་བ། orange juice རྒྱ་སྱིལ་གྱི་ཁུ་བ་ལས་བས་པའྱི་བཏུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  橙子རྒྱ་སྱིལ། orange ཁུ་བ་མང་ལ་རོ་མངར་སྐྱུར་ཤུན་ལྤགས་དམར་སྟེར་ཅན་གྱི་ཤྱིང་ཏགོ་ཅྱིག་གོ། 
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  chèng 
  秤斗 བྟེ་སྲང་། scale bucket འཇལ་བྟེད་ཀྱི་ 
    
  བྟེ་དང་འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་སྲང་ངོ་། ། 
   
   
  chī 
  吃喝嫖赌ཟ་འཐུང་སྐུག་འཆལ། go dining, wining, whoring and gambling རྒྱས་
སྤྲོས་ཀྱི་ཟས་ཟ་བ་དང་ཆང་འཐུང་བ་དང་སད་འཆལ་བ་དང་རྒྱན་འགྟེད་པ་སྟེ་བག་མྟེད་སོད་འཆལ་དུ་གྱུར་པའྱི་
ཚད་དོ། ། 
  吃喝玩乐 ཟ་འཐུང་རྩྟེ་སྤྲོ། eat, drink and play around རྒྱས་སྤྲོས་ཀྱི་ཟས་ཟ་བ་དང་ཆང་
འཐུང་བ་དང་སྤྲོ་འཆམ་དང་རོལ་རྩྟེད་དྟེ་རྩྟེད་འཇོར་གཡྟེང་ནས་བག་མྟེད་དུ་གྱུར་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  吃皇粮ཕོགས་ཟ་བ། work for (/employed by) the government སྲྱིད་གཞུང་ཚན་
པའམ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགྲོ་སོང་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་ལས་གནས་སུ་བ་བ་བསྒྲུབ་པའོ། ། 
  吃透 ཁོང་དུ་ཆུད་པ། ནང་བན་ཆུད་པ། have a thorough grasp;understand 
thoroughly ལྟེགས་པར་རྟོགས་པའམ་རྒྱུས་གསལ་པོར་ལོན་པའོ། ། 
   
   
  chí 
  池塘རྫྱིང་བུ། pond རྒྱ་ཁནོ་ཅུང་ཆུང་ངུར་བསྐྱྱིལ་བའམ་འཁྱིལ་བའྱི་ཆུའོ། ། 
  持续 རྒྱུན་སྐྱོང་། continue; persist; last རྒྱུན་ཆད་དུ་མྱི་འཇུག་པར་སྐྱངོ་བའོ། ། 
  持针器 ཁབ་འཛིན་ཆས། needle-hold-ing forceps; needle holder སན་ཁབ་མྱི་འགུལ་
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བར་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
   
   
  chǐ  
  尺码 ཁྲུ་ཚད། size རྱིང་ཐུང་གྱི་ཚད་གཞྱིའོ། ། 
  尺子 ཁྲུ་ཙ།ེ ruler རྱིང་ཐུང་དང་ཐྱིག་ཚད་འཇལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  齿骨 སོ། སོ་རུས། gear dentary མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཁ་ཅྱིག་གྱིས་ཟས་ཟ་བྟེད་དམ་ལད་བྟེད་ཀྱི་
སོའམ་སོ་ཡྱི་རུས་པའོ། ། 
  齿轮 སོ་འཁོར། gear སོ་ཁ་ཕན་ཚུན་སྤྲད་དྟེ་འཁོར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ལྷུ་ལག་འཁོར་ལོ་
སོ་ཅན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  齿耙སོ་ཤལ། tine harrow སོ་མང་པོ་ཡོད་པའམ་སར་མ་ོཅན་གྱི་ཤལ་བའོ། ། 
  齿龈སོ་རྱིལ། gingiva ཤ་དང་འབར་སྐྱྱིའྱི་ཕུང་གྲུབ་ནང་དུ་དབང་རྩ་དང་ཁྲག་རྩ་མང་བའྱི་སོ་རྨང་
ནས་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་སྱིལ་ལོ། ། 
  耻骨མདོ་རུས། pubic bone ལུས་ཀྱི་འདམོས་སྦྲྟེལ་བྟེད་ཀྱི་རུས་པའོ། ། 
   
   
  chì 
  赤道 དམར་ལམ། འཕྲྟེད་ཐྱིག་དབུས་མ། the equator སའྱི་གོ་ལ་ལྷ་ོབང་གཉྱིས་སུ་བགོས་པའྱི་
དཀྱིལ་དུ་བཏབ་པའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་གམ།གནམ་གོ་ལའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་གོ། 
  赤松 གསམོ་དམར། Japanese red pine ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སོང་པོ་རྱིང་ཞྱིང་སོང་ཤུན་སྲབ་
ལ་ཁ་དོག་དམར་སྟེར་ཅན།འབས་བུ་ཟླུམ་པོ་ཐོགས་པའྱི་གསམོ་པའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  赤字མཚལ་ཡྱིག deficit དཔལ་འབརོ་བྟེད་སོའི་ཁྲོད་དུ། ཚུར་ཡོང་སོ་ལས་ཕར་གཏོང་ས་ོཆྟེ་བའྱི་
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མཚོན་བྟེད་དྟེ།ཐོ་རུ་འགོད་སྐབས་གྲངས་འབོར་གྱི་ཨང་ཀྱི་མཚལ་མདོག་ཏུ་བྟེད་པས་དྟེ་ལྟར་གྲགས་སོ། ། 
   
  chōng 
  充电 གོག་གསོག charge གོག་སྣོད་དམ་གོག་རྫས་ཀྱི་ནང་དུ་གགོ་གསོག་པའོ། ། 
  充电器 གོག་གསོག་ཆས། charger གོག་རྫས་ལ་གགོ་གསོག་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  充气轮胎 དབུགས་གསགོ་འཁོར་ལོ། དབུགས་འཁོར། pneumatic tyre ནང་དུ་དབུགས་ཀྱིས་
དགང་བར་བ་བའྱི་རླངས་འཁོར་སགོས་ཀྱི་འཁརོ་ལའོོ། ། 
  充值 དངུལ་འཇོག recharge ཡྱིད་རྟོན་དངུལ་བང་དང་ཁ་པར་དངུལ་བང་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་དངུལ་
འཇོག་པའོ། ། 
  充值卡 དངུལ་འཇོག་བང་བུ། དངུལ་བང་། rechargeable card ལག་འཁྟེར་ཁ་པར་ 
  སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྱིན་སྤྲོད་བྟེད་ཀྱི་བང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  冲击 རྟེག་པ། impact; strike; attack; concussion ༡ རླབས་ཤུགས་ཆྟེན་པོས་རྟེག་པ་དང་། 
༢ དམག་སོགས་གདོང་མཆངོ་བྟེད་པའོ། ། 
  冲击波རྟེག་རླབས། shock wave; bow wave ༡ ཉྱིང་རྡུལ་མཚོན་ཆ་འབར་འགས་བྱུང་བ་
ལས་མཁའ་རླུང་ལ་འཁམོ་འགུལ་དག་པོ་ཐྟེབས་པའྱི་གཡོ་རླབས་དང་། ༢ འདས་སའྱི་འགྲོས་ཚད་ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་
ཀྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་བཙིར་ཤུགས་དག་པ་ོཐྟེབས་པའྱི་དབུགས་རྒྱུན་དང་།དངོས་པོ་གང་རུང་ལ་ཤུགས་རྟེན་འབྱུང་
བའྱི་ནུས་ཤུགས་དག་པོའོ། ། 
  冲击波碎石 རྟེག་རླབས་རྟེའུ་བཤྱིག shock wave lithotripsy གོག་འཕྲུལ་གྱི་རྟེག་རླབས་
ལ་བརྟྟེན་ནས་ནད་པའྱི་ཁོང་དུ་ཆགས་པའྱི་རྟེའུ་སྐྲན་བཤྱིག་པར་བྟེད་པའྱི་བཅོས་ཐབས་ཤྱིག་ག།ོ 
  冲剂 སྦང་ཁུ། བསྒྲུང་རྫས། medici-nalgranules ཆུ་ནང་དུ་སྦང་བའམ་བསྒྲུང་བར་བ་བའྱི་སན་
རྫས་དང་བཏུང་རྫས་ཕྟེ་མའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  冲浪རླབས་ཤུད། surf ཆྟེད་བཟོས་པང་ལྟེབ་ཀྱི་རང་གདན་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་རྩྟེ་རུ་ཤུད་
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ཅྱིང་འཕོ་བའྱི་ཆུ་ཐོག་གྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
  冲浪板 རླབས་ཤུད་པང་ལྟེབ། རླབས་པང་།surfboard རླབས་ཤུད་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་དཀྱིལ་
ཞྟེང་ཆྟེ་ལ་མགོ་མཇུག་གྱི་ཞྟེང་ཆུང་བའྱི་པང་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
  冲刷 བཤལ་བ། erode; scour; wash out ༡ དངོས་རྫས་སོགས་འཁྲུད་བཤལ་བྟེད་པ་དང་། ༢ 
ཆུ་རུད་ཀྱིས་བྟེ་རོ་སོགས་ཁྟེར་བའོ། ། 
  冲洗机 པར་བཀྲུ་ཆས། film deve-lop--ing machine འད་པར་སྱིན་དྱིལ་འཁྲུད་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  chóng 
  虫草དབར་རྩྭ་དགུན་འབུ། དབར་རྩྭ། wo-r---m grass; Cordyceps sinensis ཟུར་  
  སྐྱྟེས་སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། དགུན་དུས་སུ་ཁྲབ་གཤགོ་ཅན་གྱི་འབུ་ཕྲུག་ས་གཏྱིང་དུ་གནས་པའྱི་ལུས་སུ་
གནས་ལ། དབར་དུས་སུ་འབུ་རོ་ལས་རྩྭ་ལྟར་སྐྱྟེ་བ་ཞྱིག་སྟེ། སན་གཞུང་བྟེ་བ་རྱིང་བསྲྟེལ་སགོས་སུ། རྩ་བ་འབུ་ལ་
ལོ་མ་རྩྭ། ཞྟེས་སོགས་ར་ོནུས་ཞུ་རྟེས་ 
  ཀྱི་བཤད་པ་ཡོད་དོ། ། 
  重拨键 བསྐྱར་འཐྟེབ། redial key ཁ་པར་གྱི་ངོས་ན་ཡོད་པའྱི་བཏང་མ་ཐག་པའྱི་ཨང་གྲངས་ཡང་
བསྐྱར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཐྟེབ་བོ། ། 
  重播 བསྐྱར་གཏོང་། re-play; re-broad-cast རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་སོན་ཆད་
བཏང་ཟྱིན་པའྱི་ལྟེ་ཚན་ནམ་ནང་དོན་ཡང་བསྐྱར་ 
  གཏོང་བའོ། ། 
  重组བསྐྱར་བསྱིག reorganize; re-group ཐོན་སྐྱྟེད་མ་རྩ་དང་ཁྟེ་ལས་ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་
གྲུབ་སངས་དགོས་མཁོ་ལྟར་ཡང་བསྐྱར་ 
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  སྟེབ་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  chǒ ng 
  宠物 གཅྟེས་རྟྟེན། pet ཁྱིམ་ཚང་དུ་གསོས་ཤྱིང་མྱི་ཡྱིས་གཅྟེས་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཆུང་ངུའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
   
   
  chōu 
  抽水机 ཆུ་འཐྟེན་འཕྲུལ། water pump དོང་ཆུ་སོགས་ལས་ཆུ་འཐྟེན་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་
སྟེ།གཙོ་བོ་གགོ་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ནུས་པ་འདོན་པའོ། ། 
  抽水马桶 ཆུ་འཐྟེན་ཆབ་གཞོང་། flush toilet ཆབ་ཁང་ནང་གྱི་གཤང་གཅྱི་འདརོ་སའྱི་གཞོང་བ་
སྟེ། སྟེང་གྱི་ཆུ་སམ་གྱི་ནང་ནས་ཆུ་འབབ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  抽屉འཐྟེན་གཞོང་། drawer ཅོག་ཙེ་སོགས་ལ་སྤྲད་པའྱི་གཞོང་སམ་ཆུང་ངུ་ཚུར་འཐྟེན་པ་དང་ཕར་
འཇུག་པར་བ་ཆོག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  抽象 སྱི་མཚན། abstract དངོས་པོ་དུ་མའྱི་རང་མཚན་སོ་སོ་བ་རྣམས་དརོ་ནས་སྱིའྱི་རྣམ་པ་རགས་
པ་ཙམ་ཞྱིག་བསྡུས་པའོ། ། 
  抽油机 སྣུམ་འབྱིན་འཕྲུལ། beam pum-p-ing unit ས་འོག་གྱི་སྣུམ་རྒྱུ་སོག་འདོན་བྟེད་པའྱི་
འཕྲུལ་འཁོར་ཞྱིག་གོ། 
  抽油烟机དུད་སྣུམ་རྔུབ་འཕྲུལ། དུད་རྔུབ། extractor hood; range hood ཐབ་ཚང་གྱི་དུད་
པ་དང་སྣུམ་རླངས་དག་བརྔུབས་ནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འབུད་པར་བྟེད་པའྱི་གོག་ཆས་སོ། ། 
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  chóu 
  绸缎དར་གོས། silks and satins སྲྱིན་བལ་ལས་བཏགས་པའྱི་དར་དང་གོས་ཆྟེན་ནོ། ། 
  绸子 དར། silk; silk fabric སྲབ་ཅྱིང་མཉྟེན་པའྱི་ཟྱི་ལས་བཏགས་པའྱི་དངོས་རྫས་སོ། ། 
  稠度 གར་སླའྱི་ཚད། གར་ཚད། thickness;consistency གཤྟེར་ཁུའྱི་རྱིགས་ཀྱི་གར་སླའྱི་ཚད་
དོ། ། 
  稠密 སྟུག་པོ། མང་པོ། dense ༡ མྱི་མང་པོ་ལྷན་དུ་འཚོགས་པ་དང་། ༢ རྩྱི་ཤྱིང་སོགས་མཐུག་པརོ་
སྐྱྟེས་པས་བར་མཚམས་མྟེད་པའོ། ། 
  筹划འཆར་སྱིག plan; prepare འཆར་གཞྱི་འགོད་ཅྱིང་བཀོད་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  筹码 གྲངས་རྟེལ། དངུལ་དོད། chip; counter ༡ ས་དུས་རྒྱན་འཇོག་སྐབས་བྟེད་སད་བྟེད་པའྱི་
གྲངས་བརྩྱི་བའྱི་གཞྱི་དང་། ༢ དཔང་འཛནི་ཁྲོམ་རའྱི་ཐགོ་མ་རྩ་འཇགོ་པ་པོའི་ལག་ཏུ་ཡོད་པའྱི་གྲངས་ཚད་ངྟེས་
ཅན་གྱི་དཔང་འཛིན་ནོ། ། 
  筹资 མ་དངུལ་བསྡུ་བ། raise (/pool) funds མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བྟེད་པའོ། ། 
  酬金 ག་དངུལ། monetary remune-ration ག་ཕོགས་སུ་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་དངུལ་ལ།ོ ། 
   
   
  chòu 
  臭阿魏 ཤྱིང་ཀུན། devil’s dung; stin-king gum; giant fennel ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་
ཏྟེ།ལོ་མའྱི་དབྱིབས་མྱི་འད་བའྱི་དབང་གྱིས་རྱིགས་གསུམ་དུ་དབྟེ་བ།སོང་བུ་ཁོག་སོང་། ཡལ་ག་གདུགས་རྩྱིབས་
ལྟར་གྟེས་ཤྱིང་མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ་འབས་བུར་བཅས་ཤྱིང་སོག་དྱི་མནམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  臭虫 འདྟེ་ཤྱིག bedbug འབུ་སྲྱིན་ཆུང་ངུ་ལུས་ལྟེབ་ཅྱིང་ལྟོ་བ་ཆྟེ་བ། ཁོང་དུ་དྱི་རྨྟེན་ཡོད་པ། མྱི་
ཕྱུགས་ཀྱི་ཁྲག་འཇྱིབ་པར་བྟེད་པ་ཞྱིག་སྟེ། ཡུལ་འགའ་ཞྱིག་ཏུ་གང་ཤྱིག་ཅྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  臭椿 བསྟེ་སོང་། tree of heaven ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས། ཤྱིང་ཤུན་སྐྱ་བོ། མྟེ་ཏོག་དཀར་ལ་མཐྱིང་བ། 
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དྱི་ང་བ་དང་ལན་པ་ཞྱིག་གོ། 
  臭椿象 འབུ་རྟྟེའུ་ལོ། stink bug; shield bug འབུ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་ལུས་ཟླུམ་འཇོང་། དཔལ་
བར་མྱིག་གཅྱིག་ཅན། དྱི་ངན་མནམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  臭豆腐 སྲན་ཐུད་སུངས་མ། སྲན་སུངས། stinky (/smelly) tofu བསལ་ནས་བམ་དྱི་བོ་བའྱི་
སྲན་ཐུད་ཅྱིག་གོ། 
  臭蒿 ཟངས་རྩྱི་ནག་པོ། Artemisia hedinii Ostenf. སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས། མཁན་པ་ལྟ་བུའྱི་དྱི་
མནམ་པ་ཞྱིག་སྟེ། ཡུལ་སྐད་ལ་ལར་བྟེའུའྱི་རྔ་མ་ཡང་ཟྟེར་རོ། ། 
  臭冷杉 བསྟེ་ཐང་། Eastern Siberian fir དྱི་ང་བའྱི་ཐང་ཤྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  臭氧层 དྱི་ངན་དབང་རྱིམ། ozonosphere སོམས་རྒྱུག་བང་རྱིམ་ནང་གྱི་དྱི་ངན་དབང་དབུགས་
མང་དུ་འཁྲྱིགས་པའྱི་བང་རྱིམ་སྟེ། ས་ངོས་ནས་མཐོ་ཚད་སོང་སྱི༢༠ནས༢༥བར་དུ་གནས་ལ་ཉྱི་འོད་ས་གཞྱིར་
འཕྲོ་བའྱི་སྐབས་ཀྱི་སྨུག་ཕྱིའྱི་འོད་ཕལ་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་དྱི་ངན་དབང་རྱིམ་གྱིས་ལྟེན་བཞྱིན་ཡོད་ད།ོ ། 
  臭鼬 རྟྟེའུ་ལོ། skunk འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཤ་ཟན་གྱི་རྱིགས་གང་སོགས་ལ་འཛགེ་མཁས་ཤྱིང་ཕལ་
ཆྟེར་མཚན་མོ་རྒྱུ་ལ་ལུས་ལས་དྱི་ངན་བཏང་སྟེ་རང་སྲུང་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  chū 
  出厂价格བཟོ་གྲྭའྱི་གོང་ཚད། factory (/cost) price ཐོན་རྫས་རྣམས་བཟོ་གྲྭ་ནས་ཐོན་མ་ཐག་
བཟོ་གྲྭ་རང་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་གོང་ཚད་དོ། ། 
    
  出场 འཁྲབ་ཐོན། come on the stage; enter the arena འཁྲབ་སོན་པ་དང་རྩལ་འགྲན་པ་
གར་སྟེགས་སམ་ར་བར་ཐནོ་པའོ། ། 
  出发点 ༡ མག་ོརྩོམ་ས། starting point of a journey འགྲུལ་བཞུད་ལམ་གྱི་མགོ་འཛུགས་
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སའ།ོ ། 
  出发点 ༢ བསམ་གཞྱི། starting point; point of departure བ་བ་གང་ཞྱིག་གྱི་གཞྱི་འཛིན་
པའྱི་རྩ་བའྱི་ཀུན་སློང་ངོ་། ། 
  出格 ༡ ཚད་ལས་འདས་པ། overstep (/go beyond) the limit; exceed what is 
proper ཡོན་ཏན་སོགས་ཀུན་ལས་ཁད་དུ་འཕགས་པའོ། ། 
  出格 ༢ ཚུལ་འདས། outstanding སོད་པ་སགོས་ཚུལ་དང་མྱི་མཐུན་པའ།ོ ། 
  出国 རྒྱལ་ཐོན། རྒྱལ་ཕྱིར་འགྲོ་བ། go abroad རང་གྱི་རྒྱལ་ཁོངས་ལས་ཐནོ་ཏྟེ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་
འགྲོ་བའོ། ། 
  出国手续 རྒྱལ་ཐནོ་འགྲོ་ལུགས། em-bark--ing procedure རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལ་འགྲོ་ཚ་ེ
ཆོག་མཆན་ཞུས་ཏྟེ་ལམ་ཡྱིག་ལྟེན་པ་སོགས་ངྟེས་པར་བརྒྱུད་དགོས་པའྱི་རྱིམ་པ་དག་གོ། 
  出境རྒྱལ་མཚམས་བརྒལ་བ། མཚམས་བརྒལ།leave the country རྒྱལ་ཁོངས་དང་ས་མཚམས་
སོགས་ལས་བརྒལ་བའོ། ། 
  出境登记卡རྒྱལ་ཐོན་ཐོ་བང་།registration card to embark རྒྱལ་ཁོངས་ལས་ཕྱིར་ཐོན་པ་
ཐོ་འགོད་བྟེད་སའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  出口 འབུད་སོ། ཐོན་སོ། export ཕྱིར་འབུད་སའམ་ཐནོ་སའྱི་སོའོ། ། 
  出口标志 འབུད་སོའི་རྟགས། exit sign; label of export ཕྱིར་འབུད་སའམ་ཐོན་སའྱི་སོ་
མཚོན་པའྱི་རྟགས་སོ། ། 
  出口商品 ཕྱིར་གཏོང་ཚོང་རྫས། ཕྱིར་བཙོང་ཟོང་། export merchandise རྒྱལ་ཁོངས་ལས་
བརྒལ་ཏྟེ་ཕྱི་ཕོགས་སུ་བཙངོ་རྒྱུའྱི་ཚོང་རྫས་སོ། ། 
  出让བཤུག་པ། sell one’s own things རང་ལ་ཡོད་པའྱི་དངོས་རྫས་དག་གཞན་ལ་བཤུག་
པའམ་ཕྱིར་བཙོང་བའོ། ། 
  出入孔 འཛུལ་སོ། manhole གཞུང་ལམ་གྱི་ས་འོག་ཆུ་ལམ་དང་སྐུད་ལམ་ལ་བརྟག་དཔྱད་དང་
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ཉམས་གསོ་བྟེད་པར་འགྲོ་སའྱི་ཁུང་བུའ།ོ ། 
  出生率 སྐྱྟེས་ཚད། birth rate ལོ་འཁོར་གཅྱིག་སོགས་ངྟེས་གཏན་ཡོད་པའྱི་དུས་ཚོད་ཀྱི་ནང་དུ་
བཙས་པའྱི་གྲངས་ཀས་མྱིའྱི་སྱི་གྲངས་ཀྱི་སོང་ཆ་སོགས་ཅྱི་ཙམ་ཟྱིན་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  出生年月日 སྐྱྟེས་ལོ་ཟླ་ཚེས། date of birth སྐྱྟེས་དུས་ཀྱི་ལོ་དང་ཟླ་བ་དང་ཚསེ་གྲངས་སོ། ། 
  出生缺陷 ལྷན་སྐྱྟེས་ལུས་སྐྱནོ། དམུས་སླྟེ། birth defect སྐྱྟེས་པའྱི་དུས་ནས་ལྷན་སྐྱྟེས་སུ་ཡོད་
པའྱི་ལུས་སྐྱནོ་ནོ། ། 
  出售 ཕྱིར་འཚོང་། sell; vend ཚོང་རྫས་་ཕྱིར་འཚོང་བའོ། ། 
  出水口ཆུ་འབུད་ཁུང་། water outlet གཞུང་ལམ་དང་ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་ཆུ་ཕྱི་ལ་འགྲོ་སའྱི་ཁུང་
བུའོ། ། 
  出庭ཁྲྱིམས་རར་འོང་བ། appear in court གོད་དང་ཁ་མཆུ་ལ་འབྟེལ་བ་ཡོད་པའྱི་མྱི་རྣམས་ཁྲྱིམས་
རར་ཡོང་ནས་འདྱི་གཅོད་ལ་ཉན་ཏྟེ་ལན་འདྟེབས་པའོ། ། 
  出土文物བསོགས་ཐོན་རྱིག་རྫས། excavated cultural relic ས་འོག་ནས་བསོགས་ཏྟེ་ཐོན་
པའམ་རྟེད་པའྱི་རྱིག་གནས་དངོས་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  出息 གོ་ཆོད། prospect; promising བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་སྱིང་སོབས་དང་ཡར་སྐྱྟེད་དང་ནུས་པ་དང་
ལན་པའོ། ། 
  出院 བཅོས་ཐོན། be discharged from hospitalནད་པར་སན་བཅསོ་བས་ཏྟེ་སན་ཁང་ལས་
ཕྱིར་ཐོན་པའ།ོ ། 
  出院证 བཅོས་ཐོན་དཔང་ཡྱིག (hos-pital) discharge ནད་པར་སན་བཅོས་བས་ཏྟེ་སན་ཁང་
ནས་ཕྱིར་ཐནོ་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གོ། 
  出诊ཕྱི་བསྐྱོད་སན་བཅོས།ཕྱི་བཅོས། (of a doctor) visit a patient at home སན་པ་ནད་
པའྱི་ཁྱིམ་དུ་ཕར་སོང་ནས་སན་བཅོས་བྟེད་པའོ། ། 
  出众 ཁད་ཐོན། outstanding གྲུབ་འབས་སོགས་གཟྟེངས་སུ་ཐོན་པའོ། ། 



 

123 

 

  出租ག་གཏོང་། rent out; let; lease ག་ཆ་བླངས་ཏྟེ་གཞན་ལ་གནས་སྐབས་སུ་བཀོལ་སོད་བྟེད་དུ་
འཇུག་པའོ། ། 
  出租车 ག་འཁོར། taxi; cab འགྲུལ་པ་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བས་ནས་ག་ཆ་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་ཐྟེག་འཁོར་ཆུང་
ངུའྱི་རྱིགས་ས།ོ ། 
  初次分配 ཐོག་མའྱི་བག་ོབཤའ། first distribution སོར་མའོམ་དངོས་པོའི་བགོ་བཤའ་ཐྟེངས་
དང་པོའོ། ། 
  初稿 མ་ཟྱིན། first draft གཏན་ཁྟེལ་བས་མྟེད་པའྱི་མ་གཞྱིའྱི་ཟྱིན་བྱིས་སོ། ། 
  初级中学 དམའ་རྱིམ་སློབ་འབྱིང་། junior high school; middle school འབྱིང་རྱིམ་
སོླབ་གསོའི་རྱིམ་པ་དང་པ་ོལག་བསར་བྟེད་པའྱི་སློབ་གྲྭའོ། ། 
  初民 གདདོ་མྱི། primitive people in remote antiquity གནས་གང་ཞྱིག་ཏུ་གདདོ་མའམ་
ཐོག་མའྱི་དུས་ནས་ཡོད་པའམ་གཉུག་མར་གནས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  初中 དམའ་འབྱིང་། junior high school དམའ་རྱིམ་སློབ་འབྱིང་གྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
   
   
  chú 
  除草机 ཡུར་འཕྲུལ། weeder ཞྱིང་ལ་ཡུར་མ་ཡུར་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ཞྱིག་གོ། 
  除草器 ཡུལ་ཁག weeding machine ཞྱིང་ནང་དུ་ཡུར་མ་ཡུར་བྟེད་ཀྱི་མཁ་ོཆས་ཆུང་བ་ཞྱི ྱིག་
གོ། 
  厨房 ཐབ་ཚང་། གཡོས་ཁང་། kitchen བཟའ་བཏུང་གཡོ་བསྐལོ་བ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  厨具 ཐབ་ཆས། kitchen utensils སླ་ང་དང་ཐོམ་བུ་སོགས་བཟའ་བཏུང་གཡོ་བསྐོལ་བ་སའྱི་ཐབ་
ཚང་གྱི་ཉྟེར་སད་རྣམས་ས།ོ ། 
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  雏鸟 བྟེའུ་ཕྲུགབ་ཕྲུག nestling; fledgling སོ་ངའྱི་སྦུབས་རྒྱ་གྲོལ་ནས་ཡུན་རྱིང་མ་སོང་བའྱི་བ་
ཕྲུག་དམར་རྟེན་ནོ། ། 
  雏形 ༡ ཐགོ་མའྱི་དབྱིབས། embryonic form དབྱིབས་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྱི་སོན་གྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  雏形 ༢ དཔྟེ་དབྱིབས། model; miniature བཟོ་བསྐྲུན་སགོས་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྱི་སོན་དུ་ཆུང་
ངུར་བས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་དཔྟེ་དབྱིབས་སོ། ། 
   
   
  chǔ  
  储蓄 ༡ གསོག་འཇོག save; deposit གསོག་འཇོག་བས་པའྱི་དངུལ་དང་དངོས་རྫས་སོ། ། 
  储蓄 ༢ གསོག་པ། reserves རྟེ་ཞྱིག་བཀོལ་མྱི་དགོས་པའྱི་དངུལ་དང་དངོས་རྫས་རྣམས་གསོག་
འཇོག་བྟེད་པའོ། ། 
  储蓄所 གསོག་དངུལ་ཁང་། savings bank དངུལ་གསོག་པའམ་བཅོལ་སའྱི་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་གོ། 
  处罚 ཆད་གཅོད། punish; penalize ཉྟེས་པ་བཟོས་པའྱི་མྱི་ལ་ཆད་པ་གཅོད་པའོ། ། 
  处方སན་ཐོ། prescription སན་པས་ནད་པར་དགོས་པའྱི་སན་སྟེབ་པའྱི་ཐའོོ། ། 
  处方药བསྟེབས་སན། prescription drug སན་པས་སན་ཐོ་ལྟར་བསྟེབས་པའྱི་སན་རྫས་སོ། ། 
  处分 ༡ བཀོད་སྱིག punish བ་བ་དང་དོན་དག་ལ་བཀོད་སྱིག་དང་ཐག་གཅོད་བྟེད་པའོ། ། 
  处分 ༢ ཆད་པ། penalty; punish-ment; discipline ཉྟེས་པ་བསགས་པའྱི་མྱིའྱི་ཉྟེས་པའྱི་
ལྕྱི་ཡང་ལྟར་བཅད་པའྱི་ཆད་པའོ། ། 
  处理 ༡ ཐག་གཅོད། བཀོད་སྱིག deal with; handle དངོས་པོའམ་བ་བ་གང་རུང་བཀོད་སྱིག་
བྟེད་པ་དང་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྟེད་པའོ། ། 
  处理 ༢ ཆད་གཅོད། discipline; punish ནོར་འཁྲུལ་བྱུང་བའམ་ཁྲྱིམས་འགལ་བས་པའྱི་མྱི་ལ་
ཉྟེས་བབས་དང་བསྟུན་ཏྟེ་ཆད་པ་གཅོད་པའོ། ། 
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  处理 ༣ གོང་གཅོག sell at reduced price ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྱིན་གོང་མར་ཕབ་ནས་འཚོང་བའོ། ། 
  处理 ༤ བཟོ་སྣོན། dispose; treat ཐོན་རྫས་སོགས་ལ་བཟོ་བཅོས་བས་ཏྟེ་ཚད་དུ་ལངོས་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  处女地 ས་རྒོད། virgin soil རྨོ་སློག་བས་མ་མོང་བའྱི་སའོ། ། 
  处女峰 རྱི་རྒོད། the summit of a mo--untain that hasn’t been reached by 
anyone རྩྟེ་མོར་མྱི་འཛེགས་མ་མོང་བའྱི་རྱིའོ། ། 
  处女膜མཚན་སྐྱྱི། ནྟེའུ་སྐྱྱི། hymen གྲོང་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པའྱི་བུད་མྟེད་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མའྱི་ནང་
ངོས་ཀྱི་མཐའ་འཁོར་དུ་ཡོད་པའྱི་སྐྱྱི་མོ་སྲབ་མ་ོཞྱིག་གོ། 
  处女作 ཐོག་མའྱི་རྩོམ། maiden work རྩོམ་པ་པོ་གང་རུང་གྱིས་བརྩམས་པའྱི་རྩོམ་ཡྱིག་ཐོག་
མའོ། ། 
  处暑 བསྱིལ་འགུགས། the Limit of Heat དུས་གཟྟེར་ཉྟེར་བཞྱིའྱི་ནང་ཚན་ཏྟེ། སྱི་ཟླ༨པའྱི་
ཚེས༢༣སྐོར་ལ་འབྱུང་ཞྱིང་། དྟེ་ནས་བཟུང་ནམ་ཟླའྱི་ཚ་དོད་རྱིམ་གྱིས་ཞྱི་བར་འགྱུར་རོ། ། 
   
   
  chù 
  畜疫 ཕྱུགས་རྱིམས། epizootic སོ་ཕྱུགས་སོགས་ལ་མཆྟེད་པའྱི་རྱིམས་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  触角རྟེག་རྭ། antenna; feeler; tenta-cle སྱི་ལུས་སྲོག་ཆགས་སམ་འབུ་སོགས་ཀྱི་མག་ོབོར་
སྐྱྟེས་པའྱི་ཚརོ་བྟེད་དབང་པོ་རྭ་ཡྱི་རྣམ་པ་ཅན་ 
  ཞྱིག་གོ། 
  触摸屏རྟེག་ཤྟེལ། touch screen ངོས་སུ་ཚོར་སྐྱྱིའྱི་རྱིམ་པ་གཅྱིག་བཀབ་ཅྱིང་། དྟེ་ལ་མཛུ་གུའམ་
ཆྟེད་བཀོལ་སྙུ་གུས་རྟེག་པ་ལས་ཡྱི་གྟེ་འཇུག་པ་དང་བར་གཏོང་བར་རུང་བའྱི་འཆར་ཤྟེལ་གྱི་རྱིགས་ 
  ཤྱིག་གོ། 
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  chuān 
  川菜 ཁྲོན་ཚོད། Sichuan cuisine སྱི་ཁྲོན་གྱི་ལུགས་སུ་གཡ་ོསོར་བས་པའམ་དྟེའྱི་བོ་བ་ལན་པའྱི་
ཚོད་མའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  穿刺 རྟོལ་དཔྱད། གཙག་དཔྱད། punc-ture སན་ཁབ་དང་གཙག་བུ་སོགས་ཀྱིས་གཙག་ཅྱིང་
བརོྟལ་ནས་ནད་ལ་བརྟག་དཔྱད་དང་བཅོས་པའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  穿火圈 མྟེ་གདུབ་སོལ་བ། leap through a flaming loop མྟེ་ལྕྟེ་འབར་བའྱི་ལྕགས་ཀྱི་གདུ་
བུ་ཆྟེན་པོའི་ནང་ནས་མྱི་དང་གཅན་གཟན་སོགས་མཆངོས་ཏྟེ་བརྒལ་བའྱི་རྩྟེད་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  穿甲弹གོ་རྟོལ་མདྟེའུ། armour-pierc-ing shell (/bullet/projectile) ཁྲབ་འཁོར་
སོགས་རྟོལ་ཞྱིང་གཏོར་ཐུབ་པའྱི་མདྟེལ་ཞྱིག་གོ། 
  穿梭巴士 ཐགས་བན་མགྲོན་འཁོར། shut-tle bus ལམ་གཅྱིག་གྱི་ཐོག་ཏུ་རྒྱུན་པར་ཐགས་སྐུད་
བན་པ་བཞྱིན་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་བྟེད་པའྱི་མགྲོན་ 
  འཁོར་རོ། ། 
  穿衣境 གོས་ཤྟེལ། dressing mirror གོས་རྒྱན་སོགས་སྤྲ་བའྱི་སྐབས་སུ་ལུས་གཟུགས་ཡོངས་
རྫོགས་འཆར་ཐུབ་པའྱི་ཤྟེལ་སོའོ། ། 
   
  chuán 
  传播 ཁབ་སྟེལ། spread; transmit; propagate རྒྱ་ཁབ་ཏུ་མཆྟེད་པའམ་བསག་སྟེལ་བྟེད་
པའོ། ། 
  传单འགྲྟེམ་ཡྱིག flyer; leaflet མྱི་ཚོགས་ནང་དུ་འགྲྟེམ་པའྱི་དྱིལ་བསགས་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  传递信息བར་འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་བ། བར་སྐྱྟེལ། transmit information བར་འཕྲྱིན་དག་ཕགོས་
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གཅྱིག་ནས་ཕགོས་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་སྐྱྟེལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  传动 བརྒྱུད་སྐོར། transmit འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ལྷུ་ལག་གམ་གྲུབ་ཆ་དག་གྱིས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཚན་པ་
གཅྱིག་ནས་ཚན་པ་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་སྒུལ་ཤུགས་བརྒྱུད་སྤྲོད་བྟེད་པའོ། ། 
  传动轴 བརྒྱུད་སྐོར་འཁོར་མདའ། སྐོར་མདའ། propeller shaft；transmissionshaft སྣུམ་
འཁོར་གྱི་ཤྟེད་འཕྲུལ་དང་ཕྱི་འཁོར་རམ་  
  ས་འཁརོ་གྱི་བར་ན་ཡོད་པའྱི་སྲོག་ཤྱིང་སྟེ།ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་ཤྟེད་ཀྱིས་སྲོག་ཤྱིང་འདྱི་བརྒྱུད་ནས་འཁརོ་ལོ་
སྐོར་བར་བྟེད་པ་ཡྱིན་ནོ། ། 
  传感器 ཚོར་ཆས། sensor གཞལ་བའྱི་འགྲོས་ཚད་དང་དོད་ཚད་དང་ས་དང་འོད་སགོས་ཀྱི་ནུས་
པའྱི་དག་ཞན་དང་ཚད་མང་ཉུང་སོགས་རྩྱིས་སྱིག་བྟེད་སླ་བའྱི་དངོས་ཁམས་ཀྱི་ཚད་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་སྒྱུར་བར་བྟེད་
པའྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  传呼电话 བརྒྱུད་འབོད་ཁ་པར། neigh-borhood telephone service ཐད་ཀ་མ་ཡྱིན་
པར་མྱི་གཞན་བརྒྱུད་ནས་འབོད་དགོས་པའྱི་ཁ་པར་ཤྱིག་གོ། 
  传呼器 བརྒྱུད་འབོད་ཆས། pager སྐུད་མྟེད་གོག་འཕྲྱིན་གྱི་ལམ་བརྒྱུད་དྟེ་འབོད་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་
ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  传教士 ཆོས་སོག་པ། missionary ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆསོ་ལུགས་སགོ་ཅྱིང་སྟེལ་བར་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  传媒 གཏངོ་སོར། media འཕྲྱིན་དང་ནད་སོགས་བགོ་ཞྱིང་གཏངོ་བའྱི་མཚམས་སོར་བྟེད་ཀྱི་དངོས་
པོ་སྱི་དང་སསོ་སུ་ཚགས་པར་དང་རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་ལ་འཇུག་གོ། 
  传票 ༡ རྩྱིས་ཤོག summons རྩྱིས་གཉྟེར་པས་རྩྱིས་ཁྲ་བཀོད་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གོ། 
  传票 ༢ འགུགས་ཡྱིག voucher ཁྲྱིམས་འཛིན་སྟེ་ཚན་གྱི་གོད་དང་འབྟེལ་བ་ཡོད་པའྱི་མྱིར་འབོད་
བར་གཏོང་བའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  传染病 འག་ོནད། contagious disease;infection གཞན་ལ་འགོ་བར་འགྱུར་བའྱི་ནད་
རྱིགས་སོ། ། 
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  传输བརྒྱུད་འདྟེན། transmission; transport བར་འཕྲྱིན་སོགས་གཞན་དུ་བརྒྱུད་ཅྱིང་འདྟེན་
པར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  传统节日 སྲོལ་རྒྱུན་དུས་ཆྟེན། tra-ditional festival རྒྱུན་གྱི་འཚོ་བའྱི་ཁྲོད་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་དུ་
ཆགས་པའྱི་དགའ་སོན་དང་རྟེས་དན་སོགས་ཀྱི་ཉྱི་མའོ། ། 
  传销བརྒྱུད་འཚོང་། multi-level marketing (MLM) ཐོན་སྐྱྟེད་པའམ་ཁྟེ་ལས་པས་ཐོན་རྫས་
རྣམས་ཚོང་ཁང་མྱི་བརྒྱུད་པར་ཐད་ཀར་མྱི་མང་པོར་རྱིམ་བཞྱིན་བརྒྱུད་དྟེ་བཙོངས་ནས་མཐར་འཛད་སོད་པར་
འཚོང་བའྱི་ཚངོ་ལས་གཉྟེར་སངས་ཤྱིག་གོ། 
  传真གཟུགས་འཕྲྱིན། fax; facsimile ཡྱི་གྟེ་དང་འད་པར་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་རྱིས་རྣམས་གོག་ཡྱིག་
གྱི་ཚུལ་གྱིས་འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བ་སྟེ། བསྐུར་བའྱི་གཟུགས་རྱིས་རྣམས་འཕྲུལ་ཆས་སམ་འོད་གོག་གྱིས་བཤྟེར་
འབྟེབས་བས་ནས།གཟུགས་རྱིས་དཀར་ནག་གཏྱིང་ཟབ་ཁད་མྱི་འད་བ་རྣམས་གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་དག་ཞན་མྱི་འད་
བ་རྣམས་སུ་བསྒྱུར་ནས་ཕར་ཕོགས་སུ་གཏོང་བར་བྟེད་ལ།ཕར་ཕགོས་ཀྱི་གཟུགས་འཕྲྱིན་སྡུད་འཕྲུལ་གྱིས་འཕྲྱིན་
བར་དྟེ་རྣམས་སླར་ཡང་སར་གྱི་མ་ཕྱི་ཇྱི་ལྟ་བ་བཞྱིན་དུ་བསྐྱར་བཟོ་བྟེད་པའོ། ། 
  传真电报机གཟུགས་འཕྲྱིན་གོག་ཡྱིག་འཕྲུལ་ཆས། telautograph ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་དང་པར་
སོགས་ཀྱི་གཟུགས་རྱིས་གོག་ཡྱིག་གྱིས་འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  传真号码 གཟུགས་འཕྲྱིན་ཨང་གྲངས། fax number གཟུགས་འཕྲྱིན་གཏོང་བའམ་ལྟེན་པར་
བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་དྟེའྱི་འབོད་བའྱི་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  传真机གཟུགས་འཕྲྱིན་འཕྲུལ་ཆས། fax machine གཟུགས་འཕྲྱིན་གཏོང་བྟེད་དམ་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  传真接收机 གཟུགས་འཕྲྱིན་སྡུད་འཕྲུལ། facsimile receiver གཟུགས་འཕྲྱིན་བཏང་བ་ཚུར་
ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  传真设备གཟུགས་འཕྲྱིན་བསྱིག་ཆས། fax equipment གཟུགས་འཕྲྱིན་གཏོང་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་
བསྱིག་ཆས་སོ། ། 



 

129 

 

  船票 གྲུ་འཛིན། steamer ticket གྲུ་ལ་ཞུགས་ཆོག་པའྱི་འཛནི་ཡྱིག་གོ། 
  船首 གྲུ་མག ོbow; stem གྲུ་གཟྱིངས་ཀྱི་མགོའོ། ། 
  船尾 གྲུ་མཇུག stern གྲུ་གཟྱིངས་ཀྱི་མཇུག་གོ། 
  船形拖拉机གྲུ་དབྱིབས་འདྲུད་འཁརོ། boat-type tractor གྲུའྱི་དབྱིབས་དང་འད་བའྱི་འདྲུད་
འཐྟེན་འཁོར་ལོ་ཞྱིག་གོ། 
  船闸གྲུ་འགག ship lock ཆུ་ལམ་ཅུང་གཟར་བའྱི་གནས་སུ་གྲུ་རྣམས་བདྟེ་བླག་ཏུ་བགྲདོ་ཐུབ་པའྱི་
ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་འཛུགས་བསྐྲུན་ཞྱིག་ག།ོ 
   
   
  chuàn 
  串案 འབྟེལ་གོད། interrelated cases གོད་རྩ་གཅྱིག་མྱི་མང་པོ་ལ་འབྟེལ་ཡོད་པས་མྱི་གཅྱིག་གྱི་
གོད་ཉྟེས་རྩད་ཆོད་ན་ཞོར་དུ་མྱི་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ཉྟེས་པ་ཡང་ལྷང་ལ་བུད་ཡོང་བ་སོགས་གཅྱིག་རྩ་གཅྱིག་ལ་འབྟེལ་
བའྱི་གོད་གཞྱིའོ། ། 
  串口 རྱིམ་ཁུང་། setial interface རྱིམ་བགྲོད་མཐུད་ཁུང་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  串铃 ༡ གདུབ་དྱིལ། hollow metal ring with small metal balls in it སྱིལ་སྱིལ་གྱི་ས་
འབྱིན་པའྱི་རོལ་མོའི་བྟེ་བག་ཅྱིག་གོ། 
  串铃 ༢ དྱིལ་རང་། ཁྲོལ་ཞགས། string of bells ལག་མགོར་གོན་པ་དང་རྟ་དྟེལ་སོགས་ཀྱི་སྐྟེ་ལ་
བསྐོན་པར་བ་རུང་བའྱི་གཡྟེར་དྱིལ་གྱི་རང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  串行接口རྱིམ་བགྲདོ་མཐུད་ཁུང་། setial interface གནས་བརྒྱད་པའྱི་དན་གྲངས་དག་གོ་རྱིམ་
བཞྱིན་བགྲོད་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མཐུད་ཁུང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། དན་གྲངས་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་པ་ོནང་ཕན་ཚུན་ལ་
ཤུགས་རྟེན་མྟེད་ཅྱིང་གལ་ཏྟེ་ནོར་བ་བྱུང་ནའང་ནོར་བའྱི་གནས་དྟེ་ཡྱི་རྟེས་མ་ནས་བཟུང་སྟེ་སླར་ཡང་བསྐུར་ན་
ཆོག་པས་མཉམ་བགྲོད་ལས་རྱིམ་བགྲོད་དན་གྲངས་ཀྱི་འགྲོས་ཚད་མྱུར་རོ། ། 
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  chuāng 
  窗 དཀར་ཁུང་། རབ་གསལ། སྟེའུ་ཁུང་། ད་མ། window ཁང་པའྱི་ནང་དུ་གསལ་ཆ་ཇྟེ་ཆྟེར་གཏོང་བ་
དང་མཁའ་དབུགས་རྒྱུ་བ་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བཞག་པའྱི་གང་ལྟེབས་ཀྱི་ད་མའོ། ། 
  窗洞 སྟེའུ་ཁུང་། དཀར་ཁུང་། an open-ing in a wall (to let in light and air) ཁང་
པའྱི་གང་ངོས་སུ་ཕུག་པའྱི་བུ་ག་སྟེ།དུས་རྒྱུན་གྱི་  
  དཀར་ཁུང་ལས་ཅུང་ཟད་ཆུང་བའྱི་མཁའ་དབུགས་དང་དཀར་འོད་རྒྱུ་ལམ་ཞྱིག་གོ། 
  窗间墙 སྟེའུ་ཁུང་བར་གང་། spandrel pa-nel སྟེའུ་ཁུང་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆོད་པའྱི་གང་ངོ་། ། 
  窗口 རབ་གསལ། ད་མྱིག window ༡ ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་ད་སོ་དང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བཀོལ་སོད་
མ་ལག་གྱི་བཀོལ་སོད་བསྱིགས་རྱིམ་སྟེ་སྱི་ཆས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  窗口行业 ཁད་མཚོན་ལས་རྱིགས། ser-vice industry; service sector ས་གནས་གང་
རུང་གྱི་དཔལ་འབོར་དང་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་གཞན་ལ་མངོན་པར་བྟེད་པའྱི་ཞབས་ཞུའྱི་ལས་རྱིགས་སོ། ། 
  窗帘 སྟེའུ་ཡོལ། ད་ཡོལ། curtain; dra-pe; blind སྟེའུ་ཁུང་གྱི་ཡོལ་བའོ། ། 
  窗帘轨 ད་ཡོལ་རྒྱུག་ལམ། curtain track; curtain rail ད་མའྱི་ཡོལ་བ་ཕན་ཚུན་ཤུད་རྒྱུག་
ཐུབ་པའྱི་གདང་ལམ་ཞྱིག་གོ། 
  窗台སྟེའུ་སྟེགས། windowsill སྟེའུ་ཁུང་མས་ཞབས་ཀྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  窗挺 སྟེའུ་ཁུང་བར་རྟ། mullion སྟེའུ་ཁུང་གྱི་ད་མའྱི་བར་དུ་ཡོད་པའྱི་ཆོད་རྟའོ། ། 
   
   
  chuáng 
  床མལ་ཁྲྱི། ཉལ་ཁྲྱི། bed མལ་ལམ་ཉལ་སའྱི་སྟེགས་སོ། ། 
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  床单 རས་གདན། bed sheet མལ་སན་གྱི་ཐོག་ཏུ་གདྱིང་བའྱི་རས་རང་གྱི་གདན་ནོ། ། 
  床垫 འབལོ་གདན། mattress མལ་ཁྲྱིའྱི་མཐྱིལ་དུ་གདྱིང་བའྱི་འབོལ་ཞྱིང་ནྟེམ་པའྱི་གདན་མཐུག་པོ་
ཞྱིག་གོ། 
  床上用品 མལ་ཆས། bedding སས་མགོ་དང་མལ་གོས་དང་རས་གདན་སོགས་ས།ོ ། 
  床头灯 སས་སོན། bedside lamp; bed lamp མལ་ཁྲྱིའྱི་སས་ཕོགས་སུ་གཞག་རྒྱུའྱི་གོག་སོན་
ནོ། ། 
  床头柜 སས་སོམ། bed stand; night table མལ་ཁྲྱིའྱི་སས་ཕོགས་སུ་གཞག་པར་བ་བའྱི་སམོ་
མོ། ། 
  床位 མལ་གནས། bed; berth; bunk སན་ཁང་དང་གྲུ་གཟྱིངས་དང་ཐུན་མོང་གྱི་མལ་ཁང་སོགས་
སུ་ནད་པ་དང་འགྲུལ་པ་སོགས་གནས་འཆའ་ 
  མཁན་དག་གྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་མལ་ལོ། ། 
  床罩མལ་ཁྟེབས། bedspread མལ་ཁྲྱིའྱི་ཐོག་གཡོག་བྟེད་ཀྱི་ཁྟེབས་མའོ། ། 
   
   
  chuàng 
  创建 ༡ གསར་འཛུགས། establish; set up; found སློབ་གྲྭ་སོགས་གསར་དུ་འཛུགས་པའོ། ། 
  创建 ༢ གསར་བསྐྲུན། build རྩྱིས་འཕྲུལ་དུ་ཡྱིག་ཆ་དང་རྱི་མོ་དང་རོལ་དབངས་སོགས་གསར་དུ་
རྩོམ་པའོ། ། 
  创举གསར་སྒྲུབ། pioneering work སར་བྱུང་མ་མོང་བའྱི་བ་གཞག་གསར་དུ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  创始人སྲོལ་འབྟེད་པ། founder སྲོལ་ལུགས་གསར་དུ་གཏོད་པ་པོའོ། ། 
  创新གསར་འབྟེད། innovate སར་མྟེད་གསར་དུ་གཏོད་པའོ། ། 
  创意 གསར་འཆར། originality གསར་གཏོད་ཀྱི་བློ་བཀོད་དང་འཆར་སའོོ། ། 
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  创造 གསར་བཟོ། གསར་གཏོད། create; produce བ་དངོས་ སར་མྟེད་གསར་དུ་བཟ་ོབའམ་
གཏོད་པའོ། ། 
   
   
  chuī 
  吹风机 སྐྲ་སྦུད། སྐྲ་སྐྟེམ། hair dryer གོག་ཤུགས་ཀྱིས་སྐོར་བའྱི་སྐྲ་སྐྟེམ་བྟེད་ཀྱི་རླུང་སྦུད་ཅྱིག་གོ། 
  吹管 སྦུད་སྦུག blowpipe ལྕགས་སོགས་ལ་ཚ་ལ་རྒྱག་སྐབས་སུ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་ཚགས་སོམ་
བས་པའྱི་དབང་རླུང་དང་འབར་དུ་རུང་བའྱི་རྫས་ཀྱིས་རྒྱུ་ཆ་བས་ནས་མྟེ་ལྕྟེ་སྦུད་པར་བྟེད་པའྱི་སྦུ་གུ་ཞྱིག་གོ། 
  吹捧 འུད་བསོད། flatter; praise; extol མྱི་ལ་དོན་དུ་མྱི་གནས་པའྱི་འུད་ཤོབ་ཀྱི་བསདོ་ར་བྟེད་
པའོ། ། 
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  chuí 
 
  垂柳 རྒྱ་ལྕང་། weeping willow ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས། ཡལ་འདབ་ལང་སྟེར་ཕྲ་ལ་རྱིང་བ་ཐུར་དུ་
འཕང་བ། མྟེ་ཏོག་དཔྱྱིད་དུས་བཞད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  垂体 ཀླད་ཞབས་འཕངས་ནུ། ཀླད་ནུ། pituitary gland; hypophysis ཀླད་གཞུང་གྱི་མས་
ཞབས་སུ་མར་འཕངས་པར་གནས་པའྱི་སྐུལ་རྒྱུ་སྐྱྟེད་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། དྟེས་ལུས་ཕུང་འཚར་ལོངས་
འབྱུང་བ་དང་ནང་གྱི་ཟགས་རྨྟེན་གཞན་དག་གྱི་འགུལ་བསྐྱོད་སོམ་སྱིག་བྟེད་ཐུབ་བ།ོ ། 
  垂体瘤 འཕངས་སྐྲན། pituitary tumor; hypophysoma བ་ཡྱི་ནུ་མ་བཞྱིན་དུ་མར་འཕང་
བའྱི་སྐྲན་ཞྱིག་གོ། 
  垂直 དང་འཕང་། perpendicular; vertical འཕང་སྐུད་སོགས་འཕང་རོའི་ལྱིད་ཀྱིས་སྟེང་ནས་
ཐུར་དུ་དང་པོར་འཕང་བའྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  垂直度 འཕང་ཚད། perpendicularity; verticality འཕང་སྐུད་སགོས་ཐུར་དུ་དང་པོར་
འཕང་བའྱི་ཚད་དོ། ། 
   
   
  chūn 
  春分点དཔྱྱིད་མཉམ་གནས། vernal equinox ལོ་རྟེའྱི་སྱི་ཟླ༣པའྱི་ཚེས༢༠སྐོར་ལ།ཉྱི་མ་སྟེར་ལམ་
སྟེང་ནས་བང་དུ་བགྲོད་སྐབས་དམར་ལམ་དང་བསྣོལ་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  春节རྒྱའྱི་ལོ་སར། དཔྱྱིད་གསར་དུས་ཆྟེན། the Spring Festival ; Chinese New Year རྒྱ་
ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་གཅྱིག་གྱི་ཉྱིན་ཏྟེ།རྒྱའྱི་གནའ་སྲོལ་གྱི་ལོ་སར་ཉྱི་མའོ། ། 
  春节联欢晚会དཔྱྱིད་གསར་མཉམ་སྤྲོའི་དགོང་ཚོགས། Spring Festival Gala  
  Evening རྒྱ་ཡྱི་ལོ་སར་གྱི་མཉམ་སྤྲོའི་དགོང་ཚགོས་སོ། ། 
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  春卷 ལྟྟེབ་གོར། spring roll གྲོ་རྟེན་སྲབ་མ་ོབརལ་བའྱི་ནང་དུ་ཚལ་རྱིགས་དྱིལ་ནས་བཟོས་པའྱི་
ཟས་ཤྱིག་གོ། 
  春联 དཔྱྱིད་གསར་ཆ་སོར།དཔྱྱིད་གསར་སོ་ཡྱིག Spring Festival couplets དཔྱྱིད་གསར་
དུས་ཆྟེན་ནམ་རྒྱ་ཡྱི་ལ་ོསར་ལ་རྟྟེན་འབྟེལ་ཞུ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་སོ་ལ་སར་རྒྱུའྱི་ཆ་ཡྱིག་གོ། 
  春笋 དཔྱྱིད་ཀའྱི་སྨྱུག་རྩྭ། spring bam-boo shoots དཔྱྱིད་ཀར་སྐྱྟེས་པའམ་བཏུས་པའྱི་སྨྱུག་
རྩྭའོ། ། 
  春汛 དཔྱྱིད་བྲུབ་ཆུ། spring flood དཔྱྱིད་ཀར་ཆབ་རོམ་དང་ཁ་བ་སགོས་ཞུ་བ་ལས་འཕྟེལ་ཏྟེ་
བྱུང་བའྱི་ཆུའ།ོ ། 
  春游 དཔྱྱིད་འཆམ། spring outing དཔྱྱིད་དུས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་འཆམ་མོ། ། 
  春运 དཔྱྱིད་འདྟེན། transportation ser-vices during the Spring Festival རྒྱའྱི་ལོ་
སར་དང་ཉྟེ་བའྱི་ས་ཕྱིའྱི་སྐྱྟེལ་འདྟེན་ན།ོ ། 
   
   
  chún 
  纯度དག་ཚད། purity དངོས་རྫས་ཀྱི་ནང་གྱི་སྱིགས་མ་དང་བལ་བའྱི་ཚད་དྟེ།སྱིགས་མའྱི་ཚད་ཅྱི་ཙམ་
དམའ་ན་དག་ཚད་དྟེ་ཙམ་མཐའོོ། ། 
  纯平显示器 ངོས་སོམས་འཆར་ཤྟེལ། flat display (/screen) ལོག་སྣྟེའྱི་འཕྲོ་སྐུད་སྦུ་
གུའྱི(Cathode Ray Tube)ལག་རྩལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་པའྱི་ངོས་དང་བརོ་སམོས་པའྱི་འཆར་ཤྟེལ་གྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  纯文本 ཡྱིག་གཞྱི་རང་བ། plain text སྐད་རྱིགས་ཅྱི་རྱིགས་པ་ཞྱིག་ལས་བྱིས་པའྱི་ཡྱིག་ཆ་རང་
བའོ། ། 
  纯音རང་ས། pure tone འདར་ཚད་གཅྱིག་ལས་མྟེད་པའྱི་ས་སྟེ། དབངས་ཚེབ་ལས་བྱུང་བའྱི་ས་ལྟ་
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བུའོ། ། 
  唇彩མཆུ་ཚོན། lip gloss མཆུ་མདོག་མཛེས་པརོ་སྒྱུར་བྟེད་ཀྱི་ཚོན་ནོ། ། 
  唇膏 མཆུ་རྩྱི། lip stick མཆུ་ལ་བྱུག་པར་བ་བའྱི་རྩྱིའོ། ། 
  唇线笔མཆུ་པྱིར། lip liner; lip pencil མཆུ་སོས་སུ་རྱི་མོ་འབྱི་བྟེད་ཀྱི་པྱིར་སྙུག་གོ། 
  唇油 མཆུ་སྣུམ། lip balm མཆུ་ལ་བྱུག་པར་བ་བའྱི་སྣུམ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  chuò 
  绰号 མཚང་མྱིང་། མྱིང་ལྷག nickname; monicker ཟུར་ཟའམ་མཚང་ནས་བརྩམས་ཏྟེ་ཁ་
མཚར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཏགས་པའྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  辍学 སློབ་དོར། drop out; discontinue one’s studies རྟེན་དབང་གྱིས་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་བའྱི་
མཐའ་མ་འཁངོས་པར་མཚམས་ཆད་པའོ། ། 
   
   
  cí 
  词令 ཚིག་སོར། བསྟེབས་ཚིག words ap-propriate to the occasion བསྟེབས་ཚིག་གྱི་
འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  词条 ཚིག་ཚན། entry (in a dictionary) ཚིག་མཛོད་ཀྱི་ནང་གྱི་རྩ་ཚིག་དང་འགྲྟེལ་བ་སོགས་
ཚན་པ་སོ་སརོ་ཕྟེས་པའྱི་ཚིག་ཕྲྟེང་གྱི་ཚན་པའོ། ། 
  瓷片རྫ་ལྷྟེབ། དཀར་ལྷྟེབ། porcelain pieces རྫའམ་དཀར་ཡོལ་ལས་བས་པའྱི་བཟོ་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཆ་
ལྟེབ་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  瓷漆 དཀར་ཡོལ་རྩྱི། འོད་རྩྱི། enamel འོད་རྩྱིའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
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  瓷土རྫ་ས། དཀར་གས། claypor-celain clay རྫའམ་དཀར་ཡོལ་གྱི་རྒྱུ་རུ་བ་བའྱི་སའོ། ། 
  瓷砖རྫ་དཀར། དཀར་པང་། ceramic tile རྫ་ས་བསྲྟེགས་ནས་བཟོས་པའྱི་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་རྒྱུ་ཆ་དཀར་
ཡོལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  辞令 བསྟེབས་ཚིག words approp-riate to the occasion མྱི་མང་པོ་འདུ་འཛོམས་ཀྱི་
སྐབས་སུ་སྨྲ་བའྱི་འོས་བབས་ཅན་གྱི་ཚིག་སརོ་དག་གོ། 
  辞典ཚིག་མཛོད། མྱིང་མཛོད། dictionary མྱིང་ངམ་ཚིག་གྱི་ཚོགས་པ་འགྲྟེལ་བཤད་དང་བཅས་ཏྟེ་
ལྷན་དུ་བསྡུས་ནས་ལྟ་ཀློག་དང་འཚོལ་སབས་བདྟེ་བའྱི་ཕྱིར་དུ་བསྱིགས་པའྱི་ཉྟེར་སད་དཔྟེ་དྟེབ་བོ། ། 
  辞职 འགན་འདརོ། ལས་སྐྱུར། resignལས་གནས་སམ་འགན་གནས་སྐྱུར་བའྱི་དོན་ནོ། ། 
  慈善 དགྟེ་ལས། charitable; philanthropic གཞན་ལ་སྟེམས་ཁུར་དང་བརྩྟེ་སྟེམས་བསྐྱྟེད་
པའྱི་ལས་སོ། ། 
  磁 སྡུད། magnetism རོ་ཁབ་ལྟེན་ཏྟེ་དངོས་པོ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་ལྕགས་རྱིགས་སོགས་རྔུབ་པའམ་སྡུད་
པར་བྟེད་པའྱི་དངོས་ཁམས་ཀྱི་ནུས་པ་ཁད་པར་བ་ཞྱིག་སྟེ།ནུས་པའྱི་མྱིང་དངོས་པོ་ལ་བཏགས་ཏྟེ་སྡུད་ཅྟེས་བའོ། ། 
  磁暴དག་སྡུད། magnetic storm སའྱི་གོ་ལའྱི་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་ཕོགས་དང་ཤུགས་ལ་འགྱུར་བ་དག་
པོ་དང་ངྟེས་གཏན་མྟེད་པར་གྱུར་པ་སྟེ།ཉྱི་མའྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་སྤྲོས་པའྱི་གོག་ལན་གཞྱི་རྡུལ་འབོར་ཆྟེན་སའྱི་ག་ོ
ལའྱི་རླངས་རྱིམ་ཆྟེན་མོའི་ནང་དུ་ཞུགས་པའྱི་དབང་གྱིས་བྱུང་ཞྱིང་། དྟེའྱི་ཚེ་ན་རླབས་ཐུང་སྐུད་མྟེད་འཕྲྱིན་གཏོང་
ལ་བར་ཆད་ཆྟེན་པོ་འབྱུང་ངོ་། ། 
  磁场 སྡུད་ཁམས། magnetic field རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱི་བར་སྣང་དུ་ཁབ་ལྟེན་ནམ་སྡུད་ཀྱི་ནུས་པ་
འགྟེད་པའམ་སླྟེབས་པའྱི་གནས་ཏྟེ།སྡུད་དང་གོག་རྒྱུན་གྱི་ཁརོ་ཡུག་ཀུན་ཏུ་སྡུད་ཁམས་ཡོད་ལ།ཕོགས་སོན་འཁརོ་
ལོས་ལྷོ་བང་མ་ནོར་བར་སོན་པའང་སའྱི་གོ་ལའྱི་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་ནུས་པ་ཡྱིན་ནོ། ། 
  磁带སྡུད་ཐག magnetic tape སྡུད་དམ་ཁབ་ལྟེན་གྱི་རྫས་བྱུགས་པའྱི་ས་དང་གཟུགས་སོགས་ཕབ་
ཆོག་པའྱི་སྱིན་ཐག་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ས་ཐག་དང་བརན་ཐག་སོགས་སོ། ། 
  磁共振རྡུལ་སྡུད་ལྷན་འགུལ། magnetic resonance བརྟན་པའྱི་སྡུད་ཁམས་དང་འདར་ཚད་
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མཐོན་པོའི་བསྣོལ་འགྱུར་གགོ་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་བྟེད་ནུས་ཀྱི་དབང་གྱིས།སྲ་གཟུགས་ལ་འདར་ཚད་ཅྱིག་གྱི་
ཉྟེ་འཁོར་དུ་ཐྟེབས་པའྱི་འདར་ཚད་  
  མཐོན་པོའི་གགོ་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་ལྷན་འགུལ་སྡུད་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་སྣང་ཚུལ་ལོ། ། 
  磁共振机 རྡུལ་སྡུད་ལྷན་འགུལ་རྟོག་འཕྲུལ། Magnetic Resonance Imaging (MRI) 
རྡུལ་སྡུད་ལྷན་འགུལ་གྱི་ལག་རྩལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  磁化སྡུད་འགྱུར། magnetize སྡུད་གྱི་ནུས་པ་མྟེད་པའྱི་དངོས་པོ་རྣམས་སྡུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཅན་དུ་
འགྱུར་བ་སྟེ། ལྕགས་སོགས་ནུས་པ་ཅུང་ཆྟེ་བའྱི་སྡུད་ཁམས་སུ་བཞག་ཚེ་སྡུད་གཤྱིས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
  磁卡སྡུད་བང་། magcard ཕྱི་ངོས་སུ་སྡུད་ལྕགས་ཀྱི་རྩྱི་བྱུགས་ཡོད་པའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་སྟེ།སྡུད་རྩྱིའྱི་
ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྩྱིས་ཐོ་དགོད་པ་དང་དྟེར་བཟུང་བའྱི་བར་འཕྲྱིན་དག་ལ་ཀློག་པ་དང་རྩྱིས་སྱིག་སགོས་བ་
བར་རུང་ངོ་། ། 
  磁卡式电话机 སྡུད་བང་ཁ་པར། cardphone སྡུད་བང་བཅུག་ནས་གཏོང་རྒྱུའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  磁盘 སྡུད་སྟེར། disk; diskette ཕྱི་ངོས་སུ་སྡུད་གཤྱིས་ནུས་པ་ཡོད་པའྱི་དན་གྲངས་འཛིན་པའྱི་
སྣོད་སྟེར་མའྱི་དབྱིབས་དང་འད་བའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བར་འཕྲྱིན་འཛནི་པའྱི་སྲ་བའྱི་མཁོ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ངོ་བོའི་
ཆ་ནས་སྲ་སྟེར་དང་མཉྟེན་སྟེར་གཉྱིས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  磁盘空间 སྡུད་སྟེར་སོང་ཆ། disk space སྡུད་སྟེར་གྱི་ནང་དུ་བར་འཕྲྱིན་གཞག་ཆོག་པའྱི་སོང་
ཆའོ། ། 
  磁片སྡུད་ལྟེབ། magnetic sheet རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྲ་སྟེར་རམ་སྡུད་སྟེར་གྱི་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་འཁོར་
ལོ་སྲབ་མ་ོཞྱིག་སྟེ།ངོས་སུ་སྡུད་ལྕགས་ཀྱི་རྡུལ་བྱུགས་ཤྱིང་དན་གྲངས་འཛིན་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་ནོ། ། 
  磁漆 འོད་རྩྱི། enamel དྭངས་རྩྱི་དང་ཚོན་སོགས་འདྟེས་ཤྱིང་གྲུབ་པའྱི་རྩྱི་ཞྱིག་གོ། 
  磁铁 སྡུད་ལྕགས། magnet ལྕགས་སམ་འདྟེས་ལྕགས་ངོ་བོ་སྡུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པའྱི་ལྕགས་
ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  磁头སྡུད་སྣྟེ། magnetic head ས་སྡུད་འཕྲུལ་ཆས་དང་བརན་ལྟེན་འཕྲུལ་ཆས་དང་རྩྱིས་འཕྲུལ་
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སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་བར་འཕྲྱིན་ཀློག་པའྱི་ནུས་སྒྱུར་གྲུབ་ཆ་ཞྱིག་སྟེ། སྡུད་ཀྱི་བར་འཕྲྱིན་དང་གགོ་གྱི་བར་འཕྲྱིན་གྱི་
ནུས་པ་ཕན་ཚུན་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་ལས་ཅན་ནོ། ། 
  磁芯 སྡུད་སྱིང་། magnetic core སྡུད་ཀྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བར་འཕྲྱིན་འཛིན་པ་སགོས་ཀྱི་བ་
བ་བྟེད་པའྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  磁性 སྡུད་གཤྱིས། magnetic སྡུད་ཀྱི་ལྕགས་སོགས་སྡུད་པའྱི་རང་བཞྱིན་ནམ་ནུས་པའྱི་ངོ་བོའོ། ། 
  磁针 སྡུད་ཁབ། magnetic needle ཁབ་གཟུགས་སྡུད་ལྕགས་ཏྟེ།སྱིར་བཏང་ཕྲ་ལ་རྱིང་བའྱི་གྲུ་
བཞྱིའྱི་དབྱིབས་ཅན་ཞྱིག་སྟེ་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱིས་ལྷོ་དང་བང་སོན་ནོ། ། 
  雌鹿 ཡུ་མ།ོ doe; hind ཤ་བ་མོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  雌性激素མོའི་སྐུལ་རྒྱུ། estrogen (/estrogenic) hormoneམོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པའྱི་
ཟགས་རྨྟེན་ལས་བྱུང་བའྱི་རྫས་ཤྱིག་སྟེ། སྐད་ཕྲ་བ་དང་ནུ་མ་རྒྱས་པ་སོགས་ཕོ་དང་མྱི་འད་བའྱི་ཁད་པར་སྐྱྟེད་པའྱི་
ནུས་པ་ཅན་ན།ོ ། 
   
   
  cì 
  次大陆 སྐམ་ས་ཕལ་བ། subcontinent རྒྱ་ཁནོ་གྱིང་ཆྟེན་ལས་ཆུང་ཞྱིང་སའྱི་ཆགས་དབྱིབས་དང་
ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་ཐད་ནས་གཞན་ལ་མྱི་ལྟོས་པར་རང་ཚུགས་སུ་གནས་པའྱི་ས་ཁོངས་ཏྟེ།དཔྟེར་ན། རྒྱ་གར་དང་པ་ཀྱི་སྱི་
ཐན་དང་བྷང་ག་ལ་སོགས་གནས་པའྱི་ཡུལ་ལ་ཨྟེ་ཤ་ཡ་ལྷོ་མའྱི་སྐམ་ས་ཕལ་བ་ཞྟེས་བརོད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  次生 སླར་སྐྱྟེ། secondary རྩྱི་ཤྱིང་སོགས་ཐྟེངས་གཉྱིས་པར་སྐྱྟེས་པའམ་ས་མའྱི་རྣམ་པར་སླར་གསོ་
བྱུང་བའོ། ། 
  次生林 སླར་སྐྱྟེས་ནགས་ཚལ། seconda-ry forest གདོད་མའྱི་ནགས་ཚལ་རྣམས་མྱིས་གཅོད་
པའམ་རང་བྱུང་གྱི་གནོད་པ་ཐྟེབས་རྟེས་སླར་ 
  ཡང་གསར་དུ་སྐྱྟེས་པའྱི་ནགས་ཚལ་ལོ། ། 
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  次声波ས་རླབས་དམན་པ། infrasonic waves མྱིས་རྣ་བས་ཚོར་ཐུབ་པའྱི་འདར་ཚད་དམའ་
ཤོས་ཏྟེ་ཧྟེར་ཙེ༢༠ལས་ཀང་དམའ་བའྱི་ས་རླབས་ཏྟེ། དྟེ་ཉྱིད་བརྒྱུད་གཏོང་བྟེད་སྐབས་སུ་ཡལ་ཞྱིང་མྟེད་པར་མྱི་
འགྲོ་བས་རླུང་འཚུབ་དང་ས་འགུལ་སོགས་སོན་བརྟག་བྟེད་པ་ལ་སོད་སོ་ཆྟེའོ། ། 
  刺柏ཚེར་ཤུག Chinese juniper ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་བའྱི་རྱིགས་དང་ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཤྱིང་རྩྟེ་
མདུང་དབྱིབས། ལོ་མ་ཚེར་དབྱིབས། འབས་བུ་ཟླུམ་པོ། ཤྱིང་རྒྱུས་ཆུ་ཐུབ་ཅྱིང་གྲུ་གཟྱིངས་བཟོ་བའྱི་རྒྱུ་ཆ་བྟེད་པ་
ཞྱིག་གོ། 
  刺儿菜ཚེར་ཚོད། setose thistle; spine-greens སོ་ལྡུམ་རྱིགས།ལོ་མ་འཇོང་རྱིང་ཚེར་མ་ཡོད་
པ།མྟེ་ཏོག་དམར་སྨུགའབས་བུ་འཇོང་ཟླུམ་ཅུང་རྱིང་བ།སོང་བུ་གསར་བ་བཟའ་ཚོད་དུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  刺槐 ཕྱི་ལྱིང་ཚོས་སྟེར། acacia ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་ཚོས་སྟེར་སོང་པོའམ་ཤྱིང་སྐྱྱི་བའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། 
ཡལ་གར་ཚརེ་མ་ཡོད་ཅྱིང་མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ་དྱི་བསུང་ལང་བ་འབས་བུ་སྐགོས་ལྟེབ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  刺激 ཟུག་སོླང་། stimulate; excite ས་ཟྟེར་དོ་གྲང་སོགས་ཀྱིས་ཚོར་དབང་དང་སྐྱྟེ་དངོས་ཕུང་
ཁམས་ལ་ཟུག་སློང་ངམ་འགྱུར་བ་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  刺客ལོག་གསོད་པ། assassin ལོག་ཏུ་མཚནོ་ཆ་སོགས་བསྣུན་ནས་མྱི་གསོད་མཁན་ནོ། ། 
  刺猬རྒང་། hedgehog འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ་མགོ་བོ་ཆུང་ལ་སུག་བཞྱི་ཐུང་ངུ་།ལུས་ཡོངས་སུ་
ཐུང་ཞྱིང་རྣོ་བའྱི་རྒང་ཐུར་གྱིས་ཁྟེངས་ཤྱིང་འདོག་ཚེ་ལུས་པོ་འགྲྱིལ་ནས་གྲུ་གུ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ལ་མཚན་མོ་རྒྱུ་ཞྱིང་
བྱི་བ་དང་འབུ་སྲྱིན་སོགས་ཟན་དུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  cōng 
  葱 ཙོང་། ཀུན་དོང་། scallion ལོ་མང་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས། ལོ་མ་ཟླུམ་པརོ་འཁྲྱིལ་ཏྟེ་སྐྱྟེས་པ། 
སོང་བུ་ཁོང་སོང་། མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ།  
  འབས་བུ་ནག་པོ་ཅན། རྒྱུན་དུ་བོ་རྫས་སུ་བྟེད་དོ། ། 



 

140 

 

  葱花儿 ཙོང་ཧྲུག chopped scallion ཞྱིབ་བུར་འཐག་ཅྱིང་བོ་རྫས་སུ་བྟེད་པའྱི་ཙོང་ངོ་། ། 
  葱花儿饼 ཙོང་གོར། ཙོང་བག་ལྟེབ། scallion pancake བར་དུ་ཙངོ་ཧྲུག་བཅུག་ནས་བཟོས་
པའྱི་བག་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
   
   
  cóng 
  丛林ནགས་ཚོམ།ནགས་ཚལ།jungle; forestའཛིངས་ཤྱིང་སྟུག་པོར་སྐྱྟེས་པའྱི་ནགས་ཀྱི་ཚལ་ལོ། ། 
  丛书 དཔྟེ་ཚོགས། series (/collection) of books སྱི་མྱིང་གཅྱིག་གྱི་ཐགོ་ནས་མང་པ་ོཕོགས་
གཅྱིག་ཏུ་བསྱིགས་པའྱི་དཔྟེ་ཆའྱི་ཚོགས་སོ། ། 
   
  cū 
  粗榧གསོམ་སྟེང་ལྟེང་། Cephalotaxus harringtonica ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཤྱིང་རྒྱུ་
མཁྲྟེགས་ཤྱིང་དྱི་ཞྱིམ་ལང་བ། ལོ་མ་ས་ོདབྱིབས་རྩྟེ་གསུམ་པ། མྟེ་ཏོག་ཞྱིབ་མོ་ཚམོ་བུར་སྤུངས་ཏྟེ་སྐྱྟེས་པའྱི་སྟེང་
ལྟེང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  粗加工བཟོ་སྣོན་རགས་པ། བཟོ་བཅོས་རགས་པ། rough-wrought; roughly process ཐོག་
མའྱི་རྒྱུ་ཆ་རྣམས་ལ་བཟ་ོབཅོས་རགས་ཙམ་བས་ཏྟེ་རྟེས་སུ་བཟོ་སྣོན་བྟེད་པར་སབས་བདྟེ་བཟོ་བའོ། ། 
  粗粮 རྩྱིང་འབྲུ། roughage; coarse food grain གྲོ་འབས་ཁྲྟེ་སོགས་ཞྱིབ་པའྱི་འབྲུ་རྱིགས་མ་
ཡྱིན་པའྱི་ཨ་ཤོམ་དང་སྲན་མ་དང་ཁྲྟེ་སགོས་རྩྱིང་བའྱི་འབྲུ་རྱིགས་སོ། ། 
  粗沙 བྟེ་ཧོབ། coarse sand མཁར་ལས་ལ་མཁ་ོབའྱི་བྟེ་མ་རགས་པའོ། ། 
  粗细 སྦོམ་ཕྲ། wide and narrow; thick and thin; coarse and fine སྦོམ་པོ་དང་ཕྲ་
མོའི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  粗制品རགས་བཟོས་རྫས། crude products བཟོ་བཅོས་ཕྟེད་ཙམ་བས་པའྱི་ཐོན་རྫས་དང་སྤུས་
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ཀ་ཞན་པའྱི་ཐོན་རྫས་སོ། ། 
   
   
  cù 
  醋 བོ་སྐྱུར། vinegar ཚོད་མའྱི་རྱིགས་ཀྱི་བོ་རྫས་ཏྟེ། འབྲུ་རྱིགས་བསལ་བའྱི་ཁུ་བ་སྐྱུར་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  醋栗 ག་བ་ཤྱིང་། gooseberry ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤྱིང་འབས་བུ་ཟླུམ་པ་ོམདགོ་སོ་སྟེར་དམར་སྨུག་
སོགས་མ་ངྟེས་པ་རྟེན་པར་བཟའ་རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  醋柳 ག་བ་ཤྱིང་དཀར་པོ། sea buckthorn ཤྱིང་ཚེར་མ་ཅན་ཞྱིག་གྱི་མྱིང་ཡྱིན་ཏྟེ།འདྱི་དང་གོང་གྱི་
ག་བ་ཤྱིང་དང་ག་ཚེར་སོགས་ཤྱིང་གཅྱིག་ཏུ་བཤད་པ་ཡོད་དོ། ། 
  醋瓶 སྐྱུར་དམ། vinegar bottle སྐྱུར་ཁུ་བླུག་སའྱི་དམ་བྱིའ།ོ ། 
   
   
  cuī 
  催化འགྱུར་སྐུལ། catalyze དངོས་པོ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་རྫས་འགྱུར་གྱི་འགྱུར་བ་ཇྟེ་མྱུར་དུ་གཏོང་བའོ། ། 
  催化剂 འགྱུར་སྐུལ་རྫས། འགྱུར་རྟེན། catalyst ༡ རང་ཉྱིད་ཀྱི་ངོ་བོ་མྱི་འགྱུར་བར་རྫས་འགྱུར་ལ་
མྱུར་དུ་འགྱུར་ལོག་འབྱུང་དུ་འཇུག་པའྱི་རྫས་ཤྱིག་དང་། ༢ བ་དངོས་ལ་འགྱུར་ལགོ་འབྱུང་བར་བྟེད་པའྱི་རྒྱུ་རྟེན་
ནོ། ། 
  催泪弹 མཆྱི་འབྟེབས་མདྟེལ། tear bomb མྱིག་གྱིས་ལམ་མྱི་མཐོང་ཞྱིང་མཆྱི་མ་འབྟེབས་པར་བྟེད་
པའྱི་དུག་ཅན་འགད་མདྟེལ་ཞྱིག་གོ། 
  催情དྲུས་རྩ་སློང་བ།induce oestrusམྱིའྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྲོག་ཆགས་མོའི་རྱིགས་ལ་ཆགས་པ་
སློང་བར་བྟེད་པའོ། ། 
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  cūn 
  村庄 གྲོང་ཚོ། village དུད་ཁྱིམ་དུ་མ་མཉམ་དུ་གནས་བཅས་པའྱི་གྲོང་ཚའོོ། ། 
   
   
  cún 
  存包柜བཅོལ་སོམ། locker བཅོལ་དངོས་གཞུག་སའྱི་སམོ་མོ། ། 
  存储གསོག་འཛིན། memory; storage དངོས་རྫས་དང་བར་འཕྲྱིན་སགོས་ཚགས་སུ་འཇོག་པའམ་
འཛིན་པའོ། ། 
  存储器 གསོག་ཆས། storage; memory གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་དུ་བསྱིགས་རྱིམ་དང་དན་
གྲངས་སོགས་གསོག་འཇོག་བ་སའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  存根 ཉར་འཛིན། stub; counterfoil བདྟེན་དཔང་དང་འཛིན་བང་སོགས་བྱིས་ཏྟེ་ཚགས་སུ་ཉར་
བར་བ་བའྱི་མ་ཕྱིའོ། ། 
  存户 འཆལོ་བདག depositor དངུལ་ཁང་སོགས་སུ་དངུལ་འཆོལ་བའྱི་བདག་པོའོ། ། 
  存款单 དངུལ་འཇོག་ཡྱིག་ལྷྟེ། དངུལ་བཅོལ་ཡྱིག་ལྷྟེ། deposit slip; pay-in slip དངུལ་ཁང་
དུ་དངུལ་བཅོལ་བའྱི་འཛིན་ཡྱིག་ཅྱིག་གོ། 
  存在主义 གནས་ཡོད་རྱིང་ལུགས། existentialism དུས་རབས་ཉྱི་ཤུ་པའྱི་ལོ་རབས་སུམ་ཅུ་པ་
ནས་ནུབ་ཕོགས་སུ་དར་བའྱི་དྟེང་རབས་མཚན་ཉྱིད་རྱིག་པའྱི་ལྟ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  存折 དངུལ་འཛིན། deposit pass book; deposit book དངུལ་ཁང་གྱིས་དངུལ་འཆོལ་བ་
པོར་སྤྲད་པའྱི་དངུལ་བཅོལ་བ་སོགས་མཚོན་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གམ་འཛིན་དྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
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  cuō 
  搓板 འཁྲུད་པང་། washboard སྟེང་དུ་འཕྲྟེད་ཤུར་མང་པོ་དོད་པའྱི་གོས་འཁྲུད་བྟེད་ཀྱི་པང་ལྟེབ་
ཅྱིག་གོ། 
   
  cuò 
  锉刀 སྟེག་རར། file ལྕགས་སོགས་རར་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་ནར་མོ་སྟེང་ན་ཁྲབ་རྱིས་ཀྱིས་ཁབ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  错案 བཅད་ནོར་གོད་གཞྱི། misjudged  
  case ཐག་བཅད་ནོར་བའྱི་གོད་གཞྱིའོ། ། 
  错版 པར་འཛལོ། defective edition སྦྲག་དངསོ་དང་ཤགོ་ལོར་སོགས་ཀྱི་པར་བསྱིགས་ལ་ནོར་
འཆུག་བྱུང་བའྱི་པར་གཞྱིའ།ོ ། 
  错告 གཏུག་ནརོ། accuse wrongly གོད་དོན་གཏུག་ནོར་དུ་སོང་བའྱི་བ་སོད་དོ། ། 
  错觉 འཁྲུལ་ཤྟེས། illusion; wrong impression; misconception རྟེན་གང་རུང་གྱིས་
བསྐྱྟེད་པའྱི་འཁྲུལ་པའྱི་ཤྟེས་པ་སྟེ།དཔྟེར་ན། ཐུར་མ་ཆུ་ནང་དུ་བཅུག་ཚ་ེའོད་སྣང་འཁོག་པརོ་འཕྲོས་པའྱི་རྟེན་
གྱིས་ཐུར་མའང་འཁགོ་པོར་སྣང་བའྱི་ཤྟེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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  dā 
  褡包 སྐ་རགས། a long, broad girdle worn outside of jacket རས་དང་དར་གྱིས་བས་
པའྱི་ཞྟེང་ཆྟེ་ཞྱིང་སྣྟེ་ཚར་རྱིང་བའྱི་སྐ་རགས་སོ། ། 
  褡裢 བཀལ་ཏ། ཏ་ལྟེན། rectangular bag opened in the middle, with two 
pouches on each side ཕྲག་པར་བཀལ་ཏྟེ་འཁུར་བ་དང་རྟ་སོགས་ཀྱི་རྒྱབ་ལ་ཐད་ཀར་བཀལ་ཏྟེ་འཕང་
བར་བ་བའྱི་སྣོད་དམ་ཁུག་མ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  dá 
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  达标排放 ཚད་ལོངས་ཕྱིར་གཏོང་།meet emission standards; reach discharge 
standards འབགས་བཙགོ་གྱིས་བསླད་པའྱི་ཆུ་དང་རླངས་སོགས་གཙང་མར་བས་ཏྟེ་ཚད་གཞྱི་ལོངས་རྟེས་ཕྱིར་
གཏོང་བའོ། ། 
  达尔文 ཏར་ཝྱིན། Darwin སྱི་ལའོི་དུས་རབས་བཅུ་དགུ་པར་བྱུང་བའྱི་དབྱིན་ཇྱིའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་རྱིག་
པ་སྨྲ་བ་སྐད་གྲགས་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་སྟེ།གཙོ་བོར་དངོས་རྱིགས་བྱུང་ཁུངས་ཞྟེས་བ་བ་སོགས་བསན་བཅོས་བརྩམས་ཏྟེ་
སྐྱྟེ་དངོས་རྒྱུད་འདྟེད་དང་གཞན་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་རྱིགས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྐྱྟེ་དངསོ་འཕྟེལ་འགྱུར་སྨྲ་བའྱི་གཞུང་
ལུགས་ཀྱི་སྲལོ་ཕྟེས་སོ། ། 
   
   
  dǎ  
  打谷机འབྲུ་རྡུང་འཕྲུལ། thresher འབྲུ་རྱིགས་སྣ་ཚོགས་རྡུང་བྟེད་དམ་འབྲུའྱི་ཕྱི་ཤུན་འདོན་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་འཁོར་རོ། ། 
  打火机མྟེ་ཆ། lighter མྟེ་སྦོར་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་གོ། 
  打击乐 བརྡུང་རོལ། percussion music རྔ་དང་འཁར་རྔ་ལྟ་བུ་སྟེ་དབྱུག་པ་སགོས་ཀྱིས་བརྡུང་
བར་བ་བའྱི་རོལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  打击手套གྲུག་འཕྟེན་ལག་ཤུབས། batting glove དབྱུག་གྲུག་རྒྱག་མཁན་གྱི་ལག་པར་གོན་བའྱི་
ལག་ཤུབས་སོ། ། 
  打假 རྫུན་རྟེག anti-counterfeit ཐོན་རྫས་རྫུན་མ་དང་སྤུས་ཚད་ཞན་པའྱི་རྱིགས་རྣམས་དགག་
པའྱི་ཕྱིར་དྟེ་དག་ལ་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པའྱི་རྡུང་རྟེག་གཏོང་བའོ། ། 
  打搅 སུན་སློང་། disturb; bother ཡྱིད་སུན་ཞྱིང་ཟོ་མྱི་བདྟེ་བའམ་བག་མྱི་ཕྟེབས་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  打开སོ་ཕྟེ། ཕྟེ། open; unfold; unwrap; turn on ༡ སོ་དང་གཏྟེར་ཁ་སོགས་འབྟེད་པ་དང་། 
༢ རྣམ་པ་རྒྱ་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
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  打雷 ཐོག་འབབ། འབྲུག་གྲག thunder ནམ་མཁར་ཕོ་གོག་དང་མོ་གོག་འཐབས་པས་ས་ཆྟེན་པོ་དང་
མཉམ་དུ་གོག་འཁྱུག་པའོ། ། 
  打印 དཔར་བ།སར་བ། stamp; print ༡ རྱིས་ཐམ་རྒྱག་པ་དང་། ༢ ཡྱི་གྟེ་པར་དུ་བཏབ་ནས་
དཔར་བ་དང་།༣ཡྱིག་ཆའམ་པར་རྱིས་སགོས་རྩྱིས་འཕྲུལ་ནས་ཤགོ་བུ་སོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་སར་བའོ། ། 
  打印机ཡྱིག་དཔར་ཆས། ཡྱིག་དཔར། printer ཡྱིག་ཆ་དང་དཔྟེ་རྱིས་སོགས་དཔར་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་
ཆས་སོ། ། 
  打折ཟུར་གཅོག་པ། sell at a discount ཟུར་གཅོག་པའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  打折扣 ཟུར་གཅོག་པ། sell at a discount ཚོང་གྱི་གཏན་ཕབ་རྱིན་གོང་ལས་དམའ་བར་བྟེད་
པའོ། ། 
  打字机 ཡྱིག་གཏག་ཆས། typewriter འཐྟེབ་ནོན་མནན་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྱི་མོ་དང་ཡྱི་གྟེ་རྣམས་
ཤོག་བུའྱི་སྟེང་དུ་དཔར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  打字员 ཡྱིག་འཇུག་པ། typist ཡྱིག་གཏག་འཕྲུལ་ཆས་དང་གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་དུ་ཡྱི་གྟེ་གཏག་
མཁན་ནམ་འཇུག་མཁན་ནོ། ། 
   
   
  dà 
  大白菜 ཚོད་དཀར་ཆྟེ་བ། Chinese cabbage; cabbage ཆྟེ་ལ་སྲབ་པའྱི་ལོ་མའྱི་རྱིམ་པ་མང་
པོས་བརྩྟེགས་མར་བཏུམ་པའྱི་སོ་ཚལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  大白粉 དཀར་རག ground dolomite ཁང་པའྱི་ལྟེབས་ངསོ་སུ་བྱུག་པར་བ་བའྱི་ས་རྩྱི་དཀར་
པོ་ཞྱིག་གོ། 
  大肠རྒྱུ་དཀར། large intestine སྲོག་ཆགས་འགའ་ཞྱིག་ལ་རྒྱུ་མ་དཀར་ནག་གཉྱིས་སུ་ཕྟེ་བའྱི་ཡ་
གལ་ཏྟེ་རྒྱུ་ནག་དང་གཉྟེ་མ་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོད་ལ་ནུས་པ་གཙོ་བོ་ཆུ་སྡུད་ཅྱིང་བྲུན་ཆགས་པར་བྟེད་དོ། ། 
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  大肠杆菌 རྒྱུ་དཀར་དབྱུག་སྲྱིན། colon bacillus དབྱུག་པའྱི་དབྱིབས་དང་འད་བའྱི་ཕྲ་སྲྱིན་གྱི་
རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། མྱི་ཕྱུགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་དཀར་ལ་གནས་ཤྱིང་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  大车རླངས་འཁརོ་ཆྟེ་བ། འཁརོ་ཆྟེན། truck རྒྱ་མ་ཁྲྱི་ཡས་མས་འདྟེགས་ནུས་པའྱི་རླངས་འཁོར་ཆྟེ་
བའྱི་རྱིགས་ས།ོ ། 
  大灯 སོན་ཆྟེན། headlight རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་མདུན་ཕོགས་སུ་ཡོད་པའྱི་རྒྱང་རྱིང་གསལ་བྟེད་
ཀྱི་གོག་སནོ་ནོ། ། 
  大豆 སྲན་ཆྟེན། soybean འབྲུ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།མྟེ་ཏོག་དཀར་སྨུག་འཆར་བ།འབས་བུ་དཀར་
སྟེར་ལྟེབ་མོ་སྣུམ་རྒྱུར་བྟེད་ཅྱིང་བཟའ་བར་རུང་བ་ཞྱིག་སྟེ། འཁྲུངས་དཔྟེ་སོགས་སུ་སྲན་ཆྟེན་དཀར་པོ་ཞྟེས་ཀང་
སྣང་ངོ་། ། 
  大渡河 རྒྱལ་རོང་རྒྱལ་མོ་རྔུལ་ཆུ། Dadu River སར་ཁོག་དང་རོ་ཁོག་ནས་རྒྱལ་མོ་ཚ་བ་རོང་དུ་
འབབ་པའྱི་གཙང་པོ་ཆྟེན་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  大纲 མདོ་རྩ། outline; brief རྩོམ་ཡྱིག་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་བརྒྱུད་རྱིམ་དང་ལན་པའྱི་སོ་ནས་
བསྱིགས་པའྱི་མདོ་དོན་གྱི་རྩ་གནད་དམ་འཆར་གཞྱི་སོགས་ཀྱི་དོན་རྩ་གནད་བསྡུས་སོ། ། 
  大号 འཁྱིལ་ཆྟེན། tuba; bass horn  
  ཟངས་སྦུག་ཅན་གྱི་རོལ་ཆ་ཞྱིག་སྟེ། འཐྟེབ་སྲུབས་བཞྱིའམ་ལྔ་ཡོད་ལ་ས་དམའ་ཞྱིང་ལྱིར་བར་གྲག་པ་ཞྱིག་
གོ། 
  大合唱 མཉམ་གཞས་ཆྟེན་མོ། chorus མྱི་མང་པོས་ཁྟེར་ལྟེན་དང་རམ་ལྟེན་དང་མཉམ་ལྟེན་སོགས་
ཅྱི་རྱིགས་ཀྱི་སོ་ནས་ལྟེན་པའྱི་གཞྱི་ཁོན་ཆྟེ་ཞྱིང་དབངས་ཚན་མང་བའྱི་གླུ་གཞས་སམ་དྟེ་ལྟར་ལྟེན་པའྱི་ཚུལ་ལོ། ། 
  大黄 ལྕུམ། Turkey Rhubarb སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ལོ་མ་ཆྟེ་ལ་ངར་བ་ས་འབར་སོང་བུ་ཁོག་སོང་
རྱིང་པོར་སྐྱྟེས་པ་སོན་འབས་ཤྱིན་ཏུ་མང་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་ལ།ལྕུམ་རྩ་ཞྟེས་པ་ནྱི་དྟེའྱི་རྩ་བའོ། ། 
  大会 ཚོགས་ཆྟེན། convention; conference; plenary session; mass rally མྱི་མང་
པོ་མཉམ་དུ་འདུས་པའྱི་ཚོགས་འདུ་ཆྟེན་པོའོ། ། 
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  大理石 རོ་ཀ་མ་རུ། marble རྒྱན་བརོས་དང་ཁང་པའྱི་རྒྱན་བཟོ་སོགས་སུ་བཀོལ་བའྱི་ར་ོགཞྱི་
དཀར་པོའི་སྟེང་ན་སྲུབས་རྱིས་ནག་པོ་དང་སྐྱ་བོ་སགོས་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  大梁 གདུང་མ། girder; crossbeam ཁང་པའྱི་ལྕམ་ཤྱིང་གྱི་སྣྟེ་བརྟྟེན་སའྱི་གདུང་མ་གཙོ་བོའོ། ། 
  大陆སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ།continent; main-land; landmass རྒྱ་ཆྟེ་བའྱི་སྐམ་ས་སྟེ། སའྱི་གོ་ལའྱི་
སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་ནྱི། ཨྟེ་ཤ་ཡའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་དང་ཨ་ཧྥྟེ་རྱི་ཁའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་དང་ལྷོ་ཨ་མྱི་རྱི་ཁའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་
པོ་དང་བང་ཨ་མྱི་རྱི་ཁའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་དང་ཨོ་སྱི་ཁྲུ་ལྱི་ཡའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་དང་ལྷོ་སྣྟེའྱི་སྐམ་ས་ཆྟེན་པོ་སྟེ་དྲུག་གོ། 
  大麻 སྲོ་མ་ནག་པོ། cannabis; marijuana སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལོ་མ་སྦར་དབྱིབས་སོག་ལྟེ་ཁ།མྟེ་
ཏོག་ལང་སྐྱ་འཆར་བ།འབས་བུ་སྣུམ་རྒྱུར་རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  大麦སོ་བ། barley ལོ་གཅྱིག་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལོ་མརྱིང་ཞྱིང་ཞྟེང་ཆྟེ་བ་ཕྱི་ཤུན་མཐུག་ཅྱིང་
ནང་གྱི་འབྲུ་གྲ་ོདང་འད་བ། སྟེ་ཕྲ་རྱིང་པོ་ཅན་གྱི་འབྲུ་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  大脑 ཀླད་ཆྟེན། cerebrum; brain མཐོ་རྱིམ་དབང་རྩའྱི་གྲུབ་ཆ་གལ་ཆྟེན་ཞྱིག་སྟེ།གཙོ་བོ་སྲོག་
ཆགས་རྱིགས་ཀྱི་མགོ་བོའི་ནང་དུ་ཀླད་ཞོ་ཕྟེད་ཟླུམ་གཉྱིས་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་། ཕྱི་ངོས་ཀྱི་པགས་རྱིམ་སྐྱ་བོ་དབང་རྩའྱི་
ཕྲ་ཕུང་ལས་གྲུབ་པས་དན་པ་དང་བསམ་གཞྱིག་གྱི་བྟེད་ནུས་ལན་ཞྟེས་དྟེང་རབས་ཚན་རྱིག་པ་དག་གྱིས་སྨྲ་ལ། དྟེ་
ལས་ཀང་མྱིའྱི་ཀླད་ཆྟེན་ནྱི་གྲུང་ཤོས་སམ་སྱིན་ཚད་བཟང་ཤོས་སུ་བརྩྱིའོ། ། 
  大鲵ཉ་ཁྟེའུ། giant salamander སྐམ་གཤྟེར་གཉྱིས་གནས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ།ལུས་རྱིང་ཞྱིང་
ལྟེབ་པ། རྱི་གསྟེབ་ཀྱི་ཆུ་ཕྲན་དུ་འཚོ་བ།ཁ་ཆྟེ་མྱིག་ཆུང་རང་ལག་བཞྱི་ཐུང་ལ་བྱིས་པ་ངུ་བ་ལྟ་བུའྱི་ས་འབྱིན་པ་ཞྱིག་
གོ། 
  大排档 བསར་ཟས་ཁང་། sidewalk food stall; outdoor bazaar of food stands 
ས་ཆ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་སྲང་འགྲམ་སོགས་སུ་བསར་བའྱི་ཚོང་འདུས་དང་། དམྱིགས་བསལ་རྱིན་གོང་ཁྟེ་བའྱི་ཟས་
རྱིགས་འཚོང་གནས་སབས་བདྟེ་དག་གོ། 
  大气层 རླུང་ཆྟེན་བང་རྱིམ། atmospheric layer; atmosphere སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་
བཏུམས་ཡོད་པའྱི་མཁའ་རླུང་གྱི་མུ་ཁྱུད་མཐུག་པོ་ཞྱིག་སྟེ། དངོས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བའོི་དབང་དུ་བས་ན།འཐབ་རྒྱུག་
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རྱིམ་པ་དང་སོམས་རྒྱུག་རྱིམ་པ་དང་བར་རྱིམ་དང་ཚ་རྱིམ་དང་ཕྱི་རྱིམ་སོགས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  大气激光通讯 རླུང་ཆྟེན་ཟྟེར་འཕྲྱིན། atmospheric(/air) laser communica- tion 
འོད་རླབས་ཀྱིས་འཕྲྱིན་བར་རྣམས་མཁའ་དབུགས་དང་ནམ་མཁའ་སོང་རང་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བའོ། ། 
  大气圈 རླུང་ཁམས་ཆྟེན་པོའི་མུ་ཁྱུད། རླུང་ཆྟེན་མུ་ཁྱུད། atmospheric layer; 
atmos-phere རླུང་ཆྟེན་བང་རྱིམ་དང་འདའོ། ། 
  大青叶 རམས་ཤོན། woad leaf སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ཆུར་སྦངས་ཤྱིང་དབང་འགྱུར་གྱི་བྟེད་
ལས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཚནོ་རྩྱི་རམས་ལ་སྒྱུར་བའམ་རམས་ཀྱི་རྒྱུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  大阮 རོན་ཆྟེན། da-ruan (a round-bodied lute ) རྒྱུད་དཀྲོལ་རོལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།དབྱིབས་ཟླ་
རོལ་དང་མཚུངས་ཤྱིང་།ཅྱིན་རྒྱལ་རབས་ནུབ་མའྱི་སྐབས་རོན་ཞྟེས་པའྱི་མྱི་ཞྱིག་རོལ་མོ་འདྱི་དཀྲོལ་བ་ལ་ཤྱིན་ཏུ་
མཁས་པས་རོལ་མོ་འདྱིའྱི་མྱིང་ལའང་རོན་ཞན་ཞྟེས་ཐོགས་སོ། ། 
  大扫除 དུད་ཕགས། དགུ་དུད་ཕགས་པ། general cleaning; spring cleaning ༡ ཁང་
པའྱི་ཕྱི་ནང་ཡངོས་སུ་གཙང་བར་ཕགས་པ་དང་། ༢ ལོ་སར་སནོ་གྱི་ཚེས་ཉྟེར་དགུ་ལ་དུད་དྟེག་སོགས་ཁྱིམ་གྱི་དྱི་
མ་གཙང་བར་སྤྲུགས་ནས་ལོ་བདུད་ཀྱི་ཕོགས་སུ་ཐག་ཅུང་རྱིང་བར་སྐྱྟེལ་སྲལོ་ཡདོ་དོ། ། 
  大使གཞུང་ཚབ་ཆྟེན་མོ། ambassador རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཞྱིག་ལ་མངགས་པའྱི་
ཆྟེས་མཐོའི་ཕྱི་འབྟེལ་སྐུ་ཚབ་བོ། ། 
  大使馆གཞུང་ཚབ་ཁང་། embassy རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་བཅའ་སོད་བྟེད་
པའྱི་ཆྟེས་མཐོའི་རྱིམ་པའྱི་ཕྱི་འབྟེལ་གྱི་གཞུང་ལས་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  大蒜 སོག་པ། garlic སོག་པའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  大提琴 འདྟེགས་ཆྟེན། violoncello; cello དབྱིབས་ནྱི་འདྟེགས་ཆུང་དང་འད་བའྱི་རལོ་མོ་ཆྟེན་
པོ་ས་ཐོག་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཡར་བསླངས་ཏྟེ་དཀྲོལ་དགོས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  大厅 ཚོམས་ཆྟེན། hall; lobby འདུ་འཛམོ་དང་འཁྲབ་སོན་སགོས་བྟེད་སའྱི་ཚོམས་ཁང་ཆྟེན་
མོའོ། ། 
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  大头锤 ཐོ་ཆྟེན། percussion mallet ཤྱིང་སོགས་ལས་བཟོས་པའྱི་ཐ་ོབ་ཆྟེ་གྲས་སོ། ། 
  大头舞 འབག་ཆྟེན་འཆམ། mask dance (a kind of folk dance popular in the 
Han Dynasty) འབག་མགོ་ཆྟེན་པོ་གོན་ནས་འཆམ་རྒྱུའྱི་དགོད་སོླང་བའྱི་བ་ོགར་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  大头针ཁབ་འཛརེ། pin གཞུང་ལས་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།རྣམ་པ་ཁབ་དང་འད་བའྱི་ཡྱིག་ཆ་སོམ་བྟེད་ཀྱི་
འཛེར་མའོ། ། 
  大腕 མཁྲྱིག་མྱི། star; top notch གཙོ་བོ་རྱིག་རྩལ་དང་ལུས་རྩལ་ལས་རྱིགས་དག་གྱི་ནང་དུ་བ་བ་
ལ་གྲུབ་འབས་ཆྟེ་བ་དང་སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་མྱིའྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
    
  大厦 མཁར་ཆྟེན། high-rise; mansion མཐོ་ཞྱིང་ཆྟེ་བའྱི་ཁང་བརྩྟེགས་སོ། ། 
  大小便化验 བཤང་གཅྱི་རྫས་བརྟག ཆབ་བརྟག stool and urine test བཤང་བ་དང་གཅྱིན་
ལ་རྫས་འགྱུར་གྱི་ས་ོནས་བརྟག་དཔྱད་བས་ཏྟེ་ནད་ངོས་འཛནི་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  大型衣橱 གོས་སོམ་ཆྟེན་པོ། armoire གོས་གཞོག་སའྱི་སམོ་ཆྟེན་པོའོ། ། 
  大熊猫 དོམ་ཁྲ། giant panda འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལུས་དབྱིབས་དྟེད་དང་འད་
ཞྱིང་མགོ་དང་རྒྱབ་དཀྱིལ་ལྟ་ོབ་སོགས་དཀར་ལ་སུག་བཞྱི་དང་རྣ་བ་དང་མྱིག་མཐའ་སོགས་ནག་པ། སྨྱུག་རྩ་དང་
སྨྱུག་ལོ་གཟན་དུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  大学 སློབ་ཆྟེན། university སློབ་གྲྭ་ཆྟེན་མོ་སྟེ། མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོ་ལག་བསར་བྟེད་པའྱི་ལས་
ཁུངས་སོ། ། 
  大雪 ༡ ཁ་བ་ཆྟེན་པོ། heavy snow གནམ་གཤྱིས་རྱིག་པའྱི་སྐབས་སུ་ཆུ་ཚོད་ཉྟེར་བཞྱིའྱི་ནང་དུ་
ཁ་བ་འབབ་ཚད་སོང་ཆའྱི་སྱི་ལྔ་ཡན་དུ་སླྟེབས་པ་ལ་བའོ། ། 
  大雪 ༢ ཁ་བ་ཆྟེ། Major Snow སྱི་ཟླ༡༢ཚེས༧ཡས་མས་སུ་འབྱུང་བའྱི་དུས་གཟྟེར་ཉྟེར་བཞྱིའྱི་
ནང་ཚན་ཞྱིག་གོ། 
  大衣ལྭ་རྱིང་། གོས་རྱིང་། overcoat; topcoat སྟེང་དུ་གོན་བའྱི་ནུབ་ལུགས་ཀྱི་ལྭ་བ་རྱིང་པོ་ཞྱིག་གོ། 
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  大雨 ཆར་ཆྟེན། pouring rain གནམ་གཤྱིས་རྱིག་པའྱི་སྐབས་ཆུ་ཚོད་ཉྟེར་བཞྱིའྱི་ནང་ཆར་ཆུ་
འབབ་ཚད་སངོ་ཆའྱི་སྱི་ཉྟེར་ལྔ་ཡན་ནས་ཞྟེ་དགུ་དང་ཆ་ཤས་དགུའྱི་བར་དུ་སླྟེབས་པའོ། ། 
  大众 མང་ཚོགས། the people; the public; the masses གྲངས་མང་ཞྱིང་རྒྱ་ཆྟེ་བའྱི་མྱི་མང་
ངོ་། ། 
   
   
  dài 
  代办 ཚབ་སྒྲུབ། act on someone’s behalf; do sth. for sb. ༡ གཞན་གྱི་ཚབ་བས་ནས་
བ་བ་སྒྲུབ་པ་དང་། ༢ རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་འབྟེལ་བློན་ཆྟེན་གྱི་མྱིང་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དུ་མངགས་པའྱི་ལས་ཚབ་
བོ། ། 
  代办人 ཚབ་སྒྲུབ་པ། representative; agent གཞན་གྱི་འཐུས་ཚབ་བས་ནས་བ་བ་སྒྲུབ་མཁན་
ནོ། ། 
  代币购物券 དངུལ་ཚབ་ཉོ་འཛིན། coupon; gift voucher དངུལ་གྱི་ཚབ་ཏུ་སད་རྒྱུའྱི་
དངོས་པོ་ཉོ་བྟེད་ཀྱི་འཛནི་ཤགོ་ཅྱིག་གོ། 
  代表证 འཐུས་མྱིའྱི་དཔང་ཡྱིག proof of representation; representative pass འཐུས་
མྱིའྱི་ཐོབ་ཐང་མཚོན་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གོ། 
  代理服务器 ཚབ་བྟེད་ཞབས་འདྟེགས་ཆས། proxy server མྱིའྱི་ཚབ་ཏུ་ཞབས་འདྟེགས་ཞུ་
བའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  代理商 ཚོང་ཚབ་པ། agent ཁྟེ་ལས་དང་ཁྟེ་ལས་ཁྲྱིམས་མྱིའྱི་མངག་བཅོལ་ལྟར་ཚོང་གྱི་བ་བ་སྒྲུབ་
མཁན་གྱི་མྱིའམ་ཁྟེ་ལས་སོ། ། 
  代码 ཚབ་ཨང་། code དོན་གང་ཞྱིག་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་བར་རྟགས་ཀྱི་ཚགོས་པ་སྟེ། དཔྟེར་ན། 
རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བར་འཕྲྱིན་དང་རྩྱིས་རྱིམ་དག་ལ་འཇུག་པའྱི་ཚེ་ན་བར་འཕྲྱིན་རྣམས་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱིས་ངོས་ཟྱིན་
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པའྱི་གཉྱིས་འཕར་ལུགས་ཀྱི་ཨང་གྲངས་སུ་བརྟེ་བསྒྱུར་བ་དགོས་ལ་དྟེའྱི་སྐབས་ཀྱི་ཨང་གྲངས་ལ་ 
  ཚབ་ཨང་ཞྟེས་བའོ། ། 
  代收银行 ཚབ་ལྟེན་དངུལ་ཁང་། associate banker of collection ཁྟེ་ལས་ཚན་པའྱི་ཚབ་
བས་ནས་རྱིན་དངུལ་ལྟེན་མཁན་གྱི་དངུལ་ཁང་ང་ོ། ། 
  代数 ཚབ་རྩྱིས། algebra ཚབ་རྩྱིས་རྱིག་པ་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  代数学 ཚབ་རྩྱིས་རྱིག་པ། algebra གྲངས་རྱིག་པའྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།ཡྱི་གྟེ་དག་གྱིས་ཨང་གྲངས་ཀྱི་
ཚབ་བས་ཏྟེ་བརྩྱི་བའྱི་གྲངས་ཀྱི་འབྟེལ་བ་དང་ངོ་བོ་དང་ཆོས་ཉྱིད་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་རྱིག་པའོ། ། 
  代谢 ཚབ་བརྟེ། metabolize ཕན་ཚུན་ཚབ་བྟེད་དམ་གཅྱིག་གྱིས་གཅྱིག་གྱི་ཚབ་བྟེད་པའོ། ། 
  代言人 སྨྲ་ཚབ་པ། spokesperson;mouthpiece གྲལ་རྱིམ་མམ་ཚགོས་པ་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་
ཚབ་ཏུ་གཏམ་བཤད་མཁན་ནོ། ། 
  代孕 ཚབ་སྦྲུམ། surrogatebirth བུད་མྟེད་གཞན་གྱི་ཚབ་བས་ནས་རང་གྱི་མངལ་དུ་ཕྲུ་གུ་སྦྲུམ་
པར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  玳瑁 སྦལ་རྒྱབ། hawksbillturtle མཚོར་གནས་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ། ཉ་དང་མཚོ་རྩྭ་སོགས་ཟས་
སུ་བྟེད་པའྱི་དབྱིབས་རུས་སྦལ་དང་འད་བ་རྒྱབ་སྐོགས་སྲ་ཞྱིང་སྟེར་སྨུག་ཐྱིག་ལྟེ་ཡོད་ཅྱིང་རྩུབ་རྟེག་ཅུང་ཆྟེ་བ་ཅན་
ཞྱིག་ཡྱིན་ལ། དྟེའྱི་སྐོགས་སྒྱུ་རྩལ་བརོ་བཟོའི་རྒྱུ་ཆར་བྟེད་དོ། ། 
  带操 ཐག་སོང་། ribbon gymnastics ཚོན་ཁྲའྱི་དར་ཐག་གཡུག་ཅྱིང་འཕྟེན་སྐརོ་བྟེད་པའྱི་བུད་
མྟེད་རྣམས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་ལུས་སོང་ཞྱིག་གོ། 
  带队 རུ་འཁྲྱིད་པ། རུ་འདྟེན་པ། lead the team སོ་ལོ་རུ་ཁག་སགོས་ཀྱི་སྣྟེ་ཁྲྱིད་པའོ། ། 
  带骨肉 རུས་འབར་ཤ ཤ་མ་རུས། meat with bone attached རུས་པ་དང་བཅས་པའྱི་
ཤའོ། ། 
  带鱼 ཉ་ལྟེབ་རྱིང་། hairtail ལུས་མདོག་དཀར་ཞྱིང་རྱིང་བ་ཐ་གུ་ལྟེབ་མོ་ལྟ་བུའྱི་དབྱིབས་ཅན་སྐྱ་
རྒྱབ་ན་ཁྲབ་རྱིས་མྟེད་པའྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཉ་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
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  待业 ལས་སྒུག waitfor employment ལས་ཀ་བཀོད་སྱིག་བྟེད་རྒྱུར་སྒུག་པའོ། ། 
  待遇 ཐོབ་ཐང་། treatment; status salary ༡ མྱི་ལ་འཛནི་པའྱི་ལྟ་སངས་སོགས་དང་། ༢ 
ལོངས་སུ་སོད་པའྱི་ཁྟེ་དབང་དང་གོ་གནས་དང་ཕོགས་ཐབོ་སོགས་སོ། ། 
  袋泡茶 ཐུམ་སྦང་ཇ། tea bag ཁུག་མ་ཆུང་ངུ་གང་རྟེ་སྦང་ཐུམ་གཅྱིག་བས་པའྱི ྱི་ཇའོ། ། 
  袋鼠 ཁུག་བྱི། kangaroo འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ལག་པ་ཐུང་ཞྱིང་རང་པ་རྱིང་ལ་མཆོང་
རྩལ་ཆྟེ་བ་མ་ོརྱིགས་ལ་ལྟོ་ངོས་སུ་ཕྲུ་གུ་ཉར་སྣོད་པགས་ཁུག་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  逮捕 འཛིན་བཟུང་། arrest ཉྟེས་པ་བསགས་པའྱི་བདྟེན་དཔང་དང་བཅས་ཤྱིང་ཁྲྱིམས་ཀྱི་ཆད་པ་
གཅོད་རུང་བའྱི་ཉྟེས་དོགས་ཅན་ལ་ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་འགྲོ་རྱིམ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་བརྒྱུད་ནས་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཉྟེན་ཁ་
འགགོ་པའྱི་སླད་དུ་བ་སོད་ཚོད་འཛིན་དང་ཡང་ན་  
  དྟེ་བཀག་བསྐྱྱིལ་བས་ནས་བཟུང་བའོ། ། 
  逮捕证འཛིན་བཟུང་དཔང་ཡྱིག arrest warrant ཁྲྱིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲྱིམས་ལྟར་
དོགས་ཡོད་ཉྟེས་ཅན་ནམ་གཏུག་བའྱི་མྱི་གང་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་རྱིང་བཙོན་བཀག་བྟེད་ཆོག་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གོ། 
  戴胜 པུ་ཤུད། hoopee bird ལུས་བོངས་ཕུག་རོན་ཙམ་ལ་ཁ་དོག་ཁམ་སྟེར་རྒྱབ་ན་ཤལ་དཀར་
ནག་སྟེལ་མར་ཡོད་ཅྱིང་ལྟག་པར་གཙུག་ཕུད་རྱིང་པ་ོཅན་གྱི་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་གོ། 
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  dān 
 
  丹顶鹤 ཁྲུང་ཁྲུང་གཙུག་དམར། Red-crowned Crane; Japanese Crane སོ་མདོག་
དཀར་པོ་གཙུག་དམར་བ་སྐྟེ་དང་རང་པ་རྱིང་བ་སྐད་འགྱུར་སན་ལ་གདངས་མཐོ་ཞྱིང་ཁྲུང་ཁྲུང་གྱི་བྟེ་བག་རྩ་ཆྟེན་
དུ་བརྩྱི་བ་ཞྱིག་སྟེ།ཁྲུང་དཀར་ཞྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  丹田 དབུས་གསང་། the pubic area རྒྱ་ནག་གྱི་ལུགས་ལ་མྱི་ལུས་ཀྱི་སྱིན་མཚམས་ནས་ལྟྟེ་འོག་
བར་དུ་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་དང་པོར་གནས་པའྱི་གསང་མྱིག་གསུམ་གྱི་མྱིང་སྟེ།སྱིན་མཚམས་ལ་དབུས་གསང་སྟེང་མ་
དང་། སྱིང་གའྱི་ཐད་ལ་དབུས་གསང་བར་མ།ལྟྟེ་འོག་ལ་དབུས་གསང་སད་མ་ཞྟེས་བརོད་དོ། ། 
  担保 ཁག་འཁུར། guarantee; vouch མྱི་དང་བ་བ་གང་རུང་ལ་གནད་དནོ་མྱི་འབྱུང་བའམ་
འགྲུབ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་འགན་ཡོངས་སུ་འཁུར་བའོ། ། 
  担架 འགོག་བམས། ཁོགས། stretcher སན་ཁང་དང་དམག་དཔུང་དུ་ནད་པ་དང་རྨས་མ་འདྟེགས་
སྐྱྟེལ་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་སྟེ།སྨྱུག་མ་དང་ཤྱིང་ལྕགས་ཅྱི་རྱིགས་ལས་བཟོས་པའྱི་འདྟེགས་ཁྲྱི་བར་དུ་རས་མཐུག་
པོའམ་ཐག་པས་སྦྲྟེལ་བའྱི་འདོ་ལྱི་ཞྱིག་གོ། 
  单程票 རང་ལམ་འཛིན་ཡྱིག one-way ticket གནམ་གྲུ་སགོས་ཕར་ལམ་མམ་ཚུར་ལམ་གང་
རུང་གཅྱིག་གྱི་འཛནི་ཡྱིག་གོ། 
  单纯 ༡ བབ་ཆགས། simple;pure སྟེམས་པ་གཙང་ཞྱིང་ལུས་ངག་གྱི་ཀུན་སོད་བབ་ཆགས་པའོ། ། 
  单纯 ༢ ཆྱིག་རང་། alone;merely རྱིགས་སྣ་ཚོགས་མྟེད་པའྱི་ཆྱིག་རང་ང་ོ། ། 
  单打 ཁྟེར་འགྲན། singles (sports) ལུས་རྩལ་འགྲན་པའྱི་སྐབས་སུ་ཕོགས་གཉྱིས་ཀ་ན་མྱི་གཅྱིག་
རྟེ་མ་གཏོགས་མྟེད་པའོ། ། 
  单杠 ཆྱིག་རང་། horizontal bar; high bar ལུས་རྩལ་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། ལྕགས་ཀྱི་ཀ་བ་
གཉྱིས་བསླངས་པའྱི་རྩྟེར་འཕྲྟེད་དུ་ལྕགས་དབྱུག་གྱི་རང་གཅྱིག་སྤྲད་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  单轨脚踏车 རང་འཕལ་རང་འཁོར། mo-no-rail bicycle འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་ཀ་བ་རྣམས་ཀྱི་
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རྩྟེར་འཕལ་ལམ་ཁྟེར་ར་བཟོས་པར་བགྲོད་པའྱི་རྩྟེད་འཆམ་རང་འཁོར་རོ། ། 
  单轨列车 རང་འཕལ་བསར་འཁོར། mo-norail འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་ཀ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྩྟེར་ལྕགས་
ལམ་མམ་འཕལ་ལམ་ཁྟེར་རང་བཟོས་པར་བགྲོད་པའྱི་རྩྟེད་འཆམ་བསར་འཁརོ་རོ། ། 
  单柜办公桌 སོམ་གཅྱིག་ལས་ཅགོ sing-le pedestal desk རང་ཡ་གཅྱིག་གྱི་ཕགོས་ན་སོམ་
ཆུང་ངུ་ཞྱིག་ཡོད་པའྱི་གཞུང་ལས་ཅོག་ཙེའོ། ། 
  单号座位 ཡ་གྲངས་འདུག་སྟེགས། ཡ་སྟེགས། odd-numbered seat ཨང་ཀྱི་གཅྱིག་གསུམ་ལྔ་
སོགས་ཡ་གྲངས་ཅན་གྱི་འདུག་སྟེགས་སོ། ། 
  单簧管 ཤྱིང་གྱིང་ལྕྟེ་གཅྱིག་མ། clarinet སྦུག་རོལ་ཤྱིག་སྟེ་མཆུ་དང་སྦུ་གུ་དང་སྦུབས་ཁོག་དང་ས་
དུང་བཅས་བཞྱི་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་འབུད་མཆུ་ལ་ལྕྟེ་ལྟེབ་མོ་སྐྱ་གཅྱིག་ཅན་གྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  单击 ཆྱིག་རྟེབ། click རྩྱིས་འཕྲུལ་བར་ཆད་དྟེ། ཙིག་བརན་གྱི་འཐྟེབ་སོགས་ཐྟེངས་གཅྱིག་རྟེབ་
པའོ། ། 
  单肩背包 ཕྲག་ཁུག shoulder bag; sling bag ཕྲག་པ་ཡ་གཅྱིག་གྱི་སྟེང་དུ་བཀལ་ནས་ཁུར་
བའྱི་ཁུག་མའ།ོ ། 
  单晶体 རང་གྲུབ་དྭངས་རྫས། mono-crystal རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་གཅྱིག་གྱུར་གྱི་ཆོས་ཉྱིད་ལྟར་
བསྱིགས་ནས་ཆགས་པའྱི་ཤྟེལ་གཟུགས་སོ། ། 
  单镜头反光式照相机 རང་ཤྟེལ་ལགོ་འཕྲོ་པར་ཆས། single-lens reflex camera 
ལྟེན་ཤྟེལ་གཅྱིག་ཡོད་ཅྱིང་འོད་ལོག་སྟེ་འཕྲོས་ནས་པར་ལྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་པར་ཆས་སོ། ། 
  单据 འཛིན་ལྷྟེ། bill; voucher; receipt དངུལ་དང་དངོས་རྫས་སོགས་ལག་ཏུ་འབོར་བའྱི་
དཔང་རྟགས་ཀྱི་འཛིན་ཡྱིག་གོ། 
  单口相声 ཁྟེར་ཤགས། one-man comic talk མྱི་གཅྱིག་གྱིས་བཤད་པའྱི་ཁ་ཤགས་སོ། ། 
  单亲家庭 ཡ་ཁྱིམ། single parent family ཕའམ་མ་གང་རུང་གཅྱིག་ལས་མྟེད་པའྱི་ཁྱིམ་ཚང་
ངོ་། ། 
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  单人床 རང་མལ། ཁྟེར་མལ། single bed མྱི་གཅྱིག་ཉལ་སའྱི་མལ་ཁྲྱིའོ། ། 
  单身贵族 མྱི་རང་སྐུ་དག unmarried adult ལོ་ན་གཞོན་ཞྱིང་ཆ་རྟེན་ལྟེགས་པའྱི་ཕོ་རང་ངམ་
མོ་རང་གྱི་རྱིགས་སོ། 
  单食性 ཟན་གཅྱིག་པ། monophagy ཟས་སྣ་གཅྱིག་ཁོ་ན་ཟ་བའྱི་སྲོག་ཆགས་ཏྟེ།གཙོ་བོ་རྩྭ་དང་
ཤ་ཡྱི་རྱིགས་གཉྱིས་ལས་གཅྱིག་ཁ་ོན་མ་གཏོགས་མྱི་ཟ་བའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  单数 ཡ་གྲངས། oddnumber གཅྱིག་དང་གསུམ་སོགས་ཆ་འགྲྱིག་མ་ཡྱིན་པའྱི་གྲངས་ཀའོ། ། 
  单位 ༡ སྟེ་ཁག government office; unit; division ལས་ཁུངས་དང་ཚོགས་པ་སོགས་
དང་དྟེ་ལ་གཏོགས་པའྱི་སྟེ་ཁག་གོ། 
  单位 ༢ རྩྱི་གཞྱི། unit གྲངས་རྩྱིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྟེ་ཚན་རྩྱི་བྟེད་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་སྟེ།དཔྟེར་ན།སྱི་ཁྲུ་ནྱི་
རྱིང་ཚད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་དང་།སྱི་རྒྱ་ནྱི་ལྱིད་ཚད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་དང་།སྱི་བྟེ་ནྱི་ཤོང་ཚད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཡྱིན་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  单向收费 ཕོགས་ཡའྱི་ག་ཆ། ཕགོས་ཡ། one-way ( billing ) ཁ་པར་གཏོང་བའྱི་ཚེ་གཏོང་བ་
པོའི་ཕོགས་ནས་མ་གཏོགས་གཏོང་ཡུལ་གྱི་ཕོགས་ནས་རྱིན་འཇལ་མྱི་དགོས་པའྱི་འཕྲྱིན་གཏོང་གྱི་ག་ཆ་བསྡུ་སངས་
ཤྱིག་གོ། 
    
  单行道 ཆྱིག་བགྲོད་ལམ། ཡ་ལམ། one-way street ཕོགས་གཅྱིག་ཁོ་ནས་མ་གཏགོས་བགྲོད་མྱི་
ཆོག་པའྱི་ལམ་མོ། ། 
  单性生殖 ཁམས་རང་སྐྱྟེ་འཕྟེལ། auto-geny; parthenogenesis སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མ་ོདང་རྩྱི་
ཤྱིང་ལ་ལ་ཁུ་བ་ལྟེན་པ་སགོས་ཀྱི་རྟེན་ལ་ལྟོས་མྱི་དགོས་པར་རང་སྟེང་ནས་རྒྱུད་འཕྟེལ་ཐུབ་པ་རྣམས་སོ། ། 
  单选 གཅྱིག་བདམ། only one choice; choose one རྒྱུགས་སྤྲོད་པའྱི་སྐབས་སུ་ལན་གྱི་རྣམ་
གྲངས་དུ་མའྱི་ནང་ནས་གཅྱིག་ཁ་ོན་བདམ་པར་བ་བའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  单眼 རང་མྱིག simple eye; ocellus ལྷུ་ཚགིས་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས་ལ་ལར་ཤྟེལ་ལྟར་དྭངས་
པའྱི་མྱིག་གཅྱིག་མ་གཏོགས་མྟེད་ལ།དྟེས་འོད་ཀྱི་དག་ཞན་ཙམ་ཚརོ་ཐུབ་པ་ལས་ཁ་དགོ་གྱི་དབྟེ་བ་འབྟེད་མྱི་ཐུབ་



 

157 

 

པར་བཤད་ད།ོ ། 
  单赢 གཅྱིག་ཁྟེ། win-lose ཕོགས་གཅྱིག་ཁོ་ནར་ཁྟེ་ཕན་ཐོབ་པའོ། ། 
  单元 ༡ ཚན་པ། unit མང་པོའི་ནང་ནས་རང་ར་ཐུབ་པའྱི་སྐརོ་ཚན་གཅྱིག་སྟེ། སློབ་དྟེབ་ཀྱི་སློབ་ཚན་
ནམ་ལྟེའུ་ལྟ་བུའོ། ། 
  单元 ༢ སྐས་ཚན། unitཐོག་ ཁང་གྱི་སྐས་སོ་གཅྱིག་གྱིས་དབྟེ་བའྱི་ཚན་པའོ། ། 
  单元门 སྐས་ཚན་ས ོunit’s main gate; house gate ཐོག་བརྩྟེགས་མང་པོ་ཅན་གྱི་ཁང་པའྱི་
ནང་དུ་འཇུག་པའྱི་སྐས་ཚན་གྱི་སོའོ། ། 
  单肢动物 རང་སུག་སྲོག་ཆགས། unira-mian སལ་ཚགིས་མྟེད་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་དབྟེ་བའྱི་
རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ། སྱིར་བཏང་རྟེག་རྭ་དང་བགྲོད་བྟེད་ཀྱི་རང་ལག་ཙམ་ཡོད་ལ་དྟེའྱི་སུག་པ་ཆ་དང་པོ་ནྱི་མཆུ་
ཡྱིན་པའྱི་རྱིགས། དཔྟེར་ན།འབུ་རང་བརྒྱ་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  dǎ n 
  胆病 མཁྲྱིས་ནད།gall bladder disease མཁྲྱིས་པའྱི་ནད་དོོ། ། 
  胆固醇 མཁྲྱིས་ཕྲུམ། cholesterol སྱི་བའྱི་ཤྟེལ་གཟུགས་ཀྱི་རྫས་དཀར་པོ་ཞྱིག་སྟེ། མྱིའྱི་མཁྲྱིས་ཁུ་
དང་དབང་རྩའྱི་མ་ལག་དང་ཁྲག་གྱི་ནང་དུ་ཅུང་མང་ལ། དྟེའྱི་རྱིང་ཚབ་གསར་རྟེ་མ་སོམས་ཚ་ེའཕར་རྩ་རྟེངས་པ་
དང་མཁྲྱིས་པའྱི་རྟེའུ་སྐྲན་སོགས་ཀྱི་ནད་བསྐྱྟེད་དོ། ། 
  胆管结石 མཁྲྱིས་རྩའྱི་རོ་སྐྲན། common bile duct stones མཁྲྱིས་ཁུ་རྒྱུ་བའྱི་རྩ་སྦུག་གྱི་ནང་
དུ་རོ་སྐྲན་ཆགས་པའོ། ། 
  胆结石 མཁྲྱིས་རོ། gallstones དྭངས་མ་མ་ཞུ་བ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ལས་མཁྲྱིས་རྩྱི་སྲ་བར་གྲྱིལ་ཞྱིང་
རོའི་རྣམ་པར་ཆགས་པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  胆囊结石མཁྲྱིས་པའྱི་རྟེལ་སྐྲན། gallstones མཁྲྱིས་རོ་ཞྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
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  胆囊炎 མཁྲྱིས་ཚད། cholecystitis མཁྲྱིས་སྣོད་ལ་གཉན་ཚད་ཕོག་པའོ། ། 
  胆汁 མཁྲྱིས་ཁུ། bile; gall མཆྱིན་པ་ལས་བྱུང་ཞྱིང་མཁྲྱིས་སྣོད་དུ་ཉར་བའྱི་རོ་ཁ་ལ་མདགོ་ལང་
སྟེར་ཅན་གྱི་གཤྟེར་ཁུ་སྟེ། དྟེ་ལ་འཇུ་བྟེད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ལན་ནོ། ། 
   
   
  dàn 
  诞生 ༡ སྐྱྟེས་པ། be born བྱིས་པ་མ་ཡྱི་མངལ་ལས་བཙས་པའོ། ། 
  诞生 ༢ མགོ་ཚུགས་པ། come into being; emerge བ་བ་སོགས་གསར་དུ་མགོ་ཚུགས་པའོ། ། 
  弹弓 འགྱིག་མདའ། catapult;slingshot འགྱིག་ཐག་གྱི་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྟེའུ་འཕྟེན་བྟེད་ཀྱི་
ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  弹翼 མདའ་གཤགོ missile wing འཕུར་མདའ་སོགས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་ཡོད་པའྱི་གཤོག་པའོ། ། 
  蛋白 སྤྲྱི་དཀར། egg white; albumen; protein ༡ འདབ་ཆགས་ཀྱི་སོ་ངའྱི་སྤྲྱི་སྟེར་གྱི་མཐའ་
འཁོར་དུ་ཆགས་པའྱི་དྭངས་གསལ་འབར་བག་ཅན་གྱི་སོང་སྤྲྱི་དཀར་པོ་དང། ༢ སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་
ཁམས་ལ་ཁབ་པའྱི་ཚ་ེསྲོག་གྱི་རྩ་བ་དང་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་བྟེད་ཀྱི་སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་སོར་དངོས་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  蛋白质 སྤྲྱི་དཀར་རྫས། protein སྐྱྟེ་དངོས་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ་ཞྱིག་སྟེ། ཨྟེམ་གཞྱི་
སྐྱུར་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་ལྕགས་ཐག་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཚད་མཐོ་བའྱི་ཆ་རྡུལ་གྱི་སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  蛋糕 སྤྲྱི་གརོ། སོང་སོབ། cake བ་སོང་དང་གྲོ་ཕྟེ་ལ་མངར་ཆ་དང་སྣུམ་བསྲྟེས་ཏྟེ་སོབ་པོར་བསྲྟེགས་
པའྱི་ནུབ་ལུགས་ཀྱི་ཟས་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  蛋黄 སོང་སྤྲྱི་སྟེར་པོ། སྤྲྱི་སྟེར། yolk སོ་ངའྱི་ནང་གྱི་སྤྲྱི་དཀར་གྱིས་བཏུམས་པའྱི་འབར་བག་ཅན་གྱི་
ནང་སྱིང་སྟེར་པོའོ། ། 
  蛋卷 སྤྲྱི་གརོ་དྱིལ་མ། ege roll དྱིལ་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་སྤྲྱི་གོར་རོ། ། 
  蛋清 སོང་ཆུ། egg white སྤྲྱི་དཀར་ཞྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
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  dāng 
  当前 ༡ མདུན་དུ་སླྟེབས། to be facing དགྲ་དང་འཇྱིགས་པ་སོགས་མདུན་དུ་སླྟེབས་པའོ། ། 
  当前 ༢ ད་ཆ། current;present ད་ལྟ་བའམ་ད་སྐབས་སུ་བབས་པའོ། ། 
  当事人 དོ་བདག party; party conce-rned ༡ གཏུག་བཤྟེར་དང་འབྟེལ་བའྱི་ཕོགས་གཅྱིག་
སྟེ།དཔྟེར་ན། དམངས་དོན་གཏུག་བཤྟེར་ཁྲོད་ཀྱི་གཏུག་མཁན་དང་གཏུག་བ་ལྟ་བུ་དང་། ༢ བ་བ་དང་ཐད་ཀར་
འབྟེལ་བའྱི་མྱི་སྟེ། དཔྟེར་ན། གན་རྒྱའྱི་ཕགོས་གཉྱིས་ཀྱི་བདག་པོ་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  dǎ ng 
  挡风玻璃 རླུང་འགོག་ཤྟེལ། རླུང་ཤྟེལ། win-d-screen;windshield རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་
ཁ་ལ་ོཁང་གྱི་མདུན་ཕོགས་ཀྱི་རླུང་འགོག་བྟེད་ཀྱི་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  挡箭牌 ཕུབ། shield; pretex；excuse ༡ མདའ་འགོག་པའྱི་ཕུབ་དང་། ༢ གཞན་ཡང་ངན་
ཁག་འགྟེལ་སའྱི་དཔྟེར་ཡང་བྟེད་དོ། ། 
    
  挡泥板 འདམ་འགོག fender; splash board; mud guard ལྕགས་ལྟེབ་དང་འགྱིག་ལྟེབ་
སོགས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་རླངས་འཁོར་སགོས་ཀྱི་འཕང་ལོའི་ཐོག་གྱི་འདམ་འགོག་བྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  党参 ཀླུ་བདུད་རོ་རྟེ། companumaea སོ་སན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།མྟེ་ཏོག་དཀར་དམར་གཉྱིས་མཆྱིས་ལ། 
རོ་མངར་ལ་བསྐ་བ།ནུས་པས་པགས་ནད་དང་ཆུ་སྟེར་ལ་ཕན་ནོ། །  
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  dàng 
  当票 གཏའ་འཛིན། pawn ticket གཏའ་ཁང་གྱིས་དངོས་རྫས་གཏའ་མར་འཇོག་མཁན་ལ་བྱིས་
པའྱི་འཛིན་ཞྱིག་སྟེ།དུས་ཆད་ཀྱི་དུས་ཚདོ་ལ་སླྟེབས་དུས་དཔང་འཛིན་དྟེ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གཏའ་དངོས་རྣམས་ཕྱིར་
ཉོ་དགོས་པའ།ོ ། 
  当铺 གཏའ་འཇོག་ཁང་། གཏའ་ཁང་། pawnshop གཏའ་དངུལ་ལྟེན་པ་དང་གཏའ་བདག་ལ་
དངུལ་སྐྱྱི་བར་བྟེད་པའྱི་ཚོང་ཁང་ངོ་། ། 
  档案 ཡྱིག་ཚགས། file; archive རྱིགས་ཕྟེས་ཏྟེ་ཚགས་སུ་བཞག་ཅྱིང་འཚལོ་བདྟེ་བར་བཀོད་པའྱི་
ཡྱིག་ཆ་དང་རྒྱུ་ཆའོ། ། 
  档案柜 ཡྱིག་ཚགས་སོམ། file cabinet ཡྱིག་ཚགས་གཞག་སའྱི་སོམ་མོ། ། 
   
   
  dāo 
  刀架 གྲྱི་ཆ། kitchen tool holder; knife rack གྲྱི་གཞག་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  刀刃 གྲྱི་ས།ོ the edge of knife གྲྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱི་དངོའམ་སོ་ཁའོ། ། 
  刀削面 གཞོག་ཐུག knife-pared noodles གྲོ་རྟེན་ཅུང་སྲ་བར་བསྣོས་ཏྟེ་གྲྱིས་བཞགོས་ནས་
བསྐོལ་བའྱི་ཐུག་པ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  dǎ o 
  导播 ༡ གཏོང་འཁྲྱིད། organize and direct broadcasting རྒྱང་སོག་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་
ཀྱི་ལྟེ་ཚན་གཏོང་བར་རྩ་འཛུགས་དང་མཛུབ་སོན་བྟེད་པའོ། ། 
  导播 ༢ གཏོང་འཁྲྱིད་པ། director of broad-casting རྒྱང་སོག་བརན་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་ལྟེ་
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ཚན་གཏོང་བར་རྩ་འཛུགས་དང་མཛུབ་སནོ་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  导弹 བསྒྱུར་མདའ། guided missile སྐམ་ས་དང་མཚོ་གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་སོགས་གང་རུང་གྱི་སྟེང་
ནས་ཕོགས་གང་ལ་འཕངས་ན་རང་སྟེང་གྱི་སྒུལ་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཤར་མར་འཕུར་ཐུབ་ཅྱིང་།དྟེའྱི་ཚོད་འཛིན་
མ་ལག་གྱིས་ཁ་ཕགོས་ཅྱི་དགར་བསྒྱུར་ཏྟེ་དམྱིགས་འབྟེན་སྟེང་དུ་ཕགོ་ཐུབ་པའྱི་འགད་མདྟེལ་ཞྱིག་གོ། 
  导电 གོག་འདྟེན། conduct electricity གོག་ཁུར་དངས་ནས་གོག་རྒྱུན་དུ་འགྱུར་བར་བྟེད་པ་སྟེ། 
ལྕགས་སྐུད་ཀྱི་རྱིགས་ཀུན་ལ་དྟེ་ལྟ་བུའྱི་གོག་འདྟེན་པའྱི་ནུས་པ་ཡོད་དོ། ། 
  导管 འཁྲྱིད་སྦུག pipe; duct; vessel ༡ གཤྟེར་ཁུ་འདྟེན་པའྱི་སྦུ་གུ་དང་། ༢ སྲོག་ཆགས་  
  དང་རྩྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་ཆུ་སོགས་འདྟེན་བྟེད་ཀྱི་སྦུ་གུའོ། ། 
  导航 ལམ་འཁྲྱིད། ཕོགས་སོན། navigate བསྐྱོད་ལམ་མཚོན་རྟགས་དང་།རྟེག་བར་དང་སྐུད་མྟེད་
གོག་འཕྲྱིན་བསྱིག་ཆས་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་གཟྱིངས་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་ཕོགས་སནོ་པའོ། ། 
  导航室 ཕོགས་སོན་ཁང་། navigation room གནམ་གྲུ་སགོས་ལ་འགྲོ་ཕོགས་སོན་སའྱི་ཁང་
པའོ། ། 
  导火线 ༡ འབར་རྟ། fuse; primerའགད་རྫས་ཀྱི་འབར་རྟའམ་འབར་ཐྱིག་གོ། 
  导火线 ༢ འབྱུང་རྟེན། trigger དོན་རྟེན་གང་རུང་འབྱུང་བའྱི་ཉྟེ་རྒྱུའོ། ། 
  导热 ཚ་འདྟེན། conduct heat ཚ་བ་དྟེ་དངསོ་པོ་ཞྱིག་གྱི་དོད་མཐོ་ས་ནས་དམའ་སར་དངོས་པོ་
རང་བརྒྱུད་དྟེ་འདྟེན་པའོ། ། 
  导体 འདྟེན་རྫས། conductor རང་གར་གཡོ་བའྱི་གོག་རྡུལ་མང་ཞྱིང་གགོ་འདྟེན་གྱི་ནུས་པ་ཤྱིན་ཏུ་
ཆྟེ་བའྱི་དངོས་པོ་སྟེ། དྟེ་ལས་ཚ་དོད་ཀང་འདྟེན་པར་སླ་ལ་སྱིར་བཏང་ལྕགས་རྱིགས་ཐམས་ཅད་འདྟེན་རྫས་ཡྱིན་
ནོ། ། 
  导线 འདྟེན་སྐུད། conducting wire གོག་རྒྱུན་གཞན་དུ་འདྟེན་པའྱི་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་སྐུད་པ་སྟེ། 
ཕལ་ཆྟེར་ཟངས་དང་ཧ་ཡང་ལས་གྲུབ་པའོ། ། 
  导演 ༡ འཁྲབ་ཁྲྱིད། direct བོ་གར་དང་གོག་བརན་སོགས་འཁྲབ་སྐབས་ཀྱི་ཁྲྱིད་སོན་དང་རྩ་
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འཛུགས་བྟེད་པའོ། ། 
  导演 ༢ འཁྲབ་ཁྲྱིད་པ། director བོ་གར་དང་གགོ་བརན་སགོས་འཁྲབ་སྐབས་ཀྱི་ཁྲྱིད་སོན་དང་རྩ་
འཛུགས་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  导游 སྣྟེ་ཤན་པ། tour guide ཡུལ་སྐརོ་པའྱི་ལམ་སྣ་ཁྲྱིད་མཁན་ནོ། ། 
  导游图 སྣྟེ་ཤན་ས་བཀྲ། tourist map ཡུལ་སྐརོ་དུ་འགྲོ་སའྱི་གནས་རྣམས་གསལ་པརོ་མཚནོ་
ཐུབ་པའྱི་གནས་ཡྱིག་དང་ལམ་ཡྱིག་ལྟ་བུའྱི་ས་བཀྲའོ། ། 
  导诊处 སན་བཅོས་ལམ་འཁྲྱིད་གནས། Office of Outpatient Guidance སན་ཁང་ཆྟེ་
ཁག་གྱི་སན་བཅོས་ལམ་འཁྲྱིད་པའྱི་འདུག་གནས་སོ། ། 
  岛国 གྱིང་ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ། island coun-try མངའ་རྱིས་ཡོངས་རྫོགས་ཆུས་བསྐོར་པའྱི་གྱིང་ཕྲན་
ན་གནས་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་བོ། ། 
  倒闭 ཧ་ལོག go bankrupt;close down བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་ཁང་སོགས་ཀྱི་མ་རྩ་བརྱིབས་ནས་
སོ་བརྒྱབས་པའོ། ། 
  倒车 འཁོར་བརྟེ། transfer ལམ་བར་ནས་འདུག་སའྱི་རླངས་འཁོར་བརྟེ་བའོ། ། 
  倒链 ཤུགས་སྦྲྟེལ། chain hoist རླངས་འཁོར་སྟེང་གྱི་གདུང་མ་སོགས་སམོ་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  dào 
  到达时间 འབརོ་དུས། arrival time མྟེ་འཁོར་དང་གནམ་གྲུ་སགོས་ཡུལ་དྟེར་འབོར་བའྱི་དུས་
ཚོད་དོ། ། 
    
  到位 གནས་སོན། ཚད་སླྟེབས། be in place གཏན་འབྟེབས་ཀྱི་གནས་སུ་སོན་པ་དང་། རྟེ་འདུན་
གང་བའྱི་ཚད་དུ་སླྟེབས་པའོ། ། 
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  倒车 རླངས་འཁརོ་ཕྱིར་ནུར། ཕྱིར་ནུར། back a car; drive backwards རླངས་འཁོར་
སོགས་རྒྱབ་ཕགོས་སུ་ཕྱིར་ནུར་བྟེད་པའོ། ། 
  倒车灯 ཕྱི་ནུར་རྒྱབ་སོན། རྒྱབ་སོན། reverse light; backup light རླངས་འཁརོ་སོགས་ཕྱིར་
ནུར་བྟེད་ཚ་ེརྒྱབ་ཕགོས་ཀྱི་ལམ་མཐོང་བྟེད་ཀྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  倒计时 ལོག་རྩྱིས་དུས་ཚོད། count down གྲངས་ཀ་ལོག་སྟེ་བརྩྱིས་པའྱི་དུས་ཚོད་དོ། ། 
  倒立 སྱིའུ་ཚུགས། handstand མགོ་བོ་ས་ལ་བཙུགས་ཤྱིང་རང་གཉྱིས་གནམ་ལ་བརངས་ནས་ལུས་
པོ་མགོ་མཇུག་ལོག་སྟེ་ལངས་སངས་ཤྱིག་གོ། 
  盗版 ༡ ལོག་པར་བྟེད། pirate དཔྟེ་དྟེབ་དང་ཟྟེར་སྟེར་སོགས་པར་དབང་གྱི་བདག་པོའི་མསོ་མཐུན་
ལ་མ་ལྟོས་པར་ལགོ་ནས་བསྐྱར་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  盗版 ༢ ལོག་པར། རྫུན་པར། pirated edition ལོག་ནས་བསྐྱར་པར་བས་པའྱི་པར་བསྐྲུན་དངོས་
པོའོ། ། 
  悼词 མང་ཚིག memorial speech འདས་པོ་ལ་མ་ངན་ཞུ་བའྱི་བསག་ཚགི་གོ། 
  道姑 ཏའོ་མ། Taoist nun ཏའོ་ཡྱི་ཆོས་ལུགས་ལ་ཞུགས་པའྱི་བུད་མྟེད་དོ། ། 
  道教 ཏའོ་ལུགས། Taoism རྒྱ་ནག་གྱི་ཧན་ཤར་མའྱི་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་དར་བའྱི་ཆོས་ལུགས་
ཤྱིག་གོ། 
  道具 འཁྲབ་ཆས། prop; stage property བོ་གར་དང་གོག་བརན་སོགས་འཁྲབ་པ་ལ་ཉྟེ་བར་
མཁོ་བའྱི་ཡོ་བད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  道路ལམ། path; road; way མྱི་དང་རླངས་འཁོར་སགོས་བགྲོད་པར་བ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  道路隔离墩 ལམ་མཚམས་འགོག་ཁྲ། མཚམས་འགོག verge barrier རླངས་འཁརོ་འགྲོ་འོང་
གྱི་ལམ་ཁག་སོ་སོར་དབྟེ་མཚམས་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  道士 ཏའོ་པ། Taoist priest ཏའོ་ཡྱི་ཆོས་ལུགས་ལ་ཞུགས་པའྱི་སྐྱྟེས་པའ།ོ ། 
  稻 འབས། rice ལོ་གཅྱིག་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་མ་འཇོང་རྱིང་།མྟེ་ཏོག་དཀར་པོའམ་
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ལང་གུའབས་བུ་ལ་འབས་ཞྟེས་བརོད་དྟེ། ཆུ་འབས་དང་སྐམ་འབས་གཉྱིས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  稻谷 འབས་སོ། paddy ཤུན་པ་མ་བཤུས་པའྱི་འབས་སོ། ། 
  稻子 འབས། rice འབས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
   
   
  dé 
  得奖者 བ་དགའ་ལྟེན་མཁན། བ་དགའ་ཐོབ་ཡུལ། prize winner བ་དགའ་ལྟེན་མཁན་ནམ་ཐོབ་
པའྱི་ཡུལ་གྱི་མྱིའོ། ། 
   
   
  dēng 
  灯管 སོན་སྦུག (fluorescent) tube གོག་སོན་གྱི་ཤྟེལ་སྦུག་གོ། 
  灯光 ༡ སོན་འོད། lamplight གོག་སོན་  
  གྱི་འོད་སྣང་ང་ོ། ། 
  灯光 ༢ གོག་སོན། lighting གར་སྟེགས་དང་བརན་ལྟེན་ཁང་བུའྱི་ནང་གྱི་གོག་སནོ་མཁོ་ཆས་ཀྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  灯光架 གོག་སོན་སོམ་ཆ། lighting grid; light stand གོག་སོན་གདགས་སའྱི་ཆའམ་སམོ་
ཞྱིག་གོ། 
  灯会 སོན་ཚོགས། lantern festival རྒྱ་རྩྱིས་ཟླ་༡པོའི་ཚེས༡༥མཚན་མོར་སོན་ཞུ་སྣ་ཚགོས་
བཀལ་ཅྱིང་བསོན་ཏྟེ་ལྟད་མོར་ལྟ་བའྱི་འདུ་ཚོགས་སོ། ། 
  灯具 སོན་ཆས། lamps and lanterns སོན་མྟེའྱི་ཡོ་བད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  灯笼 ལྒང་སོན། འོད་ཁང་། ལྒང་ཞུ། lanter-ns ཁང་པའྱི་ཕྱི་ནང་དུ་དགལ་བའྱི་མཛེས་ཆས་དང་སོན་
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མྟེ་རླུང་ལས་སྐྱོབ་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། སྨྱུག་མ་དང་ལྕགས་སྐུད་སོགས་ཀྱི་སོམ་གཞྱི་ལ་དར་རམ་ཤགོ་བུའམ་
འགྱིག་ཤྟེལ་སོགས་ཀྱིས་གཡོགས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་མཛསེ་ཆོས་དང་ལན་པའྱི་སོན་མྟེའྱི་འོད་ཁང་ངོ་། ། 
  灯帽 སོན་ཞྭ། lamp cap གོག་སནོ་ཤྟེལ་ཏོག་གྱི་སྟེང་དུ་དགབ་བའྱི་ཁྟེབས་ཏྟེ་ཞྭའྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། ། 
  灯谜སོན་ཁྟེད། lantern riddles རྒྱ་ནག་གྱི་ལུགས་སུ་སོན་མྟེའྱི་འོད་ཁང་གྱི་ཕྱི་ངོས་སུ་བྱིས་པའྱི་གབ་
ཚིག་གོ། 
  灯泡 སོན་ཏོག ཤྟེལ་ཏགོ bulb; light bulb གོག་སོན་གྱི་ཤྟེལ་ཏོག་གམ་ཤྟེལ་རྱིལ་ལོ། ། 
  灯饰 སོན་རྒྱན། decorative lamps;illuminations སོན་ཆས་སྣ་ཚོགས་ལས་བཟོས་པའྱི་
མཛེས་རྒྱན་ནམ་མཛེས་རྒྱན་གྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་སོན་ཆས་སོ། ། 
  灯丝 སོན་སྐུད། filament (in a light bulb) གོག་སོན་ཤྟེལ་ཏོག་ནང་གྱི་འོད་འབྱིན་བྟེད་དྟེ། 
སྱིར་བཏང་རྫས་འགྱུར་གྱི་འབྱུང་རྒྱུ་ཐངས་ཞྟེས་པའྱི་རྒྱུ་ལས་བཟོས་པའྱི་སོང་སྐུད་ཕྲ་མོའོ། ། 
  灯塔 སོན་མདུང་། lighthouse; beacon མཚོ་མཐའ་དང་མཚོ་གྱིང་སོགས་སུ་མདུང་ཁྱིམ་མཐོན་
པོར་བཙུགས་པའྱི་མཚན་མའོི་མཚོ་གྲུ་ལ་ཕོགས་སནོ་པའྱི་བཀྲག་འོད་འཚེར་བའྱི་ གོག་སོན་ཞྱིག་གོ། 
  灯舞 སོན་བོ། lantern dance ལག་ཏུ་ལྒང་ཞུ་ཐོགས་ནས་འཁྲབ་པའྱི་བ་ོགར་ཞྱིག་གོ། 
  灯芯 སོང་རས། wick སྲྱིན་བལ་དང་རས་སྐུད་སགོས་ལས་བས་པའྱི་སྣུམ་སོན་འབར་བྟེད་ཀྱི་སྱིང་
པོའོ། ། 
  登出 ཐོ་བལ། logout དྲྭ་ཚུགས་སོགས་ཐོ་འགོད་བས་རྟེས་སླར་ཐོ་འགོད་ལས་ཕྱིར་བུད་པའམ་ཐོ་
བཀོད་པ་ལས་བལ་བའོ། ། 
  登革热 ཏྟེན་ཀུའྱི་ཚ་ནད། dengue fever ཏྟེན་ཀུའྱི་ནད་དུག་གྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་ཞྱིང་དུག་སྦྲང་ལས་
འགོས་ཤྱིང་མཆྟེད་པའྱི་ཚ་བའྱི་ནད་དག་པོ་ཞྱིག་གོ། 
  登机卡 གནམ་གྲུར་འཇུག་བང་། འཇུག་བང་། boarding pass འགྲུལ་པ་གནམ་གྲུའྱི་ནང་འཇུག་
ཆོག་པ་མཚོན་པའྱི་ཡྱིག་བང་ཞྱིག་གོ། 
  登机口 འཇུག་སོ། འཛུལ་སོ། boarding gate གནམ་གྲུའྱི་འཛགེ་སྐས་སམ་རོང་སྐུམ་ཁམས་ལམ་
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དུ་འཇུག་པའྱི་སོའོ། ། 
  登记 ཐོ་འགོད། register; enroll;check in ཞྱིབ་བཤྟེར་བ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་དོན་  
  དག་རྣམས་ཆྟེད་དུ་གྲ་སྱིག་བས་པའྱི་རྟེའུ་མྱིག་དང་དྟེབ་ཐོག་ཏུ་བཀོད་དྟེ་འཇོག་པའ།ོ ། 
  登陆艇 སྐམ་གྲུ། landing craft (/boat) མཚོ་ཐོག་ནས་སྐམ་སར་དམག་མྱི་དང་མཚནོ་ཆ་སྐྱྟེལ་
འདྟེན་བྟེད་པའྱི་དམག་གྲུ་ཞྱིག་གོ། 
  登录 ཐོ་འཇུག enter; log on; log in རྩྱིས་འཕྲུལ་བར་ཆད་དྟེ།རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བཀལོ་སོད་མ་
ལག་དང་དྲྭ་ངོས་སུ་ཐོ་ཡྱིག་དང་གསང་ཨང་སོགས་བཀོད་དྟེ་འཇུག་པའོ། ། 
  蹬伞 རང་གདུགས་རྩྟེད་མོ། juggle um-bre---lla (acrobatics) ལུས་བཀན་ཏྟེ་རང་པ་
གཉྱིས་ཀྱི་རྩྟེ་ནས་གདུགས་སྐོར་བ་སོགས་ཀྱི་རྩྟེད་མོ་རྩྟེ་བའྱི་རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་གོ། 
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  děng 
 
  等额 གྲངས་མཉམ། equal amount གྲངས་ཚད་ཆ་མཉམ་པའོ། ། 
  等额选举 གྲངས་མཉམ་འདྟེམ་བསྐོ། non-competitive election འདྟེམ་སྒུག་པའྱི་གྲངས་ཀ་
དང་འདྟེམ་དགོས་པའྱི་གྲངས་ཀ་མཉམ་པའྱི་འདྟེམ་བསྐོའི་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  等级 རྱིམ་པ། grade; tier; rank; class སྤུས་ཚད་དང་གོ་གནས་སགོས་ཀྱི་ཁད་པར་ལས་བྱུང་
བའྱི་རྱིམ་པའ།ོ ། 
  等价交换རྱིན་མཉམ་བརྟེ་རྟེས། exchange at equal value རྱིན་གོང་མཚུངས་པའྱི་ཚོང་རྫས་
ཕན་ཚུན་བརྟེ་རྟེས་བྟེད་པའོ། ། 
  等价物 རྱིན་མཉམ་ཟངོ་། equivalent བརྟེ་རྟེས་བྟེད་པའྱི་ཁྲོད་དུ་ཚོང་རྫས་གཞན་དག་གྱི་རྱིན་
མཚོན་པར་ནུས་པའྱི་ཚོང་རྫས་ལ་བ་སྟེ།དངུལ་ལརོ་ནྱི་སྱིར་བཏང་གྱི་རྱིན་མཉམ་ཚོང་རྫས་ཡྱིན་ཞྱིང་དྟེས་ཚངོ་
རྫས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་མཚོན་པར་བྟེད་དོ། ། 
  等离子态 རྡུལ་སོམས་རྣམ་པ། plasma state སྱིར་བཏང་དངོས་པོ་ལ་ལྕགས་ལྟ་བུ་སྲ་བའྱི་དང་། 
ཆུ་ལྟ་བུ་གཤྟེར་བའྱི་དང་། དབང་རླུང་ལྟ་བུ་རླངས་པའྱི་རྣམ་པས་གནས་སངས་གསུམ་ཡོད་ལ། དྟེ་ཡང་རྒྱུ་རྟེན་ངྟེས་
ཅན་ཞྱིག་ཚགོས་ན་རྣམ་པ་གཅྱིག་ནས་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་འཕོ་ཞྱིང་འགྱུར་བར་རུང་བ་སྟེ། གཤྟེར་བའྱི་རྣམ་པར་གནས་
པའྱི་ཆུ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། སྟེ་དོད ༠℃ མན་དུ་སྲ་བའྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞྱིང་། སྟེ་དོད ༡༠༠℃ ཡན་དུ་སླྟེབས་
ཚེ་ཁོལ་ནས་རྱིམ་བཞྱིན་རླངས་པར་འགྱུར། གལ་ཏྟེ་ཚ་དོད་ཀྱི་རྱིམ་པ་མུ་མཐུད་དྟེ་མཐ་ོརུ་འཕགས་ན། དྟེ་ཉྱིད་
འགྲུབ་བྟེད་ཀྱི་ཆ་རྡུལ་རྩོམ་གཞྱིའྱི་མ་རྡུལ་དག་སོ་སོར་འབལ་ཞྱིང་དྟེ་ནས་ཀང་ཚ་དོད་མུ་མཐུད་དྟེ་ཇྟེ་མཐརོ་གྱུར་
ན་མ་རྡུལ་རྩམོ་གཞྱིའྱི་གགོ་རྡུལ་དག་ཀང་སོ་སོར་བལ་ཏྟེ་སར་གྱི་རླངས་པའྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་
དང་གཏན་ནས་མྱི་འད་བ་ཞྱིག་འགྱུར་བ་དྟེ་ལ་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་བཞྱི་པ་ཞྟེས་ཀང་བ་ལ། སྐབས་དྟེར་གགོ་ཁུར་ཕོ་
མོའི་གྲངས་ཚད་ཕལ་ཆྟེར་སོམས་པའྱི་གོག་གྟེས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས་པས་ན་རྡུལ་སོམས་རྣམ་པ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  等离子电视机 རྡུལ་སོམས་བརན་འཕྲུལ། plasma television རྡུལ་སོམས་སྦུ་གུའྱི་ལག་
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རྩལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་ཤྱིང་སྡུད་ཤུགས་དང་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་ཤུགས་རྟེན་མྱི་ཐྟེབས་ལ་རྣམ་པ་སྲབ་ཅྱིང་  
  ཡང་ལ་འཆར་ཤྟེལ་ཆྟེ་ཞྱིང་དྭངས་ཆ་ཆྟེ་བའྱི་བརན་འཕྲྱིན་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  dèng 
  凳子 རྐུབ་སྟེགས། འཕངོས་སྟེགས། འདུག་སྟེགས། stool འདུག་པའྱི་ཚེ་འཕོངས་གཞག་སའྱི་སྟེགས་
བུ་རང་བ་ཅན་ནོ། ། 
  瞪羚 གཙདོ་ཅྟེར། gazella འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་རྱི་དྭགས་གཙོད་ཀྱི་རྱིགས་མྱིག་ཆྟེ་ཞྱིང་འབུར་
ཚུགས་སུ་ལྟ་བ་ཞྱིག་གོ། 
   
  dī 
  低保 དམའ་སྲུང་། system for ensuring minimum standard of living མ་མཐའྱི་
འཚོ་རྟྟེན་འགན་སྲུང་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  低保户 དམའ་སྲུང་དུད་ཚང་། household that receives minimum subsistence 
subsidies from the government གྲོང་ཡུལ་སོད་དམངས་ཀྱི་མ་མཐའྱི་འཚོ་རྟྟེན་འགན་སྲུང་བ་བའྱི་དུད་
ཚང་ངོ་། ། 
  低价 དམའ་གོང་། low price སྱིར་བཏང་གྱི་ཚད་ལས་དམའ་བའྱི་རྱིན་གོང་ངོ་། ། 
  低热 དམའ་ཚ། low (/slight) fever ལུས་ཀྱི་དོད་ཁམས་འཕྟེལ་བའྱི་ཚད་དམའ་བ་སྟེ། སྟེ་
དོད༣༧.༥ནས༣༨བར་རོ། ། 
  低烧 དམའ་ཚ། low (/slight) fever དམའ་ཚའི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  低温 དམའ་དོད། low temperature ཅུང་ཟད་དམའ་བའྱི་དོད་དྟེ།ལྟོས་ས་མྱི་འད་བའྱི་རྟེན་ལས་
དམའ་དོད་ཀང་མྱི་འད་ལ།དངསོ་ཁམས་རྱིག་པའྱི་སྐབས་སྟེ་དོད་འོག་གྲངས༡༩༢མན་གྱི་དོད་ཚད་ལ་ཟྟེར་རོ། ། 
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  低血糖 ཁྲག་མངར་དམའ་བ། low blood sugar; hypoglycemia ཟུངས་ཁྲག་གྱི་ནང་དུ་
རྒུན་འབྲུམ་མངར་ཆ་རྒྱུན་ལན་གྱི་ཚད་ལས་དམའ་བའམ་ཉུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ།དྟེར་བཀྲྟེས་པ་དང་སྱིང་འཚབ་པ་
སོགས་ཀྱི་ནད་རྟགས་འབྱུང་ངོ་། ། 
  低血压 ཁྲག་ཤྟེད་དམའ་བ། low blood pressure; hypotention མྱིའྱི་འཕར་རྩའྱི་ཁྲག་གྱི་
རྒྱུ་ཤྟེད་རྒྱུན་ལན་གྱི་ཚད་དམ་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའྱི་ཚད་ལས་དམའ་བའོ། ། 
  堤坝 ཆུ་རགས། dikes and dams ཆུ་ལོག་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་རྩྱིགས་པའམ་ཆུ་ལོན་ནོ། ། 
  滴虫 ཏྱིལ་འབུ། trichomonad ལུས་དབྱིབས་འཇོང་ཞྱིང་རྟེག་སྤུ་ཡོད་ལ་ཆུ་ནང་དང་མྱི་དང་སྲོག་
ཆགས་གཞན་དག་གྱི་ལུས་ནང་དུ་འཚོ་བའྱི་གདོད་སྐྱྟེས་སྲྱིན་བུ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  dí 
  迪厅 དྱིས་བོ་ཁང་། discotheque དྱིས་སྱི་ཁོ་ཞྟེས་པའྱི་ཞབས་བོ་འཁྲབ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  笛子 གྱིང་བུ། flute སྨྱུག་མའྱི་སྦུ་གུ་ལས་བཟོས་པའྱི་བུ་ག་མང་པོ་ཅན་གྱི་རལོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  dǐ  
  抵押 གཏའ་འཇོག mortgage བུ་ལོན་སགོས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་དངོས་རྫས་གཏའ་རུ་འཇོག་པའོ། ། 
  抵押贷款 གཏའ་བཞག་དངུལ་བུན། mortgage loan རྱིན་ཚད་དངུལ་གྲངས་དྟེ་ལས་མཐོ་བའྱི་
དངོས་པོ་གཏའ་མར་བཞག་ནས་དངུལ་བུན་བླངས་ཏྟེ་སླད་མར་དུས་བཅད་ལྟར་རྱིམ་པར་འཇལ་བའོ། ། 
  底稿 མ་རྩོམ། མ་ཡྱིག manuscript; draft གཞུང་ཡྱིག་དང་འཕྲྱིན་ཡྱིག་དང་རྩོམ་ཡྱིག་སོགས་ཀྱི་
ཕྱི་མའོོ། ། 
  底价 གཞྱི་གོང་། base price; bottom price དངོས་རྫས་མཐོ་བཙོང་བྟེད་པ་སོགས་ཀྱི་སོན་དུ་
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གཏན་ཕབ་བས་པའྱི་མ་མཐའྱི་རྱིན་ཐང་ངོ་། ། 
  底码 སྐྱྟེད་དམའ་ཤོས། གོང་དམའ་ཤསོ། minimum selling price; minimum interest 
on loan ཚོང་ལས་ཐད་ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་དམའ་ཤོས་དང་དངུལ་ཁང་གྱི་ལས་རྱིགས་ཐད་སྐྱྟེད་ཀ་དམའ་
ཤོས་སོ། ། 
  底盘 འཕྲུལ་གདན། chassis རླངས་འཁརོ་དང་འདྲུད་འཁོར་སགོས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཁགོ་དང་ཤྟེད་འཕྲུལ་
མ་གཏོགས་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ལྷུ་ལག་དག་གྱི་ཚགོས་པའོ། ། 
  底盘架 གདན་སོམ། undercarriage; chassis རླངས་འཁོར་རྱིགས་ཀྱི་སྦོའི་ལྕགས་ཀྱི་སོམ་
གཞྱིའོ། ། 
  底片 སྱིན་ཤོག negative; film འད་པར་གྱི་སྱིན་ཤོག་གོ། 
  底栖动物 མཐྱིལ་གནས་སྲོག་ཆགས། zoo-b—enthos རྒྱ་མཚོའི་མཐྱིལ་དུ་རྟག་པར་གནས་
འཆའ་བའྱི་ཆུར་གནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  底纹 གཞྱི་རྱིས། shading ཡྱི་གྟེ་སོགས་ཀྱི་ལྟེབ་ངོས་གཞྱི་གདན་གྱི་རྱི་མོའོ། ། 
   
   
  dì 
  地板 པང་གཅལ། མཐྱིལ་ཤྱིང་། floor; floor board ཁང་པའྱི་མཐྱིལ་ལ་གཅལ་དུ་གདྱིང་རྒྱུའྱི་
པང་ལྟེབ་བོ། ། 
  地板落水 ས་སྤྲད་ཆུ་ཁུང་། མཐྱིལ་ཁུང་། floor drain ཁྲུས་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་ཆུ་ས་འགོ་ཏུ་
འགྲོ་སའྱི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱི་སོར་ཁུང་ཞྱིག་གོ། 
  地板砖 པང་རྫ། floor tile ཁང་མཐྱིལ་སོགས་སུ་གདྱིང་རྒྱུའྱི་རྫ་དཀར་གྱི་པང་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ། 
  地鳖 བྱིང་བྱིང་ཐུ་ལྱི། Chinese ground beetle འབུ་སྐགོས་ཅན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། རང་ལག་
དྲུག་ཡོད་པ། གཙོ་བོ་མཚན་མརོ་རྒྱུ་བ། ཕོའི་རྱིགས་ལ་ཆྟེར་མྱི་མངོན་པའྱི་གཤོག་པ་དང་ལན་པ་ཞྱིག་གོ། 
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  地产 ས་ནརོ། real estate མྱི་སྟེར་དང་ཚོགས་པའམ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་བདག་དབང་ཡོད་པའྱི་ཞྱིང་ས་
དང་ཁང་ས་ལྟ་བུའོ། ། 
  地带 ས་རྒྱུད། region; zone; belt དམྱིགས་བསལ་གྱི་ངོ་བོའི་ཁད་པར་ལན་པའམ་ཁོར་ཡུག་གྱི་
ཁད་པར་གྱིས་དབྟེ་བའྱི་ས་ཁུལ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
    
  地段 ས་ཚིགས། section of an area ཁབ་ཁོངས་ཅུང་ཟད་ཆུང་བའྱི་གནས་ངྟེས་པ་ཅན་གྱི་ས་
ཁུལ་དུམ་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  地方病 ཡུལ་ནད། endemic disease དུས་རྒྱུན་དུ་ས་གནས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཏུ་འབྱུང་བའྱི་ནད་
རྱིགས་ཏྟེ། སྐྟེ་ལྦ་དང་ཚིགས་འབུར་གྱི་ནད་ལྟ་བུའོ། ། 
  地方官 ཡུལ་དཔོན། local official རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲྱིད་དབང་ངམ་ཆབ་སྲྱིད་ཚོགས་པའྱི་ཆྟེས་
མཐོའི་མགོ་ཁྲྱིད་རྱིམ་པ་ལས་དམའ་བའྱི་ས་གནས་ཁག་གྱི་དཔོན་རྱིགས་སོ། ། 
  地方戏 ཡུལ་གར། folk opera; regional opera ཡུལ་ཕོགས་གང་རུང་གྱི་དམྱིགས་བསལ་གྱི་
ཁད་ཆོས་ལན་པའྱི་ཟློས་གར་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  地沟 ས་ཤུར། underground drainage བཙོག་ཆུ་དང་ཆར་ཆུ་བཞུར་སའྱི་ས་འོག་གྱི་ཤུར་ལམ་
མོ། ། 
  地瓜 ༡ ཞོག་མངར། sweet potato ཞོག་མངར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  地瓜 ༢ ཞོག་ཁོག རྒྱ་གྲོ་མ། potato ཞོག་ཁགོ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  地核 ས་ལྟྟེ། centrosphere; the earth’s core སའྱི་གོ་ལའྱི་ནང་དཀྱིལ་གྱི་རྱིམ་པ་སྟེ།ཚངས་
ཐྱིག་ཕྟེད་ཀྱི་རྱིང་ཚད་ལ་སོང་སྱི༣༤༨༠ཙམ་མོ། ། 
  地基 རྩྱིགས་རྨང་། རྨང་། foundation རྩྱིགས་པའྱི་རྨང་གདན་ནོ། ། 
  地基加固 རྨང་ས་མཁྲྟེགས་གཏོང་། rein-forced foundation རྨང་གདན་གྱི་ས་བརྟེ་བ་དང་
བཅག་རྡུང་བ་བ་དང་རྫས་འགྱུར་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྨང་ཇྟེ་མཁྲྟེགས་སུ་གཏོང་བའོ། ། 
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  地理 ས་ཁམས། geographical features of a place འཛམ་གྱིང་ངམ་ས་ཁུལ་གཅྱིག་གྱི་རྱི་ཆུ་
དང་།གནམ་གཤྱིས་སོགས་རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་གྱི་ཆགས་རྟེན་དང་།འགྲྱིམ་འགྲུལ་དང་སོད་དམངས་གནས་ཡུལ་
སོགས་སྱི་ཚགོས་དཔལ་འབོར་བཅས་ཀྱི་ཆ་རྟེན་སྱིའྱི་གནས་ཚུལ་ལོ། ། 
  地梁 ས་གདུང་། foundation; ground beam ཁང་པའྱི་འོག་ན་གནས་པའྱི་རྨང་གདུང་ངོ་། ། 
  地龙 ས་སྲྱིན་ཏ་ལ། ས་འབུ། angleworm; earthworm ས་སྲྱིན་ཏ་ལའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  地垄 རྣང་མ། floor plate ཞྱིང་གྱི་བར་མཚམས་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་ས་འབུར་བའོོ། ། 
  地幔 ས་རྱིམ་དཀྱིལ་མ། (the earth’s) mantle ས་ཤུན་དང་ས་ལྟྟེའྱི་བར་གྱི་ས་རྱིམ་སྟེ།རྔམས་སུ་
སོང་སྱི༢༩༠༠ཙམ་ཡོད་ད།ོ ། 
  地面 ས་ངོས། ground; floor སའྱི་ཕྱི་ངོས་སོ། ། 
  地面作战 ས་ངོས་གཡུལ་འགྟེད། ground battle སྐམ་སའྱི་ཐགོ་གྱི་དམག་འཁྲུག་གོ། 
  地坪 ས་མཐྱིལ། floor; terrace ཁོད་སོམས་པའྱི་ས་གཞྱིའོ། ། 
  地壳 ས་ཤུན། lithosphere; the eart’s crust སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་ཤུན་ཏྟེ། སྐམ་སའྱི་ཕྱི་ཤུན་གྱི་
རྔམས་སུ་སོང་སྱི༣༥ཙམ་དང་རྒྱ་མཚོའི་འོག་གྱི་ས་ཤུན་ལ་སོང་སྱི༧ཙམ་ཡོད་ད།ོ ། 
  地球 སའྱི་གོ་ལ། ས་ལྒང་། the earth ཉྱི་མའྱི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུ་སྐར་ཆྟེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གལ་ཏྟེ། ཉྱི་མ་
དང་ཉྟེ་བའྱི་རྒྱུ་སྐར་གསུམ་པ། དབྱིབས་ཟླུམ་ལ་འཇོང་ཞད་ཅུང་ཡོད་པ། དམར་ལམ་གྱི་ཚངས་ཐྱིག་  
  ཕྟེད་དུ་སོང་སྱི༦༣༧༨ཙམ་དང་སྣྟེའྱི་ཚངས་ཐྱིག་ཕྟེད་དུ་སོང་སྱི༦༣༥༧ཙམ་ཡོད་ཅྱིང་། འཁོར་འགྲོས་ཀྱི་
ཚད་ནྱི་ཉྱིན་ཞག་གཅྱིག་དང་སྐོར་འགྲོས་ཀྱི་ཚད་ནྱི་ལ་ོགཅྱིགཕྱི་འཁརོ་དུ་རླུང་ཆྟེན་བང་རྱིམ་གྱིས་བཏུམས་ཤྱིང་། 
ཕྱི་ངོས་ན་སྐམ་ས་དང་རྒྱ་མཚོ་ཡོད་པའྱི་མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་དང་སྐྱྟེ་དངོས་སོགས་ཀྱི་འཚོ་བའྱི་གནས་ཡྱིན། དྟེ་ལ་
སྲུང་སྐར་གཅྱིག་སྟེ་ཟླ་བ་ཡདོ་པའོ། ། 
  地球村 ས་ལྒང་གྲོང་ཚོ། global village ཚན་རྱིག་ལག་རྩལ་དར་བ་དང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་དང་བར་
འཕྲྱིན་ཡར་རྒྱས་བྱུང་སྟེ་སའྱི་གོ་ལའྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་པའྱི་མྱི་རྣམས་ཀྱི་བར་ཐག་ཇྟེ་ཉྟེར་སོང་ནས་གྲོང་ཚོ་གཅྱིག་དང་
འད་བ་ལྟར་སྣང་བས་ས་ལྒང་གྲོང་ཚོ་ཞྟེས་བའོ། ། 
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  地球日 ས་ལྒང་ཉྱི་མ། the Earth Day སྱི་ལོ༡༩༧༢ལོ་ནས་མག་ོབཙུགས་ཏྟེ་ལོ་རྟེའྱི་སྱི་
ཟླ༤ཚེས༢༢ཉྱིན་འཛམ་གྱིང་གྱི་ས་ལྒང་སྲུང་སྐྱོབ་ཉྱི་མར་གཏན་འཁྟེལ་བས་ཏྟེ་མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱི་འཚོ་གནས་ཁོར་ཡུག་
སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་རྒྱུར་འབོད་སྐུལ་བས་ཡདོ་པ་སྟེ། ཨ་མྟེ་རྱི་ཁའྱི་ཁརོ་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབ་ལས་དནོ་པས་གྲོས་མགོ་བཏོན་
པའོ། ། 
  地球仪 ས་ལྒང་དཔྟེ་དབྱིབས། tellurion; globe སློབ་གཞྱི་དང་དམག་དོན་ཐད་ལ་བཀོལ་སོད་
བ་བའྱི་ས་ལྒང་གྱི་དཔྟེ་དབྱིབས་ལྒང་ལྱི་དང་འད་བ་གཞུང་རྟའྱི་སྟེང་ནས་བསྐོར་དུ་བཏུབ་པ་ཞྱིག་སྟེ། དྟེའྱི་སྟེང་དུ་
རྒྱ་མཚོ་དང་སྐམ་ས་དང་གཙང་པོ་དང་འཕྲྟེད་ཐྱིག་དང་གཞུང་ཐྱིག་སོགས་ས་ཁམས་སྐརོ་གྱི་ཤྟེས་བ་སྣ་ཚགོས་ཡོད་
དོ། ། 
  地热发电站 ས་དོད་གོག་ཚུགས། geothermal power plant སའྱི་ནང་གྱི་ཚ་རླངས་ཀྱི་ནུས་
པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གོག་སྐྱྟེད་པའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  地毯 ས་གདན། carpet; rug ས་གཅལ་ཐགོ་ཏུ་གདྱིང་བའྱི་གདན་ནོ། ། 
  地铁གཏྱིང་ལམ། underground tube; subway; Metro ༡ ས་འོག་ལྕགས་ལམ་ཞྟེས་པའྱི་
ཚིག་སྡུད་དང་། ༢ གཏྱིང་ལམ་བསར་འཁོར་དང་འདའོ། ། 
  地铁车站 གཏྱིང་ལམ་འབབ་ཚགིས། undergroundstation;subway station ས་འོག་
བསར་འཁརོ་གྱི་འབབ་ཚགིས་སོ། ། 
  地铁列车 གཏྱིང་ལམ་བསར་འཁོར། subway(train) མྱི་གྲངས་ཕོན་ཆྟེ་སའྱི་གྲོང་ཁྟེར་དག་གྱི་ས་
འོག་ཏུ་ལྕགས་ཀྱི་འཕལ་ལམ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བགྲོད་ཅྱིང་འཁོར་སོམ་མང་པོ་རྒྱུན་གཅྱིག་ཏུ་སྦྲྟེལ་བའྱི་འགྲྱིམ་འགྲུལ་
ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  地图 ས་བཀྲ། ས་ཁྲ། map སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་དང་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་མ་འདྟེས་པར་
བཀོད་ཅྱིང་ཡྱི་གྟེ་དང་མཚན་མ་བཏབ་ནས་གསལ་བོར་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་རྱི་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  地下河 ས་འོག་ཆུ། subterranean river སའྱི་འོག་ན་བཞུར་བའྱི་རྒྱུག་ཆུ་སྟེ། ཕལ་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་རོ་
ཐལ་གྱི་བག་རོ་སོགས་ཀྱི་སྲུབས་ཀ་བརྒྱུད་ནས་བྱུང་བ་ཡྱིན་ནོ། ། 
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  地下室 ས་འོག་ཁང་པ། basement ཐོག་ཁང་སོགས་ཀྱི་ཆྟེས་མར་ཞབས་ཀྱི་ཁང་པ་སྟེ་ཡོངས་
རྫོགས་སམ་ཆ་ཤས་ཙམ་ས་འོག་ཏུ་ནུབ་ནས་  
  བཟོས་ཡོད་ད།ོ ། 
  地下水流 ས་འོག་ཆུ་རྒྱུན། ground water ས་འོག་གྱི་བག་རོ་དང་སའྱི་བར་ན་གནས་པའྱི་ཆུ་
རྒྱུན་ནོ། ། 
  地下铁道 ས་འོག་ལྕགས་ལམ། གཏྱིང་ལམ། underground tube མྱི་གྲངས་ཕོན་ཆྟེ་སའྱི་གྲོང་
ཁྟེར་དག་གྱི་ས་འོག་ཏུ་ཡོད་པའྱི་བསར་འཁརོ་བགྲོད་སའྱི་ལྕགས་ཀྱི་འཕལ་ལམ་མོ། ། 
  地线 ས་སྐུད། ground wire གོག་ཆས་ས་དང་འབྟེལ་བའྱི་འདྟེན་སྐུད་དྟེ། གོག་སྐུད་ཀྱི་སྣྟེ་ས་ནང་དུ་
བཙུགས་ནས་ས་གཞྱིའྱི་ནུས་པས་གོག་རྒྱུན་བཞུར་བའྱི་ལམ་གྱི་གོ་འབྟེད་པར་བྟེད་པ་དང་། འཇགས་གོག་འདུས་
ནས་མྟེ་སག་མཆྟེད་པ་འགགོ་པར་བྟེད་དོ། ། 
  地心说 ས་དབུས་སྨྲ་བ། Ptolemaic sys-tem; geocentric theory གནའ་བའོི་གནམ་
རྱིག་སྨྲ་བའྱི་བཤད་ཚུལ་ཞྱིག་སྟེ།སའྱི་གོ་ལ་ནྱི་འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་ལྟྟེ་བར་བརྟན་པརོ་གནས་ཤྱིང་།ཉྱི་ཟླ་གཟའ་སྐར་
སོགས་ཀྱིས་དྟེ་ལ་སྐོར་བ་བས་ནས་རྒྱུ་བཞྱིན་ཡོད་པར་འདོད་པའ།ོ ། 
  地衣 སང་རྩྱི། lichen ཆུ་སོའི་རྱིགས་དང་ཟུར་སྐྱྟེས་ཀྱི་རྱིགས་ལྷན་དུ་འདྟེས་ཏྟེ་སང་དང་བག་དང་
སོང་པོ་སོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་ཆགས་པའམ་སྐྱྟེ་བའྱི་དམའ་རྱིམ་སྐྱྟེ་དངོས་ཤྱིག་གོ། 
  地震 ས་འགུལ།ས་ཡོམ། earthquake སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་ཤུན་གཡོ་ཞྱིང་འདར་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་
སྟེ།སྱིར་བཏང་སའྱི་གོ་ལའྱི་ནང་གྱི་གཡོ་འགུལ་ལས་འབྱུང་ཞྱིང་མྟེ་རྱི་འཕྱུར་བ་དང་ས་དོང་ཆྟེན་པོ་རྱིབས་པ་ལས་
བྱུང་བ་དང་། སྐར་རོ་ཕོག་པ་དང་མྱི་ཐབས་ཀྱིས་འབར་རྫས་ཕོན་ཆྟེན་བཀད་པ་ལས་བྱུང་བ་སོགས་རྒྱུ་རྟེན་སྣ་
ཚོགས་ཡོད་ད།ོ ། 
  地址 སོད་གནས། གནས་ཡུལ། address ༡ མྱི་དང་ཚོགས་པ་སོགས་འདུག་སའྱི་གནས་དང་། ༢ 
རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཡྱི་གྟེ་གཅྱིག་གམ་ཡྱིག་ཚོགས་གཅྱིག་གྱིས་གསགོ་ཆས་ཀྱི་ནང་དུ་དམྱིགས་ཀྱིས་བཟུང་བའྱི་གནས་
སམ་དན་གྲངས་ཀྱི་གནས་དང་། ༣ འབྟེལ་དྲྭ་སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་ས་གནས་ཀྱི་མྱིང་ངམ་མཚོན་རྟགས་དང་། ༤ དྲྭ་
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ཡྱིག་བསྐུར་སའྱི་ཡུལ་མཚོན་པའྱི་ཚབ་ཨང་སོགས་སོ། ། 
  地中海 ས་དབུས་རྒྱ་མཚོ། Mediterra-neanSeathe Mediterranean ཡོ་རོབ་དང་ཨྟེ་ཤ་
ཡ་དང་ཨ་ཧྥྟེ་རྱི་ཀ་བཅས་གྱིང་ཆྟེན་གསུམ་གྱི་བར་ན་འཁྱིལ་བའྱི་གྱིང་ཆྟེན་བར་གནས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཞྱིག་ཡྱིན་ཏྟེ། 
ཤར་ནུབ་སྲྱིད་དུ་སྱི་ལྟེ༤༠༠༠ཡོད་ཅྱིང་། ལྷོ་བང་ཞྟེང་ལ་སྱི་ལྟེ༡༨༠༠ཡོད་པ་དང་། རྒྱ་ཁནོ་ལ་སྱི་ལྟེ་གྲུ་བཞྱི་མ་ཁྲྱི་
ཚོ༢༥༠ཙམ་ཡོད། ཆ་སོམས་ཀྱི་གཏྱིང་ཚད་ལ་སྱི་ཁྲུ༡༥༤༡དང་། གཏྱིང་ཟབ་ཤོས་ལ་སྱི་ཁྲུ༥༡༢༡ཙམ་ཡོད་དོ། ། 
  地租 ས་བོགས། land tax; land rentས་ཞྱིང་གྱི་བདག་དབང་ཅན་གྱིས་མྱི་གཞན་ལ་ས་ཞྱིང་
བོགས་མར་བཏང་བ་ལས་ཐོབ་པའྱི་ཡོང་སོའོ། ། 
  第二产业 ཐོན་ལས་གཉྱིས་པ། secondary industry གཏྟེར་ཁ་སོག་འདོན་དང་བཟོ་བསྐྲུན་
དང་གོག་དང་ཆུ་དང་སོལ་རླངས་སོགས་བཟོ་ལས་ཀྱི་རྱིགས་དང་བཟོ་བཀོད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  第三产业 ཐོན་ལས་གསུམ་པ། tertiary industry དངོས་རྫས་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་པའྱི་ལས་ལ་ཐད་
ཀར་མ་ཞུགས་པར།ངལ་རྩལོ་གྱི་ས་ོནས་སྱི་  
  ཚོགས་ལ་ཞབས་འདྟེགས་སྒྲུབ་པའྱི་ལས་རྱིགས་མཆྱིས་སོ་ཅོག་གྱི་མྱིང་སྟེ། དཔྟེར་ན།འགྲྱིམ་འགྲུལ་དང་
གོག་འཕྲྱིན་དང་ཚོང་ལས་དང་དངུལ་རྩ་དང་རྱིག་གནས་སློབ་གསོ་དང་ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་དང་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་
འཆམ་སོགས་ཞྱིང་ལས་དང་བཟོ་ལས་སུ་མ་གཏོགས་པའྱི་ལས་རྱིགས་དག་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  第三人 ཕོགས་གསུམ་པ། the third party ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཞུ་སོར་ས་ཕྱི་གཉྱིས་ཀར་
མ་གཏོགས་པའྱི་མྱིའམ་ཚོགས་པའོ། ། 
  第三世界 འཛམ་གྱིང་གསུམ་པ། the third world ཨྟེ་ཤ་ཡ་དང་ཨ་ཧྥྟེ་རྱི་ཁ་དང་ལ་ཏྱིང་མྟེ་གྱིང་
སོགས་འཕྟེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞྱིན་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཏྟེ།འཛམ་གྱིང་དང་པོ་ནྱི་ལྷག་རྱིམ་རྒྱལ་ཆྟེན་རྣམས་
དང་།འཛམ་གྱིང་གཉྱིས་པ་ནྱི་ལྷག་རྱིམ་རྒྱལ་ཁབ་དང་འཕྟེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞྱིན་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཉྱིས་ཀྱི་བར་ན་
གནས་པ་དག་གོ། 
  第三者 ༡ ཕོགས་གསུམ་པ། third party དོ་བདག་མ་ཡྱིན་པའྱི་མྱི་སྣའམ་ཚོགས་པའོ། ། 
  第三者 ༢ བར་འཛུད་པ། third party བཟའ་ཚང་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་འཛུལ་ནས་ལུགས་དང་མྱི་
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མཐུན་པའྱི་ཕོ་མོའི་འབྟེལ་བ་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  第一产业 ཐོན་ལས་དང་པོ། primary industry ཞྱིང་ལས་གཙ་ོབོར་གྱུར་པའྱི་ཕྱུགས་ལས་དང་
ནགས་ལས་སགོས་ཀྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  缔盟 མནའ་བཞག form an alliance རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་བར་དུ་མནའ་ཆྱིངས་བཞག་
པའོ། ། 
  缔约国ཆྱིངས་བཞག་རྒྱལ་ཁབ། signa-tory to a treaty ཕན་ཚུན་བར་ལ་ཐུན་མོང་གྱི་ཆྱིངས་
ཡྱིག་བཞག་ཡདོ་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་བོ། ། 
   
   
  diān 
  颠簸 འདར་ཡོམ། འཁོམ་པ། jolt; bump; toss འདར་བའམ་ཡོམ་པ་སྟེ།ལམ་ངོས་མ་སོམས་པ་
ལས་རླངས་འཁོར་ལ་འདར་ཡོམ་བྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  diǎ n 
  典籍 གནའ་གཞུང་། old books and records གནའ་རབས་ཀྱི་དཔྟེ་གཞུང་ངོ་། ། 
  典礼 མཛད་སོ། ceremony; celebration ཚོགས་འདུ་མགོ་རྩོམ་པ་དང་། གཉྟེན་སྱིག་པ། སློབ་
མཐར་ཕྱིན་པ་བཅས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྟེལ་བའྱི་རྟྟེན་འབྟེལ་གྱི་བྟེད་སའོི་རྱིམ་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  典型 དཔྟེར་མཚོན། typical;model གཞན་གྱིས་དཔྟེ་རུ་མཚོན་པའྱི་མྱི་སྣ་དང་བ་དངསོ་ 
  སོགས་སོ། ། 
  点播 ༡ ཁུང་འདྟེབས། dibble བར་ཐག་ངྟེས་ཅན་རྟེའྱི་མཚམས་སུ་ཁུང་བུ་རྟེ་བྲུས་པའྱི་ནང་དུ་ས་
བོན་འདྟེབས་པའོ། ། 
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  点播 ༢ བདམས་གཏོང་། request a broadcast item རྒྱང་སོག་གམ་བརན་འཕྲྱིན་ལས་ཁུངས་
དག་ལ་གླུ་དབངས་སོགས་ཀྱི་ལྟེ་ཚན་འདྱི་དང་དྟེ་གཏངོ་རོགས་ཞྟེས་རྟེ་བ་བཏོན་ཏྟེ་བདམས་ནས་གཏོང་དུ་འཇུག་
པའོ། ། 
  点火开关 སྦོར་བྟེད་གཏོང་འཛནི། igni-  
  tionswitch ཤྟེད་འཕྲུལ་ལ་མྟེ་སྦོར་བྟེད་ཀྱི་གཏོང་འཛིན་ནམ་གགོ་སོའོ། ། 
  点心 ཁ་ཏགོ ཁྟེའུ་ཟས། snack; pastry བར་དུ་མངར་ཆ་བཅུག་པའྱི་གོར་སོབ་སོགས་ཟས་རྱིགས་
ཆུང་བའོ། ། 
  点烟器 ཐ་མག་སྦོར་ཆས། cigarette lighter adapter རླངས་འཁརོ་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་ཐ་མག་
སྦོར་བྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  碘盐 ལྦ་ཚྭ། iodized salt ལྦ་བ་འགོག་པར་ནུས་པའྱི་རྫས་ཅན་གྱི་ཚྭའོ། ། 
   
   
  diàn 
  电报 གོག་ཡྱིག telegraph; telegram; cable ༡ གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་
མོ་དང་འད་པར་རྣམས་ཕར་ཕོགས་སུ་འཕྲལ་དུ་གཏོང་བར་བྟེད་པ་དང་། ༢ དྟེ་ལྟར་བཏང་བའྱི་ཡྱིག་རྱིས་
ཏྟེ།བསྱིགས་ཨང་གོག་ཡྱིག་དང་གཟུགས་འཕྲྱིན་གོག་ཡྱིག་གཉྱིས་སུ་ཡོད་དོ། ། 
  电报挂号 གོག་ཡྱིག་ཐོ་འགོད། telegra-phic address; cable address གོག་ཡྱིག་གྱི་
འཕྲྱིན་ཡྱིག་གཏོང་བ་པོས་གོག་ཡྱིག་ལས་ཁུངས་ལ་རྟེ་ཞུ་བས་པ་ལས་ཐོབ་པའྱི་ཨང་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ།རྟེ་ཞུ་བྟེད་པ་
པོའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སོད་གནས་དང་མྱིང་སོགས་མཚནོ་པར་བྟེད་དོ། ། 
  电报机 གོག་ཡྱིག་འཕྲུལ་ཆས། telegraph གོག་ཡྱིག་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电报纸 གོག་ཡྱིག་ཤགོ་བུ། telegraph; telegram form གོག་ཡྱིག་གྱི་ཡྱི་གྟེ་པར་སའྱི་ཤོག་
བུའོ། ། 
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  电表 གོག་ཁྲ། electric meter; amme-ter ༡ གོག་ཆས་སྣ་ཚོགས་པའྱི་གོག་ཤྟེད་དང་གོག་རྒྱུན་
དང་གོག་གྟེགས་དང་གོག་རྩོལ་སོགས་ཀྱི་ཚད་འཇལ་བར་བྟེད་པའྱི་ཚད་ཁྲའྱི་རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་དང་། ༢ གོག་ནུས་
ཚད་ཁྲ་ཞྟེས་པའྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  电冰柜 གྲང་སོམ། འཁག་སམོ། freezer བཟའ་བཅའ་སོགས་འཁྟེངས་པར་བས་ཏྟེ་ཉར་ཚགས་བ་
སའྱི་སོམ་ལྟ་བུའོ། ། 
  电冰箱 གྲང་སམ།འཁག་སམ། refrigerator ཟས་སོགས་གྲང་བ་དང་འཁག་པར་བྟེད་པའྱི་སྣོད་དྟེ། 
དོད་འགོག་གྱི་སོམ་གྱི་ནང་དུ་སྦུ་གུ་འཁོག་པོར་བསྱིགས་ཤྱིང་། དྟེའྱི་ནང་དུ་གོག་གྱི་ནུས་པས་གྲང་བྟེད་ཀྱི་གཤྟེར་ཁུ་
བཏང་བ་ན་སམོ་ནང་གྱི་དོད་ཚད་དམའ་རུ་འགྲོ་ལ།དྟེའྱི་ནང་གྱི་ཡང་སྟེ་དོད་ཐྱིག་ལྟེ་མན་ཆད་ལ་འཁགས་བཅད་
དང་། སྟེ་དོད་ཐྱིག་ལྟེ་ཡན་ཆད་ལ་གྲང་བཅད་ཅྟེས་བའོ། ། 
  电波 གོག་རླབས། electric wave སྐུད་མྟེད་ གོག་རླབས་སོ། ། 
  电厂 གོག་འདོན་བཟོ་གྲྭ། གོག་ཁང་། po-wer plant; power station ཆུ་དང་རླུང་སོགས་ཀྱི་
ནུས་པ་གོག་གྱི་ནུས་པར་བསྒྱུར་ནས་གགོ་བསྐྱྟེད་པ་གཞན་ལ་མཁོ་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་གནས་ཏྟེ།ཆུ་གོག་དང་རླུང་གོག་
དང་སྣུམ་གོག་དང་རྡུལ་གོག་བཟོ་གྲྭ་སོགས་སོ། ། 
  电场 གོག་ཁམས། electric field གོག་ཁུར་ཕན་ཚུན་བར་ནུས་པ་འབྱིན་པའྱི་ཁམས་ཏྟེ། གོག་ཁུར་
ཡོད་པའྱི་ཉྟེ་འཁོར་ན་གགོ་གྱི་ནུས་ཁམས་ཡོད་དོ། ། 
    
  电唱机 སྐད་པར། phonograph; record player གོག་སྐོར་ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་སྒུལ་ཤུགས་ལ་
བརྟྟེན་ནས་འཁོར་ཞྱིང་།ས་སྐྱྟེད་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་ཆ་ལག་ལ་བརྟྟེན་ནས་གླུ་འཁོར་སྟེང་གྱི་ས་རྣམས་སགོ་པར་བྟེད་
པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电车 གོག་འཁོར། streetcar; tram; trolley གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བགྲོད་པའྱི་མགྲོན་
འཁོར་ཞྱིག་གོ། 
  电池 གོག་རྫས། battery; cell རྫས་འགྱུར་གྱི་ནུས་པ་དང་འདོ་ཀྱི་ནུས་པ་དག་གོག་གྱི་ནུས་པར་
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སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། ལག་སོན་གྱི་གོག་རྫས་སམ་གོག་རྫས་སྐམ་པོ་དང་། སྣུམ་འཁོར་གྱི་གོག་
སྣོད་དང་། བཟོས་སྐར་གྱི་ཉྱི་ནུས་གོག་རྫས་ལྟ་བུ་སྟེ། གོག་གསོག་སའྱི་སྣོད་དམ་གོག་འདནོ་པར་བྟེད་པའྱི་རྫས་སུ་
གྱུར་པ་ཞྱིག་གོ། 
  电传 གཟུགས་འཕྲྱིན་གོག་ཡྱིག telex གོག་རྡུལ་གཟུགས་འཕྲྱིན་ནམ་གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་བརྟྟེན་
ནས། སྐུད་མྟེད་གོག་འཕྲྱིན་གྱི་འཕྲྱིན་བར་འབོར་བ་དྟེ་ཉྱིད་སླར་ཡང་སོན་གྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་པར་རྱིས་ཇྱི་ལྟ་བ་བཞྱིན་དུ་
སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲྱིན་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电磁 གོག་སྡུད། electromagnetism དངོས་པོའི་ཁམས་ལ་ཡོད་པའྱི་གོག་གཤྱིས་དང་ཁབ་ལྟེན་
ནམ་སྡུད་གཤྱིས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  电磁波 གོག་སྡུད་རླབས། གོག་རླབས། ele-c-tro-magnetic wave བར་སྣང་ན་དུས་འཁོར་དུ་
འགྱུར་ལོག་འབྱུང་ཞྱིང་སྐར་ཆ་རྟེའྱི་ཡུན་ལ་སོང་རང་གྱི་ཁམས་སུ་སོང་སྱི་ཁྲྱི་ཕྲག༣༠ལ་བགྲདོ་པའྱི་མྱུར་ཚད་ཀྱིས་
ཁབ་སྟེལ་བྟེད་པའྱི་གགོ་སྡུད་ཀྱི་ཁམས་ཏྟེ། སྐུད་མྟེད་གོག་རླབས་དང་དམར་ཕྱིའྱི་འོད་དང་སྨུག་ཕྱིའྱི་འོད་དང་
མཐོང་འོད་སགོས་ཐམས་ཅད་རླབས་ཐག་མྱི་འད་བའྱི་གོག་སྡུད་རླབས་སམ་གགོ་རླབས་ཡྱིན་ན།ོ ། 
  电磁场 གོག་སྡུད་ཁམས། electromag-netic field གོག་ཁམས་དང་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་བསྡུས་
མྱིང་། ། 
  电磁感应 གོག་སྡུད་ཚོར་བྱུང་། electro-magnetic induction འདྟེན་རྫས་ཀྱི་ལོག་ལམ་ནང་
དུ་སྡུད་ཤུགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚད་ལ་འགྱུར་བ་བྱུང་སྟེ་འདྟེན་རྫས་ཀྱི་སྣྟེ་མ་ོགཉྱིས་སུ་གགོ་འགུལ་སོབས་སྐྱྟེས་ཤྱིང་ཁ་ཟུམ་
གོག་ལམ་ནང་དུ་གོག་རྒྱུན་འབྱུང་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
  电磁灶 གོག་སྡུད་ཐབ་ཀ electromagne-tic stove; electromag-netic kitchen 
range གོག་རླབས་དང་སྡུད་ལྕགས་ཀྱི་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁ་ཟས་འཚེད་པ་དང་སྐོལ་བར་བྟེད་པའྱི་ཐབ་ཀའོ། ། 
  电灯 གོག་སོན། electric lamp གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གསལ་བའྱི་སོན་མྟེའོ། ། 
  电动按摩脚盆 གོག་བསྐོར་འཕུར་མཉྟེད་རང་གཞོང་། electric foot massager;electric 
foot massage basin གོག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་རང་པར་འཕུར་མཉྟེད་བྟེད་པའྱི་གཞོང་པ་ཞྱིག་
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གོ། 
  电动按摩器 གོག་བསྐོར་འཕུར་མཉྟེད་ཆས། electric massager གོག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐོར་
བར་བ་བའྱི་འཕུར་མཉྟེད་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  电动按摩椅གོག་བསྐོར་མཉྟེད་ཁྲྱིའུ། mas- 
    
  sage chair གོག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའྱི་ལུས་པོར་འཕུར་མཉྟེད་བྟེད་པའྱི་འདུག་ཁྲྱི་ཞྱིག་གོ། 
  电动缝纫机གོག་བསྐོར་འཚམེ་འཕྲུལ། electric sewing machine གོག་གྱི་ནུས་པས་བསྐོར་
བར་བ་བའྱི་གོས་སོགས་འཚེམ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电动后视镜 གོག་བསྐོར་རྒྱབ་མཐོང་མྟེ་ལོང་། electric rearview mirror གོག་ཤུགས་ཀྱིས་
བསྐོར་བར་བ་བའྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་ 
  ཕོགས་མཐོང་བའྱི་མྟེ་ལོང་ང་ོ། ། 
  电动机 གོག་བསྐོར་ཤྟེད་འཕྲུལ། (electric) motor གོག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་ཤྟེད་
ཤུགས་འབྱིན་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电动门窗 གོག་འདྟེད་སོ་ཤྟེལ། electric window; power window གོག་གྱི་ནུས་པས་
ཡར་མར་ལ་འདྟེད་པའྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་སྟེའུ་ཆུང་གྱི་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  电动水车 གོག་བསྐོར་ཆུ་འཁརོ། electric water wheel; water wagon གོག་བསྐོར་ནུས་
ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་ཆུ་འཐྟེན་པའྱི་འཁོར་ལོའོ། ། 
  电动剃须刀 གོག་བསྐོར་སར་གྲྱི electric shaver; electric razor གོག་གྱི་ནུས་པས་
བསྐོར་བར་བ་བའྱི་ས་ར་གཞར་བྟེད་དོ། ། 
  电动拖把 གོག་བསྐོར་འདྲུད་ཕྱིས། electric mop གོག་གྱི་ནུས་པས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་རས་ཀྱི་
ཕགས་མའོ། ། 
  电动脱粒机 གོག་བསྐོར་འབྲུ་རྡུང་འཕྲུལ། electric thresher གོག་གྱི་ནུས་པས་བསྐོར་བའྱི་
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འབྲུ་རྱིགས་རྡུང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ཞྱིག་གོ། 
  电动牙刷 གོག་བསྐོར་ས་ོཕྱིས། electric toothbrush གོག་གྱི་ནུས་པས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་སོ་
འཁྲུད་བྟེད་ད།ོ ། 
  电动自行车 གོག་བསྐོར་ལྕགས་རྟ། el-ectric bicycle གོག་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་
ལྕགས་རྟའོ། ། 
  电动座椅 གོག་འདྟེད་འདུག་སྟེགས། elec-tric seat གོག་གྱི་ནུས་པས་ས་ཕྱིར་འདྟེད་ཆོག་པའྱི་
རླངས་འཁརོ་གྱི་འདུག་སྟེགས་སོ། ། 
  电饭锅 གོག་བ། གོག་རྱིག electric rice cooker གོག་གྱི་ནུས་པས་ཟས་འཚེད་པར་བྟེད་ཅྱིང་
ཚོས་པའྱི་རྟེས་སུ་དོད་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་བ་མའམ་རྱིག་ཅྱིག་གོ། 
  电费 གོག་རྱིན། electricity bill གོག་བྟེད་སད་བས་པའྱི་རྱིན་ནོ། ། 
  电工刀 གོག་ལས་གྲྱི། electrician’s knife གོག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀལོ་རྒྱུའྱི་ཆྟེད་སོད་ཀྱི་
གྲྱིའོ། ། 
  电工钳 གོག་ལས་སྐམ་པ། གོག་སྐམ། electrician’s pliers གོག་བཟོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀོལ་རྒྱུའྱི་
ཆྟེད་སོད་ཀྱི་སྐམ་པའོ། ། 
  电焊 གོག་ཚ། electric welding electric welder གོག་ནུས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ལྕགས་རྱིགས་
སོགས་སུ་ཚ་ལ་གཏོང་བའོ། ། 
  电焊机 གོག་ཚའི་འཕྲུལ། electric wel-ding machine གོག་གྱིས་ཚ་ལ་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་
ཆས་སོ། ། 
  电焊面罩གོག་ཚའི་ངོ་ཁྟེབས། electric welding helmet (/mask) གོག་ཚ་གཏོང་  
  སྐབས་མྟེ་སག་དང་ཟྟེར་སགོས་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་གདོང་ཡོལ་ཞྱིག་གོ། 
  电焊条 གོག་ཚའི་ཚ་ཐུར། ཚ་ཐུར། electric welding rod; electrode གོག་ཚ་གཏོང་བར་
བཀོལ་རྒྱུའྱི་ཚ་ལའྱི་ཐུར་མའོ། ། 
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  电荷 གོག་ཁུར། electric charge དངོས་པོའམ་དངོས་པོའི་རྩོམ་གཞྱིའྱི་རྡུལ་གྱི་ཁམས་ལ་ལན་
པའྱི་གོག་སྟེ།རྡུལ་ཕྲན་ལ་ཕོ་གོག་དང་། གོག་རྡུལ་ལ་མོ་གགོ་དང་ལན་ནོ། ། 
  电化教室 གོག་འགྱུར་སློབ་ཁང་། audio-visual classroom ས་ཕབ་དང་བརན་འཕྲྱིན་
སོགས་བརྒྱུད་ནས་སློབ་སོང་བྟེད་པའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  电化教育 གོག་འགྱུར་སློབ་གས།ོ གོག་སློབ། audio-visual education program ས་ཕབ་
དང་བརན་ཕབ་དང་རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་དང་སོན་བརན་དང་གོག་བརན་སགོས་ཚན་རྱིགས་ལག་རྩལ་
བྟེད་སད་ནས་སློབ་ཁྲྱིད་བྟེད་པའོ། ། 
  电话 ༡ ཁ་པར། telephone གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྐད་ཆ་འཆད་མཁན་གྱི་ཕོགས་ནས་
ཁ་པར་གྱི་སྐད་སྐྱྟེལ་ཆས་ཀྱིས་སྐད་རྣམས་སའྱི་གགོ་གྱི་འཕྲྱིན་བརར་བསྒྱུར་ནས་ཕར་ཕོགས་སུ་གཏོང་བར་བྟེད་
ཅྱིང་། སྐད་ཉན་མཁན་གྱི་ཕོགས་ནས་སྐད་སྡུད་ཆས་ཀྱིས་གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་དྟེ་རྣམས་སླར་སྐད་སར་བསྒྱུར་ནས་
འཕྲྱིན་ཐོས་པར་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电话 ༢ གོག་སྐད། call ཁ་པར་གྱི་གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྐད་ས་བསྐྱལ་བར་བ་བའྱི་
འཕྲྱིན་ཏྟེ། ཁ་པར་ལས་བྱུང་བའྱི་སྐད་དོ། ། 
  电话簿ཁ་པར་ཨང་དྟེབ། telephone directory ཁ་པར་གྱི་ཨང་གྲངས་བྱི་སའྱི་དྟེབ་ཆུང་ངུའོ། ། 
  电话磁卡ཁ་པར་སྡུད་བང་། phone card; calling card སྡུད་རྩྱིའྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་སརོ་
མོ་ཉར་ཚགས་བྟེད་པ་དང་། ཁ་པར་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་འཕྲྱིན་གཏོང་བ་ན་སྐད་རྱིན་གྱི་སོར་ཅྱི་ཙམ་སོང་བ་ཕྲྱི་
ཞྱིང་ཤུལ་དུ་ཇྱི་ཙམ་ལུས་པའྱི་རྩྱིས་ཐོ་སོགས་དགོད་སའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  电话号码 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། telephone number ཁ་པར་གྱི་འབོད་བའྱི་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  电话会议 ཁ་པར་ཚོགས་འདུ། teleconference; conference call ས་གནས་སོ་སོར་ཁ་
པར་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ལམ་ནས་གཏམ་བཤད་ལ་ཉན་པའྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོག་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
  电话机 ཁ་པར་འཕྲུལ། telephone; phone set ཁ་པར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电话卡 ཁ་པར་བང་བུ། phone card ཁ་པར་གྱི་ག་ཆ་སྤྲོད་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་བང་བུ་སྟེ།ཁ་
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པར་ཡྱིད་རྟནོ་བང་བུའམ་སྡུད་བང་ངམ་ཤྟེས་ནུས་བང་བུ་སོགས་སོ། ། 
  电话缆线 ཁ་པར་ཐག་སྐུད། telephone cable ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་སྐུད་པ་མང་པ་ོབསྱིམས་ཡོད་
པའྱི་ཁ་པར་འཕྲྱིན་བར་རྒྱུ་ལམ་མོ། ། 
  电话铃 ཁ་པར་བར་དྱིལ། phone ringer ཁ་པར་ཐནོ་བར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  电话铃声 ཁ་པར་དྱིལ་བར། phone ring ཁ་པར་ཐནོ་བར་གཏོང་བའྱི་སའོ། ། 
  电话录音机 ཁ་པར་ས་ཕབ། phone  
  recorder ཁ་པར་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡོད་པའྱི་ས་ཕབ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电话亭 ཁ་པར་ཁང་བུ། phone booth ཁ་པར་གཏང་སའྱི་ཁང་བུ་ཆུང་ངོ་། ། 
  电话通信器材 ཁ་པར་འཕྲྱིན་ཆས། tele-phonecommunication equipment ཁ་
པར་འཕྲྱིན་གཏོང་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  电话通信网络 ཁ་པར་འཕྲྱིན་དྲྭ། telephone communication network ཁ་པར་གྱི་
འཕྲྱིན་རྣམས་ཕོགས་སོ་སོར་འགྲོ་བའྱི་ད་བའོ། ། 
  电话投票 ༡ ཁ་པར་འདྟེམ་ཤོག་འཕྟེན། cast ballot through phone ཁ་པར་བཏང་ནས་
འདྟེམ་ཤོག་འཕྟེན་པའོ། ། 
  电话投票 ༢ ཁ་པར་འདྟེམ་ཤོག Televoting VOT ཁ་པར་བཏང་ནས་འདྟེམ་པར་བྟེད་ཀྱི་
འདྟེམ་ཤོག་གོ། 
  电话线 ཁ་པར་སྐུད་པ། phone line ཁ་པར་ལ་མཁོ་བའྱི་གོག་རྒྱུན་རྒྱུ་བའྱི་སྐུད་པའོ། ། 
  电话银行 ཁ་པར་དངུལ་ཁང་། phone banking ཁ་པར་ད་བ་དང་དངུལ་ཁང་གྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་
མ་ལག་གཉྱིས་མཉམ་འབྟེལ་གྱིས་ཁ་པར་གྱི་ཐོག་ནས་དངུལ་ཁང་གྱི་ཞབས་ཞུའྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པར་བྟེད་པའྱི་ལས་
རྱིགས་སོ། ། 
  电话用户 ཁ་པར་བཀོལ་བདག phone subscriber; phone user ཁ་པར་བཀོལ་སོད་བྟེད་
མཁན་གྱི་བདག་པོའོ། ། 
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  电汇གོག་སྐུར། telegraphic transfer (TT) དངུལ་ཁང་གཅྱིག་གྱིས་གཅྱིག་ལ་གོག་ཡྱིག་ལ་
བརྟྟེན་ནས་དངུལ་སྐུར་བའ།ོ ། 
  电机 གོག་འཕྲུལ། electrical machinery སྱིར་བཏང་འཕྲུལ་གྱི་ནུས་པ་གོག་གྱི་ནུས་པར་སྒྱུར་
བའམ་གོག་གྱི་ནུས་པ་འཕྲུལ་གྱི་ནུས་པར་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཏྟེ། གོག་ནུས་འཕྲུལ་ནུས་སུ་སྒྱུར་བར་
བྟེད་པ་གོག་སྐོར་ཤྟེད་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་དང་།འཕྲུལ་ནུས་གགོ་ནུས་སུ་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་གོག་འདནོ་འཕྲུལ་ལྟ་བུའྱི་
འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་དང་། དམྱིགས་བསལ་གོག་འདནོ་འཕྲུལ་དང་གོག་སྐོར་ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  电吉他 གོག་དཀྲོལ་རྒྱུད་མང་། electric guitar གོག་གྱི་ནུས་པ་དང་གགོ་རྡུལ་གྱི་ལག་རྩལ་བྟེད་
སད་ནས་བཟོས་པའྱི་རྒྱུད་དཀྲོལ་རོལ་མ་ོཞྱིག་གོ། 
  电极 གོག་སྣྟེ། electrode གོག་ཆས་ལ་གོག་རྒྱུ་བར་བྟེད་པའྱི་སྣྟེ་སྟེ། ཐད་རྒྱུག་གོག་རྒྱུན་ལ་དང་ལོག་
གྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་ཁད་པར་ཡོད་དོ། ། 
  电教 གོག་སོླབ། audio-visual educa- tion program གོག་འགྱུར་སློབ་གསོ་ཞྟེས་པའྱི་ཚགི་
སྡུད་དོ། ། 
  电卷发器 གོག་བསྐོར་སྐྲ་ལྱི་ཆས། སྐྲ་སྱིལ་གོག་ཆས། electric hair curler གོག་གྱིས་བསྐརོ་
བར་བ་བའྱི་སྐྲ་ལ་འཁྱིལ་ལུའམ་སུ་ལུ་ཆགས་པར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电卡 གོག་བང་།pre-paid electricity card བང་བུའྱི་ནང་དུ་གོག་ཅྱི་ཙམ་བཀོལ་སོད་བྟེད་ཆགོ་
པའྱི་གྲངས་ཚད་ཀྱི་ཨང་ཀྱི་བཞག་སྟེ་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་གོག་ཁྲའྱི་ནང་དུ་བཅུག་ན། གྲངས་ཚད་དྟེ་མ་རྫོགས་ཀྱི་
བར་དུ་གགོ་བཀོལ་སོད་བ་ཆོག་ཅྱིང་།  
  ཟད་དུ་ཉྟེ་བ་ན་རང་བྟེད་ཀྱི་སོ་ནས་བར་བསན་ཏྟེ་གོག་ཉོ་བར་དན་སྐུལ་བྟེད་པའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  电烤箱 སྲྟེག་སམ། electric oven གོག་འོད་བཀྟེ་བ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བག་ལྟེབ་སོགས་སྲྟེག་བྟེད་ཀྱི་
ཐབ་ཀ་སམ་དབྱིབས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  电缆 གོག་ཐག cables; serial cable བར་གཅོད་འགགོ་གྱི་རྱིམ་པ་དང་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་ཕྱི་ཤུན་ཅན་
གྱི་འདྟེན་སྐུད་དྟེ། སྐུད་པའྱི་ནང་དུ་ཕན་ཚུན་བར་འགོག་དང་བཅས་པའྱི་འདྟེན་སྐུད་སྐྱ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའྱི་གོག་



 

185 

 

ཐག་ཅྱིག་གོ། 
  电离 གོག་གྟེས། ionize ༡ གཤྟེར་དང་རླུང་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་ནམ་མ་རྡུལ་དང་ཆ་རྡུལ་ལ་གཞྱི་རྡུལ་གྱིས་
བརྟེགས་པ་དང་འཕྲོ་ཟྟེར་སོགས་ཀྱི་ནུས་པའྱི་དབང་གྱིས་གྟེས་རྡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་། ༢ གོག་འབྟེད་ཀྱི་རྫས་རྣམས་
ཞུ་བའྱི་ཁམས་དང་ཞུན་མའྱི་ནང་དུ་རང་དབང་གྱིས་ས་ོབསྐྱོད་བྟེད་པའྱི་གོག་རྡུལ་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
  电离层 གོག་གྟེས་རྱིམ། ionosphere; ionized layer གྟེས་གོག་གྱི་སྣང་ཚུལ་དང་ལན་ལ་གྟེས་
རྡུལ་དང་རང་དབང་གོག་རྡུལ་འབོར་ཆྟེན་གནས་ཤྱིང་། གོག་སྡུད་རླབས་ལོག་འཕྲ་ོབྟེད་ཐུབ་པའྱི་རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་པོ་
སྟེ།ས་ངོས་ནས་སོང་སྱི༧༠ནས༥༠༠བར་རོ། ། 
  电力 གོག་ཤུགས། electric power གོག་གྱི་སབོས་ཤུགས་ཏྟེ།སྱིར་བཏང་སྒུལ་ཤུགས་སྐྱྟེད་པའྱི་
གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་འཇུག་གོ། 
  电力网 གོག་ཤུགས་ད་བ། གོག་དྲྭ། power network གོག་སྒྱུར་ཁང་དང་སྐུད་ལམ་དང་གོག་
བགོད་བསྱིག་ཆས་སོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་གོག་ཤྟེད་སྒྱུར་བ་དང་གགོ་ནུས་བགོད་འགྲྟེམ་སོགས་བྟེད་པའྱི་གགོ་
ཤུགས་མ་ལག་གྱི་ཆ་ཤས་ཤྱིག་གོ། 
  电量 གོག་ཚད། electric quantity དངོས་པོའི་སྟེང་ན་གནས་པའྱི་གོག་ཁུར་མང་ཉུང་གྱི་ཚད་
དྟེ(coulomd)ཁུ་ལོམ་རྩྱི་གཞྱི་བས་ནས་བརྩྱིའོ། ། 
  电疗 གོག་བཅོས། electrotherapy གོག་གྱི་དོད་དང་གོག་རླབས་ཀྱིས་ཟུག་རྟེག་སློང་བ་སོགས་
དངོས་ཁམས་ཀྱི་སོ་ནས་སན་བཅོས་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  电铃 གོག་དྱིལ། electric bell; ringer གོག་སྡུད་ཀྱི ྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་པའྱི་བསྱིག་
ཆས་ཤྱིག་སྟེ། དྱིལ་བུར་གོག་སླྟེབས་མ་ཐག་ཏུ་ས་གྲག་གོ། 
  电炉གོག་ཐབ། electric stove གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བྱུང་བའྱི་དོད་ཀྱིས་ཁ་ཟས་འཚེད་པ་
སོགས་བྟེད་པའྱི་ཐབ་ཀའོ། ། 
  电炉丝ཐབ་སྐུད། electric stove wire གོག་ཐབ་ཀྱི་ནང་གྱི་དོད་སྤྲོ་བྟེད་ཀྱི་སྐུད་པའོ། ། 
  电路 གོག་ལམ།electric circuit གོག་ཁང་དང་གོག་ཆས་དང་འདྟེན་སྐུད་སོགས་ཕན་ཚུན་མཐུད་
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ནས་གོག་རྒྱུན་རྒྱུ་བར་བ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  电路接头གོག་ལམ་མཐུད་སྣྟེ། electrical connector གོག་ལམ་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་མཐུད་པའྱི་སྣྟེ་
མོའོ། ། 
  电门 གོག་སོ། power switch གོག་ཆས་ཀྱི་ནང་དུ་གོག་གཏངོ་བའམ་འཛིན་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་
གོག་སོའོ། ། 
  电脑验光 རྩྱིས་འཕྲུལ་མྱིག་བརྟག com-puter optometry རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་  
  མྱིག་གྱི་མཐོང་ཤུགས་སོགས་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  电能 གོག་ནུས། electric energy གོག་ལ་ཡོད་པའྱི་ནུས་པའམ་བྟེད་ལས་སོ། ། 
  电能表 གོག་ནུས་ཚད་ཁྲ། གོག་ཁྲ། elec-tric energy meter གོག་ནུས་ཅྱི་ཙམ་ཟད་པ་སོན་
པའྱི་ཚད་ཁྲ་སྟེ། གོག་ཏུའུ༡ནྱི་གོག་ནུས་སོང་ཝད་དུས༡མཚོན་པས་སོང་ཝད་དུས་ཁྲ་ཞྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  电瓶 གོག་སྣོད། storage battery གོག་གསོག་ས་དང་འདོན་སའྱི་སྣོད་དོ། ། 
  电器 གོག་ཆས། electrical appliance བརན་འཕྲུལ་སོགས་གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བ་བ་
བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་དང་། གོག་གྱི་ཡོ་བད་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་གཏངོ་འཛིན་ནམ་ཉྟེན་སྐྱོབ་སྐུད་པ་སོགས་མཁོ་
ཆས་རྣམས་ས།ོ ། 
  电热杯 གོག་ཕོར། གོག་ཀོང་། electric cup; electrothermal cup གོག་གྱི་ནུས་པས་ཆུ་སྐོལ་
བ་དང་དོད་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་ཕོར་བ་ཞྱིག་གོ། 
  电热垫གོག་གདན།electric mat གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་དོ་བར་བྟེད་པའྱི་གདན་གྱི་རྱིགས་
སོ། ། 
  电热管 གོག་གྱི་ཚ་སྦུག electrothermal tube གོག་གྱི་དདོ་ཀྱིས་ཆུ་ཚ་ཞྱིང་ཁོལ་བར་བྟེད་པའྱི་
སྦུ་གུ་ཞྱིག་གོ། 
  电热毯 གོག་སན། electric blanket; electrothermal blanket གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་
ནས་དོ་བར་བྟེད་པའྱི་སན་ནོ། ། 
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  电热鞋གོག་ལྷམ། electrothermal shoes གོག་གྱིས་དོ་བར་བྟེད་པའྱི་ལྷམ་ཞྱིག་གོ། 
  电视བརན་འཕྲྱིན། television སྐུད་མྟེད་གགོ་རླབས་སམ་འདྟེན་སྐུད་ལ་བརྟྟེན་ནས་དངསོ་པོ་རྣམས་
ཀྱི་ས་དང་འགུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་གཟུགས་བརན་གཏོང་སྐྱྟེལ་བྟེད་པའྱི་རྒྱང་སགོ་གམ་འཕྲྱིན་གཏོང་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། དྟེ་
ཡང་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ས་དང་འགུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་གཟུགས་བརན་རྣམས་གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བརའྱི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་ནས་
བརན་གཏོང་གནམ་སྐུད་དམ་བརན་མདུང་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཕར་ལ་བཏང་བ་རྣམས་བརན་འཕྲྱིན་སྡུད་འཕྲུལ་ལམ་
བརན་འཕྲུལ་གྱིས་དྟེ་རྣམས་སླར་ཡང་ས་དང་གཟུགས་བརན་གྱི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་ནས་ཚུར་ལ་སྣང་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  电视大学 བརན་འཕྲྱིན་སློབ་ཆྟེན། TV university བརན་འཕྲྱིན་བརྒྱུད་ནས་རྒྱང་བསྟེན་སློབ་
ཁྲྱིད་བྟེད་པའྱི་སློབ་གྲྭ་ཆྟེན་མོའོ། ། 
  电视电话 བརན་འཕྲྱིན་ཁ་པར། video phone ཕན་ཚུན་གྱི་གཟུགས་བརན་མཐོང་ཞྱིང་ཁ་བར་
བྟེད་ཐུབ་པའྱི་ཁ་པར་ཞྱིག་གོ། 
  电视广播 བརན་འཕྲྱིན་རྒྱང་སགོ telecast གཟུགས་དང་ས་གཉྱིས་མཉམ་དུ་བརན་འཕྲྱིན་བརྒྱུད་
ནས་སོན་པའྱི་རྒྱང་སོག་གོ། 
  电视柜བརན་འཕྲུལ་སོམ།TV cabinet; entertainment centerབརན་འཕྲུལ་གཞག་སའྱི་
སོམ་མོ། ། 
  电视机 བརན་འཕྲུལ། television (/TV) set བརན་འཕྲྱིན་གྱི་འཕྲྱིན་བར་རྣམས་སྡུད་ཅྱིང་
འཆར་སའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电视记者招待会 བརན་འཕྲྱིན་གསར་  
  འགོད་སྣྟེ་ལྟེན་ཚོགས་འདུ། telecast press conference སྲྱིད་གཞུང་གྱི་ལས་ཁུངས་དང་སྱི་ཚགོས་
ཚོགས་པ་དང་མྱི་སྟེར་གང་རུང་གྱིས་བརན་འཕྲྱིན་གྱི་གསར་འགྱུར་ལས་རྱིགས་ལ་གནས་ཚུལ་བཤད་པའྱི་ཐབས་
ཤྱིག་གོ། 
  电视接收机 བརན་འཕྲྱིན་སྡུད་འཕྲུལ།བརན་འཕྲུལ། television (/TV) set བརན་འཕྲུལ་གྱི་
འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
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  电视剧 བརན་འཕྲྱིན་ཟློས་གར། བརན་འཕྲྱིན་འཁྲབ་ཚན། བརན་གར། teleplay; TV drama 
བརན་འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བའྱི་ཕྱིར་དུ་བརྩམས་པའམ་ཕབ་བཟོ་བས་པའྱི་ཟློས་གར་རོ། ། 
  电视连续剧 མུ་འབྟེལ་བརན་གར། TV serial; soap opera ལྟེའུའམ་འཁྲབ་ཚན་མང་པོ་མུ་
མཐུད་དྟེ་རྱིམ་པ་བཞྱིན་སོན་པའྱི་བརན་འཕྲྱིན་ཟློས་གར་རོ། ། 
  电视商场 བརན་འཕྲྱིན་ཚོང་ར། TV home shopping བརན་འཕྲྱིན་ཐོག་ནས་ཚོང་རྫས་ངོ་
སོར་དང་།ཚོང་རྫས་ཉོ་སར་འབྟེལ་བ་བ་བ་དང་། ཚོང་ཟོང་ཁྱིམ་དུ་སྐྱྟེལ་བ་སོགས་ཀྱི་བ་བ་བསྒྲུབ་པ་སོགས་ཚོང་
རའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ནོ། ། 
  电视塔 བརན་མདུང་། television tower བརན་འཕྲྱིན་གྱི་འཕྲྱིན་བར་དག་བར་སྣང་ནས་ཕོགས་
ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་ཞྱིང་གཏོང་བའྱི་གནམ་སྐུད་དྟེ་ལྕགས་ཀྱི་མདུང་ཁྱིམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  电视台 བརན་འཕྲྱིན་ལས་ཁུངས། tele-vision station བརན་འཕྲྱིན་ལྟེ་ཚན་བཟོ་སྐྲུན་དང་
བསག་གཏོང་བྟེད་སའྱི་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  电视系列片 རྒྱུན་ཆགས་བརན་འཕྲྱིན། television series ནང་དོན་ཕན་ཚུན་འབྟེལ་བའྱི་
རྱིགས་དག་ལྟེ་ཚན་དུ་བས་པའྱི་བརན་འཕྲྱིན་གོག་བརན་ནོ། ། 
  电视小品 བརན་འཕྲྱིན་གར་ཆུང་། television sketch ཟློས་གར་གྱི་བརོད་བ་དང་ལན་པའྱི་
བརན་འཕྲྱིན་གྱི་ལྟེ་ཚན་ཆུང་ངུའྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཕལ་ཆྟེ་བ་བཞད་གད་སླངོ་བའྱི་ཟློས་གར་དུ་གཏོགས་སོ། ། 
  电视直销 བརན་འཕྲྱིན་ཐད་འཚོང་། TV home shopping བརན་འཕྲྱིན་བརྒྱུད་ནས་ཚོང་
རྫས་འཚོང་བའོ། ། 
  电水壶 གོག་ལྟྱིར། གོག་རྫ། electric tea pot; electric water kettle གོག་གྱིས་ཆུ་བསྐོལ་
སྣོད་ཀྱི་བྟེ་བག་རྫ་མ་ལྟ་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  电梯 གོག་སྐས། elevator; lift གོག་གྱིས་འདྟེན་པའྱི་ཐྟེམ་སྐས་དང་སམ་སྐས་སོ། ། 
  电推子 གོག་བཞར། electric clippers; electric hair trimmer གོག་གྱི་སྐྲ་གཞར་བྟེད་
དོ། ། 
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  电网 གོག་དྲྭ། electrified wire net-ting; power grid ༡ རྐུན་མ་སོགས་འགོག་པའྱི་ཕྱིར་
དུ་གོག་རྒྱུ་བའྱི་ལྕགས་སྐུད་ཀྱི་ད་བ་ལས་བས་པའྱི་ར་བ་དང་། ༢ གོག་ཤུགས་ད་བ་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  电文 གོག་ཡྱིག telegraph text (/mes-sage) གོག་ཡྱིག་གྱི་བརོད་བ་དང་རོད་བྟེད་ཀྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  电蚊香 གོག་བསྲོས་སྦྲང་སོས། electric mosquito-repellent incense གོག་གྱིས་  
  བསྲོས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་དུ་བས་སྦྲང་བུ་རྣམས་འགོག་པར་བྟེད་པའྱི་སོས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  电线གོག་སྐུད། wire གོག་གྱི་རྒྱུན་ནམ་གོག་གྱི་འཕྲྱིན་བར་གཏོང་སའྱི་ལྕགས་རྱིགས་སོགས་ཀྱི་འདྟེན་
སྐུད་དོ། ། 
  电信 གོག་འཕྲྱིན། telecommunica-tions གོག་ཡྱིག་དང་གོག་སྐད་སགོས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བར་
འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་བའྱི་འཕྲྱིན་གཏངོ་གྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  电信大楼 གོག་འཕྲྱིན་ཐགོ་ཁང་། telecom building གོག་འཕྲྱིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་ཀ་བསྒྲུབ་
སའྱི་ཁང་བརྩྟེགས་སོ། ། 
  电讯 གོག་འཕྲྱིན།(telegraphic) dis-patch གོག་ཡྱིག་དང་གོག་སྐད་སགོས་ལ་བརྟྟེན་ནས་
འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བར་བ་བའྱི་གནས་ཚུལ་ལམ་དོན་ནོ། ། 
  电压 གོག་ཤྟེད། voltage གོག་ཁམས་སམ་གོག་གྱི་རྒྱུ་ལམ་སྣྟེ་གཉྱིས་བར་གྱི་གོག་གྱི་ནུས་ཤུགས་ཀྱི་
ཚད་དྟེ།ཝལ(volt)གྱིས་རྩྱི་གཞྱི་བས་ནས་བརྩྱིའོ། ། 
  电影 གོག་བརན། movie སྱིན་ཐག་ཐོག་གྱི་གཟུགས་བརན་རྣམས་རྒྱུན་ཆད་མྟེད་པར་འཁརོ་ 
  བ་དག་གོག་འོད་དག་པོས་ཡོལ་དཀར་སྟེང་དུ་སྤྲོས་པ་ན་ལྟ་བ་པོ་དག་ལ་དངོས་སུ་གཡོ་འགུལ་བྟེད་བཞྱིན་
ཡོད་པ་ལྟ་བུའྱི་སྣང་བ་སྟེར་བའྱི་སྣ་འདུས་སྒྱུ་རྩལ་ཞྱིག་གོ། 
  电影故事片 སྒྲུང་གཏམ་གགོ་བརན། fea-ture film; drama film སྒྲུང་གཏམ་ལས་
བརྩམས་པའྱི་གོག་བརན་ན།ོ ། 
  电影机 གོག་བརན་འཕྲུལ་ཆས། cinema-tographe སྱིན་ཐག་སགོས་ཀྱི་གོག་བརན་རྱིས་གཞྱིའྱི་
སྟེང་དུ་སྤྲོ་བྟེད་དམ་གོག་བརན་སོན་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
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  电影票 གོག་བརན་སོ་འཛིན། movie ticket གོག་བརན་ཁང་སོགས་སུ་གོག་བརན་ལ་ལྟ་བར་
བྟེད་ཆོག་པའྱི་འཛནི་ཡྱིག་གོ། 
  电影摄影机 གོག་བརན་ལྟེན་འཕྲུལ། movie camera; film camera གོག་བརན་གྱི་
གཟུགས་བརན་ལྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电影演员 གོག་བརན་འཁྲབ་མཁན། mo-v-ie actor and actress གོག་བརན་གྱི་བརོད་བའྱི་
མྱི་སྣ་འཁྲབ་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  电影译制片 བསྒྱུར་བསྐྲུན་གགོ་བརན། dubbed film སྐད་རྱིགས་གཞན་ནས་བསྒྱུར་ཏྟེ་བསྐྲུན་
པའྱི་གོག་བརན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  电影院 གོག་བརན་ཁང་། movie theater; cinema གོག་བརན་སོན་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  电影制片厂 གོག་བརན་བཟོ་གྲྭ། film studio གོག་བརན་བཟོ་ཞྱིང་བསྐྲུན་པར་བ་བའྱི ྱི་ལས་
གྲྭའོ། ། 
  电源 གོག་ཁུངས། power supply གོག་ཆས་ལ་གོག་འདོན་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཏྟེ། གོག་
སྣོད་དང་གགོ་འདོན་འཕྲུལ་ལྟ་བུའོ། ། 
  电源插座གོག་ཁུངས་བསར་གདན། jack; receptacle; socket གོག་ཆས་ཀྱི་གོག་ཁུངས་སྐུད་
སྣྟེ་གཟུད་སའྱི་གདན་ནོ། ། 
  电源车གོག་ཁུངས་རླངས་འཁོར། car  
  equipped with power charger or adapter གོག་ཆས་གཞན་ལ་གོག་མཁོ་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་
སྣུམ་འཁོར་ར།ོ ། 
  电源线 གོག་ཁུངས་སྐུད་པ། power cord གོག་ཆས་ཀྱི་ནང་དུ་གོག་འདྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་སྐུད་
པའོ། ། 
  电灶 གོག་སྟེད། electric cooker གོག་གྱི་ནུས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་དོད་ཀྱིས་བཙོ་སྲྟེག་བྟེད་པའྱི་ཐབ་
ཀའོ། ། 
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  电闸 གོག་གཅོད། switch གོག་རྒྱུན་གྱི་རྒྱུ་མཚམས་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  电站 གོག་ཚུགས། power station ཆུ་དང་མྟེ་དང་ཉྱིང་རྡུལ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་གོག་
འདོན་ས་ཚུགས་རྣམས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  电珠 ཏོག་ཆུང་།small bulb; capsule bulb གོག་གྱི་ཤྟེལ་ཏོག་ཆུང་ངུའ།ོ ། 
  电子表གོག་རྡུལ་ཆུ་ཚདོ། electronic watch གོག་རྡུལ་སྐུདལམ་ཅན་གྱི་ལག་གདགས་ཆུ་ཚོད་
དོ། ། 
  电子表格 གོག་རྡུལ་རྟེའུ་མྱིག electronic form ཡྱི་གྟེ་དང་ཨང་གྲངས་སྱི་འགྲོས་གཅྱིག་ཏུ་
བཀོད་དྟེ་རྟེའུ་མྱིག་གྱི་རྣམ་པས་བར་འཕྲྱིན་རྱིམ་སྱིག་གམ་རྩྱིས་སྱིག་བྟེད་ཆགོ་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གཞུང་ལས་སྱི་
ཆས་མ་ལག་གྱི་ཆ་ཤས་ཤྱིག་གོ། 
  电子出版物 གོག་རྡུལ་པར་དངསོ། elec-tronic publication གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལམ་
གོག་རྡུལ་འཕྲུལ་ཆས་གཞན་གྱིས་བཀླག་པར་བ་བའྱི་ཟྟེར་སྟེར་དང་སྡུད་སྟེར་སགོས་ཀྱི་གཞྱིར་བྱིས་པའྱི་དཔྟེ་དྟེབ་
དང་རོལ་དབངས་བརན་པར་སོགས་སོ། ། 
  电子打字机 གོག་རྡུལ་ཡྱིག་དཔར། elec-tronic typewriter གོག་རྡུལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཡྱི་གྟེ་
གཏག་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电子防抖 གོག་རྡུལ་འདར་འགོག electr-onic anti-shake system གཟུགས་བརན་སགོས་
པར་བའྱི་ཚེ་འདར་བའྱི་དབང་གྱིས་པར་རྱིས་མྱི་གསལ་བར་འགྱུར་བ་འགོག་པར་བྟེད་པའྱི་གོག་རྡུལ་གྱི་ནུས་པ་
ཞྱིག་གོ། 
  电子管 གོག་རྡུལ་སྦུ་གུ སོང་སྦུག vacu-um tube; electrontube ནང་དུ་མཁའ་དབུགས་
ཀྱིས་སོང་བའྱི་སྦུ་གུ་ཁད་པར་བ་ཞྱིག་གམ་སྐུད་མྟེད་གོག་གྱི་ལག་རྩལ་གྱི་ལྷུ་ཆས་གཙོ་བོ་ཞྱིག་སྟེ།ཤྟེལ་ལམ་ལྕགས་
རྱིགས་ཀྱི་སྦུ་གུའྱི་ནང་དུ་ཆྟེད་བཟོས་གགོ་སྣྟེ་བཅུག་ཅྱིང་ལོག་སྣྟེའྱི་འཕྲོ་ཐྱིག་གྱི་གོག་རྡུལ་དང་གོག་སྣྟེ་གཞན་པ་དང་
འཕྲད་ནས་བ་བ་སྣ་ཚོགས་སྒྲུབ་ནུས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  电子贺卡 གོག་རྡུལ་ཤྱིས་བང་། elec-tronic card (e-card) འཕྲྱིན་དྲྭའྱི་ཐགོ་ནས་བསྐུར་
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རྒྱུའྱི་བཀྲ་ཤྱིས་རྟྟེན་འབྟེལ་བརོད་པའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་གོ། 
  电子化 གོག་རྡུལ་ཅན། electronize བ་བ་མང་པོ་ཞྱིག་གོག་རྡུལ་ཡོ་བད་ཀྱིས་སྒྲུབ་པར་བྟེད་པའྱི་
རྣམ་པ་ཅན་ན།ོ 
  电子汇款གོག་རྡུལ་དངུལ་བསྐུར། electronic remittance སྦྲག་སྲྱིད་ཁང་གྱི་ཕགོས་བསྡུས་
རྩྱིས་འཕྲུལ་ད་བ་བརྒྱུད་དྟེ་དངུལ་བསྐུར་བའོ། ། 
  电子计算机 གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ། elec-  
  tronic computer གོག་རྡུལ་ལྷུ་ལག་དང་མཁ་ོཆས་གཞན་དག་ལས་གྲུབ་པའྱི་རང་བྟེད་ཀྱིས་རྩྱིས་
བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།ནང་དུ་བཅུག་པའྱི་དན་གྲངས་དང་བར་འཕྲྱིན་ལ་ཤྱིན་ཏུ་མྱུར་ཞྱིང་ཐྱིག་པའྱི་སོ་ནས་
རྩྱིས་སྱིག་བྟེད་ཅྱིང་།དྟེ་ལ་བ་བ་བྟེད་ཚུལ་གྱིས་དབྟེ་ན་ཨང་ཀྱིའྱི་དང་ལད་ཟློས་ཀྱི་དང་མཉམ་བསྲྟེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་
ཏྟེ་གསུམ་དུ་ཡོད་ཅྱིང་བཟོ་སྐྲུན་ལག་རྩལ་དང་ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་སོགས་བཀོལ་ཡུལ་རྒྱ་ཆྟེའོ། ། 
  电子警察 གོག་རྡུལ་ཉྟེན་རྟགོ་པ། e-police ལམ་གྱི་བཞྱི་མདོ་སོགས་སུ་བཙུགས་པའྱི་འགྲྱིམ་
འགྲུལ་ཉྟེན་རྟགོ་གྱི་བ་བ་བྟེད་པའྱི་བརན་ལྟེན་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电子签名 གོག་རྡུལ་མྱིང་འགདོ། elec-tronic signature (e-signature) གོག་རྡུལ་ཚོང་
དོན་འཕྟེལ་རྒྱས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བྱུང་བའྱི་འཕྲྱིན་དྲྭའྱི་ཐགོ་ནས་མྱིང་རྟགས་འགོད་ཚུལ་ཞྱིག་སྟེ། གསང་ཨང་ལག་
རྩལ་གྱིས་གགོ་རྡུལ་ཡྱིག་ཆའྱི་ངོས་སུ་གོག་རྡུལ་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མྱིང་རྟགས་འབྱི་བ་དང་ཐམ་ཀ་རྒྱག་པའོ། ། 
  电子钱包 གོག་རྡུལ་དངུལ་ཁུག electro-nic-wallet ད་བའྱི་ཐོག་ཏུ་དངུལ་ཉར་བ་དང་གཏོང་
བར་བྟེད་པའྱི་དངུལ་ཁུག་གྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  电子琴 གོག་དཀྲོལ། electronic keyboard; electronic organ འཐྟེབ་གཞོང་རོལ་ཆས་
ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། གོག་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ས་སྣ་ཚགོས་འབྱིན་པའྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  电子商务 གོག་རྡུལ་ཚོང་དོན། དྲྭ་བརྒྱུད་ཚོང་དོན། e-commerce གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ད་བ་
བརྒྱུད་ནས་དན་གྲངས་ཀྱི་རྣམ་པའྱི་བར་འཕྲྱིན་གྱིས་ཚངོ་དོན་གྱི་བ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
  电子束 གོག་རྡུལ་ཐྱིག གོག་ཐྱིག electron beam ལོག་སྣྟེའྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་ལས་བྱུང་བའྱི་ཉྱི་ཐྱིག་དང་
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འད་བའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གོག་རྡུལ་གྱི་རྒྱུན་ཏྟེ། གོག་རྡུལ་ཕྲ་ཤྟེལ་དང་བརན་འཕྲུལ་སོགས་ནྱི་གོག་ཐྱིག་དུ་མ་འདུས་
ནས་བརན་རྱིས་འགྲུབ་པར་བས་པའོ། ། 
  电子图书 གོག་རྡུལ་ཡྱིག་རྱིས། electronic book (e-book) རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་
བཀླག་པར་བ་བའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  电子信箱 གོག་རྡུལ་འཕྲྱིན་སམ། དྲྭ་ཡྱིག་འཕྲྱིན་སམ། electronic mailbox འཕྲྱིན་དྲྭ་བརྒྱུད་
ནས་གོག་རྡུལ་གྱི་ཡྱི་གྟེ་སགོས་འཕྲྱིན་དུ་གཏོང་བའམ་ལྟེན་པའྱི་གནས་ཏྟེ།འཕྲྱིན་ཡྱིག་བསྐུར་སའྱི་འཕྲྱིན་སམ་དང་
འད་བའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ནོ། ། 
  电子眼 གོག་རྡུལ་མྱིག གོག་་མྱིག surveillance camera; traffic camera འགྲྱིམ་འགྲུལ་
དང་བདྟེ་སྲུང་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབ་དང་བཟོ་ལས་ཐནོ་སྐྱྟེད་དང་ཚོང་ར་སོགས་སུ་བཀོལ་བའྱི་ལྟ་ཞྱིབ་དང་རང་
བྟེད་ཀྱིས་པར་ལྟེན་པའྱི་གོག་རྡུལ་གྱི་བརན་མྱིག་ཅྱིག་གོ། 
  电子邮件 དྲྭ་ཡྱིག E-mail གོག་རྡུལ་ཡྱིག་སམ་བརྒྱུད་ནས་པར་རྱིས་དང་ས་གཟུགས་སོགས་ཀང་
ཟུར་དུ་བཏགས་ཏྟེ་བསྐུར་རུང་བའྱི་ད་བའྱི་འཕྲྱིན་ཡྱིག་གོ། 
  电子游戏 གོག་རྡུལ་རྩྟེད་མོ། གོག་རྩྟེད། electronic game;video game གོག་རྡུལ་  
  ལག་རྩལ་གྱིས་བཟོས་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་བརྟྟེན་ནས་་རྩྟེ་བའྱི་རྩྟེད་མོ་ཞྱིག་གོ། 
  电子游戏机 གོག་རྡུལ་རྩྟེད་འཕྲུལ། electronic game machine;video game player 
གོག་རྡུལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྩྟེད་མོ་སྣ་ཚགོས་རྩྟེ་བར་བཀོལ་བའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  电子战 གོག་རྡུལ་དམག་འཁྲུག electro-nic warfare གོག་རྡུལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་འགྟེད་པའྱི་
དམག་འཁྲུག་གོ། 
  电子政务 གོག་རྡུལ་སྲྱིད་དོན། དྲྭ་བརྒྱུད་སྲྱིད་དོན། electronic government affairབར་
འཕྲྱིན་ད་བའྱི་ལག་རྩལ་སགོས་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྲྱིད་དནོ་གྱི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  电钻 གོག་གསོར། electric drill གོག་གྱི་ནུས་པས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་གསོར་འབྱིགས་སོ། ། 
  玷污 འབགས་པ། taint; tarnish དུག་དང་དྱི་མ་སོགས་མྱི་གཙང་བས་འབགས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
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  垫板 བཏྱིང་གདན། བྱིས་གདན། writing pad དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་འོག་ཏུ་གདྱིང་བའྱི་གདན་
དང་། ཡྱི་གྟེ་འབྱི་ཚེ་ཤོག་འོག་ཏུ་གདྱིང་རྒྱུའྱི་སོས་འགྱིག་གམ་པང་ལྟེབ་སོགས་སོ། ། 
  垫圈 འཛེར་སན། གཟྟེར་གདན། washer གཟྟེར་བུའྱི་འོག་ཏུ་གཞག་རྒྱུའྱི་གདན་ནོ། ། 
  淀粉 གར་ཕྟེ། སྱིང་ཕྟེ། starch སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་སརོ་གྱི་རྫས་རྱིགས་ཏྟེ།དབང་གཉྱིས་ཐན་འགྱུར་དང་
ཆུ་ཡྱི་རྫས་གཉྱིས་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་ཕྲ་ཕུང་ནང་དུ་འོད་འདྟེས་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གྲུབ་པའྱི་མདགོ་དཀར་ཞྱིང་དབྱིབས་
མ་ངྟེས་པའྱི་དངོས་པོར་གྱུར་བ་སྟེ།རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་འབྲུ་གུ་དང་རྩ་བ་དང་གཞུང་རྟའྱི་ནང་དུ་མང་ཞྱིང་ཐན་ཆུ་འདྟེས་
རྫས་ཀྱི་ཟས་རྱིགས་གཙོ་བ་ོཞྱིག་ཡྱིན་ནོ། 
  癜痫 བརྒྱལ་ནད། epilepsy ཀླད་ནད་དང་ཀླད་པར་རྨས་སྐྱོན་ཤརོ་བ་སགོས་ལས་བྱུང་བའྱི་ནད་
ཅྱིག་གོ། 
   
   
  diāo 
  貂 ཨོག་དཀར། mink; marten; ermin འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལུས་ལྟེབ་ལ་
ཅུང་རྱིང་བ། སུག་བཞྱི་ཐུང་བ།རྣ་བ་གྲུ་གསུམ། རྣ་ཚོར་གྲུང་བ། སྤུ་མདོག་སྨུག་སྟེར། ཨོག་བཞྱི་དཀར་བ། གྲ་ཤྱིན་ཏུ་
ལྟེགས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  雕 གག carve; engrave བ་ཆྟེན་གཏུམ་པོའི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། འཇུམ་རྩལ་ཆྟེ་བ། སྤུ་མདགོ་ནག་ལ་
ཁམ་ཞད་ཅན། ར་མཆུ་དང་སྟེར་མོ་རྣོ་ཞྱིང་། ཀོ་བ་ལྟར་གུག་པ།ལུ་གུ་དང་ག་བ་སོགས་འཇུམ་འཛིན་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  雕刻艺术 བརོས་རྱིས་སྒྱུ་རྩལ། sculptural arts རོ་ཤྱིང་སོགས་ལ་རསོ་དང་དཀྲོལ་ཚགས་རྒྱག་
པའྱི་སྒྱུ་རྩལ་ལོ། ། 
  雕像 བརསོ་བརན། statue; statuary རོ་ཤྱིང་སོགས་ལ་བརོས་པའྱི་སྲོག་ཆགས་དང་སྐྱྟེ་དངོས་
སོགས་ཀྱི་གཟུགས་བརན་ནོ། ། 
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  diào 
  吊舱 དཔྱངས་སོམ། pod རོལ་རྩྟེད་གྱིང་ག་སགོས་ན་ཡོད་པའྱི་གནམ་འཁོར་གྱི་ངོས་སུ་དཔྱངས་པའྱི་
མྱི་འདུག་སའྱི་སོམ་མོ། ། 
    
  吊车 འདྟེགས་འཁོར། travelling crane དངསོ་པོ་ལྱིད་ཚད་ཆྟེན་པོ་རྣམས་འདྟེགས་ཤྱིང་འཁྟེར་
བར་བྟེད་པའྱི་འཁརོ་ལའོོ། ། 
  吊灯 དཔྱངས་སོན། hanging lamp; pendent lamp བར་སྣང་དུ་དཔྱངས་ནས་གདགས་པར་
བ་བའྱི་གགོ་སོན་ནོ། ། 
  吊柜 སར་སོམ། wall cabinet གང་ངོས་སུ་སར་བའྱི་སམོ་མོ། ། 
  吊环 དཔྱངས་ལོང་། rings ལུས་རྩལ་སོང་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།ཐག་པ་གཉྱིས་ཐུར་དུ་དཔྱངས་པའྱི་སྣྟེ་ན་ཨ་
ལོང་རྟེ་བཏགས་ཡོད་པའྱི་ལུས་རྩལ་སདོ་ཆས་ཤྱི ྱིག་གོ། 
  吊篮 དཔྱངས་སླྟེ། hanging basket ཁང་པའྱི་ནང་དུ་དཔྱངས་ནས་བཏགས་པའྱི་མྟེ་ཏགོ་སོགས་
གཞག་སྣོད་ཀྱི་སླྟེ་བོའོ། ། 
  吊扇 དཔྱངས་ཡབ། ceiling fan ཁང་པའྱི་ནང་དུ་དཔྱངས་ནས་གདགས་རྒྱུའྱི་གོག་གྱི་རླུང་གཡབ་
བོ། ། 
  吊桶 ཁྲོན་སྐྱོགས། ཁྲོན་ཟྟེའུ། ཁwell bucket ཐག་པར་བཏགས་ཏྟེ་ཁྲནོ་པའྱི་ནང་དུ་འཕངས་ནས་
ཆུ་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་ཟྟེའུའོ། ། 
  吊运系统 འདྟེགས་འཁྟེར་མ་ལག sus-pen-sion transport system དངོས་པོ་རྣམས་ཡར་
བཏྟེགས་ནས་འཁྟེར་ཞྱིང་འདྟེན་པའྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་མ་ལག་གོ། 
  吊针 གནམ་ཁབ། intravenous drip སོད་རྩའྱི་ནང་དུ་རྒྱག་རྒྱུའྱི་སན་ཁབ་སྟེ། སན་ཆུའྱི་སྣོད་མཐོ་
སར་བཏྟེགས་ནས་ཁྲག་རྩའྱི་ནང་དུ་རྱིམ་བཞྱིན་འབབ་ཏུ་འཇུག་པའོ། ། 
  调式 དབངས་རྣམ། གདངས་ཚུལ། mode རོལ་མོའི་བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ།དབངས་རྟ་གཙོ་བོ་གཅྱིག་ལ་
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བརྟྟེན་ནས་དབངས་ཀྱི་མཐ་ོདམའ་མྱི་འད་བའྱི་འབྟེལ་བ་ལྟར་བསྱིགས་པའྱི་རོལ་དབངས་མ་ལག་གྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  调职 འགན་སོ། be transferred to another post སར་གྱི་ལས་ཁུངས་སམ་ལས་གནས་ནས་
བུད་དྟེ་ལས་ཁུངས་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་བརྟེས་ནས་ལས་འགན་ཁུར་བའ།ོ ། 
  掉线 སྐུད་ཆད། lose the line ཁ་པར་དང་ད་བ་སོགས་སྐུད་ལམ་གྱི་བར་རྟེན་དབང་གྱིས་མཚམས་
ཆད་པར་གྱུར་པའོ། ། 
   
   
  dié 
  叠纸 ཤོག་ལྟྟེབ། fold paper ཤོག་བུ་བལྟབས་ནས་སྲོག་ཆགས་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་གཟུགས་
དབྱིབས་བཟོ་བའྱི་རྩྟེད་རྱིགས་སམ་ལག་རྩལ་ཞྱིག་གོ། 
  碟行 ཟྟེར་སྟེར་ཁང་། disk shop ཟྟེར་སྟེར་གཡར་བ་དང་ཉོ་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  蝶 ཕྟེ་མ་ལྟེབ། butterfly ལུས་པོ་ཕྲ་ཞྱིང་རྱིང་བ།གཤོག་པ་ལ་ཆྟེ་ཆུང་ཆ་གཉྱིས་སམ་ལྷྟེབ་མ་བཞྱི་
མཆྱིས་ཤྱིང་སྟེང་དུ་ཁ་དགོ་དང་རྱི་མོ་སྣ་ཚོགས་བཀྲ་བ།མྟེ་ཏོག་གྱི་ཟྱིལ་མངར་འཇྱིབ་པའྱི་སྲྱིན་བུའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  蝶形卫星天线 འཕྲྱིན་སླང་། satellite dish འཁོར་སྐར་གྱི་བརན་འཕྲྱིན་འཕྲྱིན་བར་སྡུད་པར་
བྟེད་པའྱི་སླ་ངའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
    
  蝶泳 ཕྟེ་མ་ལྟེབ་རལ། butterfly stroke རལ་པ་པོའི་ལག་པ་གཉྱིས་ཕྟེ་མ་ལྟེབ་ཀྱིས་གཤོག་པ་ལྷྟེབ་
ལྷྟེབ་ཏུ་འཕུར་བའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཆུ་ལ་སྐྱོད་པའྱི་རལ་སངས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  dīng 
  丁香 ལྱི་ཤྱི clove ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་བའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཚ་ཁུལ་དུ་སྐྱྟེ་ཞྱིང་མྟེ་ཏོག་དཀར་ལ་དམར་བའྱི་
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མདངས་ཆགས་པ། འབས་བུ་བུམ་དབྱིབས་དྱི་ཞྱིམ་པ་ལ་ལྱི་ཤྱི་མོ་དང་། ཟངས་གཟྟེར་ལྟ་བུ་ལ་ལྱི་ཤྱི་ཕོ་ཟྟེར་ཞྱིང་། 
གཞན་ཡང་ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་མྟེ་ཏོག་སྨུག་སྐྱ་དྱི་ཞྱིམ་པོར་འཐུལ་བ་ཞྱིག་ལའང་ལྱི་ཤྱི་ཞྟེས་ཟྟེར་བ་ཞྱིག་ཀང་ཡོད་
དོ། ། 
  丁香花 ལྱི་ཤྱིའྱི་མྟེ་ཏོག lilac ཚ་བའྱི་ས་ཁུལ་གྱི་ཤྱིང་ཕྲན་རྱིགས་ཤྱིག་གྱི་མྟེ་ཏོག་སྟེ།བསྐམས་རྟེས་
སུའང་དྱི་ཞྱིམ་མྱི་ཡལ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  丁字路口 ཀ་གདུང་ལམ་མདོ། T-shaped road junction ལམ་གཅྱིག་གྱི་གོ་ནས་ལམ་གཞན་
ཞྱིག་དང་མོར་གྟེས་པའྱི་སུམ་ཚིགས་ཀྱི་མདོ་སྟེ། ཀ་བ་དང་གདུང་མ་ཕྲད་པའྱི་མཚམས་ལྟ་བུའོ། ། 
  钉鞋 འཛེར་ལྷམ། spiked shoe; spike; track shoes མྱི་འདྟེད་པའྱི་ཕྱིར་དུ་མཐྱིལ་ངོས་སུ་
འཛེར་མ་ལྟ་བུའྱི་འབའ་འབུར་བཟོས་ཡོད་པའྱི་ལྷམ་ཞྱིག་གོ། 
  钉子 ལྕགས་འཛརེ། nail ལྕགས་ལས་བཟོས་པའྱི་འཛརེ་མའོ། ། 
  钉子户 འཛེར་ཁྱིམ། nail household; stubborn nail ཡུན་རྱིང་པརོ་སྱིག་ཁྲྱིམས་དང་འགལ་
བའྱི་བ་བ་དག་གྱིས་སྲྱིད་གཞུང་གྱི་འཆར་གཞྱི་འགྲུབ་པའྱི་གྟེགས་བྟེད་པའྱི་སྟེ་ཁག་དང་མྱི་སྟེར་རོ། ། 
   
   
  dǐ ng 
  顶层 རྩྟེ་རྱིམ། top floor (/tier/layer) ཁང་བརྩྟེགས་ཡང་ཐོག་གྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
  顶灯 གནམ་སོན། ceiling light ཁང་པའྱི་གནམ་གཅལ་གྱི་ངོས་སུ་འཕང་བར་བ་བའྱི་གོག་སོན་
ནོ། ། 
  顶技 འདྟེགས་རྩལ། head balancing དབྱུ་གུ་མང་པོ་བསྣོལ་ནས་ཆ་སོམ་བཟོས་པའྱི་སྟེང་དུ་ཆང་
ཀོང་དང་བ་སངོ་སོགས་བཞག་སྟེ་སྣ་དང་ཐོད་པས་འདྟེགས་པའྱི་རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  顶蓬灯 གནམ་སོན། doom light རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ངོས་ན་ཡོད་པའྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  顶球 མགསོ་འཕྟེན། head (a ball) རང་གྲུག་སོགས་འཕྟེན་སྐབས་མགོ་བོས་བསྣུན་ཏྟེ་འཕྟེན་པའྱི་
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ཚུལ་ལོ། ། 
  顶饰 གཙུག་རྒྱན། crest; head orna-ment མག་ོབོར་སྤྲས་པའྱི་རྒྱན་ཆའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  顶碗 ཕོར་འདྟེགས། balance a stack of bowls on the head རང་པ་དང་ལག་པ་དང་
མག་ོབོ་སོགས་ཀྱིས་རྩལ་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཐུར་མ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕོར་པ་བརྩྟེགས་ཤྱིང་འདྟེགས་པའྱི་
རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་གོ། 
  顶芽 རྩྟེ་མྱུག apical bud; terminal bud རྩྱི་ཤྱིང་སགོས་ཀྱི་ཡལ་གའྱི་རྩྟེ་མོར་འབུས་པའྱི་མྱུ་
གུའོ། ། 
    
  鼎 ཁྲོ་ཏྱིང་། ཏྱིང་། three-legged caul-dron (an ancient cooking vessel) ཁྲོ་སོགས་
ལས་བཟོས་པའྱི་གནའ་བོའི་སྣོད་ཀྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།ཕལ་ཆྟེ་བར་རང་བ་གསུམ་དང་རྣ་བ་གཉྱིས་ཡོད་དོ། ། 
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  dìng 
 
  订单 དན་ཐོ། order ཚོང་རྫས་མངགས་ཉོའམ་ཆད་ཉོ་བྟེད་པའྱི་གན་རྒྱ་དང་ཐོ་ཡྱིག་གོ། 
  订单农业 དན་ཐོའི་ཞྱིང་ལས། contract farming; made-to-order farming སོན་ནས་
དན་ཐོ་བཞག་སྟེ་ཐོན་རྫས་མངགས་ཉོ་བ་བའྱི་ཞྱིང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  订购 མངགས་ཉོ། ཆད་ཉོ། order; subscribe སོན་ནས་ཁ་ཆད་བཞག་སྟེ་དངོས་པོ་ཉོ་བའོ། ། 
  订合同 གན་རྒྱ་འཇོག contract with ཕོགས་གཉྱིས་སམ་དུ་མས་ལྷན་དུ་བ་བ་སྒྲུབ་ཚེ་སོ་སོའི་ཁྟེ་
དབང་དང་འོས་འགན་རྣམས་གསལ་བརོ་གཏན་ཁྟེལ་བ་བའྱི་ཆྟེད་ཀུན་གྱིས་ཐུན་མོང་དུ་བརྩྱི་བསྲུང་བ་དགོས་པའྱི་
ཡྱི་གྟེ་བྱིས་ཏྟེ་འཇོག་པའོ། ། 
  订书机 དྟེབ་འཛརེ་ཆས། stapler དཔྟེ་དྟེབ་བམ་ཤོག་བུ་ཁ་འཐོར་དག་ཕགོས་གཅྱིག་ཏུ་བསམས་
ནས་འཛེར་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  订书针 དྟེབ་འཛརེ། staple དཔྟེ་དྟེབ་འཛརེ་བྟེད་ཀྱི་འཛེར་མའོ། ། 
  订做 ཆད་བཟོ། tailor ཐོན་རྫས་སོགས་སོན་དུ་ཁ་ཆད་བཞག་སྟེ་བཟོ་རུ་འཇུག་པའོ། ། 
  定案 ༡ བཅད་ཁྲ་རྒྱག ཁྲུན་ཆོད། decide on a verdict གདོ་གཞྱི་དང་བྟེད་ཐབས་སགོས་ལ་
མཇུག་མཐའྱི་ཐག་གཅོད་བྟེད་པའོ། ། 
  定案 ༢ བཅད་ཁྲ། ཁྲུན་ཆོད། verdict གོད་གཞྱིའྱི་མཇུག་མཐའྱི་ཐག་ཆོད་དོ། ། 
  定额 གྲངས་བཅད། quota; ration ངྟེས་གཏན་བས་པའྱི་གྲངས་ཚད་དོ། ། 
  定岗定员定职 གནས་མྱི་འགན་གསུམ་གཏན་འཁྟེལ། fixed positions; fixed number 
of workers; fixed duties ལས་གནས་དང་ལས་མྱི་དང་ལས་འགན་གསུམ་ངྟེས་གཏན་བས་པའོ། ། 
  定购 ཆད་ཉོ། fixed quotas for purchasing; order ཐོན་རྫས་ལ་ལའྱི་རྱིན་གོང་དང་གྲངས་
ཀ་སོགས་སར་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་གཅྱིག་གྱུར་དུ་ཉོ་བའོ། ། 
  定金 འགྱུར་རྟྟེན། down payment; earnest money ཁ་དན་དང་གན་རྒྱ་སོགས་མྱི་འགྱུར་
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བའྱི་ཆྟེད་དུ་ཕ་རོལ་པོ་ལ་སོར་གྲངས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་སྤྲོད་པའོ། ། 
  定居 གཏན་སོད། reside; settle down ས་གནས་གཅྱིག་ཏུ་གཏན་འཁྟེལ་བས་ཏྟེ་གཞྱིས་ཆགས་
པའོ། ། 
  定居点 བརྟན་གཞྱིས། གཞྱིས་ཆགས་ས། place of settlement; residence འབོག་པ་ལྟ་བུ་
ཁྱིམ་གཞྱིས་རྟག་པར་འཁོར་སྐྱོད་བྟེད་པ་དག་ས་ཆ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཏུ་བརྟན་གཞྱིས་ཆགས་པའྱི་གནས་སོ། ། 
   གཏན་སྲལོ། law ཚན་རྱིག་སྟེང་ལག་  
  ལྟེན་ལས་ར་འཕྲོད་ཅྱིང་།བ་དངོས་རྣམས་ཆ་རྟེན་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་འོག་ཏུ་འཕྟེལ་རྒྱས་དང་འགྱུར་ལོག་
འབྱུང་བ་མཚནོ་པའྱི་ཆོད་གཏམ་མོ། ། 
  定论 ངྟེས་ཆོད། final conclusion; verdict ངྟེས་གཏན་བས་པའྱི་ཆོད་གཏམ་མོ། ། 
  定期 དུས་བཅད། set a date; periodic; regular དུས་མཚམས་ངྟེས་ཅན་དུ་བཅད་པའོ། ། 
  定时 དུས་འཁྟེལ། set time; a fixedtime དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་དུ་གཏན་འཁྟེལ་བས་པའོ། ། 
  定时器 དུས་འཁྟེལ་ཆས། timer དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་དུ་གཏན་འཁྟེལ་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
  定息 བརྟན་སྐྱྟེད། fixed interest དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་གཏན་ཆགས་བས་པའྱི་
བགོས་ཚད་ལྟར་ལ་ོརྟེར་སྤྲདོ་རྒྱུའྱི་སྐྱྟེད་ཀའོ། ། 
  定向培养 ཕོགས་ངྟེས་བསྐྱྟེད་བསྲྱིང་། train professional personnel for a certain 
area ཁ་ཕོགས་ངྟེས་པ་ཅན་དུ་སློབ་མ་སྐྱྟེད་སྲྱིང་བྟེད་པའོ། ། 
  定向性话筒 ཕོགས་ངྟེས་སྐད་སྦུག direc-tional microphone ཕོགས་གཅྱིག་གྱི་ས་དང་
སྐད་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་ཕོགས་གཞན་གྱི་ས་མྱི་ལྟེན་པའྱི་བྟེད་ནུས་ཅན་གྱི་སྐད་སྦུག་ཅྱིག་གོ། 
  定型 ཚུགས་འཛིན། finalize a design བ་དངོས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་རྱིམ་བཞྱིན་གྲུབ་ནས་གཏན་
ཆགས་བྱུང་བའོ། ། 
  定子 འཕང་རྟྟེན། stator གོག་བསྐོར་ཤྟེད་འཕྲུལ་དང་། གོག་འདོན་འཕྲུལ་གྱི་ནང་གྱི་འཕང་ལོ་འཁོར་
བའྱི་རྟྟེན་བྟེད་པའྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་གོ། 
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  定罪 ཉྟེས་འཁྟེལ། convict ཁྲྱིམས་ཁང་གྱིས་ཉྟེས་སོད་ལ་གཞྱིགས་ནས་ཁྲྱིམས་ལྟར་ངྟེས་གཏན་བས་
པའྱི་ཉྟེས་མྱིང་ངོ་། ། 
   
   
  dōng 
  东半球 སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྟེད་ཤར་མ། གོ་ལའྱི་ཕྟེད་ཤར། the Eastern Hemisphere སའྱི་གོ་ལའྱི་
ནུབ་ངོས་ཀྱི་གཞུང་ཐྱིག༢༠པ་ནས་ཤར་ཕོགས་སུ་བགྲངས་པའྱི་ཤར་གྱི་གཞུང་ཐྱིག༡༦༠པའྱི་བར་ཏྟེ། སྐམ་ས་དྟེའྱི་
ནང་རོལ་ཏུ་ཡོ་རོབ་དང་ཨ་ཧྥྟེ་རྱི་ཀ་དང་ཨྟེ་ཤ་ཡ་དང་རྒྱ་མཚོ་ཆྟེན་པོའི་གྱིང་གྱི་ཕལ་ཆྟེ་བ་དང་ལྷོ་སྣྟེ་གྱིང་གྱི་ཕལ་ཆྟེ་
བ་བཅས་འདུས་ཡོད་དོ། ། 
  东道主 མགྲོན་བདག host མགྲོན་པོ་ལ་སྣྟེ་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་བདག་པོའོ། ། 
  东南亚 ཨྟེ་ཤ་ཡ་ཤར་ལྷོ། ཨྟེ་ཤར་ལྷོ། theSoutheast Asia ཨྟེ་ཤ་ཡའྱི་གྱིང་གྱི་ཤར་ལྷོའི་ཆའོ། ། 
  东欧 ཡོ་རབོ་ཤར་མ། ཡ་ོཤར། Eastern Europe ཡོ་རོབ་གྱིང་གྱི་ཤར་གྱི་ཆའོ། ། 
  东亚 ཨྟེ་ཤ་ཡ་ཤར་མ། ཨྟེ་ཤར། East Asia ཨྟེ་ཤ་ཡའྱི་གྱིང་གྱི་ཤར་གྱི་ཆའོ། ། 
  东正教 ཤར་དག་ཆསོ། Orthodox Church ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆསོ་ལུགས་ཀྱི་ནང་གསྟེས་ཤྱིག་གོ། 
  冬瓜 ཀུབ་དཀར། white gourd; wax gourd ཀུ་བའྱི་རྱིགས་དབྱིབས་འཇོང་པོ་ཤུན་པའྱི་ངོས་
སུ་སྤུ་ཆུང་སྐྱྟེས་ཤྱིང་ཕྱི་རྩྱི་དཀར་པོ་ཆགས་པ་ཞྱིག་གོ། 
    
  冬眠 དགུན་གཉྱིད། དགུན་ཉལ། hiber-nation སྦྲུལ་དང་འཕྱི་བ་དང་རྒང་ལྟ་བུའྱི་སྲོག་ཆགས་ལ་
ལ་དགུན་དུས་ཀྱི་གྲང་ངར་དང་གཟན་འཚོལ་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་བསྟུན་ནས་ཚང་ནང་དུ་ཡུན་
རྱིང་གཉྱིད་དུ་ཡུར་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་སྟེ།དྟེའྱི་རྱིང་ལ་དྟེ་དག་གྱི་ཁྲག་དང་དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ཡང་ཤྱིན་ཏུ་དལ་ཞྱིང་
དབང་རྩའྱི་འགུལ་བསྐྱོད་ཀང་ཕལ་ཆྟེར་མཚམས་བཞག་པའྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་དོ། ། 
  冬笋 དགུན་ཁའྱི་སྨྱུག་རྩ། winter bamboo shoot དགུན་ཁར་ས་འོག་ནས་འབུས་པའྱི་མདོག་
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སྟེར་སྐྱ་ཅན་གྱི་སྨྱུག་རྩ་སྱི་མོ་བཟའ་རུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  冬泳 དགུན་རལ། winter swimming དགུན་ཁར་ཆུ་རལ་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  dǒ ng 
  董事会 རང་བདག་ལྷན་ཚོགས། board of directors རང་དངུལ་ལམ་ལུགས་ཅན་གྱི་ཁྟེ་ལས་
དང་སོླབ་གྲྭ་དང་ཚོགས་པ་སོགས་ཀྱི་མགོ་ཁྲྱིད་ཀྱི་སྱིག་གཞྱིའོ། ། 
   
   
  dòng 
  动产 འཁྟེར་ནོར། movables; movable property; liquid assets དངུལ་ལོར་དང་ཡོ་
བད་ལྟ་བུའྱི་གང་སར་འཁྟེར་ཆོག་པའྱི་རྒྱུ་ནརོ་རོ། ། 
  动画 འགུལ་རྱིས། cartoon;animation དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་མུ་མཐུད་དྟེ་རྱི་མོའི་
ཚོགས་པ་དག་གོ་རྱིམ་བཞྱིན་འཆར་ཞྱིང་འགུལ་བ་ལྟར་སྣང་བའྱི་རྱི་མོའི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ། 
  动画片 འགུལ་རྱིས་གགོ་བརན། anima-ted movies; cartoon མྱི་དང་དངོས་པོའི་གཟུགས་
རྱིས་རྣམས་དུམ་བུ་ཆུང་ངུར་བགོས་རྟེས་བརན་འབྟེབས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་གཅྱིག་ཏུ་སྦྲྟེལ་ཏྟེ་པར་དུ་བླངས་ནས་
གཡོ་ཞྱིང་འགུལ་བའྱི་རྣམ་པ་འཆར་བའྱི་མཛེས་རྩལ་གགོ་བརན་ཞྱིག་གོ། 
  动静གྲག་འགུལ།a stir; movement; activity ༡ ཁ་གྲག་པའྱི་ས་དང་ལུས་གཡོ་བའྱི་སངས་
སབས་དང་། ༢ འགུལ་བསྐྱདོ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལོ། ། 
  动力 སྒུལ་ཤུགས། motivity; motive power; motive force ༡ འཕྲུལ་འཁོར་སྒུལ་བར་
བྟེད་པའྱི་ནུས་ཤུགས་ཏྟེ་ཆུ་དང་རླུང་ལྟ་བུ་དང་། ༢ ལས་དོན་དང་བ་གཞག་རྣམས་མདུན་སྐྱོད་དམ་འཕྟེལ་རྒྱས་སུ་
འགྲོ་བར་སྐུལ་བའྱི་ནུས་པའ།ོ ། 
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  动脉 འཕར་རྩ། artery མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་རྩ་ལ་འཕར་སོད་གཉྱིས་སུ་ཕྟེ་བ་ལས་ཁྲག་རྒྱུན་
སྱིང་ལས་ཐོན་ནས་ལུས་ཡངོས་ལ་འགྲྟེམ་པར་བྟེད་པའྱི་འཕར་ལྱིང་ཅན་གྱི་ཁྲག་རྩ་ལ་འཕར་རྩ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  动脉硬化 འཕར་རྩ་རྟེངས་པ། arteriosclerosis ཁྲག་ཤྟེད་མཐོ་བ་དང་ཁྲག་གྱི་ནང་དུ་མཁྲྱིས་
ཕྲུམ་མང་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་སྱིང་དང་ཀླད་པ་སོགས་ཀྱི་འཕར་རྩ་རྣམས་མཉྟེན་ཆ་དང་བལ་ནས་རྟེངས་པར་གྱུར་
པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  动漫 འགུལ་བརན། animated comics འགུལ་རྱིས་དང་རབ་བཏགས་རྱི་མོ་གཉྱིས་ཟུང་  
  འབྟེལ་བས་པའྱི་འགུལ་རྱིས་གོག་བརན་ནམ་མུ་འབྟེལ་གོག་བརན་ན།ོ ། 
  动能 འགུལ་ནུས། kinetic energy དངོས་པོ་རྣམས་ངོ་བོ་འགྱུར་མྟེད་ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་བས་པ་
ལས་བྱུང་བའྱི་ནུས་པ་སྟེ།དྟེའྱི་ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ཚད་ནྱི་གང་འགུལ་བསྐྱོད་བ་བའྱི་དངོས་པ་ོདྟེའྱི་སྤུས་ཀ་དང་འགྲོས་ཚད་
རང་གྲངས་ཉྱིས་བསྒྱུར་བས་པའྱི་བསགས་གྲངས་ཀྱི་ཉྱིས་ཆའྱི་གཅྱིག་གོ། 
  动能武器 འགུལ་ནུས་མཚོན་ཆ། kinetic energyweapon; kinetic projectiles 
འཕངས་ན་འགྲོས་མྱུར་བའྱི་སྒྱུར་མདའ་འགོག་བྟེད་ཀྱི་མདྟེལ་ཞྱིག་གོ། 
  动态管理 འགྲོས་བསྟུན་དོ་དམ། dynamic management བ་དངོས་ཀྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་དང་
འགྱུར་ལོག་གྱི་གནས་བབ་དང་བསྟུན་ནས་དོ་དམ་བྟེད་སངས་ཤྱིག་ག།ོ 
  动态心电图 འགུལ་སྱིང་པར་རྱིས། dynamic electrocardiogram སྱིང་གཡོ་འགུལ་བྟེད་
བཞྱིན་པའྱི་པར་རྱིས་སོ། ། 
  动物 སྲོག་ཆགས། animal སྐྱྟེ་བཅས་དངོས་པོ་ཟས་སུ་བྟེད་ཅྱིང་། ལུས་ལ་དབང་རྩ་དང་ཚོར་བ་དང་
བཅས་ཤྱིང་འགུལ་བསྐྱོད་ནུས་པའྱི་སྲོག་ལན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  动物进化 སྲོག་ཆགས་འཕྟེལ་འགྱུར། animal evolution དུས་དང་ཁོར་ཡུག་སོགས་ཀྱི་རྟེན་
གྱིས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་དམའ་རྱིམ་ནས་མཐོ་རྱིམ་དུ་འཕྟེལ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བ་དང་འཕོ་འགྱུར་འབྱུང་བའྱི་ཆོས་
ཉྱིད་དོ། ། 
  动物园 སྲོག་ཆགས་གྱིང་ག zoo གཅན་གཟན་དང་རྱི་དྭགས་འདབ་ཆགས་སོགས་སྟེམས་ཅན་སྣ་
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ཚོགས་གས་ོསྐྱོང་བས་ནས་ཀུན་གྱིས་ལྟད་མོ་བལྟ་སའྱི་གྱིང་གའོ། ། 
  动作 སངས་སབས། action;motion;movement བོ་གར་སོགས་འཁྲབ་སོན་བྟེད་སྐབས་ཀྱི་
ལུས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་རམ་སངས་ཀའོ། ། 
  冻肉 འཁྟེངས་ཤའཁགས་ཤ frozen meat གྲང་རྟེག་གྱིས་འཁགས་པའམ་འཁྟེངས་པར་གྱུར་པའྱི་
ཤའོ། ། 
  栋 ཁང་ཚན། ཁང་བསར། བསར། ཚན། ridgepole; roof beam ཐོག་ཁང་ངམ་ཁང་པ་བརྩྟེགས་
པའྱི་ཚན་པ་གཅྱིག་གམ་ཁང་མྱིག་བསར་བ་གཅྱིག་གོ། 
  洞房 གཉྟེན་ཤག bridal chamber གཉྟེན་དུ་བསྱིགས་པའྱི་ཁོ་ཤུག་གཉྱིས་སོད་སའྱི་ཁང་སར་
རོ། ། 
   
   
  dǒ u 
  斗车 འབོ་འཁརོ། trolley; tram འཛུགས་སྐྲུན་དང་གཏྟེར་ཁ་སོག་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་སུ་འཕལ་
ལམ་གྱི་སྟེང་དུ་བསྱིལ་ནས་ས་རོ་སོགས་དབོར་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་ཉྟེ་བར་བཀོལ་བའྱི་ཡོ་བད་ཕྱི་དབྱིབས་འབོ་
དང་འད་བ་ཞྱིག་གོ། 
  斗拱 ཁྱུང་ཚང་། capital; interlocking wooden bracket ཁང་པའྱི་མདའ་ཡབ་ཀྱི་འོག་གྱི་
ཀ་བ་དང་གདུང་མའྱི་བར་གྱི་ཤྱིང་རྒྱན་གྱི་བཀོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
   
    
   
  dòu 
  豆 སྲན་མ། beans; legumes སྲན་མའྱི་རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
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  豆瓣酱 སྲན་སུར་འདག thick bean sauce སྲན་ཆྟེན་སགོས་བསལ་ནས་བཟོས་པའྱི་སུར་པན་
གྱི་སྐྱོ་འདག་གོ། 
  豆豉 སྲན་བསལ། fermented black bean སྲན་སྟེར་རམ་སྲན་ནག་རླངས་བཙོས་བས་རྟེས་
བསལ་ནས་བཟོས་པའྱི་བོ་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  豆粉 སྲན་ཕྟེ། soy powder སྲན་མ་བཏགས་པའྱི་ཕྟེ་མའོ། ། 
  豆腐 སྲན་ཐུད། tofu; bean curd སྲན་ཁུ་བསྐལོ་བའྱི་རྟེས་སུ་རོ་ཅུ་གང་ངམ་ཚྭ་བསྲྟེས་ནས་
བཙགས་རྟེས་དཀག་ཏུ་བཅུག་པའྱི་བཅའ་བ་ཐུད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  豆腐干 སྲན་ཐུད་སྐམ་པོ། dried tofu; dried bean curd སྲན་ཐུད་རས་ཀྱི་ནང་དུ་བཏུམ་
ནས་ཆུ་བཙགས་རྟེས་ཞྱིམ་རྫས་བཏབ་ཅྱིང་ཚ་ལུམས་བས་ནས་བཟོས་པའོ། ། 
  豆腐脑儿 སྲན་ཞོ། jellied tofu; bean curd jelly སྲན་ཁུ་བསྐོལ་མའྱི་ནང་རོ་ཅུ་གང་ངམ་
ཚྭ་སྱིགས་བསྲྟེས་ནས་ཞ་ོལྟར་ཆགས་སུ་བཅུག་པའྱི་བཟའ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  豆腐乳 སྲན་ཆུར། pickled tofu; fermented bean curd སྲན་ཐུད་དུམ་བུ་ཆུང་ངུར་བས་
པ་ཚྭ་ཆུར་སྦངས་ཤྱིང་བསལ་ནས་བཟོས་པའྱི་ཟས་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  豆腐丝 སྲན་གཤར། སྲན་སྐུད། shredded dried bean curd སྲན་ཐུད་སྐམ་པོ་ཕྲ་མོར་
གཏུབས་པའྱི་ཚོད་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  豆浆 སྲན་ཁུ། soy milk; soya milk སྲན་སྟེར་སྦངས་ནས་བཏགས་པའྱི་འདག་ལ་ཆུ་བསྣན་
ཅྱིང་སྱིགས་དརོ་ཏྟེ་བསྐོལ་བའྱི་ཁུ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  豆角 སྲན་མའྱི་གང་བུ། Chinese long bean; asparagus bean སྲན་འབས་དུ་མ་མཉམ་དུ་
བསར་བའྱི་གང་བུ་ནར་མོ་སྟེ།བཟའ་ཚོད་དུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  豆沙包 སྲན་མོག smashed bean bun སྲན་དམར་སོགས་བཙོས་ནས་ཁྲོབ་རྡུང་ངམ་བརླན་རྡུང་
བས་པའྱི་ཕྟེ་མ་ལ་ཀ་ར་བསྲྟེས་པས་ནང་ཆ་བས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་ཕོ་ལོག་ཅྱིག་གོ། 
  豆芽 སྲན་མྱུག bean sprout སྲན་སྟེར་དང་སྲན་ལང་སོགས་སྦངས་པ་ལས་སྐྱྟེས་པའྱི་མྱུ་གུ་གསར་
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བའོ། ། 
  豆油 སྲན་སྣུམ། soy sauce སྲན་ཆྟེན་བཙིར་ནས་བཏོན་པའྱི་སྣུམ་སྟེ་ཚོད་མའྱི་བོ་རྫས་ཤྱིག་གོ ། 
  豆渣 སྲན་སྱིགས། okara; soymilk residue སྲན་སྟེར་གྱི་ཁུ་བ་བཏོན་པའྱི་ཤུལ་གྱི་སྱིགས་
རོའོ། ། 
  豆制品 སྲན་བཟོས་ཟས་རྱིགས། སྲན་ཟས། bean products སྲན་མའྱི་རྱིགས་ལས་བཟོས་པའྱི་
ཟས་རྱིགས་ས།ོ ། 
   
   
  dū 
  督察警 ལྟ་ཞྱིབ་ཉྟེན་རྟགོ་པ། supervisory police officer སྱི་བདྟེ་ལས་  
  ཁུངས་དང་མྱི་དམངས་ཉྟེན་རྟོག་པའྱི་བ་བ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྟེད་པའྱི་ཉྟེན་རྟོག་པའོ། ། 
  督学 སློབ་ལས་ལྟ་ཞྱིབ་པ། school inspector; educational commissioner སློབ་གསོའི་
སྲྱིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ནང་དུ་སློབ་གྲྭའྱི་བ་བ་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྟེད་པའྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
   
   
  dú 
  毒犯 དུག་འཚོང་ཉྟེས་ཅན། drug criminal (/suspect) ཉལ་ཐ་སོགས་དུག་རྫས་བཟོ་བ་དང་
སྐྱྟེལ་འདྟེན་དང་འཚོང་བ་བཅས་བྟེད་པའྱི་ཉྟེས་ཅན་ནོ། ། 
  毒囊 དུག་སྣོད། poison vesicle སྲོག་ཆགས་འགའ་རྟེའྱི་ལུས་ལ་ལྷན་སྐྱྟེས་སུ་ཡོད་པའྱི་དུག་
གཤྟེར་སོགས་གསོག་ཉར་གྱི་སྣོད་དོ། ། 
  毒品 དུག་རྫས། narcotics; drug སད་ཅྱིང་གོམས་ན་སྲྟེད་པའྱི་རྟེས་སུ་ཞུགས་ཏྟེ་བདྟེ་ཐང་ལ་
གནོད་པའྱི་དུད་ནག་གམ་ཉལ་ཐ་སོགས་སོ། ། 
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  毒蛇 དུག་སྦྲུལ། viper; venomous snake དུག་ཅན་གྱི་སྦྲུལ་ཏྟེ།ལུས་ཀྱི་དུག་རྨྟེན་ལས་དུག་
གཤྟེར་འབྱུང་བ་སོ་སྦུབས་བརྒྱུད་ནས་ཕྱིར་གཏོང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  毒素 དུག་རྒྱུ། toxin སྐྱྟེ་ལན་ཕུང་པོ་འགའ་ཞྱིག་ལས་ཐོན་པའྱི་དུག་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོའོ། ། 
  毒蜥 དུག་རྩངས། Gila Monster; venomouslizard ལུས་རྒྱགས་ལ་མགོ་ཅུང་ལྟེབ་པ་མདོག་
སོ་དཀར་དམར་ཐྱིག་གམ་ནག་ཐྱིག་ཅན། མ་མགལ་དུ་དུག་སོ་ཡོད་ཅྱིང་དུག་དག་པོ་དང་ལན་པ། འགུལ་བསྐྱོད་
དལ་བར་བྟེད་པའྱི་རྩངས་པའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  毒枭 དུག་འཚོང་གཏྟེ་པ།ོ big drug traf-ficker དུག་རྫས་བཟོ་བ་དང་སྐྱྟེལ་འདྟེན་དང་འཚོང་བ་
སོགས་བྟེད་པའྱི་ཚོགས་ཁག་གྱི་གཏྟེ་པའོོ། ། 
  独白 ཆྱིག་ལབ། ཆྱིག་མལོ། monologue; soliloquy གོག་བརན་དང་ཟློས་གར་སོགས་ཀྱི་ནང་
དུ་འཁྲབ་པ་པོས་རང་གྱིས་རང་ལ་མོལ་བའྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་པའྱི་གཏམ་མོ། ། 
  独立国家 རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ། inde-pendent state བདག་དབང་ཆ་ཚང་ཡོད་པའྱི་རྒྱལ་
ཁབ་བོ། ། 
  独木桥 ཁྟེར་ཟམ། single-plank bridge ཤྱིང་སོང་རང་གཅྱིག་གྱིས་བཟོས་པའྱི་ཟམ་པའོ། ། 
  独栖 ཁྟེར་གནས། solitary living ཁྱུ་སྟེབ་དང་མང་པོ་མཉམ་གནས་མ་ཡྱིན་པའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་འཁོད་
སངས་སམ་གནས་སངས་ཤྱིག་གོ། 
  独舞 རང་བོ། ཁྟེར་བོ། solo dance མྱི་གཅྱིག་ཁོ་ནས་འཁྲབ་པའྱི་བོ་གར་ཞྱིག་གོ། 
  独占市场 ཁྲོམ་ར་སྟེར་འཛིན། monopolize the market ས་ཁོངས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ཁྲམོ་ར་
ཡོངས་རྫོགས་མྱི་སྟེར་རམ་ཚོགས་པ་ཞྱིག་གྱིས་བདག་གྱིར་འཛིན་པའོ། ། 
  独资 ཁྟེར་རྩ། single proprietorship མྱི་གཅྱིག་གམ་ཚན་པ་གཅྱིག་ཁོ་ནས་མ་རྩ་བཞག་པའོ། ། 
  读后感 བཀླགས་ཚོར། impression of a book (/an article) དཔྟེ་ཆའམ་རྩམོ་ཡྱིག་གང་  
  རུང་བཀླགས་པ་ལས་སྐྱྟེས་པའྱི་ཚོར་སྣང་ངོ་། ། 
  读物 བཀླག་དྟེབ། reading material དཔྟེ་དྟེབ་དང་དུས་དྟེབ་དང་ཚགས་པར་སོགས་བཀླག་པར་
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བ་བའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  读者 ཀློག་པ་པོ། reader དཔྟེ་ཆ་སོགས་ལྟ་ཀློག་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  渎职 འགན་འཛོལ། neglect one’s duty འགན་མ་འཁལོ་བར་བ་བའྱི་ནང་དུ་ནོར་འཛལོ་ཚབས་
ཆྟེན་བྱུང་བའོ། ། 
   
   
  dǔ  
  赌博 རྒྱན་འཇོག gamble རྒྱལ་ཕམ་གྱི་གཏའ་རུ་ནོར་རྫས་སོགས་བཞག་ནས་ཤོ་རྒྱག་པའོ། ། 
  赌局 རྒྱན་ར། gambling party རྒྱན་འཇོག་སའྱི་འདུ་ཚོགས་སམ་ར་བའོ། ། 
   
   
  dù 
  杜鹃花 སག་མའྱི་མྟེ་ཏོག azalea ཤྱིང་ཕྲན་སག་མའྱི་མྟེ་ཏོག་སྟེ་དཀར་དམར་ཆྟེ་བ་དྱིལ་དབྱིབས་
ཅན། གྟེ་སར་གྱི་ཛར་བུ་འཕང་ཞྱིང་མཛསེ་ལ་དུག་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  杜鹃鸟 ཁུ་བྱུག cuckoocuckoo; gowk འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ལུས་ཅུང་ཆུང་ཞྱིང་
སོ་མདོག་ཐལ་སྐྱ།ལྟོ་བ་སོ་དཀར། མཇུག་སོར་དཀར་ཐྱིག་བཀྲ་བ། དབར་མགོར་གྲག་ཅྱིང་སྐད་ཤྱིན་ཏུ་སན་པ་ཞྱིག་
ཡྱིན་ལ། འདྱིས་ཕྲུ་གུ་ཕལ་ཆྟེར་བ་གཞན་གྱི་ཚང་དུ་འཇོག་པར་བཤད་པས་གཞན་གསོས་ཞྟེས་ཀང་གྲགས་ས།ོ ། 
  度 ཚད། ཏུའུ། degree; limit དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྱིང་ཐུང་དང་ཆྟེ་ཆུང་སོགས་ཀྱི་ཚད་དང་། སྟེ་
ཚན་ནམ་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་ཚད་རྩྱི་གཞྱི་ངྟེས་པ་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  度假村 སྤྲོ་གསྟེང་གྲོང་། holiday village མཛེས་ལོངས་སགོས་སུ་བསྐྲུན་པའྱི་མྱི་རྣམས་གུང་
གསྟེང་སྐབས་གནས་སྐོར་ཞག་སོད་བྟེད་པའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  度量衡 འཇལ་གཤོར་འདྟེགས། weights and measures; metrology རྱིང་ཐུང་འཇལ་བ་
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དང་ཤོང་ཚད་གཤོར་བ་དང་ལྕྱི་ཡང་འདྟེགས་པ་རྣམས་སོ། ། 
  渡轮 སོལ་གཟྱིངས། ferry ཆུའྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་སལོ་བར་བྟེད་པའྱི་གཟྱིངས་སོ། ། 
  镀锡铁 གཤའ་བྱུགས་ལྕགས་ལྟེབ། tin-coated sheet iron ངོས་ལ་གཤའ་ཚེའམ་ཟྱི་ལ་བྱུགས་
ཡོད་པའྱི་ལྕགས་ལྟེབ་སྟེ། དྟེ་ལ་བཙའ་མྱི་ཆགས་པས་དམ་ཟས་སོགས་བཟོ་བར་སདོ་སོ་ཆྟེའོ། ། 
   
   
  duān 
  端口 སྣྟེ་ཁུང་། port རྩྱིས་འཕྲུལ་དང་དཔར་འཕྲུལ་སོགས་ཕན་ཚུན་སྦྲྟེལ་བྟེད་ཀྱི་སྐུད་པའྱི་སྣྟེ་མོ་སྤྲད་
སའོ། ། 
  端午 ལྔ་ལྔ་དུས་ཆྟེན། the Dragon Boat Festival (the 5th day of the 5th lunar 
month) རྒྱ་རྩྱིས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལྔ་པའྱི་ཚེས་ལྔ་ཉྱིན་ཏྟེ་རྒྱ་ཡྱི་སན་ངག་པ་ཆུས་ཡོན་ལ་དན་གསོ་བྟེད་པའྱི་དུས་  
  ཆྟེན་དུ་གྲགས་སོ། ། 
   
   
  duǎ n 
  短波 རླབས་ཐུང་། short wave རྒྱང་རྱིང་པོའི་གགོ་འཕྲྱིན་དང་རྒྱང་སགོ་སོགས་ལ་བཀོལ་རྒྱུའྱི་སྐུད་
མྟེད་གོག་རླབས་ཤྱིག་སྟེ།རླབས་ཚད་སྱི༡༠ནས༡༠༠བར་དང་། ཧྟེར་ཙེ་ས་ཡ༣༠ནས༣གྱི་བར་ར།ོ ། 
  短裤 དོར་ཐུང་། shorts; knickers དོར་མ་ཐུང་ངུའོ། ། 
  短跑 ཐུང་རྒྱུག sprint; dash ལམ་ཐག་ཐུང་ངུའྱི་རྒྱུག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  短日照植物 ཉྱི་ཐུང་རྩྱི་ཤྱིང་། short day plant ཉྱི་མ་རྟེ་ལ་ཉྱི་འོད་ཡུན་རྱིང་དུ་ཕགོ་མྱི་དགོས་
པའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་ཏྟེ། སྱིར་བཏང་ཉྱིན་གཅྱིག་ལ་དུས་ཚོད༡༠ཡྱི་མན་ལ་འོད་ཕོག་པས་འབས་བུ་གདགས་པར་འགྱུར་
བ་སྲན་ཆྟེན་དང་། ཨ་ཤོམ་ལྟ་བུའོ། ། 
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  短途电话 ཉྟེ་གཏངོ་ཁ་པར། ཉྟེ་འཕྲྱིན། local phone service ས་ཁུལ་གཅྱིག་གྱི་ནང་ལྟ་བུ་ཐག་
ཉྟེ་སར་གཏོང་བའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  短袜 འབབོ་ཐུང་། bobby socks; anklet རང་ཤུབས་ཡུ་བ་ཐུང་ངུ་ཅན་ན།ོ ། 
  短信 འཕྲྱིན་ཐུང་། Short Message Service (SMS) ལག་འཕྲྱིན་གཅྱིག་ནས་ལག་འཕྲྱིན་
གཞན་ཞྱིག་ཏུ་གཏོང་བའྱི་འཕྲྱིན་ཐུང་ངུའོ། ། 
   
   
  duàn 
  段落 ལྟེ་ཚན། དུམ་བུ། paragraph; phase རྩོམ་ཡྱིག་དང་བ་བའྱི་ནང་གྱི་ལྟེ་ཚན་ནམ་ནང་དོན་གྱི་
དུམ་བུ་གཅྱིག་གོ། 
  断层 རྱིམ་ཆད། fault; break ༡ ས་ཤུན་གྱི་རྱིམ་པ་འགུལ་བསྐྱོད་བྱུང་བ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་གྱིས་བག་
སོགས་ཀྱི་རྩྟེགས་རྱིམ་ཆད་ནས་དབྱིབས་འགྱུར་བ་དང་། ༢ ལས་དནོ་དང་མྱི་སྣའྱི་རྱིམ་པ་ཆད་པའམ་ཆ་མྱི་ཚང་
བའོ། ། 
  断码 ཨང་ཆད། incomplete size selection ཚོང་རྫས་ཀྱི་ཚད་གཞྱིའྱི་ཨང་རྱིམ་ཁ་མྱི་ཚང་
བའོ། ། 
  锻工 ༡ རྡུང་བཟོ། forging ལྕགས་རྱིགས་མྟེ་ཡྱིས་ངར་དུ་བཅུག་ནས་བརྡུངས་ཏྟེ་དབྱིབས་སྣ་ཚགོས་
བཟོ་བའོ། ། 
  锻工 ༢ རྡུང་བཟོ་པ། hammersmith; forger ལྕགས་རྱིགས་མྟེ་ཡྱིས་ངར་དུ་བཅུག་ནས་བརྡུངས་
ཏྟེ་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་བཟོ་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
   
   
  duì 
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  队服 སྱིགས་གོས། uniform ལུས་རྩལ་རུ་ཁག་གྱི་ཁོངས་མྱིའྱི་ཆྟེད་དུ་བསྱིགས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་གཅྱིག་
གྱུར་གྱི་གོས་སོ། ། 
  对白 འཁྲབ་མོལ། dialogue ཟློས་གར་དང་གོག་བརན་སོགས་འཁྲབ་སྐབས་འཁྲབ་མཁན་རྣམས་
ཀྱིས་ཕན་ཚུན་ལ་མལོ་བའྱི་གཏམ་མོ། ། 
  对称 ཆ་འགྲྱིག symmetry ཕན་ཚུན་ལྟོས་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་གཉྱིས་ཆ་གཅྱིག་ཏུ་འགྲྱིག་  
  པའོ། ། 
  对焊 ཁ་སྤྲད་ཚ་སར། butt welding; flash welding ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་ཁ་
སྤྲད་དྟེ་ཚ་ལས་འབར་བར་བས་པའོ། ། 
  对话框 གྟེང་སོམ། dialogue box རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ།རྩྱིས་འཕྲུལ་དང་མྱིའྱི་བར་དུ་
གྟེང་མོལ་བ་བའམ་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་སྐུལ་བར་གཏོང་བའྱི་བར་འཕྲྱིན་དྲྭ་མྱིག་ཅྱིག་གོ། 
  对讲机 མཚེ་འཕྲྱིན། walkie-talkie; intercom བར་ཐག་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་མཚམས་སུ་ཕན་
ཚུན་ལ་སྐད་ཆ་བཤད་ཆོག་པའྱི་འཕྲྱིན་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེ་ལ་སྐུད་ཡོད་དང་སྐུད་མྟེད་གཉྱིས་ཡོད་
དོ། ། 
  对接 སྣྟེ་མཐུད། link up སོ་སོར་གནས་པའྱི་དངོས་པོ་དག་གཅྱིག་ཏུ་སྦྲྟེལ་བའོ། ། 
  对口 ༡ ཆ་སྤྲོད། speak or sing alter-nately ལ་གཞས་དང་དགོད་གཏམ་སགོས་ཀྱི་འཁྲབ་
སོན་བྟེད་སངས་ཤྱིག་སྟེ་ཕན་ཚུན་རྟེས་མོས་ཀྱིས་ལྟེན་པའམ་བཤད་པའོ། ། 
  对口 ༢ ཆ་འགྲྱིག be appropriate to ཕན་ཚུན་གྱི་བ་བའྱི་ངོ་བོ་དང་རྣམ་པ་སགོས་ཀྱི་སྟེང་ནས་
བྱུང་བའྱི་གཅྱིག་གྱུར་རོ། ། 
  对口 ༣ ཁ་འཕྲོད། palatable བོ་བ་སོགས་ལ་ཁ་ལ་འཕྲོད་པའོ། ། 
  对口相声 ཉྱིས་ཤགས། cross talk; comic dialogue མྱི་གཉྱིས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་བཤད་པའྱི་
ཁ་ཤགས་སོ། ། 
  对口支援 ཆ་སྤྲོད་རོགས་སྐྱོར། unit-to-unit aid programme ལས་དོན་གྱི་ནང་དོན་དང་ངོ་
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བོ་སོགས་གཅྱིག་པའྱི་ཐོག་ནས་ངྟེས་པའྱི་ཡུལ་ལ་བྟེད་པའྱི་རགོས་སྐྱརོ་རོ། ། 
  对联 ཆ་སོར། antithetical couplet རྒྱའྱི་ལུགས་ལ་སོ་སགོས་སུ་ཕན་ཚུན་གྱི་ཚགི་གྱི་སྟེབ་སོར་
ཆ་འགྲྱིག་ཏུ་བས་ནས་སར་བར་བ་བའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  对流层 འཐབ་རྒྱུག་རྱིམ་པ། troposphere ས་གཞྱི་དང་ཉྟེ་བའྱི་རླུང་ཁམས་ཆྟེན་པོའི་བང་རྱིམ་
ཞྱིག་སྟེ།མཐུག་ཚད་སོང་སྱི༨-༡༧ཡོད་ལ་དུས་ཚགིས་དང་འཕྲྟེད་ཐྱིག་ལ་ལྟོས་ཏྟེ་འགྱུར་ལོག་འབྱུང་ཞྱིང་། རླུང་
རྱིམ་དྟེའྱི་གནས་ཇྱི་ཙམ་མཐོ་ན་དྟེ་ཙམ་དུ་ཇྟེ་འཁག་ཏུ་འགྲོ་ཞྱིང་དུས་རྒྱུན་ཕན་ཚུན་འཐབ་ཅྱིང་རྒྱུག་པས་ཆར་པ་
དང་ཁ་བ་སྟེར་བ་སགོས་གནམ་གཤྱིས་སྣང་ཚུལ་རྣམས་འབྱུང་བའྱི་བང་རྱིམ་མོ། ། 
  对生 ཆ་སྐྱྟེས། opposite སོང་བུའྱི་ཚིགས་མཚམས་རྟེ་ན་ལོ་མ་གཉྱིས་རྟེ་ཁ་སྤྲོད་དུ་ཡོད་པའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་
གྱི་ལོ་མ་སྐྱྟེ་སངས་ཤྱིག་སྟེ། ལྱི་ཤྱིའྱི་ལོ་མའྱི་སྐྱྟེ་སངས་ལྟ་བུའོ། ། 
  对象 ༡ དགའ་རོགས། མཛའ་རོགས། boy or girl friend ཕོ་མོའི་བར་བརྩྟེ་དུང་ཆགས་ཡུལ་གྱི་
ཟླ་བོའོ། ། 
  对象 ༢ བ་ཡུལ། target; object བ་བའམ་དམྱིགས་པའྱི་ཡུལ་ལོ། ། 
  对眼 ༡ མྱིག་འགྲོ། cross-eye བློ་ལ་འབབ་པའམ་མྱིག་ལ་འགྲོ་བའོ། ། 
  对眼 ༢ ནང་གཟྱི། ཆ་ལྟ། to one’s liking མྱིག་འབས་གདོང་ཕོགས་སུ་འཁོར་ནས་ནང་བལྟ་བྟེད་
པའྱི་མྱིག་གོ། 
  对折 ༡ ཉྱིས་ལྟྟེབས། fold the sheet of paper in two སྣྟེ་གཉྱིས་སུ་ཉྟེ་རྱིང་མྟེད་པའྱི་  
  དབུས་ནས་བལྟབས་པའོ། ། 
  对折 ༢ ཕྟེད་གཅགོ reduced by one half; fifty percent discount རྱིན་གོང་གྱི་བརྒྱ་
ཆའྱི་ལྔ་བཅུའམ་ཕྟེད་ཀ་གཅོག་པའོ། ། 
  兑奖 ༡ རྒྱན་རྫས་ལྟེན། collect one’s award རྒྱན་ལོན་པའྱི་རྒྱན་ཤགོ་གམ་བ་དགའྱི་འཛིན་བང་
ལ་བརྟྟེན་ནས་བ་དགའྱི་དངསོ་རྫས་ཚུར་ལྟེན་པའོ། ། 
  兑奖 ༢ རྒྱན་རྫས་སྤྲོད། cash the lottery རྒྱན་ལོན་པའྱི་རྒྱན་ཤོག་གམ་བ་དགའྱི་འཛིན་བང་གྱི་
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དཔང་རྟགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བ་དགའྱི་དངསོ་རྫས་ཕར་སྟེར་བའོ། ། 
  兑现 ༡ དོན་འབབ། cash (a check, etc.) དངུལ་ཁང་སོགས་ནས་འཛིན་ཡྱིག་ལྟར་ཨང་གྲངས་
ལ་གཏུགས་ནས་སོར་མོར་ཕབ་ཏྟེ་ལྟེན་པའོ། ། 
  兑现 ༢ དོན་འབབ། fulfil; make real ཁས་ལྟེན་དནོ་ཐོག་ཏུ་འབབ་པའ།ོ ། 
   
   
  dùn 
  炖菜 གདུས་ཚོད། braised dish གདུས་ནས་ཚསོ་པར་བས་པའྱི་ཚོད་མ་དྭངས་ཁུ་ཅན་ནོ། ། 
  钝器 རྟུལ་ཆས། blunt instrument རྣོ་རྩྟེ་དང་གྲྱི་སོ་ལྟ་བུ་མྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ དྟེ། དཔྟེར་ན། དབྱུག་
དུམ་མམ་ཐོ་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  duō 
  多边贸易 ཕོགས་མང་ཉ་ོཚོང་། multi-ateral trade རྒྱལ་ཁབ་བམ་ས་ཁུལ་གསུམ་མམ་གསུམ་
ཡན་ཆད་ཀྱི་བར་དུ་ཕན་ཚུན་ཉོ་ཚོང་གྱི་འགྲོ་གྲོན་དང་ཡོང་འབབ་དོ་མཉམ་ཡོང་བ་རྒྱུན་འཁོངས་པའྱི་ཉོ་ཚོང་ཞྱིག་
གོ། 
  多层住宅 བརྩྟེགས་མང་སོད་ཁང་། mul-itory house ས་ངོས་ནས་བརྩྱིས་པའྱི་བརྩྟེགས་མ་
བཞྱི་ནས་དྲུག་གྱི་བར་ཡོད་པའྱི་སོད་ཁང་སྟེ།སྱིར་བཏང་གོག་སྐས་མྟེད་པའོ། ། 
  多齿耙 ཤལ་བ། སར་མོ། spike-tooth harrow རྩྭ་སོགས་ཚུར་འབད་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་སོ་མང་
པོ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  多动症 འགུལ་ནད། Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD); 
hyperkinesis གཞོན་ནུ་དག་གྱི་ཀླད་པའྱི་སོམ་སྱིག་གྱི་ནུས་པའྱི་ཆ་ཤས་ཉམས་པའྱི་ནད་ཅྱིག་ཡྱིན་ཏྟེ། མངོན་
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རྟགས་ནྱི་རྱིག་པ་རྣལ་ལ་མྱི་འབབ་པ་དང་འགུལ་རྒྱུག་ལ་ཤྱིན་ཏུ་དགའ་བ་དང་རང་འཇུན་གྱི་ནུས་པ་ཞན་པ་བཅས་
འབྱུང་མོད། ཤྟེད་བྟེ་བར་གྱུར་པ་ན་ཕལ་ཆྟེར་ཞྱིག་ངང་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས་མྟེད་པར་འགྱུར་ར།ོ ། 
  多功能车 ནུས་མང་རླངས་འཁོར། Multi-Purpose Vehicle (MPV) བྟེད་ནུས་མང་པོ་
ཅན་གྱི་རླངས་འཁརོ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  多极化 སྣྟེ་མང་ཅན། multi- polarizationmultipolarize ཕོགས་མང་པོ་མཉམ་དུ་གནས་
པའོ། ། 
  多口相声 མང་ཤགས། comic reparteein group dialogue མྱི་དུ་མས་མཉམ་དུ་འཁྲབ་
སོན་གྱི་ཚུལ་དུ་འཆད་པའྱི་ཁ་ཤགས་ལ་ཟྟེར་  
  རོ། ། 
  多媒体 མང་འཕྲྱིན། multimedia རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་བར་འཕྲྱིན་ཐྟེག་བྟེད་རྱིགས་མང་
པོའི་སྱི་མྱིང་སྟེ་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་དང་ས་སོགས་སོ། ། 
  多媒体短信 མང་འཕྲྱིན་འཕྲྱིན་ཐུང་། MMS(Multimedia Message Service) ལག་
འཕྲྱིན་གྱི་སྟེང་ནས་གཏོང་བའྱི་མང་འཕྲྱིན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  多年生 ལོ་མང་སྐྱྟེ། perennial ལོ་མང་པོར་བསྟུད་མར་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་
དང་ཁུར་མོང་དང་ཐ་རམ་སགོས་སོ། ། 
  多选 མང་བདམ། multiple choices རྒྱུགས་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་དྱི་བ་གཅྱིག་ལ་ལན་གྱི་
རྣམ་གྲངས་དུ་མ་བདམ་པའ།ོ ། 
  多元化 སྣ་མང་ཅན། pluralistic སྣ་གཅྱིག་ནས་སྣ་མང་ཅན་དུ་འཕྟེལ་བའམ། གཅྱིག་གྱུར་ཅན་
ནས་ཐར་ཐརོ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའོ། ། 
  夺标 ༡ གཟྟེངས་འཕྲོག win the cham-pionship གཟྟེངས་རྟགས་བརྩནོ་ལྟེན་བྟེད་པ་སྱེེ།ཁད་
པར་དུ་གཟྟེངས་རྟགས་ཨང་དང་པོ་བརྩནོ་ལྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  夺标 ༢ འོས་འཕྲོག have one’s tender accepted འོས་འགུགས་འགྲན་རྩོད་ནང་དུ་འོས་
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འཇུག་གྱི་ཐོབ་ཐང་ལོན་པའོ། ། 
  夺冠 དང་རབ་འཕྲོག་པ། རབ་འཕྲོག win the first prize (/championship) ལུས་རྩལ་
འགྲན་ཚོགས་སུ་ཨང་དང་པོའི་གཟྟེངས་རྟགས་བརྩོན་ལྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
   
    
   
   
   
  é 
  鹅 ངང་བ། goose ཁྱིམ་གསོས་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ། སོ་མདོག་དཀར་པོའམ་སྐྱ་བོ་ཅན།ཐདོ་པར་ཤ་
འབུར་ཁ་དོག་སྟེར་པའོམ་ཕོའི་རྱིགས་ལ་ཅུང་ཆྟེ་ཙམ་ཡོད་པ་སྐྟེ་རྱིང་ཞྱིང་མཆུ་ལྟེབ་མོ་ཞྟེང་ཆྟེ་བ།ཆུར་རལ་ནུས་པ། 
སོ་རྱིགས་དང་འབྲུ་རྱིགས་དང་འབུ་སྲྱིན་སོགས་ཟས་སུ་ཟ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  鹅绒 ངང་ཁུལ། goose down བ་ངང་བའྱི་ལུས་ཀྱི་ཁུ་ལུའམ་སྤུ་ཆུང་སྟེ།ངང་སྤུ་ལས་མཉྟེན་ཞྱིང་ཕྲ་
བ་དང་། དོད་འཛིན་གྱི་བྟེད་ལས་བཟང་བ་ཞྱིག་ཡྱིན་ནོ། ། 
  鹅掌楸 ཤྱིང་ངང་ལག ངང་སྟེར། Chinese tulip tree ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།སོང་པོ་ཤྱིན་ཏུ་
རྱིང་བ་སྱི༤༠ཙམ་དུ་སླྟེབས་པ་། ལོ་མ་ཆྟེ་བ་དབྱིབས་ངང་བའྱི་སྟེར་མ་ོའད་བ།མྟེ་ཏོག་ལང་སྟེར་འཆར་བ།འཛམ་
གྱིང་ན་རྩྱིས་ཆྟེ་བའྱི་ཤྱིང་གྱི་གྲས་སུ་བགྲང་བ་ཞྱིག་གོ། 
  蛾子 མྟེ་ལྕྟེབ། moth འབུ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལུས་ཐུང་ཞྱིང་ཅུང་སྦམོ་པ། གཤགོ་པ་ཆྟེ་ལ་ལྷྟེབ་མ་
བཞྱི་དང་ལན་པ།ཕལ་ཆྟེར་མཚན་མོའི་མར་མྟེའྱི་འོད་ལ་ལྕྟེབ་པར་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  额头 དཔལ་བ། forehead མགོ་བའོི་ཡ་ཐོད་དོ། ། 
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  额数 ངྟེས་གྲངས། prescribed number;quota;amount གཏན་ཁྟེལ་གྱི་གྲངས་སོ། ། 
   
   
  è 
  恶性循环 ངན་འབམས། ངན་འཁརོ། vicious circle (/cycle) དགྟེ་མཚན་མྟེད་པའྱི་བ་
དངོས་དུ་མ་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་འབས་སུ་གྱུར་ནས་ཡང་ནས་ཡང་ངན་པ་རྒྱུན་འབམས་སམ་ངན་པ་བརྒྱུད་འཁརོ་དུ་གྱུར་
ཏྟེ་གནས་ཚུལ་རྱིམ་བཞྱིན་ཇྟེ་སྡུག་ཏུ་འགོྲ་བའོ། ། 
  恶性肿瘤 སྐྲན་ངན། malignant tumor; malignancy སྐྲན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ཕྱི་ན་ཐུམ་སྐྱྱི་
མྟེད་པ།ཕྲ་ཕུང་གོ་བུར་དུ་སྐྱྱི་ཞྱིང་འཕྟེལ་བ།ཆྟེ་ཆུང་དང་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ངྟེས་པ།ལུས་ཀྱི་ནང་གྱི་གནས་གཞན་
དུ་འཕོ་བར་ནུས་ལ་གནོད་རྟེན་གྱི་ཚབས་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེའོ། ། 
  鹗 ཉ་ཁྲ། osprey; sea hawk; fish eagle; fish hawk ཆུ་བའྱི་རྱིགས་ཏྟེ།རྒྱབ་སྨུག་ནག་དང་
མག་ོསྐྟེ་དབོ་གསུམ་དཀར་བ།སོང་མགོ་དང་བག་ལ་གནས་འཆའ་ཞྱིང་ཆུ་ངོགས་ཀྱི་ཉ་འཇུམ་ནས་འཛིན་པར་བྟེད་
པ་ཞྱིག་གོ། 
  颚 རན། jaw; palate ༡ ཁའྱི་ནང་ངསོ་སྟེང་ཕོགས་སོན་གྱི་ཆ་ཅུང་སྲ་ཞྱིང་རན་རྱིས་བབས་པ་ཕྱི་མའྱི་
ཆ་ནྟེམ་ཞྱིང་སྣག་པ་ཞྱིག་དང་། ༢ ལྷུ་ལུས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཟས་ལྟེན་བྟེད་རན་དང་ཆ་འད་བ་ཞྱིག་  
  གོ། 
  鳄鱼 ཆུ་སྲྱིན་མཆུ་རྱིང་། crocodile སྐམ་གཤྟེར་གཉྱིས་གནས་གོག་འགྲོའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་སྟེ།རང་བཞྱིན་གཏུམ་པ། མགོ་ལྟེབ་རྱིང་སུག་བཞྱི་ཐུང་བ། མཇུག་མ་རྱིང་བ།པགས་པ་མཐུག་ཅྱིང་མདོག་རག་
ནགཉ་སྦལ་དང་དྟེ་ལས་ཆྟེ་བའྱི་སྲོག་ཆགས་དག་ཀང་ཁྱུར་མྱིད་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  ēn 
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  恩格尔系数 ཨྟེན་ཀྟེར་བསྡུར་ཐང་། Engle’s Coefficient སོམ་རྩྱིས་རྱིག་པའྱི་ནང་དུ་ཁྱིམ་
ཚང་གྱི་བཟའ་བཅའྱི་ཐད་ཀྱི་འགྲོ་གྲོན་དང་ཁྱིམ་ཚང་གྱི་འཛད་སོད་ཀྱི་སྱིའྱི་འགྲོ་གྲོན་གྱི་བསྡུར་ཐང་སོན་ཏྟེ། དྟེའྱི་
གྲངས་ཐང་ཇྱི་ལྟར་ཆུང་ན་འཚོ་བ་དྟེ་ལྟར་ཕུན་ཚོགས་ཡྱིན་པ་མཚནོ་ལ་གྲངས་ཐང་ཇྱི་ལྟར་ཆྟེ་ན་འཚོ་བའྱི་ཆུ་ཚད་
དྟེ་ལྟར་དམའ་བ་མཚནོ། རྩྱི་སངས་འདྱི་ནྱི་འཇར་མྟེན་གྱི་དཔལ་འབརོ་རྱིག་པ་བ་དང་སོམ་རྩྱིས་རྱིག་པ་བ་ཨྟེན་
ཀྟེར་(Ernst Engel)གྱིས་ཐོག་མར་བཏོན་པས་དྟེ་ལྟར་མྱིང་དུ་ཐོགས་སོ། ། 
   
   
  ér 
  儿科 བྱིས་ནད་ཚན་ཁག department of paediatrics སན་ཁང་དུ་དམྱིགས་བཙུགས་ཀྱིས་
བྱིས་པའྱི་ནད་རྱིགས་ལ་སན་བཅོས་བྟེད་མཁན་གྱི་ཚན་ཁག་ཞྱིག་ག ོ། 
  儿童车 བྱིས་འཁོར། pedal toy car བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཞོན་རྒྱུའྱི་འཁོར་ལོ་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་གོ། 
  儿童公园 བྱིས་པའྱི་སྱི་གྱིང་། children’s playground; children’s park བྱིས་པའྱི་ཆྟེད་
དུ་བས་པའྱི་གྱིང་གའོ། ། 
  儿童睡袋 བྱིས་པའྱི་མལ་ཁུག children’ s sleeping ( / slumber ) bag བྱིས་པའྱི་ཉལ་
ཆས་ཁུག་མའྱི་དབྱིབས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  儿童戏水池 བྱིས་པ་རྩྟེད་རྫྱིང་། chil-dren’s pool;splash pool; wading pool བྱིས་
པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་རྩྟེད་བ་སའྱི་རྫྱིང་བུའོ། ། 
   
   
  ěr 
  耳道冲洗 རྣ་འཁྲུད།flush the ear canal སན་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་རྣ་སྦུག་འཁྲུད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  耳垢 རྣ་སབས། cerumen; earwax རྣ་སྦུག་གྱི་ཚལི་རྨྟེན་ལས་བྱུང་བའྱི་ཟགས་ཐོན་གྱི་རྫས་སྣུམ་
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ཞག་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། རླན་འཛིན་ཅྱིང་འབུ་སགོས་རྣ་བར་འཛུལ་བ་འགོག་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  耳环 རྣ་ལངོ་། earring རྣ་བར་གདགས་བའྱི་ཨ་ལོང་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན་ཆའོ། ། 
  耳机རྣར་གཞུག earphone; head-phone ས་སྡུད་སོགས་ཀྱི་ས་གཞན་གྱིས་མྱི་ཚརོ་བར་རང་
གྱིས་ཉན་པའྱི་ཕྱིར་དུ་རྣ་བར་བཅུག་སྟེ་ཉན་བྟེད་ཀྱི་མཁ་ོཆས་ཤྱིག་གོ། 
  耳镜 རྣ་ཤྟེལ། otoscope རྣ་བའྱི་ནད་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་ལག་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  耳饰 རྣ་རྒྱན། ear ornaments རྣ་བར་  
  གདགས་བའྱི་རྒྱན་ཆའོ། ། 
  耳坠 རྣ་བྱིལ། eardrops རྣ་བར་གདགས་བའྱི་ཚར་བུ་ཅན་གྱི་རྒྱན་ཆའོ། ། 
  饵料 འབྱིད་གཟན། feed; fodder ཉ་སོགས་སྲགོ་ཆགས་འབྱིད་བྟེད་ཀྱི་གཟན་རྱིགས་ཏྟེ།ལྕགས་
ཀྱུའྱི་རྩྟེ་མོའི་ཤ་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  èr 
  二次能源 གཉྱིས་པའྱི་ནུས་ཁུངས། secon-dary energy source དང་པོའི་ནུས་ཁུངས་ལ་
བརྟྟེན་ནས་ཐནོ་སྐྱྟེད་བས་པའམ་བྱུང་བའྱི་ནུས་ཁུངས་ཏྟེ།དཔྟེར་ན། ཆུ་ཤུགས་གགོ་འདོན་བས་ཏྟེ་བཏོན་པའྱི་གོག་
ནུས་དང་། རོ་སྣུམ་བཙགས་ཏྟེ་བཏོན་པའྱི་རླངས་སྣུམ་དང་བུད་སྣུམ་སོགས་ལྟ་བུའ།ོ ། 
  二重性 རང་བཞྱིན་གཉྱིས་ལན། duality བ་དངོས་གཅྱིག་གྱི་ངོ་བོ་ལ་མྱི་འད་བའྱི་རང་བཞྱིན་དང་
ལན་པའོ། ། 
  二等舱 གྲུ་ཤག་གཉྱིས་པ། དཀྱུས་ཤག second-class cabin; economy class cabin གྲུ་
གཟྱིངས་དང་གནམ་གྲུའྱི་ནང་གྱི་མགྲོན་པ་ོའདུག་སའྱི་སོད་ཤག་རྱིམ་པ་གཉྱིས་པའམ་དཀྱུས་མའོ། ། 
  二号电池གོག་རྫས་ཨང་གཉྱིས་པ། C size battery གོག་གྱི་གསོག་སྣོད་ཨང་གཉྱིས་པ་སྟེ། གོག་
རྫས་ཀྱི་བྟེ་བག་ཅུང་ཆུང་བ་ཞྱིག་གོ། 
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  二胡 རྒྱུད་གཉྱིས་པྱི་ཝང་།རྒྱུད་གཉྱིས། erhu;Chinesetwo-string fiddle; Chinese 
violin རྒྱུད་སྐུད་གཉྱིས་ཅན་གྱི་གཞུ་འཐྟེན་རོལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  二极管 སྣྟེ་གཉྱིས་སྦུ་གུ། diode ཕོ་གོག་དང་མ་ོགོག་གྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ཅན་གྱི་གོག་རྡུལ་སྦུ་གུའམ་དྭངས་
རྫས་སྦུ་གུའོ། ། 
  二角券 ཟུར་ཉྱིས་ཤགོ twenty-cent bill སོར་ཟུར་གཉྱིས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་ཅན་གྱི་ཤོག་དངུལ་ལོ། ། 
  二年生植物 རྩྱི་ཤྱིང་ལ་ོགཉྱིས་པ། biennial plant རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ས་བོན་འབུས་
པའྱི་ལོ་དྟེར་སོང་བུ་དང་ལོ་མ་ཙམ་སྐྱྟེ་ཞྱིང་། ལོ་གཉྱིས་པར་མྟེ་ཏོག་དང་འབས་བུ་སྱིན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  二人击掌 ཐལ་སྤྲདོ། strike palm against one another as a gesture of 
encouragement, victory, unity, etc. དམྱིགས་ཡུལ་གཅྱིག་ལ་མོས་མཐུན་བྱུང་བ་དང་དམ་བཅས་པ་
སོགས་མཚནོ་པའྱི་བརར་སོ་སོའི་ལག་མཐྱིལ་ཕན་ཚུན་ཁ་སྤྲོད་པར་བྟེད་པའྱི་རྣམ་འགྱུར་ཞྱིག་ག ོ། 
  二氧化碳 དབང་གཉྱིས་སལོ་འགྱུར། car-bon dioxide རྫས་འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ(co2) འདྱིས་
མཚོན་པའྱི་སྐྱྟེ་མྟེད་འདྟེས་རྫས་མདོག་དང་དྱི་མྟེད་ལ།མཁའ་དབུགས་ལས་ལྕྱི་ཞྱིང་མཁའ་དབུགས་ཀྱི ྱི་ནང་དུ་
འདྟེས་ཚད་ཕལ་ཆྟེར༠.༠༤%ཙམ་ཡོད་པ་ཞྱིག་སྟེ།སྲགོ་ཆགས་དག་གྱིས་འཚོ་དབུགས་ནང་དུ་བརྔུབས་ནས་
དབང་གཉྱིས་སོལ་འགྱུར་ཕྱི་རུ་གཏོང་ཞྱིང་།ལང་མདོག་རྩྱི་ཤྱིང་རྱིགས་ཀྱིས་འཚོ་དབུགས་ཕྱི་རུ་གཏོང་ཞྱིང་དབང་
གཉྱིས་སལོ་འགྱུར་ནང་དུ་རྔུབ་པར་བྟེད་དོ། ། 
  二元论 རྒྱུ་གཉྱིས་སྨྲ་བ། dualism དངོས་  
  གཙོ་རྱིང་ལུགས་དང་སྟེམས་གཙོ་རྱིང་ལུགས་ཀྱི་མཚན་ཉྱིད་རྱིག་པའྱི་ལྟ་བ་བསྲྟེས་ཏྟེ་སྨྲ་བ་ཞྱིག་སྟེ།དྟེས་
འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་རྒྱུ་ནྱི་སྟེམས་དང་བྟེམ་པོ་གཉྱིས་སུ་གནས་པར་འདོད་དོ། ། 
  二元券 སོར་ཉྱིས་ཤགོ two-dollar bill སོར་མོ་གཉྱིས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་ཅན་གྱི་ཤོག་དངུལ་ལོ། ། 
  二月兰 དབོ་ཟླའྱི་སྣ་མ། Orychophrag-mus violaceus རྒྱ་ནག་ཞྱིང་རྩྱིས་ཏྟེ་རྒྱ་ཟླ་གཉྱིས་
པའྱི་ནང་ལ་སྐྱྟེ་བའྱི་མྟེ་ཏོག་སྣ་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
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  fā 
  发报人 གོག་འཕྲྱིན་གཏོང་མཁན། sender of telegraph གོག་འཕྲྱིན་གཏོང་བ་པོའོ། ། 
  发达国家 དར་རྒྱས་རྒྱལ་ཁབ། developed country མྱིའྱི་ཆ་སོམས་ཀྱི་རྒྱལ་དམངས་ཐོན་སྐྱྟེད་
སྱི་ཐང་མཐ་ོཞྱིང་། བཟོ་ལས་ཅན་དུ་གྱུར་པ་དང་། སློབ་གསོ་དང་འཕྲོད་སྟེན་དང་རྱིག་གནས་ཀྱི་བ་བ་ཡང་དར་
རྒྱས་ཆྟེ་ཞྱིང་། རྨང་གཞྱིའྱི་བསྱིགས་བཀོད་ལྟེགས་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་དག་གོ། 
  发电厂 གོག་འདནོ་བཟོ་གྲྭ། power plant ཆུ་དང་མྟེ་དང་ཉྱི་མ་དང་རྡུལ་ཕྲན་སོགས་ལ་བརྟྟེན་
ནས་གོག་ཤུགས་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་པའྱི་བཟོ་གྲྭའོ། ། 
  发电机 གོག་འདོན་འཕྲུལ། generator འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ནུས་པ་གོག་གྱི་ནུས་པར་སྒྱུར་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། སྱིར་བཏང་ཟངས་སྐུད་དྱིལ་མའྱི་འཕང་ལོ་དང་འཕང་རྟྟེན་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་། སྒུལ་འཕྲུལ་གྱིས་
འཕང་ལོ་བསྐརོ་ནས་གོག་སྐྱྟེད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  发动机 ཤྟེད་འཕྲུལ། engine; motor ཚ་ནུས་དང་གོག་ནུས་སོགས་འཕྲུལ་ནུས་སུ་བསྒྱུར་ཏྟེ་
འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་བ་བ་བྟེད་པ་སྟེ།དཔྟེར་ན། གོག་སྒུལ་འཕྲུལ་དང་། རླངས་སྒུལ་འཕྲུལ་དང་ནང་འབར་འཕྲུལ་
སོགས་ལྟ་བུའ།ོ ། 
  发动机转速表 ཤྟེད་འཕྲུལ་འགྲོས་ཁྲ། tachometer; engine speed recorder དུས་
ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་ཤྟེད་འཕྲུལ་ཅྱི་ཙམ་འཁརོ་པའྱི་ཚད་འཇལ་བའྱི་ཡ་ོབད་ཅྱིག་གོ ། 
  发粉 གསབོ་ཕྟེ། baking-powder གསོབ་ཕྟེའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  发酵 སྐྱུར་བསལ། fermentation; zym-olysis; zymosis; ferment གྲོ་ཕྟེ་སོགས་ལ་
ཕབས་རྩྱི་བཏབ་ནས་སྐྱུར་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  发酵粉 ཕབས་ཕྟེ། yeast powder; bak- ing powder གྲོ་ཕྟེ་སོགས་ལ་སྐྱུར་སྐྱྟེད་པར་བྟེད་
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པའྱི་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  发令枪 བར་མདའ། starting gun རྒྱུག་འགྲན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་མྟེ་མདའ་
འོ། ། 
  发令员 བར་པ། starting gun holder རྒྱུག་འགྲན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་མྟེ་མདའྱི་བར་གཏོང་
མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  发明权 གསར་གཏོད་ཁྟེ་དབང་། patent right བ་དངོས་དང་རྱིག་པ་གང་ཞྱིག་གསར་གཏོད་བྟེད་
པ་པོ་དྟེ་ལ་དབང་བའྱི་ཁྲྱིམས་མཐུན་གྱི་ཁྟེ་དབང་ངོ་། ། 
  发烧 ཚ་བ་རྒྱས། have a fever ཆམ་རྱིམས་སགོས་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་དོད་ཚད་ཆྟེར་རྒྱས་པའོ། ། 
  发射架 གཏོང་སོམ།འཕྟེན་སྟེགས། launcher གོག་རླབས་དང་མྟེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ་སོགས་
འཕྟེན་བྟེད་དམ་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་སོམ་  
  སྟེགས་སོ། ། 
  发送བསྐུར་བ། transmit;send; dispatch ཡྱིག་ཆ་དང་རྱི་མོ་སོགས་འཕྲྱིན་དུ་བས་ཏྟེ་བསྐུར་
བའོ། ། 
  发条གཅུ་འཁོར། ཤྟེད་ཐག spring རྣོ་སྐུད་དྱིལ་ཏྟེ་བསྱིམས་པའྱི་ཤུགས་ཀྱིས་རྩྟེད་ཆས་དང་ཆུ་ཚོད་
འཁོར་ལོ་སོགས་འཁོར་སྐྱོད་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  发条玩具 གཅུ་འཁོར་རྩྟེད་ཆས། wind-up toy གཅུ་འཁོར་གྱི་བྟེད་ནུས་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་རྩྟེད་
ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  发现 ༡ མཐོང་བ། discover; find མྱིག་གྱིས་མཐོང་བ་དང་ཚརོ་བ་སགོས་སོ། ། 
  发现 ༢ རྟེད་པ། perceive; notice; realize སོན་ཆད་མཐོང་མ་མོང་བའྱི་བ་དངོས་དང་ཆོས་
ཉྱིད་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏྟེ་གསར་དུ་རྟེད་པའོ། ། 
  发行商འགྲྟེམ་འཚོང་པ། issuer; publisher; distributor ཟྟེར་སྟེར་དང་དཔྟེ་ཆ་སོགས་འགྲྟེམ་
སྟེལ་དང་སྟེབ་འཚོང་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
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  发芽 མྱུ་གུ་འབུས་པ། sprout;germinate མྱུ་གུས་ས་བོན་གྱི་ཤུན་པ་བརྟོལ་ཏྟེ་ཕྱིར་ཐོན་པའོ། ། 
  发言人 མགྲྱིན་ཚབ་པ། spokersman སྲྱིད་དབང་ལས་ཁུངས་སམ་སྱིག་འཛུགས་གང་རུང་གྱི་ཚབ་
བས་ཏྟེ་གཏམ་བཤད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  发育འཚར་སྐྱྟེ། grow; develop སྐྱྟེ་དངོས་དག་རྱིམ་གྱིས་སྱིན་ཏྟེ་རྣམ་པ་དང་ནུས་སོབས་སོགས་ལ་
འགྱུར་བ་ཐྟེབས་པའོ། ། 
  发展 འཕྟེལ་རྒྱས། གོང་འཕྟེལ། develop; progress དངོས་པོ་དང་ཤྟེས་རྱིག་ཐོན་སྐྱྟེད་སོགས་
ཚད་གཞྱི་ཆུང་ངུ་ནས་ཆྟེ་བ་དང་དམའ་བ་ནས་མཐོ་བར་འཕྟེལ་ཞྱིང་རྒྱས་པའོ། ། 
  发展中国家 དར་བཞྱིན་རྒྱལ་ཁབ། deve-loping country དར་རྒྱས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཟླས་
དངས་པའྱི་ཚགི་སྟེ།དབུལ་ཕོངས་རྟེས་ལུས་སུ་གནས་པས་ད་དུང་དར་རྒྱས་སུ་མ་གྱུར་པར་དཔལ་འབོར་ཡར་རྒྱས་
སུ་འགྲོ་བཞྱིན་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་དག་གོ། 
   
   
  fá 
  罚款 ༡ དངུལ་ཆད་གཅོད་པ། penalize; fine; forfeit ༡ སྲྱིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲྱིམས་
འགལ་མཁན་ལ་བཙན་ཤྟེད་ཀྱིས་གྲངས་ཚད་ངྟེས་ཅན་གྱི་དངུལ་ཆད་གཅོད་པ་དང་། ༢ ཕན་ཚུན་བར་གྱི་གན་རྒྱ་
དང་འགལ་བའྱི་ཕགོས་ལ་དངུལ་ཆད་ཕགོ་པའོ། ། 
  罚款 ༢ ཆད་དངུལ། forfeiture; penalty; fine ཆད་པ་གཅད་ཡུལ་གྱིས་སྤྲད་པའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  罚球线 ལྒང་ཆད་འཕྟེན་ཐྱིག penalty line ལྒང་ལྱིའམ་ས་ོལོ་འགྲན་བསྡུར་བྟེད་དུས། ཕོགས་
གཅྱིག་གྱིས་སྱིགས་འགལ་བས་ཚེ་དྟེར་ཆད་པའྱི་དོད་དུ་ཕ་རོལ་པརོ་རང་དབང་གྱིས་ལྒང་ལྱི་འཕར་མའམ་ལྷག་མ་
འཕྟེན་དུ་འཇུག་སའྱི་ཐྱིག་ག ོ། 
  阀门 གཅདོ། valve སྦུག་ལམ་དང་འཕྲུལ་ཆས་ནང་གྱི་སྣུམ་སགོས་སོམ་སྱིག་དང་ཚོད་འཛནི་བྟེད་
པའྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  fǎ  
  法定 ཁྲྱིམས་བཀོད། legal; statutory ཁྲྱིམས་ལུགས་སུ་བཀདོ་པའྱི་གཏན་ཁྟེལ་ལོ། ། 
  法官 ༡ ཁྲྱིམས་དཔོན། justice; judiciary ཁྲྱིམས་འཛནི་པའམ་ཁྲྱིམས་ཁང་གྱི་འདྱི་གཅོད་བྟེད་
མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  法官 ༢ ཁྲྱིམས་དཔོན། judge ཁྲྱིམས་འཛནི་དཔནོ་པོའི་གོ་མྱིང་ཤྱིག་གོ། 
  法规 ཁྲྱིམས་སྲོལ། laws;rules and regulations ༡ བཅའ་ཁྲྱིམས་དང་བཀའ་ཁྲྱིམས་དང་སྲོལ་
ཡྱིག་སོགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་དང་། ༢ རྩ་ཁྲྱིམས་དང་བཅའ་ཁྲྱིམས་ལས་ཁྲྱིམས་ནུས་དམའ་བའྱི་རྒྱལ་ཁབ་གཞུང་གྱིས་
གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་སྲྱིད་འཛནི་ཁྲྱིམས་སྲོལ་དང་ས་གནས་ཀྱི་ཁྲྱིམས་སྲོལ་དག་གོ། 
  法律 བཅའ་ཁྲྱིམས། law ཁྲྱིམས་འཛུགས་ལས་ཁུངས་སམ་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་གཏན་
འབྟེབས་བས་ཤྱིང་རྒྱལ་ཁབ་སྲྱིད་དབང་གྱིས་འགན་ལྟེན་ལག་བསར་བྟེད་པའྱི་སོད་ལམ་སྱིག་སྲོལ་གྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  法盲 ཁྲྱིམས་རྨོངས། ignorance of law ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་ཤྟེས་བ་ལ་རྨོངས་པའོ། ། 
  法人 ཁྲྱིམས་མྱི། ཁྲྱིམས་ཚབ་པ། legal person; legal entity སྱི་གཉྟེར་དང་ཁྟེ་ལས་སྟེ་ཁག་
སོགས་ཀྱི་ཁྲྱིམས་ཐོག་གྱི་དམངས་དོན་ཁྟེ་དབང་ཡོད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  法人股 ཁྲྱིམས་མྱིའྱི་རང་སྐལ། share held by legal entity ཁྟེ་ལས་ཀྱི་ཁྲྱིམས་མྱིའམ་ཁྲྱིམས་
མྱིའྱི་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པའྱི་ལས་ཁུངས་སམ་སྟེ་ཁག་གྱིས་དྟེ་དག་གྱི་ཁྲྱིམས་མཐུན་རྒྱུ་ནོར་གྱིས་རང་སྐལ་ལས་ཁུངས་སུ་
མ་དངུལ་བཏང་ནས་གྲུབ་པའྱི་རང་སྐལ་ལོ། ། 
  法庭 ཁྲྱིམས་ར། ཁྲྱིམས་གཅོད་ཁང་། court;tribunal ཁྲྱིམས་ཁང་གྱིས་གོད་གཞྱི་ལ་ཞྱིབ་བཤྟེར་
དང་ཐག་གཅདོ་བྟེད་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  法医 ཁྲྱིམས་དཔྱད་སན་པ། ཁྲྱིམས་སན། legal medical expert ཁྲྱིམས་སན་རྱིག་པ་ལ་བརྟྟེན་
ནས་མྱི་བསད་གོད་གཞྱི་རྩད་གཅོད་བྟེད་པའྱི་ཁྲྱིམས་ཁང་གྱི་མྱི་སྣ་ཞྱིག་གོ། 
  法院 ཁྲྱིམས་ཁང་། courthouse; court ཁྲྱིམས་གཅོད་ཀྱི་དབང་ཆ་སདོ་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ལས་
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ཁུངས་སོ། ། 
  法制 ཁྲྱིམས་ལུགས། legal system; legality དབང་འཛནི་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་བཙུགས་པའྱི་
བཅའ་ཁྲྱིམས་ལམ་ལུགས་སོ། ། 
  法制化 ཁྲྱིམས་ཅན། legalize སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཁྲྱིམས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཚུགས་པའོ། ། 
  法制性 ཁྲྱིམས་ལུགས་ཅན། legality སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་སྱིག་གཞྱི་ཅན་དུ་
གྱུར་པའོ། ། 
  法治政府 ཁྲྱིམས་སྐྱོང་སྲྱིད་གཞུང་། government of laws ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱིས་སྲྱིད་དོན་སྐྱོང་
བའྱི་སྲྱིད་གཞུང་ངོ་། ། 
  砝码 རྒྱ་ར།ོ weight ( used on a scale ) རོ་དང་ལྕགས་རྱིགས་སགོས་ལས་བས་པའྱི་རྒྱ་མའྱི་ལྕྱི་
ཡང་གྱི་ཚད་འཛིན་བྟེད་ཅྱིག་ག ོ། 
   
   
    
  fà 
  发菜 སྐྲ་ཚལ། hair weeds སོ་ཚལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སྐྲའྱི་རྣམ་པ་ལྟར་འཛིངས་ཤྱིང་ཁ་དགོ་ལང་
ནག་ཅན། མཚོ་སོན་དང་ཀན་སུའུ་སོགས་སུ་སྐྱྟེ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  发夹 སྐྲ་སོམ། hairpin; barrette སྐྲ་སོམ་བྟེད་དམ་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་རྒྱན་ཆའམ་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  发胶 ཚུགས་འཛིན་སྐྲ་སྱིན། hairspray; hair gel སྐྲ་འཆོས་པའམ་སྐྲ་ཚ་ནོན་བྟེད་པའྱི་སྐབས་སུ་
སྐྲ་ཚུགས་མྱི་འཆོལ་བར་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་སྱིན་ཆུའྱི་རྣམ་པའྱི་སྟེག་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  发卡 སྐྲ་འཛིན། སྐྲ་གནོན། hairpin སྐྲ་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་རྒྱན་ཆའམ་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  发乳 སྐྲ་ཞོ། hair cream སྐྲ་ལ་འོད་དང་མཉྟེན་ཆ་འདོན་བྟེད་ཀྱི་བྱུག་རྫས་རྣམ་པ་ཞོ་དང་འད་བ་
ཞྱིག་གོ། 
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  fān 
  帆船 གཡོར་གྲུ། sailboat གཡོར་མོ་རླུང་གྱིས་འདྟེད་པའྱི་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བསྐྱོད་པའྱི་གྲུའོ། ། 
  番茄 ལྡུམ་སོང་། tomato སོ་ལྡུམ་གྱི་འབས་བུ་ཁ་དོག་ལྱི་དམར་ནང་ཤ་འཐུག་ཅྱིང་ཁོང་དུ་ས་བོན་
སྟེར་པོ་ཆུང་ངུ་ཡོད་པ། རྟེན་པའམ་བཙསོ་ཏྟེ་བཟའ་བར་རུང་བའྱི་སོ་ལྡུམ་ཞྱིག་སྟེ། ཡུལ་སྐད་དུ་ལྡུམ་སོང་ཞྟེས་
བའོ། ། 
  番茄汁 ལྡུམ་སོང་ཁུ་བ། tomato juice ལྡུམ་སོང་བཙིར་བའམ་དཀྲུག་པའྱི་ཁུ་བ་ལས་བཟོས་པའྱི་
བཏུང་བའོ། ། 
  番薯 ཞོག་མངར། sweet potato ཞོག་མངར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  翻跟头 ༡ མག་ོརྟྱིང་སོླག་པ། turn a so-mer-sault རང་གྱི་ལུས་ཤྟེད་ཀྱིས་རང་ལུས་མགོ་རྟྱིང་
བཟློགས་ནས་སྒྱུར་སླགོ་གཅྱིག་བས་ཏྟེ་སླར་རང་གནས་སུ་བརྟན་པར་འགྲྟེང་ཐུབ་པའྱི་ལུས་ཀྱི་མཉྟེན་རྩལ་ཞྱིག་གོ། 
  翻跟头 ༢ སྣུམ་འཁུར་སོ་ལུང་མ། deep fried knotted dough stick སྣུམ་བསྲྟེགས་བག་
ལྟེབ་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།གྲུ་བཞྱི་ནར་དབྱིབས་སུ་བས་ཤྱིང་སྣྟེ་གཅྱིག་དབུས་སུ་བརྒྱུས་ནས་ཕྱིར་དངས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  翻两番 ལབ་སུམ་འགྱུར། ལབ་གཉྱིས་འཕར། quadruple ཐོན་སྐྱྟེད་ཐོན་ཐང་ངམ་ཐོན་རྱི་སོགས་
རྩྱི་གཞྱིའྱི་གྲངས་དྟེ་སར་གྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་སྟེང་དུ་ལབ་གཉྱིས་འཕར་བའམ་སར་གྲངས་དང་བཅས་ཏྟེ་ལབ་གསུམ་དུ་
གྱུར་པའོ། ། 
  翻译 ༡ བསྒྱུར་བ། ཡྱིག་བསྒྱུར། translate; interpret སྐད་དང་ཡྱིག་རྱིགས་གཅྱིག་ནས་གཞན་
ཞྱིག་ཏུ་བསྒྱུར་བའོ། ། 
  翻译 ༢ ལོ་ཙཱ་པ། ཡྱིག་སྒྱུར། translator; interpreter སྐད་དང་ཡྱིག་རྱིགས་གཅྱིག་ནས་གཞན་
ཞྱིག་ཏུ་སྒྱུར་བ་པོའོ། ། 
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  fán 
    
  繁衍 རྒྱུད་འཕྟེལ། multiply རྱིགས་རྒྱུད་སགོས་ཇྟེ་མང་དུ་འཕྟེལ་བའམ་ཁབ་པའོ། ། 
  繁殖 རྒྱུད་སྟེལ། breed; reproduce; propagate སྐྱྟེ་དངསོ་ལས་ཕུང་བོ་གསར་བ་སྐྱྟེད་པའམ་
རྒྱུན་གསར་བ་སྟེལ་བའོ། ། 
  繁体中文 ཚུགས་རྱིང་རྒྱ་ཡྱིག རྒྱའྱི་རྫོབ་ཡྱིག traditional Chinese character རྒྱའྱི་ཡྱིག་
རྱིང་སྟེ་སྙུག་རྱིས་རྫོབ་ཆྟེ་བའྱི་བྱིས་གཟུགས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
   
  fǎ n 
  反刍 སྐྱུགས་ལད། regurgitate;ruminate རྨྱིག་དབག་སྲགོ་ཆགས་ལ་ལ་ཞྱིག་གྱིས་གཟན་རྩྭ་
རྩྱིང་ལད་བས་ཏྟེ་མྱིད་རྟེས་སླར་ཡང་ཁམ་རྟེ་བཞྱིན་ཁ་ནང་དུ་ཕྱིར་བསློགས་ཏྟེ་ཞྱིབ་ཏུ་ལད་པར་བྟེད་པའྱི་ཚུལ་
ལོ། ། 
  反弹 ལོག་འཕར། rebound ལྟེམ་རྩྱིབས་སོགས་མར་མནན་པའྱི་སོབས་ཀྱིས་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་ཤྟེད་ཀྱིས་
འཕར་བའོ། ། 
  反辐射导弹 འཕྲོ་འགགོ་བསྒྱུར་མདའ། anti-radar missile གཞན་ཕོགས་ཀྱི་གོག་སྡུད་ཁབ་
འགྟེད་བྟེད་སད་ནས་དྟེའྱི་རྟེག་བར་དང་ཁབ་འགྟེད་མ་ལག་ལ་རྟེས་འདྟེད་དང་གཏོར་བཤྱིག་གཏོང་ཐུབ་པའྱི་
བསྒྱུར་མདའ་ཞྱིག་ག ོ། 
  反腐倡廉 རུལ་འགོག་གཙང་སྟེལ། anti- corruption and promote honesty སྲྱིད་
འཛིན་ལས་ཁུངས་སོགས་སུ་མྱི་སྣ་གང་རུང་གྱིས་དབང་ཆ་དང་གོ་སྐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གཞུང་རྒྱུ་ཧམ་ཟོས་བྟེད་པ་
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སོགས་ལ་ང་ོརྒོལ་དང་སྲྱིད་དོན་གཙང་མ་གཉྟེར་བ་དར་སྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
  反光 ༡ ལོག་འཕྲོ། reflect light མྟེ་ལོང་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་འོད་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་འཕྲོ་བའོ། ། 
  反光 ༢ ལོག་འོད། reflected light ཕྱིར་ལགོ་སྟེ་འཕྲོས་པའྱི་འོད་དོ། ། 
  反光镜 འོད་ཟླགོ་མྟེ་ལོང་། reflective mirror འོད་ལོག་འཕྲོ་བྟེད་པའྱི་མྟེ་ལོང་ངོ་། ། 
  反光罩 འོད་ཟླགོ reflector;reflective cover ལག་འཁྟེར་གོག་སོན་སོགས་ཀྱི་འོད་འཕྲ་ོཤྟེལ་
ཏོག་ལས་འཕྲསོ་པའྱི་འོད་བཟློག་སྟེ་རྒྱང་དུ་འགྟེད་བྟེད་ཀྱི་མཁོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  反恐 འཇྱིགས་རྒོལ། fight against terrorism འཇྱིགས་སྐུལ་བ་སོད་ལ་ངོ་རྒལོ་དང་རྡུང་རྟེག་
བྟེད་པའོ། ། 
  反馈 ༡ ཕྱིར་སློག give feedback བར་འཕྲྱིན་དང་བསམ་འཆར་སགོས་བྱུང་བའྱི་ལན་ཕྱིར་སློག་
པའོ། ། 
  反馈 ༢ ལོག་འབས། feedback དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་གྱི་ནུས་པ་ལས་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་བྱུང་བའྱི་འབས་
བུའོ། ། 
  反潜机 གཏྱིང་རྒོལ་གནམ་གྲུ། anti-submarine airplane དགྲ་ཟླའྱི་ཆུར་འཛུལ་དམག་གྲུ་
བཤྟེར་འཚལོ་བས་ནས་རྡུང་རྟེག་བྟེད་པའྱི་གནམ་གྲུ་དང་ཐད་འཕུར་འཕྲུལ་ཆས་ཏྟེ།དྟེ་དག་ལ་སར་བརྟྟེན་བཤྟེར་
འཚོལ་འཕྲུལ་ཆས་དང་ཆུར་འཛུལ་གྲུ་ལ་རྡུང་རྟེག་བྟེད་ཆས་ཀྱི་ཆུ་འབོམ་དང་ཆུ་གཏྱིང་འགད་མདྟེལ་སོགས་ཀྱིས་
དག་ཆས་སྤྲས་ཡོད་དོ། ། 
    
  反射 ལོག་འཕྲོ། རྟེན་འགྱུར། reflect; reflex ༡ འོད་ཟྟེར་དང་ས་རླབས་རྣམས་བརྒྱུད་རྫས་ཤྱིག་
ནས་བརྒྱུད་རྫས་གཞན་ཞྱིག་དང་འཕྲད་པ་ན། དང་པོ་འབྱུང་སའྱི་བརྒྱུད་རྫས་སྟེང་དུ་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་འགྲ་ོབའྱི་སྣང་
ཚུལ་དང་། ༢ སྐྱྟེ་བཅས་ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་དབང་རྩ་བརྒྱུད་ནས་བྱུང་བའྱི་འགྱུར་ལོག་སྟེ། དཔྟེར་ན། འོད་ཕོག་པའྱི་
དག་ཞན་ལ་ལྟོས་ནས་མྱིག་གྱི་རྒྱལ་མོའི་ཆྟེ་ཆུང་འགྱུར་བ་དང་། ཟས་སྐྱུར་བོ་སོགས་ཀྱི་དབང་གྱིས་ཁ་ནང་དུ་མཆྱིལ་
མ་འཁྱིལ་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
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  反射角 ལོག་འཕྲོའི་ཟུར། angle of reflection ལོག་འཕྲོའི་འོད་དང་གདན་ཐྱིག་བར་གྱི་ཟུར་
ཚད་དོ། ། 
  反诉 ལོག་གཏུག counterclaim; recriminate གོད་གཏུག་གཅྱིག་གྱི་ནང་དུ།གཏུག་བས་ཕྱིར་
གཏུག་པ་པོ་གཏུག་པ་ལ་ལོག་གཏུག་ཅྟེས་བ་སྟེ།དངསོ་གཏུག་གྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  反胃 ཞྟེ་མྟེར། ཡྱི་ག་འཆུ། nausea; retch ཁ་ཟས་ལྟོ་བར་མ་ཞུ་བའྱི་རྟེན་གྱིས་ཡྱི་ག་འཆུ་བའམ་
སྐྱུག་མྟེར་ལང་བའོ། ། 
  反应 འགྱུར་བྱུང་། response; react ༡ དངོས་ཁམས་ཀྱི་འགྱུར་བྱུང་སྟེ།ལུས་ཕྱི་ནང་ལ་ཕོག་ཐུག་
གམ་ཟུག་སློང་སོགས་ཀྱི་རྟེན་བས་ཏྟེ་འགྱུར་ལགོ་གམ་འགུལ་བསྐྱོད་བསླངས་པ་དང་། ༢ རྫས་འགྱུར་གྱི་འགྱུར་
བྱུང་སྟེ།སན་སོགས་ཀྱི་ཞོར་གནོད་ལས་བྱུང་བའྱི་ལུས་ཁམས་ཀྱི་གནོད་པ་སོགས་སོ། ། 
  反作用 ལོག་པའྱི་ནུས་པ། ལོག་ནུས། adverse reaction; counteraction ༡ ཡུལ་གྱི་དངོས་
པོ་ལས་བྟེད་པའྱི་དངོས་པོ་ལ་ལོག་སྟེ་ཐནོ་པའྱི་ནུས་པ་དང་། ༢ བ་བ་གང་རུང་གྱི་མཇུག་འབས་ལོག་པར་འབྱུང་
བའྱི་བྟེད་ལས་སོ། ། 
  返聘 སླར་འདྟེན། re-hire (after sb.’s retirment) ལས་བལ་དང་ལས་འཁྱུར་ངལ་གསོ་བས་
ཟྱིན་པའྱི་མྱི་སྣ་རྣམས་སླར་ཡང་སར་གྱི་ལས་ཁུངས་སུ་གདན་འདྟེན་ཞུ་བའོ། ། 
  返销 ལོག་འཚོང་། resell to the place of production ༡ ཞྱིང་གྲོང་ནས་ཉོ་སྡུད་བས་འོངས་
པའྱི་འབྲུ་རྱིགས་སླར་ཞྱིང་གྲོང་དུ་འཚོང་བར་བྟེད་པ་དང་། ༢ རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་ག་གྟེ་མོ་ནས་མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་
དང་ལྷུ་ལག་ནང་འདྟེན་བས་ནས་ཐནོ་རྫས་བཟོས་རྟེས་སླར་དྟེ་དག་ལ་འཚོང་བར་བྟེད་པའ།ོ ། 
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  fàn 
 
  犯规 སྱིག་འགལ། break the rule གཏན་ཕབ་དང་སྱིག་སྲལོ་ལ་འགལ་བའོ། ། 
  犯罪 ནག་ཉྟེས་བཟོ་བ། ཉྟེས་བཟོ། commit a crime (/sin) སྱི་ཚོགས་ལ་གནོད་སྐྱོན་གཏོང་
བའམ་ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་ཆད་པ་ཕོག་པའྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའོ། ། 
  犯罪率 ནག་ཉྟེས་བཟསོ་ཚད། crime rate ཁྲྱིམས་འགལ་ནག་ཉྟེས་བཟོས་པའྱི་སྡུར་གྲངས་ཀྱི་ཚད་
དོ། ། 
  泛光灯 འོད་ཁབ་གོག་སནོ floodlight འོད་ཁབ་སྟེ་འཕྲོ་བར་བྟེད་པའྱི་གོག་སོན་ཞྱིག་གོ། 
  饭店 མགྲོན་མཁར། restaurant; hotel གཞྱི་ཁོན་ཆྟེ་ཞྱིང་མཁོ་ཆས་ལྟེགས་པའྱི་མགྲནོ་ཁང་གྱི་  
  རྱིགས་སོ། ། 
  饭盒 ཟས་ཕོར། ཟས་པར། lunch box; mess tin ཧ་ཡང་ངམ་སོས་འགྱིག་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་
པའྱི་ཟས་བླུག་སའྱི་པར་བུའོ། ། 
  饭票 ཟས་འཛིན། meal ticket ཟས་ཉོ་བྟེད་ཀྱི་དངུལ་དོད་འཛིན་ཡྱིག་གོ། 
  范围 ཁབ་ཁོངས། limits; scope; extent; range བ་དངསོ་སོགས་ཀྱིས་ཁབ་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  贩毒 དུག་ཚོང་། traffick in drugs; deal drugs དུག་རྫས་ཉོ་འཚོང་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  fāng 
  方案 ཇུས་གཞྱི། བྟེད་ཐབས། scheme; plan; project; program བ་བའྱི་འཆར་གཞྱི་དང་བ་
བ་སྒྲུབ་པའྱི་ཐབས་སོ། ། 
  方便面 མགོགས་ཐུག instant noodles ཆུ་ཁོལ་དུ་སྦངས་ནས་བཟའ་བར་རུང་བའྱི་སབས་
བདྟེའྱི་ཐུག་པའོ། ། 
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  方凳 འདུག་སྟེགས་གྲུ་བཞྱི། square stool འཕོངས་སྟེགས་སམ་འདུག་སྟེགས་ངོས་གྲུ་བཞྱི་ཅན་
ནོ། ། 
  方法 ཐབས་ཤྟེས། བྟེད་ཐབས། method; means; ways; measure བ་བ་གང་ཞྱིག་སྒྲུབ་པར་
བྟེད་པའྱི་གོ་རྱིམ་དང་ཐབས་ཇུས་སོ། ། 
  方向盘 ཁ་འཁོར། དཀོག་འཁརོ། steering wheel རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ཁ་ལོ་དཀོག་བྟེད་
དམ་སྒྱུར་བྟེད་ཀྱི་འཁོར་ལའོོ། ། 
  方向指示灯 ཕོགས་སོན་བར་སོན། turn signal; indicator རླངས་འཁརོ་སོགས་འཕྲུལ་
འཁོར་གྱི་རྱིགས་བགྲོད་པའྱི་ཚེ་ཁ་ཕགོས་གང་དུ་བསྒྱུར་བའྱི་ཕགོས་སོན་པའྱི་གོག་གྱི་བར་སོན་ཞྱིག་གོ། 
  方桌 ཅོག་ཙེ་གྲུ་བཞྱི། square table ངོས་གྲུ་བཞྱི་ཅན་གྱི་ཅགོ་ཙེའོ། ། 
   
  fáng 
  防暴 དག་སོད་སོན་འགོག དག་འགགོ anti-riot དག་ཤུགས་སམ་དག་པོའི་གྟེན་ལངས་ལ་སོན་
འགགོ་བྟེད་པའོ། ། 
  防潮 ༡ རླབས་འགགོ guard against damp རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་གྱི་གནོད་འཚེ་སོན་འགགོ་བྟེད་
པའོ། ། 
  防潮 ༢ བཞའ་འགགོ རླན་འགོག protect against the tide བཞའ་དང་རླན་འགོག་པའོ། ། 
  防盗系统 རྐུན་འགོག་མ་ལག anti- theft system རྐུན་མ་འགོག་པའྱི་ར་བ་དང་ཉྟེན་བར་
གཏོང་བྟེད་ཀྱི་མ་ལག་ག ོ། 
  防毒面罩 དུག་འགོག་གདོང་ཁྟེབས། gas mask དུག་རླངས་དང་སྐྱྟེ་དངོས་མཚོན་ཆ་དང་ཁབ་
འགྟེད་དངོས་པོའི་གནོད་པ་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་གདོང་ཁྟེབས་སོ། ། 
  防毒衣 དུག་འགོག་གོས། དུག་འགོག་ལྭ། gasprotection clothing དུག་རླངས་སགོས་ཀྱི་
གནོད་པ་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་གནོ་ཆས་སམ་ལ་བ་ཁད་པར་ཅན་ཞྱིག་གོ ། 
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  防风固沙林网 རླུང་འགོག་བྟེ་འཛིན་ནགས་དྲྭ། windbreak and sand-fixing forest  
  Network རླུང་དང་ཐན་སྐམ་ཆྟེ་བའྱི་ས་ཁུལ་དུ་རླུང་འགོག་པ་དང་བྟེ་རྡུལ་མཆྟེད་དུ་མྱི་འཇུག་པར་
འཛིན་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བཙུགས་པའྱི་གཞྱི་ཁནོ་ཆྟེ་བའྱི་ནགས་སོ། ། 
  防风林 རླུང་འགོག་ནགས། windbreak རླུང་འགགོ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བསར་ཅྱིང་བསྱིགས་ནས་
བཙུགས་པའྱི་ལོན་པའྱི་ཚལ་ལོ། ། 
  防红眼灯 མྱིག་དམར་འགོག་སོན། red-eye indicator; anti red-eye flash པར་ཆས་ཀྱི་
བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ།པར་རྱིས་སུ་མྱི་སོགས་ཀྱི་མྱིག་ནང་དུ་དམར་ཐྱིག་འབྱུང་བ་འགོག་བྟེད་ཀྱི་གོག་སོན་ཞྱིག་གོ ། 
  防护带 སྲུང་ཐག shelterbelt རང་ཉྱིད་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་དཀྲྱི་ཐག་ཅྱིག་གོ། 
  防滑 འདྟེད་འགོག anti-skid འགྲོ་ལམ་སོགས་སུ་མྱི་ཤུད་པར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་དང་ཐབས་སོ། ། 
  防滑条 འདྟེད་འགོག་རྒྱུག་རྱིས། anti-slip mat; non-slip mat གཞུང་ལམ་ཐོག་ཏུ་མྱི་འདྟེད་
པའྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་འབུར་གཤོང་མྱི་སོམས་པའྱི་ལམ་རྱིས་སོ། ། 
  防化兵 རྫས་འགོག་དམག antichemical warfare corps ཉྱིང་རྡུལ་དང་སྐྱྟེ་དངོས་དང་རྫས་
འགྱུར་མཚནོ་ཆར་བརྟྟེན་ནས་དམག་འཐབ་བྟེད་པའྱི་དམག་རྱིགས་ཏྟེ། དྟེའྱི་གནོད་འཚ་ེསནོ་འགོག་དང་དྟེ་ལས་
བྱུང་བའྱི་དུག་སྐྱོན་གཙང་སྟེལ་དང་། རྫས་འགྱུར་དང་ཉྱིང་རྡུལ་ཁབ་འགྟེད་ཀྱི་མྱུལ་ཞྱིབ་བྟེད་པའྱི་དམག་རྱིགས་
དང་དམག་མྱིའོ། ། 
  防火墙 མྟེ་རགས། firewall ༡ ཁང་པ་དང་ཁང་པའྱི་བར་དུ་མྟེ་སྐྱོན་མྱི་མཆྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་
པའྱི་མྟེ་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་རགས་དང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་དང་འཕྲྱིན་དྲྭའྱི་བར་གྱི་གནོད་པ་ལས་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་སྱི་
ཆས་མ་ལག་ཅྱིག་ག ོ། 
  防空作战 མཁའ་སྲུང་གཡུལ་འགྟེད། air deense warfare དགྲ་ཕོགས་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ནས་
འཇབ་རྒོལ་བྟེད་པ་འགོག་པའྱི་དམག་འཁྲུག་གོ། 
  防沙林 བྟེ་འགོག་ནགས། sand-break རླུང་དང་ཐན་སྐམ་ཆྟེ་བའྱི་ས་ཁུལ་དུ་རླུང་འགགོ་པ་དང་བྟེ་
རྡུལ་མཆྟེད་དུ་མྱི་འཇུག་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་ནགས་ཀྱི་ཚལ་ལོ། ། 
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  防沙治沙 བྟེ་སྐྱོན་འགོག་བཅོས། prevent and control desertification བྟེ་མའྱི་གནོད་
སྐྱོན་སནོ་འགོག་དང་བཅོས་པའོ། ། 
  防晒霜 ཉྱི་འགོག་བྱུག་བད། ཉྱི་བྱུག sun-lok; sunscreen; sun cream ཉྱི་འོད་ཀྱི་གནོད་པ་
འགགོ་པའྱི་བྱུག་རྫས་སོ། ། 
  防暑罩 ཚ་འགོག་ཁྟེབས། heatstroke (/suntroke ) protection cover ཉྱི་འོད་དང་ཚ་བ་
འགགོ་བྟེད་ཀྱི་ཁྟེབས་སོ། ། 
  防水层 ཆུ་འགགོ་རྱིམ་པ། water resistant shield; waterproof layer བཟོ་སྐྲུན་བྟེད་
སྐབས་སྟེང་འོག་གྱི་ཆུ་འགོག་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
  房产 ཁང་ནོར། real estate or property owned by an individual or an 
organization མྱི་སྟེར་དང་ཚོགས་པ་ལ་བདག་དབང་ཡོད་པའྱི་ཁང་པའོ། །  
  房车 ཁང་འཁོར། recreational vehicle (RV) ལས་ཀ་དང་འཚོ་བའྱི་མཁོ་ཆས་ཆ་ཚང་བ་
ཁང་ཁྱིམ་ལྟ་བུའྱི་རླངས་འཁོར་ཞྱིག་གོ། 
  房地产 ཁང་སའྱི་ནོར། real estateས་ཞྱིང་དང་ཁང་པ་སགོས་དང་དྟེ་དག་དང་འབལ་དུ་མྱི་རུང་
བའྱི་ཁྟེ་དབང་སྣ་ཚགོས་སོ། ། 
  房地产业 ཁང་སའྱི་ཐོན་ལས། real estate industry གྲོང་ཁྟེར་དང་གྲོང་རལ་གྱི་ཁང་པ་དང་
སའྱི་ཐོན་ཁུངས་གསར་དུ་འབྟེད་པ་དང་ཚོང་གཉྟེར་ད་ོདམ་གྱི་བྟེད་སོ་སྒྲུབ་པའྱི་ཐོན་སྐྱྟེད་ལས་རྱིགས་སོ། ། 
  房东 གནས་ཁང་བདག་པོ། ཁང་བདག landord; landlady གནས་ཚང་ཕར་གཡོར་མཁན་ནམ་
ག་གཏོང་མཁན་གྱི་བདག་པོའོ། ། 
  房号 ཁང་ཨང་། room number ཁང་མྱིག་སོ་སོའི་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  房卡 ཟྭ་བང་། room card སྡུད་གཤྱིས་ཀྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་མགྲོན་ཁང་སོགས་ཀྱི་སོ་ལྕགས་
སམ་ཟྭ་འབྟེད་བྟེད་ལྟེ་མྱིག་གྱི་བ་བ་བྟེད་པའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  房屋使用权 ཁང་པའྱི་བཀོལ་དབང་། buildng’s occupancy right སོད་ཁང་བྟེད་སོད་
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བྟེད་པའྱི་དབང་ཆའོ། ། 
  房檐 མདའ་ཡབ། eaves ཁང་པའྱི་རྩྱིགས་གང་སྟེང་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཐོན་པའྱི་ད་འགྟེབ་བམ་མདའ་ཡབ་
བོ། ། 
  房主 ཁང་བདག house owner ཁང་པའྱི་དོ་བདག་གམ་དབང་ཆ་འཛིན་པ་པོའོ། ། 
   
   
  fǎ ng 
  仿生学 སྐྱྟེ་འགྲྟེས་རྱིག་པ། bionics སྐྱྟེ་དངོས་རྱིག་པའྱི་ཡན་ལག་ཅྱིག་སྟེ། སྐྱྟེ་དངོས་མ་ལག་གྱི་གྲུབ་
སངས་དང་བྟེད་ལས་སོགས་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་ཅྱིང་། བཟོ་སྐྲུན་ལག་རྩལ་མ་ལག་ལྟེགས་བཅསོ་བྟེད་པར་བཀོལ་
ཏྟེ།དཔྟེར་ན། མྱིའྱི་ཀླད་པའྱི་གྲུབ་སངས་དང་བྟེད་ལས་ཀྱི་རྩ་བའྱི་རྱིགས་པར་ལད་ཟློས་བས་ནས་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་
གཤྱིས་ནུས་ལྟེགས་བཅོས་བྟེད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  访问 འདྱི་གཏུག interview; visit དམྱིགས་ཡུལ་ཞྱིག་གྱི་དོན་དུ་མྱི་གང་རུང་གྱི་གམ་དུ་བཅར་ཏྟེ་
འདྱི་བའོ། ། 
  纺织 འཁྟེལ་འཐག spin; weave ཤྱིང་བལ་སོགས་སྐུད་པར་བཀལ་ནས་རས་དང་སྣམ་བུ་སོགས་
ཐགས་སུ་འཐག་པའོ། ། 
   
   
  fàng 
  放大 ཆྟེར་བསྐྱྟེད། enlarge; magnify; amplify ཡྱིག་ཆ་དང་རྱི་མོ་སགོས་ཚད་ཇྟེ་ཆྟེར་བསྐྱྟེད་
པའོ། ། 
  放大镜 ཆྟེ་ཤྟེལ། magnifying glass དངོས་པོའི་གཟུགས་བརན་ཆྟེ་རུ་གཏོང་ཐུབ་པའྱི་འབུར་
ཤྟེལ་གྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
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  放大器 ཆྟེ་འཕྲུལ། amplifier ༡ གོག་རྡུལ་སྦུ་གུ་དང་གགོ་ཤུགས་སྒྱུར་ཆས་སོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་
གོག་རྡུལ་བར་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཚད་ཇྟེ་ཆྟེར་གཏོང་  
  བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་དང་། ༢ རྱི་མོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇྟེ་ཆྟེར་བཏང་ནས་འཆར་བྟེད་ཀྱི་རྱིས་བཟོའི་
ལག་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  放假 གུང་གསྟེང་། གུང་གསྟེང་གཏོང་། be on holiday (/vacation); have a day off 
གཏན་འཁྟེལ་བས་པའྱི་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་རྱིང་ལ་ངལ་གསོའི་ཕྱིར་དུ་ལས་ཀ་དང་སློབ་སོང་གྱི་མཚམས་
འཇོག་པའོ། ། 
  放排 ཆུ་འདྟེན། set a raft going གདུང་མ་དང་སྨྱུག་མ་སོགས་རྒྱུད་གཅྱིག་ཏུ་སྦྲྟེལ་ཏྟེ་ཆུ་ནང་དུ་
འཕངས་ནས་ཆུ་འབབ་པའྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡུལ་གཞན་དུ་འདྟེན་པའོ། ། 
  放射 འཕྲོ་འགྟེད། radiate ལྟྟེ་བ་གཅྱིག་ལས་འོད་ཀྱི་ཟྟེར་ཕྲྟེང་སོགས་ཕོགས་སོ་སོར་འཕྲོ་ཞྱིང་འགྟེད་
པའོ། ། 
  放射性物质འཕྲོ་འགྟེད་དངོས་པོ། radioactive substance གཤྱིས་མྱི་བརྟན་པའྱི་འབྱུང་རྒྱུ་
རྣམས་ངང་གྱིས་འགྱུར་ཏྟེ་འབྱུང་རྒྱུ་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ངོ་བོར་འཕོ་བའྱི་དངོས་པོའོ། ། 
  放射治疗 འཕྲོ་འགྟེད་བཅོས་ཐབས། radiotherapy འོད་འཕྲ་ོའགྟེད་ཀྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་
ངན་སྐྲན་གྱི་ཕྲ་ཕུང་གཏོར་བཤྱིག་བྟེད་པའྱི་བཅོས་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  放线ཐྱིག་འདྟེབས།རྨང་ཐྱིག་འདྟེབས་པ།line-laying (for fundation footers) ཁང་པ་
སོགས་ཀྱི་རྩྱིགས་རྨང་འདྱིང་བའྱི་སོན་དུ་ས་ངོས་སུ་ཐྱིག་སྐུད་འཐྟེན་ནས་ས་དཀར་གྱིས་ཐྱིག་འདྟེབས་པའོ། ། 
  放像机 བརན་གཏོང་འཕྲུལ། བརན་གཏོང་། video player བརན་ཐག་གྱི་ཐགོ་ཏུ་ཕབ་ཡོད་པའྱི་
བརན་རྱིས་རྣམས་བརན་འཕྲུལ་གྱི་ནང་ནས་འཆར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  放心食物 བློ་ཁྟེལ་བཟའ་བཅའ། safe food འབགས་བཙགོ་གྱིས་བསླད་པ་སོགས་ཀྱི་དོགས་པ་
མྟེད་པར་བློ་བདྟེ་བར་བཟའ་ཆོག་པའྱི་ཟས་རྱིགས་ས།ོ ། 
  放映机 བརན་གཏོང་འཕྲུལ། projector གོག་བརན་དང་སནོ་བརན་འཆར་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་
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སོ། ། 
  放映员 བརན་གཏོང་པ། projectionist གོག་བརན་དང་སནོ་བརན་སོགས་གཏོང་མཁན་ནོ། ། 
  放油塞 སྣུམ་འཕུད་སོ་གཅོད། oildrain plug འཕྲུལ་འཁོར་ནང་གྱི་སྣུམ་སྱིགས་རྣམས་ཕྱིར་
འཕུད་སའྱི་སོ་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་དངོས་པོའོ། ། 
   
   
  fēi 
  飞叉 ཁ་ཊཾ་སྐོར་རྩལ། flying forks (acrobatics) ལྕགས་དབྱུག་རྩྟེ་གསུམ་སྐོར་བའྱི་རྩྟེད་རྩལ་
གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
  飞车走壁 འཁོར་ལོ་ལྟེབས་རྒྱུག stunt cycling རྩལ་རྩྟེད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ།འཁྲབ་སོན་པ་
ལྕགས་རྟ་སོགས་ལ་ཞོན་ནས་རྣོ་ལྕགས་དང་ཤྱིང་སོགས་ལས་བས་པའྱི་རྩལ་ར་ཁ་ཆྟེ་ལ་མཐྱིལ་ཆུང་བ་ཚདོ་སླང་གྱི་
དབྱིབས་ལྟ་བུའྱི་ལྟེབས་ངོས་སུ་མྱུར་ཞྱིང་འཁྱུག་པར་བགྲོད་དྟེ་རྩལ་ངོམ་པའོ། ། 
  飞船 འཕུར་གྲུ། airship;dirigible སའྱི་གོ་ལའྱི་རླུང་ཆྟེན་བང་རྱིམ་བརྟོལ་ནས་གོ་ལ་གཞན་དུ་  
  སྐྱོད་ཐུབ་པའྱི་འཕུར་གྲུའོ། ། 
  飞碟 ༡ འཕུར་སྟེར། flying saucer ད་དུང་ཅྱི་ཡྱིན་མ་ཤྟེས་པའྱི་སྟེར་དབྱིབས་ཀྱི་འཕུར་དངོས་
ཤྱིག་གོ། 
  飞碟 ༢ འཕུར་སྟེར། frisbee སྟེར་དབྱིབས་ཀྱི་འབྟེན་ནམ་མཁར་འཕངས་པ་ལ་མྟེ་མདས་གཟས་ཏྟེ་
འཕྟེན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ། 
  飞蛾 མྟེ་ལྕྟེབ། moth ལུས་ཐུང་ཞྱིང་སྦམོ་པ།ཆྟེ་ཞྱིང་ལྟེབ་པའྱི་གཤོག་པ་བཞྱི་དང་ལན་པ།ཕལ་ཆྟེར་
མཚན་མོ་རྒྱུ་ཞྱིང་མར་མྟེ་སོགས་ཀྱི་འོད་ལ་འཁྲྱི་ཤྱིང་ལྕྟེབ་པའྱི་ཕྟེ་ལྟེབ་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  飞蝗 ཆ་ག་པ། migratory locust འབུ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས།མཆུ་རྣོ་ཞྱིང་རང་ལག་དྲུག་ཡོད་པའྱི་ཕྱི་མ་
གཉྱིས་རྱིང་ཞྱིང་རྒྱང་རྱིང་དུ་འཕར་ཞྱིང་ལྱིང་ནས་འགྲོ་ནུས་པ། དབར་སད་དུ་གཤོག་པ་སྲབ་མོ་ཐགོས་ནས་ཚག་ས་



 

236 

 

དང་བཅས་འཕུར་འགྲོ་བ་ཞྱིག་སྟེ། ཁ་སྐད་དུ་ཨ་བྟེའུ་ཆག་པ་དང་ཨ་ཚག་བ་ཚག་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  飞机 གནམ་གྲུ airplane ནམ་མཁའྱི་དབྱིངས་སུ་བགྲོད་ཐུབ་པའྱི་འཕུར་སྐྱོད་དང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་གྱི་
ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  飞轮 ཤུགས་འཁོར། flywheel; free wheel (of a bicycle) འཕྲུལ་འཁོར་སོགས་ཀྱི་འཁོར་
མདའྱི་སྟེང་དུ་སྤྲད་ཡོད་པའྱི་ཤུགས་འདྟེད་འཁོར་ལོ་དང་། རང་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་འཁོར་སྲོག་མདའྱི་སྟེང་དུ་སྤྲད་ཡོད་
པའྱི་སོ་འཁརོ་རོ། ། 
  飞禽 འདབ་ཆགས། birds བ་དང་བྟེའུའྱི་རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  飞鼠 བ་མ་བྱི། flying squirrel བ་ཡང་མྱིན་ལ་བྱི་བ་ཡང་མྱིན་པ་སྟེ།རང་ལག་བར་དུ་སྐྱྱི་མོ་སྤུ་ཅན་
གྱིས་འབྟེལ་བ་དྟེ་ཉྱིད་གཤོག་པའྱི་ཚུལ་དུ་བརངས་ཏྟེ་སོང་པོ་དང་བག་ངོས་མཐོ་ས་ནས་དམའ་སར་གཡྟེང་འཕུར་
གྱིས་འགྲོ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  飞翔 འཕུར་གཡྟེང་། hover འཕུར་བའམ་འཁོར་གཡྟེང་གྱི་ཚུལ་གྱིས་གཤགོ་པ་རོང་སྐུམ་ཆྟེར་མྱི་བྟེད་
པའྱི་ངང་ལ་འཕུར་སྐྱོད་བྟེད་པའྱི་ངང་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  飞行 འཕུར་བསྐྱོད། aviate; fly གཤོག་པ་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ནམ་མཁའྱི་དབྱིངས་སུ་འཕུར་ཞྱིང་
སྐྱོད་པའོ། ། 
  飞行甲板 འཕུར་བསྐྱོད་གྲུ་གཅལ། flight deck སྟེང་དུ་གནམ་གྲུའྱི་རྒྱུག་ལམ་ཡདོ་པའྱི་མ་
གཟྱིངས་ཀྱི་གྲུ་གཅལ་ལོ། ། 
  飞行器 འཕུར་ཆས། aircraft མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཕུར་ནུས་པའྱི་ཡོ་བད་དམ་བསྱིག་ཆས་ཏྟེ་སྱིར་
བཏང་གྱི་མཁའ་འགྲུལ་ཡོ་བད་དང་འཇྱིག་རྟྟེན་འཕུར་ཆས་དང་མྟེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ་དང་མྟེ་ཤུགས་བསྒྱུར་
མདའ་སོགས་སོ། ། 
  飞檐 བ་འདབ། upturned eaves ཁང་པའྱི་མདའ་ཡབ་ཀྱི་གྲུ་ཟུར་གྱི་འཕོ་བའྱི་ཆའོ། ། 
  非典 སར་སྱི། SARS སར་སྱི་གོ་རྱིམས་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  非典型性肺炎 སར་སྱི་གོ་རྱིམས། SARS (Serious Acute Respiration 
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Symp-tom) ནུབ་ལུགས་གསོ་རྱིག་གྱི་བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ།དྟེས་ཆ་ཟླུམ་ཕྲ་སྲྱིན་གྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་གོ་ཚད་ལ་གོ་ཚད་
མཚན་ཉྱིད་པ་ཞྟེས་བ་ལ་དྟེ་ལས་གཞན་དུ་གྱུར་  
  པའྱི་གོ་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ཉྱིད་པ་མ་ཡྱིན་པའྱི་གོ་ཚད་དམ་གོ་རྱིམས་ཞྟེས་འབོད་ལ།སར་སྱི་ཕྱི་མའྱི་
ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤྱིང་འབྱིན་རྔུབ་མ་ལག་གྱི་ཕགོས་འདུས་ཚབས་ཆྟེན་མྱུར་ནད་ཅྟེས་པའྱི་ཚགི་བསྡུས་པའོ། ། 
  非法传销 ཁྲྱིམས་འགལ་བརྒྱུད་འཚོང་། illegal marketing ཁྲྱིམས་དང་མྱི་མཐུན་པར་བརྒྱུད་
འཚོང་བྟེད་པའོ། ། 
  非法移民 ཁྲྱིམས་འགལ་སོ་དམངས། illegal immigrant ཁྲྱིམས་དང་མྱི་མཐུན་པའྱི་སོ་ནས་ས་
ཁུལ་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དུ་གནས་སོས་པའྱི་ཡུལ་མྱིའོ། ། 
  非金属 ལྕགས་མྱིན་རྫས། non-metal སྱིར་བཏང་དུ་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་འདོ་མདངས་དང་བསྣར་
གཤྱིས་མྟེད་ཅྱིང་གོག་དང་ཚ་དོད་འདྟེན་པར་དཀའ་བའྱི་འབྱུང་རྒྱུ་གཅྱིག་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པའྱི་འཐས་པའམ་རླངས་
པའྱི་རང་བཞྱིན་ཅན་གྱི་དངསོ་པོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  非卖品 བཙོང་མྱིན་རྫས། not for sale འགྲྟེམ་སོན་དང་ལྟེགས་སྐྱྟེས་སོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟེར་བ་
ལས་བཙོང་རྒྱུ་མ་ཡྱིན་པའྱི་དངོས་རྫས་སོ། ། 
  非物质文化 གཟུགས་མྟེད་རྱིག་གནས། non-material culture སྱི་ཚོགས་འཕྟེལ་བའྱི་ལོ་
རྒྱུས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་བསྐྲུན་པའྱི་ཆོས་ལུགས་དང་སྐད་ཡྱིག་དང་ཡུལ་སྲོལ་གམོས་གཤྱིས་དང་ཀུན་སོད་
ཁྲྱིམས་སྲོལ་སོགས་ལས་གཟུགས་སུ་རུང་བའྱི་དངོས་པོའི་རྣམ་ལ་གཙོ་བར་བརྟྟེན་པ་མ་ཡྱིན་པའྱི་རྱིག་གནས་སུ་
གཏོགས་སོ་ཅགོ་སྟེ།གཟུགས་ཅན་རྱིག་གནས་ཀྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  非物质文化遗产 གཟུགས་མྟེད་རྱིག་གནས་ཤུལ་བཞག non-material cultural 
heritage དམངས་ཁྲོད་ཚོགས་པ་དང་མྱི་སྟེར་གྱི་ངོས་ནས་རྱིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཏུ་བརྩྱི་བའྱི་ལག་ལྟེན་དང་
ནུས་རྩལ་དང་ཤྟེས་རྱིག་མ་ལག་སོགས་དང་དྟེ་དང་འབྟེལ་བའྱི་གནས་དང་ཡོ་བད་སོགས་ཏྟེ།ངག་བརྒྱུད་རྱིག་
གནས་དང་འཁྲབ་སོན་སྒྱུ་རྩལ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་རྩལ་དང་ལག་ཤྟེས་དང་ཡུལ་སྲལོ་དང་དུས་ཆྟེན་སོགས་ངག་
གམ་ལུས་ཀྱི་སྟེང་ནས་བརྒྱུད་པའྱི་དམངས་ཁྲོད་རྱིག་གནས་དག་ཀང་འདུའོ། ། 
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  非再生资源 བསྐྱར་མྟེད་ནུས་ཁུངས། non-renewable resources སོག་འདནོ་བས་ཏྟེ་ཟད་
ན་སླར་འབྱུང་རྒྱུ་མྟེད་པའྱི་རོ་སོལ་དང་རོ་སྣུམ་དང་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་གཏྟེར་ཁ་ལྟ་བུའྱི་ཐོན་ཁུངས་སོ། ། 
   
   
  féi 
  肥肠 རྒྱུ་དཀར། pig instestine ནང་ཁྲོལ་གྱི་རྒྱུ་མ་དཀར་ནག་གཉྱིས་ལས་ཚིལ་མང་བའྱི་རྒྱུ་མ་
སྟེ།རྒྱ་ནག་སྐད་དུ་ཕག་གྱི་རྒྱུ་དཀར་ལ་གོའོ། ། 
  肥肉 ཤ་ཚོན་པོ། ཚོ་ཤ fat ཚིལ་མང་པོ་ཅན་གྱི་ཤའོ། ། 
  肥皂 འདག་ཆལ། ཚིལ་ཆལ། soap ཚིལ་དང་རྫས་འགྱུར་བསྟེབས་ནས་བཟོས་པའྱི་འདག་རྫས་ཀྱི་
རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
    
  fèi 
  废尘 སྱིགས་རྡུལ། industrial dust བཟོ་གྲྭ་ལས་བྱུང་བའྱི་འབགས་སྱིགས་ཀྱི་རྡུལ་རྱིགས་སོ། ། 
  废气 སྱིགས་རླངས། waste gas; exhaust བཟོ་ལས་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཚ་ོབའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ལས་
བྱུང་བའྱི་དགསོ་མཁོ་མྟེད་ལ་གནོད་པ་ཆྟེ་བའྱི་རླངས་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  废水 སྱིགས་ཆུ། waste water བཟོ་ལས་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཚ་ོབའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ལས་བྱུང་བའྱི་དགོས་
མཁོ་མྟེད་ལ་གནོད་པ་ཆྟེ་བའྱི་ཆུའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  废渣 སྱིགས་རྡུལ། སྱིགས་རོ། waste resi-ue བཟ་ོལས་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཚོ་བའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ལས་
བྱུང་བའྱི་མཁོ་མྟེད་གནོད་ཅན་གྱི་སྲ་བའྱི་དངོས་པོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  肺癌 གོ་བའྱི་ངན་སྐྲན། lung cancer གོ་བའྱི་ངན་གྱུར་གྱི་སྐྲན་ནད་དོ། ། 
  肺活量 དབུགས་ཐག གོ་དབུགས་ཤོང་ཚད། vital capacity འབྱིན་རྔུབ་མཐར་ཐུག་པ་ཐྟེངས་
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གཅྱིག་བས་པའྱི་དབུགས་ཀྱི་ཤོང་ཚད་དྟེ།ཐ་མལ་དུ་གནས་པའྱི་སྐྱྟེས་པ་དར་མའྱི་གོ་དབུགས་ཀྱི་ཤོང་ཚད་ནྱི་སོང་
ཆའྱི་བྟེ༣༥༠༠-༤༠༠༠ཙམ་ཡྱིན་པ་དང་།བུད་མྟེད་དར་མའྱི་གོ་དབུགས་ཀྱི་ཤངོ་ཚད་ནྱི་སོང་ཆའྱི་
བྟེ༢༥༠༠-༣༥༠༠ཙམ་ཡྱིན་ནོ། ། 
  肺结核 གོ་གཅོང་། pulmonary tuber-ulosis གཅོང་སྲྱིན་གྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་འགོ་ནད་ཅྱིག་
སྟེ།རྟགས་ནྱི་དམའ་ཚ་སྐྱྟེ་བ་དང་གྲང་རྔུལ་ཐོན་པ་དང་ལུ་བ་དང་ཁ་ལུད་མང་བ་དང་ལུས་རྱིད་ཅྱིང་སྐབས་སྐབས་
སུ་ལུད་པར་ཁྲག་འདྟེས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  肺水肿 གོ་བ་ཆུ་བསགས། pulmonary edema ནད་གཞྱི་གོ་གཅོང་དང་གོ་བའྱི་དབུགས་ལག་གྱི་
དལ་བའྱི་ནད་ལས་འབྱུང་ཞྱིང་དབུགས་འཚང་བ་དང་གོ་བ་ཆྟེ་ཞྱིང་ཚད་ལས་བརྒལ་ནས་མཁྲྟེགས་པར་གྱུར་པའྱི་
ནད་ཅྱིག་གོ། 
  肺炎 གོ་ཚད། pneumonia གོ་བ་ལ་གཉན་ཚད་ཕོག་པས་ཚ་བ་རྒྱས་པ་དང་ལུ་བ་དང་བང་ན་བ་
དང་དབུགས་འབྱིན་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་ནད་རྟགས་ཡདོ་པ་ཞྱིག་གོ།  
  沸泉 ཆུ་མྱིག་ཁོལ་མ། ཆུ་ཁོལ། hot spring; geyserཆུའྱི་དདོ་ཚད་ཆུ་དྟེ་རང་གནས་སའྱི་ཆུ་ཁོལ་
གྱི་ཁོལ་ཚད་ལ་སླྟེབས་པའམ་ཚད་དྟེ་ལས་བརྒལ་པའྱི་ཆུ་མྱིག་གོ། 
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  分道绳 རལ་ལམ་འབྟེད་ཐག lane rope; lane line ཆུ་རལ་འགྲན་སྐབས་ལུས་རྩལ་པ་སོ་སོའི་
རལ་ལམ་བར་མཚམས་འབྟེད་བྟེད་ཀྱི་ཐག་པའོ། ། 
  分电器 གོ་བགོད་ཆས། distributor རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་གོ་སོ་སོར་བགོདའགྲྟེམ་བྟེད་
པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  分发 བགོ་འགྲྟེམ། distribute; issue དངོས་རྫས་སོགས་རྟེ་རྟེ་བཞྱིན་བགསོ་ནས་འགྲྟེམ་པའོ། ། 
  分隔 བར་འབྟེད་པ། separate; isolate བར་སོ་སོར་འབྟེད་པའོ། ། 
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  分隔符 བར་འབྟེད་རྟགས། separator symbol རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྱི་ཆས་མ་ལག་ཁྲོད་ཀྱི་  
  བར་འབྟེད་བྟེད་ཀྱི་བར་རྟགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  分机 ཡན་ལག་ཁ་པར། (telephone) extention རྩ་བའྱི་ཁ་པར་གཅྱིག་ལ་འབྟེལ་བའྱི་ཡན་ལག་
གྱི་ཁ་པར་རྣམས་སོ། ། 
  分界标志 དབྟེ་མཚམས་མཚོན་རྟགས། sign of demarcation ས་ཁོངས་ཀྱི་དབྟེ་མཚམས་
འབྟེད་བྟེད་ཀྱི་མཚནོ་རྟགས་སོ། ། 
  分类 རྱིགས་དབྟེ། assorting; classify; sub-group བ་དངོས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་གཞྱིར་བཟུང་
ནས་ཁག་སོ་སོར་ཕྟེས་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  分流 ༡ རྱིམ་གཏོང་། split flow མ་དངུལ་དང་རླངས་འཁོར་དང་མྱི་ཚགོས་སོགས་ཕགོས་དུ་མར་
རྱིམ་གྱིས་གཏངོ་བའོ། ། 
  分流 ༢ རྱིམ་འགྲྟེམ། redirect the re-dundant personnel ཁྟེ་ལས་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མྱི་སྣ་
དག་རྱིམ་པ་དང་སྐབས་ཕྟེས་ཏྟེ་འཆར་གཞྱི་ཡོད་པའྱི་སོ་ནས་ལས་ཁུངས་གཞན་དང་གཞན་དུ་འགྲྟེམ་པའོ། ། 
  分泌 ཟགས་པ། secrete སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཕྲ་ཕུང་དང་ཕུང་གྲུབ་སོགས་ཆ་ཤས་གང་རུང་ནས་
དངོས་པོ་ཁད་པར་བ་ཟགས་པའམ་བྱུང་བ་སྟེ། དཔྟེར་ན།ཕོ་བ་ལས་མག་རྩྱི་ཟགས་པ་དང་མྟེ་ཏོག་ལས་ཟྱིལ་མངར་
ཟགས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  分泌物 ཟགས་ཐོན། secretion སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཕྲ་ཕུང་ངམ་ཕུང་ཚན་ནམ་དབང་བོ་གང་
རུང་ལས་བྱུང་བའྱི་རྫས་དག་ལ་བ་སྟེ། དཔྟེར་ན། ཕོ་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་བྟེ་སྣབས་དང་།མྟེ་ཏོག་གྱི་རྡུལ་ལས་བྱུང་བའྱི་
སྦྲང་བཅུད། ནད་སྲྱིན་ལས་བྱུང་བའྱི་དུག་རྒྱུ་སགོས་ལྟ་བུའོ། ། 
  分配 བགོ་བཤའ། distribute; assign; allot ཚད་ཐྱིག་དང་གཏན་འཁྟེལ་ངྟེས་ཅན་ལྟར་བ་
དངོས་སོ་སོར་བགོ་བའོ། ། 
  分区 ༡ ཁག་བག ོpartition རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་གྱི་དངོས་པོའི་སྲ་འཁོར་ལ་བཏགས་པའྱི་ཁག་དུ་
མར་བགོ་བའོ། ། 
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  分区 ༢ བགོས་ཁག partitioning རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་གྱི་དངསོ་པོའི་སྲ་སྟེར་ལ་བཏགས་པའྱི་ཁག་
དུ་མར་བགོས་པའྱི་ཆ་རྣམས་སོ། ། 
  分权制 དབང་བགོའི་ལམ་ལུགས། system of decentralization དུས་རབས་བཅུ་བདུན་པ་
ནས་བཅོ་བརྒྱད་པའྱི་བར་དུ་ནུབ་ཕགོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བསམ་བློ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཏོན་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲྱིད་དབང་
གཙོ་བོ་སྟེ་ཁག་སོ་སོ་དང་ཚོགས་ཁག་སོ་སོ་ལ་བགོ་བའྱི་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  分时度假 དུས་བགོས་གུང་གསྟེང་། time- share holiday ལས་ཀ་ལ་གནོད་སྐྱོན་མྱི་ཐྟེབས་
པའྱི་ཆྟེད་དུ་དུས་ཚོད་བགོས་ཏྟེ་གུང་གསྟེང་གཏོང་བའོ། ། 
  分数 ༡ སྐར་གྲངས། mark; point; grade; score གྲུབ་འབས་སམ་རྒྱལ་ཕམ་སནོ་བྟེད་ལ་ཨང་
ཀྱིས་མཚོན་པར་བས་པའྱི་གྲངས་ཀའོ། ། 
  分数 ༢ ཤས་གྲངས། fraction སྟེ་ཚན་གཅྱིག་ཆ་མཉམ་པའྱི་དུམ་བུ་འགའ་རུ་བགོས་པའྱི་ནང་གྱི་ཆ་
གཅྱིག་གམ་ཆ་དུ་མའྱི་གྲངས་ཏྟེ། བགོད་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ལ། དཔྟེར་ན། ལྔ་ཆའྱི་གཉྱིས་དང་། ༢ གཉྱིས་
དང་བདུན་ཆའྱི་གསུམ་ཟྟེར་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
  分数 སྐར་མཚམས། cutting score སློབ་  
  མ་བསྡུ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་གཏན་ཕབ་བས་པའྱི་མ་མཐའྱི་སྐར་གྲངས་ཀྱི་ཚད་དོ། ། 
  分析 དབྟེ་ཞྱིབ། analyze དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་རྱིགས་ཀྱི་དབྟེ་བ་ཞྱིབ་ཏུ་ཕྟེ་བའམ་རྣམ་པར་
འབྟེད་པའོ། ། 
  分针 ཆུ་ཚོད་སྐར་མདའ། minute hand ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལོའི་ནང་གྱི་སྐར་མའྱི་ཚད་སནོ་བྟེད་ཀྱི་
མདའོ། ། 
  分子 ཆ་རྡུལ། molecule དངོས་པོའི་ནང་དུ་རང་ར་ཐུབ་པའྱི་སོ་ནས་གནས་ཤྱིང་དངོས་པོ་རང་གྱི་
རྫས་འགྱུར་གྱི་ངོ་བོ་འཛིན་པའྱི་རྡུལ་ཕྲན་ཆུང་ཤོས་ཏྟེ། མ་རྡུལ་ལས་གྲུབ་པའོ། ། 
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  粉笔 ས་སྙུག chalk ནག་པང་ངམ་སོ་སམ་ལ་ཡྱི་གྟེ་འབྱི་བྟེད་རོ་ཞོའི་ཐལ་བ་ལས་བས་པའྱི་སྙུ་གུའོ། ། 
  粉笔盒 ས་སྨྱུག་སམ། chalk box ས་སྨྱུག་གཞུག་སའྱི་སམ་ཆུང་ངོ་། ། 
  粉饼 ཕྟེ་གརོ། pressed powder; compact powder; foundation powder ཕྟེ་ལྟེ་ལྟེབ་
མོའམ་སོར་མོར་བས་པའྱི་གདོང་ལ་བྱུག་བའྱི་རྫས་ཤྱིག་གོ ། 
  粉膏 ཕྟེ་ལྟེ། pressed powder; liquid foundation གདོང་ལ་བྱུག་བའྱི་ཕྟེ་མ་ལྟེ་གུའྱི་རྣམ་པ་
ཅན་ཞྱིག་གོ། 
  粉皮 སྲན་དཀག་སྤྲྱིས་མ། སྲན་སྤྲྱིས། jelly sheet made from bean or sweet potato 
starch སྲན་ཕྟེ་བསྐོལ་རྟེས་སྤྲྱིས་མའྱི་རྣམ་པར་དཀག་པའྱི་ཟས་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  粉扑儿 ཕྟེ་རྟེབ། powder puff རས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་གདངོ་དང་ལུས་པརོ་ཕྟེ་དཀར་རྟེབ་བྟེད་
ཅྱིག་གོ། 
  粉沙 བྟེ་ཞྱིབ།བྟེ་ཕྟེ། silty sand ས་གཤྱིན་གྱི་ནང་གྱི་ཟགས་མ་དང་ས་འདམ་མ་ཡྱིན་པའྱི་བྟེ་མ་ཞྱིབ་
བུ་སྟེ་ལག་པས་མང་ན་ཕྟེ་དང་འད་ཞྱིང་འབར་བག་མྟེད་ལ་ཆུ་འཛནི་པའྱི་ནུས་པ་ཆྟེ་བས་ཞོག་ཁོག་དང་བ་དམ་
འདྟེབས་པར་འཚམ་པའྱི་ས་ཞྱིག་གོ། 
  粉刷 དཀར་རྩྱི་བྱུག་པ། དཀར་བྱུག white-wash ཁང་པ་དང་གང་ངོས་ལ་དཀར་རྩྱི་སགོས་བྱུག་
པའོ། ། 
  粉碎机 འཐག་འཕྲུལ། pulverizer; grinder རོ་སོགས་ཞྱིབ་མརོ་འཐག་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  粉条 ཕྟེ་ཐག vermicelli སྲན་ཕྟེ་དང་ཞོག་ཁོག་སོགས་ལས་བས་པའྱི་ཐག་པའྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་
བཟའ་བ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  fèn 
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  粪车 ལུད་འཁརོ། dung-cart; night cart ལུད་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་འཁོར་ལོའོ། ། 
   
   
  fēng 
  风暴 ཆར་རླུང་དག་པོ། storm; tempest དག་རླུང་དང་ལྷན་དུ་ཆར་ཆྟེན་པོ་འབབ་པའྱི་གནམ་  
  གཤྱིས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
  风潮 རྒོལ་རླབས། agitation; unrest མྱི་མང་པསོ་དམྱིགས་ཡུལ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ཆྟེད་དུ་རྒོལ་བ་
བྟེད་པའྱི་ཚོགས་པའྱི་བ་སོད་དྟེ་རླབས་དང་འད་བའྱི་ཆ་ནས་དཔྟེ་རུ་བས་པའོ། ། 
  风车 རླུང་འཕྲུལ། windmill; winnower རླུང་གྱི་ནུས་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་
འཕྲུལ་ཆས་གཞན་དག་བསྐརོ་ཏྟེ་གོག་འདོན་པ་དང་མཆྱིག་སྐོར་བ་དང་སྣུམ་འཚག་པ་སགོས་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་
ཆས་ཤྱིག་དང་། རླུང་གྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་འཁོར་ལོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  风景 ཡུལ་ལོངས། landscape; scene;scenery; sight; views ངྟེས་གཏན་གྱི་ས་ཁོངས་
ནང་རྱི་ཆུ་དང་མྟེ་ཏགོ་དང་རྩྱི་ཤྱིང་དང་བཟོ་བཀོད་སགོས་རང་བྱུང་གྱི་སྣང་ཚུལ་ལས་གྲུབ་པའྱི་ལྟད་མོའི་ཡུལ་དུ་
གྱུར་པའྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  风景名胜区 མཛེས་ལོངས་གྲགས་ཅན། scenic region རང་བྱུང་གྱི་བཀོད་པ་ཁད་དུ་འཕགས་
པས་ཀུན་ལ་སྐད་གྲགས་ཆྟེ་བའྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  风力 རླུང་ཤུགས། wind power (/force) རླུང་གྱི་ཤུགས་ཚད་དོ། ། 
  风力发电站 རླུང་ཤུགས་གོག་ཚུགས། wind power plant རླུང་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གོག་
འདོན་པར་བྟེད་པའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  风能 རླུང་ནུས། wind enerny རླུང་ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པ་སྟེ།འབགས་བསླད་མྟེད་ཅྱིང་ཡང་བསྐྱར་བྟེད་
སད་བ་རུང་བའྱི་ནུས་ཁུངས་ཤྱིག་གོ། 
  风琴 རླུང་རོལ། organ འཐྟེབ་ནོན་རོལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ།དབངས་སོ་དག་མནན་ཚེ་རླུང་སྦུད་ཀྱི་ཁ་
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ཕྟེས་ནས་ཟངས་ལྷྟེབ་སྲབ་མོ་རྣམས་འདར་བ་ལས་ས་འབྱིན་པའྱི་རལོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  风沙 བྟེ་རླུང་། sandy wind བྟེ་རྡུལ་ཅན་གྱི་རླུང་དང་རླུང་གྱིས་ཁྟེར་ཡོང་བའྱི་བྟེ་མའོ། ། 
  风扇 ༡ རླུང་ཡབ། fan སོན་ཆད་ཀྱི་རླུང་ཡབ་ཅྱིག་སྟེ། རས་ཀྱིས་བས་ཤྱིང་གདུང་མའྱི་སྟེང་ཐུར་དུ་
དཔྱངས་བ་མྱིས་བསྒུལ་ཞྱིང་བསྐྱོད་དྟེ་རླུང་འབྱིན་པར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  风扇 ༢ རླུང་འཁོར། electric fan གོ་གྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་རླུང་ཡབ་འཁོར་ལོའོ། ། 
  风扇皮带 རླུང་འཁོར་སྐརོ་ཐག fan (drive) belt རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་རླུང་འཁོར་སྐོར་བྟེད་
ཀྱི་འགྱིག་ཐག་གོ། 
  风湿病 གྲུམ་བུ། rheumatism ཤ་རུས་རྩ་རྒྱུས་ཚིགས་མྱིག་བཅས་ལ་རླུང་དང་ཆུ་སྟེར་ཞུགས་
པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  风湿性心脏病 སྱིང་འབམ། གྲུམ་བུ་སྱིང་འབམ། rheumatic heart disease གྲུམ་བུ་སྱིང་
དང་བསོངས་པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ། 
  风险投资 ཉྟེན་བཅས་མ་འཇགོ risk investment; venture capital ༡ ཁྟེ་སོགས་ཆྟེན་པ་ོ
འཐོབ་ཏུ་རུང་ཡང་གདྟེང་ཚདོ་མྟེད་པར་མ་རྩ་འབོར་ཆྟེན་གཏོང་བ་དང་། ༢ ཚན་རྱིག་ལག་རྩལ་མཐོན་པོའི་རྱིགས་
གོང་འཕྟེལ་དུ་གཏོང་བའམ་འཕྟེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཏྱིང་ཤུགས་ཡོད་པའྱི་ལས་དོན་གསར་གཏོད་ཀྱི་ཁྟེ་ལས་ལ་རང་
དབང་མ་དངུལ་གཏོང་བའྱི་རྣམ་པ་དམྱིགས་བསལ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  风选机 འཕར་འཕྲུལ། winnower འཕར་འཕྲུལ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས།  
  风衣 རླུང་ལྭ། རླུང་གོས། windbreaker raincoat རླུང་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་ལྭ་རྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  风灾 རླུང་འཇྱིགས། རླུང་གནོད། disaster caused by windstorm རླུང་ཆྟེན་པོ་གཡོས་པ་
ལས་བྱུང་བའྱི་གནོད་འཚའེོ། ། 
  风筝 ཤོག་བ། kite ཤོག་བུ་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་ཤྱིང་སྐུད་པ་རྱིང་པོའི་སྣྟེ་ལ་བཏགས་ནས་ནམ་མཁར་
སྤུར་བའྱི་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  封山育林 རྱི་རྒྱ་ནགས་གསོ། close off hillsides for forest conservation སོང་མྱུག་
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སྐྱྟེས་ཡོད་པའམ་ནགས་སྐྱྟེ་རུང་བ་སོགས་ཀྱི་རྱི་ལ་དུས་ངྟེས་པ་ཅན་གྱི་ནང་དུ་ཕྱུགས་འཚོ་བ་དང་ཤྱིང་གཅོད་པ་
སོགས་བཀག་རྒྱ་བས་ཏྟེ་ནགས་ཚལ་གསོ་སྐྱོང་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཇུས་ཤྱིག་གོ། 
  疯牛病 ཟོག་སོན་ནད། mad cow disease བ་ལང་གྱི་རྱིགས་ལ་འབྱུང་བའྱི་འགོ་ནད་དག་པོ་
ཞྱིག་སྟེ། དྟེ་ཡང་ཟོག་ནད་པའྱི་ལྟྟེ་བའྱི་དབང་རྩའྱི་མ་ལག་ལ་གནོད་འཚ་ེཐྟེབས་ནས།འདུག་བཟོད་མྟེད་པ་དང་གོམ་
པ་འཆོལ་བ་དང་རྟེངས་འཁུམ་དུ་འགྱུར་བ་དང་སྱིང་འཕར་བུལ་བ་དང་ཧ་ཅང་རྱིད་པར་འགྱུར་བ་སགོས་ཀྱི་ནད་
རྟགས་འབྱུང་ཞྱིང་མཐར་འཆྱི་བར་འགྱུར་ཞྱིང་།ནད་དྟེ་མྱི་ལའང་འགོ་ཉྟེན་ཆྟེའོ། ། 
  疯人院 སོ་བཅོས་སན་ཁང་། lunatic as-ylum; madhouse སོ་ནད་ཅན་རྣམས་ཆྟེད་
དམྱིགས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏྟེ་སན་བཅོས་བྟེད་པའྱི་སན་ཁང་ལ་བའོ། ། 
  蜂巢 སྦྲང་ཚང་། honeycomb; comb བུང་བའྱི་རྱིགས་གནས་འཆའ་ཞྱིང་ཕྲུ་གུ་བཙའ་བའམ་
སྦྲང་རྩྱི་བསག་སའྱི་ཁུང་ངམ་ཚང་ངོ་། ། 
  蜂毒 སྦྲང་དུག bee venom གཡོག་སྦྲང་གྱི་མཇུག་མའྱི་དུག་མདུང་ལས་ཐོན་པའྱི་གཤྟེར་ཁུ་སྟེ།དྟེག་
གྲུམ་གྱི་ནད་ལ་ཕན་ཞྱིང་།དུག་མདུང་གྱིས་མྱིའྱི་ལུས་ལ་བསྣུན་ཚ་ེདམར་པོར་གྱུར་ནས་སྐྲངས་ཤྱིང་ན་ཟུག་འབྱུང་
ངོ་། ། 
  蜂后 སྦྲང་མའྱི་དཔོན་མ།ོ སྦྲང་མོ། queen bee སྦྲང་དཔོན་དང་འདའོ། ། 
  蜂蜡 སྦྲང་ཚིལ། པ་ཚིལ། beeswax སྦྲང་གཡགོ་གྱི་ལྟོ་བའྱི་ཕགོས་ཀྱི་རྨྟེན་ལས་བྱུང་བའྱི་རྫས་ཏྟེ་
གཙོ་བོ་སྦྲང་ཚང་སྐྲུན་བྟེད་དོ། ། 
  蜂蜜 སྦྲང་རྩྱི། honey སྦྲང་མས་བསགས་པའྱི་རྩྱི་མངར་རོ། ། 
  蜂鸟 སྦྲང་བྟེའུ། hummingbird བྟེའུ་ལུས་ཤྱིན་ཏུ་ཆུང་ཞྱིང་སོ་མདངས་ཉྱི་འོད་དང་བསྟུན་ནས་
འགྱུར་བ་མཆུ་རྱིང་ལ་སོ་རྟེབ་མྱུར་བའྱི་ཚད་དུ་བྟེད་པ་སྟེ།ལུས་སར་མ་རྟེག་པར་སོ་རྟེབ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བར་སྣང་གྱི་
གནས་གཅྱིག་ནས་སྦྲང་རྩྱི་འཇྱིབ་ནུས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  蜂乳 སྦྲང་བཅུད། royal jelly སྦྲང་མས་སྦྲང་ཕྲུག་གསོ་བྟེད་ཀྱི་འོ་མ་ལྟ་བུའྱི་གཤྟེར་ཁུའ།ོ ། 
  蜂王 སྦྲང་དཔོན། བུང་དཔོན། queen bee འབུ་བུང་བའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སྦྲང་མ་གཞན་ལས་ཆྟེ་ཞྱིང་
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ལུས་སད་རྒྱས་པ་སྦྲང་ཕྲུག་སྐྱྟེད་ནུས་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ལ།སྱིར་བཏང་སྦྲང་ཁྱུ་རྟེ་ལ་སྦྲང་དཔོན་གཅྱིག་རྟེ་ལས་མྟེད་པར་
བཤད་དོ། ། 
  蜂王浆 སྦྲང་བཅུད། royal jelly སྦྲང་བཅུད་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
    
  蜂窝煤རོ་སོལ་བུང་ཚང་མ། honeycomb briquet རོ་སོལ་ལས་བས་པའྱི་བུད་རྫས་སོར་མ་ོསྦྲང་
ཚང་གྱི་དབྱིབས་དང་འད་བ་ཞྱིག་གོ། 
  蜂窝胃 བུང་ཚང་ཕོ་བ། reticulum ཕྱུགས་རྱིགས་སོགས་ཀྱི་ཟས་འཇུ་མ་ལག་གྲོད་པུའྱི་ཆ་ཤས་
ཏྟེ།རྫྟེམས་ཀྱི་རྱི་མོ་བུང་ཚང་ལྟ་བུ་ཡོད་པའྱི་ཆ་ནས་དྟེ་ལྟར་བཏགས་སོ། ། 
  蜂箱 སྦྲང་སམ། beehive སྦྲང་ཚང་དང་སྦྲང་རྩྱི་གསོག་ས་གཉྱིས་ཀ་ཡོད་པའྱི་སམ་མོ། ། 
   
   
  féng 
  缝纫机 འཚེམ་འཕྲུལ། sewing machine གོས་སོགས་འཚམེ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་རོ། ། 
   
   
  fěng 
  讽刺歌曲ཟུར་ཟའྱི་གླུ་དབངས། satirical song; mocking song དཔྟེ་འཇོག་དང་སོ་
འདོགས་སགོས་ཀྱི་སོ་ནས་མྱིའམ་བ་བའྱི་སྐྱོན་མཚང་ཐྟེར་འདོན་དང་འཕ་སོད་བྟེད་པའྱི་ནང་དོན་ཅན་གྱི་གླུ་
དབངས་སོ། ། 
   
   
  fèng 
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  凤蝶 སག་ཕྟེ། swallowtails སོ་ཐྱིག་སག་རྱིས་དང་འད་བར་ཆགས་པའྱི་ཕྟེ་མ་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ ། 
  凤梨 ཐང་འབས། pineapple ཐང་འབས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  凤凰 རྒྱ་བ། phoenix རྒྱ་ནག་གྱི་གནའ་བོའི་ངག་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བའྱི་བ་བརྒྱའྱི་དབང་པོར་གྲགས་
པའྱི་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ།སོ་སྤུ་མཛེས་ཤྱིང་སྡུག་པས་རྒྱུན་དུ་བཀྲ་ཤྱིས་པའྱི་མཚོན་རྟགས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  凤仙花 མྟེ་ཏོག་གང་སྣ། balsam སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་མ་ཕྲ་རྱིང་།མྟེ་ཏོག་ཟངས་དམར་
མཆུ་དབྱིབས་ལ་ཡ་མཆུ་གང་པོའི་སྣ་ཞགས་ལྟ་བུ་ཅན་། ནང་གསྟེས་ལྷ་གང་སརོ་ཆྟེན་དང་འདྟེ་གང་དམར་ནག་
དང་ཕོ་གང་བོངས་ཐུང་སོགས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  奉献 འབུལ་བ། dedicate; consecrate; devote ཡུལ་གངོ་མ་རྣམས་ལ་གུས་པའྱི་སོ་ནས་
འབུལ་བའོ། ། 
   
   
  fǒ u 
  否决权 ཟློག་དབང་། veto ༡ རྒྱལ་ཁབ་ག་གྟེ་མའོི་གཙོ་བདག་དང་། གྲོས་ཁང་གོང་མ་ལ་ཡོད་པའྱི་
གྲོས་མཐུན་བྱུང་ཟྱིན་པའྱི་གྲོས་ཆོད་རྩྱིས་མྟེད་དུ་ཟློག་པའམ་ཡང་ན་དྟེའྱི་ཕན་ནུས་འདོན་པའྱི་དུས་ཚོད་སྱིང་བར་
བྟེད་པའྱི་དབང་ཆ་དང་། ༢ གྲོས་ཚགོས་ཀྱི་ནང་དུ་མྱི་ཉུང་ཤས་ཀྱིས་མྱི་མང་ཤོས་ཀྱི་གྲོས་ཆདོ་ཟློག་པར་བྟེད་པའྱི་
དབང་ཆ་སྟེ།དཔྟེར་ན། མཉམ་འབྟེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་བདྟེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་འགན་ལས་
འཛིན་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཡོད་པའྱི་ཟློག་དབང་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
    
  fū 
  敷衍 སླ་ཆོས། སླ་ཐབས། go through the motions; be perfunctory བ་བ་བསྒྲུབ་པར་
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སྟེམས་གཏྱིང་ནས་དང་དུ་མྱི་ལྟེན་པར་ཕྱི་ཚུལ་གྱི་ཁ་ཁྲལ་འཇལ་བའོ། ། 
   
   
  fú 
  伏特 ཝོལ། volt;voltage གོག་ཤུགས་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། དབྱི་ཐ་ལྱིའྱི་དངསོ་ཁམས་རྱིག་པ་པ་
ཝོལ(volt)ཞྟེས་པའྱི་མྱིང་གྱི་ཆ་ལས་དས་ཤྱིང་མཚོན་རྟགས་ནྱི་འདྱིvཡྱིན་ནོ། ། 
  扶贫 དབུལ་སྐྱོར། aid the poor ས་ཁུལ་དབུལ་པོ་དང་ཁྱིམ་ཚང་དབུལ་པོ་སོགས་ལ་དཔལ་འབརོ་
སོགས་ཀྱིས་རོགས་སྐྱོར་བྟེད་པའོ། ། 
  扶手 ལག་སྐྱོར། banister;armrest; handrail ཐྟེམ་སྐས་དང་འདུག་ཁྲྱི་སོགས་ཀྱི་འགྲམ་ཟུར་གྱི་
ལག་པ་སྐྱོར་བྟེད་དམ་བཀན་སའྱི་རྟྟེན་ནོ། ། 
  扶手椅 ལག་སྐྱོར་ཁྲྱིའུ། armchair ལག་པ་སྐྱོར་བྟེད་ཀྱི་རྟྟེན་ཡོད་པའྱི་འདུག་ཁྲྱིའུ་ཞྱིག་གོ། 
  服务 ཞབས་འདྟེགས། ཞབས་ཞུ། serve ཐུན་མོང་གྱི་ཁྟེ་ཕན་ནམ་ལས་དནོ་ཞྱིག་གྱི་དོན་དུ་བ་བ་
བསྒྲུབ་པའོ། ། 
  服务店 ཞབས་འདྟེགས་ཁང་། service store གཞན་ལ་ཞབས་འདྟེགས་བསྒྲུབ་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  服务贸易 ཞབས་འདྟེགས་ཉོ་ཚོང་། trade inservices རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བར་ལ་
ཞབས་འདྟེགས་ཞུ་བའྱི་ཚངོ་ལས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  服务台 ཞབས་འདྟེགས་སྟེགས་བུ། information desk མགྲོན་ཁང་སོགས་མྱི་མང་འདུ་འཛམོ་གྱི་
སར་ཞབས་འདྟེགས་ཀྱི་བ་བ་སྒྲུབ་བདྟེ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་སམོ་སྟེགས་སམ་གནས་སོ། ། 
  服务员 ཞབས་ཞུ་པ། རྱིམ་གྲོ་པ། waitor/ waitress; attendant ཞབས་འདྟེགས་ཞུ་བའྱི་ལས་
སྒྲུབ་པའྱི་མྱིའ།ོ ། 
  服装 གོན་ཆས། clothing; dress; garment ལུས་ལ་གོན་པར་བ་བའྱི་ཆས་གོས་ཀྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  服装表演 གོན་ཆས་འཁྲབ་སོན། fashion show དཔྟེ་གསར་གོན་ཆས་ཁབ་བསགས་བྟེད་པའྱི་
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ཆྟེད་དུ་འཁྲབ་སོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆས་གོས་དྟེ་དག་གོན་ཏྟེ་སྟེག་འགྲོས་དང་སངས་སབས་སྣ་ཚོགས་བྟེད་པའྱི་
འཁྲབ་སོན་ནོ། ། 
  浮动汇率 འཕར་ཆག་འཛའ་ཐང་། floating exchange rate དངུལ་འགྲུལ་འཛའ་ཐང་སོན་
ནས་གཏན་ཆགས་མྱི་བྟེད་པར་ཕྱི་དངུལ་ཁྲོམ་རའྱི་མཁོ་སྤྲོད་དང་དགོས་མཁོའི་འབྟེལ་བ་ལྟར་འཕར་ཆག་ཅྱི་
རྱིགས་སུ་འབྱུང་བའྱི་དངུལ་འཛའ་ཐང་ང་ོ། ། 
  浮萍 གཡྟེང་རྩྭ། duckweed ཆུ་དང་མཚོ་ཁར་གཡྟེང་སྟེ་སྐྱྟེས་པ།ལོ་མ་སོང་དབྱིབས་ལོག་སྐྱྟེས། ངར་
བ་ཐུང་ཙམ་ཆུ་ནང་དུ་བརངས་པ།མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ་འཆར་ཞྱིང་སན་རྫས་སུ་བྟེད་པའྱི་རྩྭ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  浮生 ༡ ལྦུ་ལུས། a short and unstable life ཆུ་ནང་གྱི་ལྦུ་བ་ལྟ་བུ་རྟག་བརྟན་དང་སྱིང་པོ་མྟེད་  
  པའྱི་མྱི་ལུས་སོ། ། 
  浮生 ༢ ཞོར་སྐྱྟེ། (some plants) to float on the surface of water དྭངས་རྫས་སོགས་
རྫས་གཞན་གྱི་ཞོར་རམ་གཞན་ལ་བརྟྟེན་ཏྟེ་སྐྱྟེ་བའམ་རྩྭ་ལྡུམ་སགོས་ཆུ་ཁར་གཡྟེང་སྟེ་སྐྱྟེ་བའོ། ། 
  浮游生物 ཆུར་གཡྟེང་སྐྱྟེ་དངོས། plankton ཆུའྱི་ནང་དུ་གཡྟེང་ཞྱིང་སྐྱདོ་པའྱི་སྐྱྟེ་དངསོ་ཕྲ་མོ་སྟེ། 
ལུས་ཆུང་ཞྱིང་འགུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ནུས་པ་ཞན་པས་ཆུའྱི་རྒྱུན་ཕོགས་ཀྱི་ཤུགས་ལ་ལྟོས་ཏྟེ་འཕ་ོབའྱི་ཆུ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་
ཆུང་ངུ་སོགས་དང་། སྦུར་སྐགོས་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས་འགའ་ཞྱིག་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  符号 བར་རྟགས། symbol; emblem; sign དོན་ནམ་དངསོ་པོ་གང་ཞྱིག་མཚོན་པའྱི་ཆྟེད་དུ་
བཀོད་པའྱི་བར་སྤྲོད་བྟེད་ཀྱི་རྟགས་སོ། ། 
  幅度 རྒྱ་ཚད། range; scope; extent དངོས་པོའི་འདར་བ་དང་འགུལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱའམ་ཞྟེང་
གྱི་ཚད་དང་། དངོས་པོའི་འགྱུར་ལགོ་ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  福利 འཚོ་ཕན། welfare འཚོ་བའྱི་ཁྟེ་ཕན་སྱི་དང་།ཁད་པར་དུ་ལས་བཟོ་པའྱི་ཟ་མ་དང་གནས་མལ་
དང་སན་བཅོས་སོགས་འཚོ་བའྱི་ཕོགས་སུ་ལྟ་སྐྱོང་བྟེད་པའོ། ། 
  辐射 ཁབ་འགྟེད། radiation ༡ ལྟྟེ་བ་གཅྱིག་ལས་འོད་ཀྱི་ཟྟེར་ཕྲྟེང་སོགས་ཕོགས་སོ་སོར་འཕྲོ་ཞྱིང་
འགྟེད་པ་དང་། ༢ འོད་ཐྱིག་དང་སྐུད་མྟེད་གོག་རླབས་སགོས་ཕོགས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པར་འཕྲོ་ཞྱིང་འགྟེད་པའོ། ། 
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  辐射供暖器 ཁབ་འགྟེད་དོད་ཆས། radiatorradiant heater ཁབ་འགྟེད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་དོད་
སྤྲོ་བའྱི་ཁྱིམ་བཀོལ་གོག་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
   
   
  fǔ  
  抚恤金 སྟེམས་གསོའི་རོགས་དངུལ། གོད་གསབ་དངུལ །pension for the disabled or the 
family of the deceased གཞུང་དོན་དུ་རྨས་སྐྱོན་བྱུང་བའམ་ཚེ་སྲོག་ཤོར་བའམ་ནད་ཀྱིས་ཤྱི་བ་སགོས་ཀྱི་
ཁྱིམ་མྱི་ལ་རྒྱལ་ཁབ་བམ་ཐུན་མོང་གང་རུང་ནས་སྤྲད་པའྱི་གཟྱིགས་སྐྱོང་གྱི་རོགས་དངུལ་ལོ། ། 
  斧头 ས་རྟེ། axe; hatchet ཤྱིང་སགོས་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་ཤྱིག་གོ། 
  俯卧式跳高 སྦུབས་མཆོང་། straddle jump མཐོ་གདང་ལས་ཁ་སྦུབས་སུ་མཆངོ་བའྱི་ལུས་
རྩལ་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་ག ོ། 
  辅助货币 སོར་ཤས། auxiliary currency སོར་མ་ོདངོས་ཀྱི་སྟེ་ཚན་ལས་ཆུང་བའྱི་ཆ་ཤས་
ཏྟེ།དཔྟེར་ན། དམངས་སོར་གྱི་ཆ་ཤས་ཟུར་ལྟ་བུའོ། ། 
  腐生 རུལ་འཚོ། saprophytism ཤྱི་བའམ་རུལ་མགས་སུ་གྱུར་པའྱི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་དང་
སྐྱྟེ་བཅས་དངོས་པོ་དག་གྱི་བཅུད་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཚོ་བ། དཔྟེར་ན། ཕྲ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  fù 
  父本 ཕ་རྒྱུད། paternal རྩྱི་ཤྱིང་རྒྱུད་སྟེལ་གོ་  
  རྱིམ་ཁྲོད་ཀྱི་ཕོ་གཤྱིས་ཀྱི་རབས་ས་མའ།ོ ། 
  父权制ཕ་དབང་ལམ་ལུགས། patri-archy སྐྱྟེས་པ་རྣམས་ལ་དཔལ་འབརོ་དང་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་འབྟེལ་
བ་གང་ཐད་ནས་ཚད་འཛིན་བྟེད་པའམ་ཁ་ལ་ོསྒྱུར་བའྱི་གོ་གནས་ཡོད་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཏྟེ། སྐྱྟེས་པའྱི་
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ལས་ཀ་ཕྱུགས་འཚོ་སྐྱོང་དང་ཞྱིང་ལས་སོ་ནམ་སོགས་ཀྱིས་མྱི་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་བའྱི་ནང་དུ་གཙ་ོབོའི་ནུས་པ་ཐནོ་
པས་རྱིམ་གྱིས་སྐྱྟེས་པ་རྣམས་ཀྱི་གོ་ས་མཐོ་ཞྱིང་བུད་མྟེད་རྣམས་ཀྱི་གོ་ས་དམའ་བར་གྱུར་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  妇女节བུད་མྟེད་དུས་ཆྟེན། International Women’s Day འཛམ་གྱིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གྱི་བུད་
མྟེད་རྣམས་ཀྱིས་ཞྱི་བདྟེའྱི་དམངས་གཙོ་དང་བུད་མྟེད་བཅྱིངས་འགྲོལ་བརྩནོ་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་རྟེས་དན་གྱི་ཉྱི་མ་
སྟེ།སྱི་ལོ༡༩༠༩ལོའི་ཟླ༣པའྱི་ཚེས༨ལ།ཨ་རྱིའྱི་གྲོང་ཁྟེར་ཤྱིས་ཁ་གོའི་བུད་མྟེད་བཟོ་པས་ཕོ་མོ་འད་མཉམ་སོགས་
ཀྱི་དབང་ཆའྱི་ཆྟེད་དུ་ཁྲོམ་སྐོར་བས་པ་དང་།ཕྱི་ལོའི་ཟླ༨པར་ཏྟེན་མྟེག (Danmark)གྱི་གྲོང་ཁྟེར 
(Copenhagen)ཁོ་ཕྟེན་ཧ་ཀྱིན་གྱི་རྒྱལ་སྱིའྱི་སྱི་ཚགོས་རྱིང་ལུགས་ཀྱི་བུད་མྟེད་ཚོགས་ཆྟེན་ཐྟེངས་གཉྱིས་པའྱི་
སྟེང་ནས་རྒྱལ་སྱིའྱི་ངལ་རྩལོ་བུད་མྟེད་ཀྱི་མཐུན་སྱིལ་དང་བཅྱིངས་འགྲོལ་གྱི་ཆྟེད་དུ། ལོ་རྟེའྱི་ཟླ༣ཚེས༨ནྱི་བུད་
མྟེད་དུས་ཆྟེན་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  妇幼保健 མ་བུ་བདྟེ་སྲུང་། maternity and child care མ་དང་བུ་ཕྲུག་གྱི་ལུས་ཁམས་བདྟེ་
ཐང་སྐོར་གྱི་སྲུང་སྐྱོབ་བོ། ། 
  负电 མོ་གགོ negative electricity གོག ་རྡུལ་གྱིས་ཁུར་བའྱི་གོག་གམ་དངསོ་པོའི་ཁམས་ལ་
གོག་རྡུལ་མང་བར་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་གོག་སྟེ།ཕོ་གགོ་ལ་ལྟོས་ཏྟེ་བཞག་པའོ། ། 
  负荷 ༡ ཁུར། carry འཁུར་བའྱི་ཁུར་པོ་གང་རུང་ངམ་གནོན་ཤུགས་སོ། ། 
  负荷 ༢ ཐྟེག་ནུས། load གོག་ཤུགས་མཁོ་ཆས་སམ་སྒུལ་ཤུགས་མཁོ་ཆས་དང་སྐྱྟེ་ཁམས་ཕུང་ཚན་
སོགས་ཀྱིས་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་སྒྲུབ་ནུས་པའྱི་ལས་ཀའྱི་ཚད་དང་བཟོ་སྐྲུན་འགྲུབ་ཆས་ཀྱིས་ཅྱི་ཙམ་
ཐྟེག་ནུས་པའྱི་ལྱིད་ཚད་དོ། ། 
  负极 ལོག་སྣྟེ། kathode མོ་སྣྟེ་ཞྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
  负面效应 ལོག་ཕགོས་ནུས་འབས། nega-tive effect ལོག་ཕགོས་དང་ངན་ཕགོས་སུ་ཐོན་པའྱི་
ནུས་པ་དང་འབས་བུའོ། ། 
  附睾 རླྱིག་སྐྱྱིབས། epididymis མྱིའམ་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་དབང་པོའི་ཁག་གཅྱིག་སྟེ། 
རླྱིག་འབས་ཕྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་སྦུག་འཁོག་པོ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའྱི་ཁམས་དཀར་གྱི་གསོག་སྣོད་དོ། ། 
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  附加 ཟུར་སྣོན། add;attach;append བ་དངསོ་གང་ཞྱིག་གྱི་ཞོར་ལ་བྱུང་བའྱི་དངོས་པོའོ། ། 
  附加费 ཟུར་སྣོན་དངུལ། surcharge/sup-plementary charge རྩ་བའྱི་རྱིན་ཐང་སོགས་ཀྱི་
གྲངས་སུ་མ་གཏོགས་པའྱི་ཟུར་དུ་བསྣན་པའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  附加值 ཟུར་སྣོན་རྱིན་ཐང་། added value མ་རྒྱུ་ལ་བཟ་ོསྣོན་ཞྱིབ་ཚགས་བས་པ་ལས་འཕར་བའྱི་
རྱིན་ཐང་ངོ་། ། 
    
  附件 ༡ ཆ་ལག attachment;accessories འཕྲུལ་འཁརོ་རམ་བསྱིག་ཆས་གཙོ་བོའི་ཟུར་དུ་
བཏགས་པའྱི་དངོས་པོའམ་ཆ་ཤས་སུ་གྱུར་པའྱི་ཡན་ལག་གོ། 
  附件 ༢ ཟུར་བཏགས། appendix; en-closure ཡྱིག་ཆ་གཙོ་བོའི་ཞོར་རམ་ཟུར་དུ་བཏགས་
པའྱི་ཡྱིག་ཆ་སོགས་སོ། ། 
  附生植物 ཟུར་སྐྱྟེས་རྩྱི་ཤྱིང་། epiphyte རྩྱི་ཤྱིང་གཞན་གྱི་ངོས་སུ་འཁྲྱིལ་ཞྱིང་ཟུར་དུ་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་
ཤྱིང་ངོ་། ། 
  附属国 ཟུར་གཏགོས་རྒྱལ་ཁབ། depen- dency མྱིང་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་རང་གྱི་གཙ་ོདབང་
བཞག་ཡོད་ཀང་དོན་དུ་དཔལ་འབོར་དང་ཆབ་སྲྱིད་དང་ཕོགས་གཞན་གྱི་རྣམ་པས་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ཁོངས་
སུ་གཏོགས་པར་གྱུར་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་བོ། ། 
  附则 ཟུར་དོན། bylaws; supple-mentary provisions ཁྲྱིམས་སྲོལ་དང་ཆྱིངས་ཡྱིག་དང་
སྱིག་སྲོལ་སགོས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་པའྱི་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཡྱི་གྟེ་སྟེ།སྱིར་བཏང་ལ་ཁྲྱིམས་སྲོལ་སོགས་དྟེ་རྣམས་ཀྱི་ནུས་
པ་འབྱུང་བའྱི་དུས་ཚོད་དང་བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་སྱིག་རྱིམ་གཏན་འབྟེབས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཅན་ནོ། ། 
  复合 འདྟེས་སར། complex བ་དངོས་དུ་མ་ལྷན་དུ་འདྟེས་ཤྱིང་སར་ནས་གྲུབ་པའོ། ། 
  复合材料 འདྟེས་སར་རྒྱུ་ཆ། composite material རང་བཞྱིན་ནམ་གྲུབ་སངས་མྱི་མཚུངས་
པའྱི་དངོས་པོ་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་མཉམ་དུ་བསྲྟེས་པའམ་སར་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་རྒྱུ་ཆ་སྟེ། རང་བཞྱིན་ཁྟེར་རང་ཅན་
གྱི་རྒྱུ་ཆ་ལས་ནུས་པ་བཟང་ཞྱིང་བཀོལ་རྒྱ་ཆྟེ་བའོ། ། 
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  复合型人才 མང་འཇོན་ཤྟེས་ལན། multi-faceted talent ཤྟེས་རྱིག་དང་ཆྟེད་ལས་ལག་
རྩལ་གྱི་ཡོན་ཏན་སྣ་མང་འཛོམས་པའྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
  复明 མྱིག་འབྟེད། regain eyesight སྐྱ་འགྲྱིབ་དང་ལྱིང་ཏོག་བཅོས་ནས་མྱིག་གྱི་ནུས་པ་སླར་གསོ་
བར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  复苏 སླར་སོས། resuscitate སྐྱྟེ་དངོས་སོགས་དངོས་པོ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་བྟེད་ལས་ཉམས་ཤྱིང་གུད་
པར་གྱུར་པ་ལས་རྱིམ་གྱིས་སླར་སོས་ཏྟེ་སོར་ཆུད་པའོ། ། 
  复习 བསྐྱར་སོང་། review སར་བསླབས་ཟྱིན་པ་རྣམས་སླར་ཡང་སོང་བའོ། ། 
  复写纸 སྣག་ཤོག carbon paper ངོས་ལ་སྤྲ་ཚིལ་གྱི་ཚནོ་རྩྱི་བྱུགས་ཡདོ་པའྱི་ཤགོ་བུ་ཞྱིག་སྟེ།ཡྱི་
གྟེ་བསྐྱར་འབྱི་དང་གཏག་པར་བྟེད་པ་སགོས་ལ་བཀོལ་རྒྱུ་ཞྱིག་གོ། 
  复眼 ཚོགས་མྱིག compound eye འབུ་སྦྲང་རྱིགས་ཀྱི་མྱིག་གྱི་གྲུབ་སངས་ཤྱིག་སྟེ།མྱིག་གཅྱིག་གྱི་
ནང་དུ་ཟུར་དྲུག་ཅན་གྱི་མྱིག་ཆུང་བ་དུ་མ་ཚགོས་ནས་གྲུབ་པ་ལ་ཚགོས་མྱིག་ཅྟེས་བ་ཞྱིང་། རང་མྱིག་ལ་ལྟོས་ནས་
བཏགས་པའོ། ། 
  复印 བསྐྱར་སར།པར་སོླག copy; duplicate ཡྱིག་ཆ་དང་པར་རྱིས་སོགས་བསྐྱར་སར་འཕྲུལ་
ཆས་ལ་བརྟྟེན་ནས་མ་ཕྱི་ཇྱི་བཞྱིན་ཚར་གཅྱིག་གམ་དུ་མ་བསྐྱར་དུ་སར་བའོ། ། 
  复印机བསྐྱར་སར་ཆས། photocopier; xerox machine copier བསྐྱར་སར་བྟེད་པའྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
    
  复印纸 བསྐྱར་སར་ཤོག་བུ། duplicating paper བསྐྱར་སར་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཆྟེད་སོད་ཤགོ་
བུའོ། ། 
  复杂རོག་འཛིངས། complex;complicated བ་བ་དང་དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་ལ་རྱིགས་དང་གོ་རྱིམ་
མང་བ་སོགས་རྣམ་པ་རགོ་ཅྱིང་འཛིངས་པའོ། ། 
  复制 འད་བཟོ། འད་བཤུ། copy དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་འད་པར་བཟོ་བའམ་གཅྱིག་ལས་དུ་མར་སར་
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བའོ། ། 
  副本 བུ་ཡྱིག copy; duplicate དཔྟེ་དྟེབ་བམ་ཡྱིག་ཆའྱི་ཕྱི་མོ་ཇྱི་བཞྱིན་བཤུས་པའམ་བསྐྱར་དུ་
པར་བའྱི་དཔྟེ་དྟེབ་བམ་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  副教授 སློབ་དཔོན་གཞོན་པ། adjunct (/associate) professor མཐོ་རྱིམ་སློབ་གྲྭའྱི་ནང་གྱི་
དགྟེ་རྒན་ཆྟེན་མོའི་རྱིམ་པ་གཞོན་པའྱི་གོ་མྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  副食 ཞོར་ཟས། non-staple food འབྲུ་རྱིགས་ལྟ་བུའྱི་བཟའ་བ་གཙོ་བརོ་མ་གཏོགས་པའྱི་ཞོར་
དུ་བཟའ་རྒྱུའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  副业 ཞོར་ལས། subsidiary business ལས་དནོ་གཙོ་བོའི་ཞོར་དུ་བསྒྲུབ་བའྱི་ལས་ཀ་ཕལ་བའྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  副油箱 སྣུམ་སམ་ཟུར་པ། auxiliary tank (aviation) གནམ་གྲུའྱི་གཤོག་པའྱི་འོག་ཏུ་ཡོད་
པའྱི་སྣུམ་སམ་ཟུར་པ་ཞྱིག་སྟེ།གནམ་གྲུ་འཕུར་ཐག་ཇྟེ་རྱིང་དུ་གཏོང་བའྱི་སྐབས་སུ་སད་པར་བ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  副主任医师 གཙོ་གཞོན་སན་པ། asso-ciate chief physiciane མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོའི་
བརྒྱུད་རྱིམ་མངོ་བའམ་ཡང་ན་ཚད་དྟེ་དང་མཉམ་པའྱི་ཡོན་ཏན་ཡོད་པའྱི་མྱི་སྣར་རྒྱལ་ཁབ་འཕྲོད་སྟེན་སྟེ་ཁག་
གྱིས་ཞྱིབ་བཤྟེར་བས་ཏྟེ་ཚད་གཞྱི་ལོངས་ཤྱིང་སན་དོན་འགན་འཁྲྱི་ངྟེས་ཅན་ཐྟེག་ཐུབ་པར་ཁས་བླངས་ནས་སྤྲད་
པའྱི་གཙ་ོའགན་སན་པ་གཞོན་པའྱི་གོ་མྱིང་ངོ་། ། 
  副作用 ཞོར་གནོད། side effect བྟེད་ནུས་གཙ་ོབོའི་ཞར་ལ་ཐོན་པའྱི་ལོག་ཕོགས་ཀྱི་བྟེད་ལས་ཏྟེ་
གནོད་པའྱི་ཆའོ། ། 
  富贵病 སྐུ་དག་ནད། illness that takes long time to healchronical illness ཟས་
རྱིགས་བཅུད་ལན་གྱིས་ལུས་ཟུངས་གསོ་བཞྱིན་ངལ་གསོ་ལྟེགས་པར་བྟེད་དགོས་པའྱི་ཡུན་ནད་རྱིགས་ཀྱི་ཕལ་
མྱིང་ངོ་། ། 
  富裕 འབརོ་ཕྱུག prosperous; well-off; well-to-do རྒྱུ་ནརོ་གྱི་འབོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པས་ཕྱུག་པའ།ོ ། 
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  赋税 དཔྱ་ཁྲལ། tax ས་ཞྱིང་གྱི་ཁྲལ་སོགས་ཁྲལ་རྱིགས་སྣ་ཚགོས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  腹股沟 ཐྟེར་ཁུགས། སྣྟེ་ས་ཁུད། groin དཔྱྱི་མགོ་ནས་ནང་ངསོ་བརླ་རྩའྱི་བར་ལྟོ་བ་དང་འབྟེལ་
མཚམས་ཀྱི་གཤོང་ཤུར་རོ། ། 
  腹腔镜 གསུས་ཤྟེལ། peritoneoscope བང་ཁོག་སད་ཀྱི་ནད་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་
ཅྱིག་གོ། 
  腹围 གསུས་འཁོར། ལྟོ་འཁརོ། belly measurement ལྟྟེ་བའམ་གསུས་པའྱི་འཁརོ་རྒྱའོ། ། 
  覆盖面 ཁྟེབས་རྒྱ། coverage འཕྲྱིན་བར་དང་ཁ་བ་སོགས་གང་རུང་གྱིས་ཁྟེབས་ཚད་དམ་ཤུགས་
རྟེན་ཐྟེབས་ཚད་ཀྱི་རྒྱ་ཁོན་ནོ། ། 
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  gǎ i 
  改编曲 བཅོས་དབངས། transcription དབངས་ཀྱི་བརྩམས་ཆོས་ཞྱིག་གཞྱིར་བས་ནས་གཞན་
དུ་བཅོས་པའྱི་རོལ་དབངས་སོ། ། 
  改朝换代 སྲྱིད་བསྒྱུར་རབས་བརྟེ། change of regime; dynastic changes རྒྱལ་རབས་
རྱིང་པ་དག་གསར་པར་བརྟེ་བ་སྟེ།སྱིར་བཏང་དུ་སྲྱིད་དབང་བརྟེ་བའོ། ། 
  改良主义 ལྟེགས་བཅོས་རྱིང་ལུགས། re-formism སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་གང་ཞྱིག་རྩ་བ་ནས་
བསྒྱུར་བ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྟེད་ཅྱིང་།སར་ཡདོ་པའྱི་སྱི་ཚགོས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་ཐགོ་ནས་ལྟེགས་བཅོས་བ་བར་
འདོད་པའྱི་བསམ་བློ་ཞྱིག་ག ོ། 
  改锥 གཅུ་འབྱིགས། གཅུ་སྱིམ། screw-driver གཅུ་འབྱིགས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
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  gài 
 
  钙 ཀལ། calcium ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་འབྱུང་རྒྱུ་མདོག་དཀར་ཞྱིང་མཉྟེན་ལ་ཡང་བ་ཞྱིག་དང་ལུས་ཀྱི་
རུས་པའམ་ཚགིས་རུས་ཀྱི་འབར་སྐྱྱི་སོགས་སྲ་བར་འགྱུར་བྟེད་ཀྱི་རྫས་ཤྱིག་གོ། 
  钙化 ཀལ་འགྱུར། calcify མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་ཕུང་གྱི་གནས་གང་རུང་དུ་ཀལ་ཚྭ་འཐྱིབས་
ཤྱིང་བསགས་པས་སྲ་མཁྲྟེགས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ།དྟེ་ཡང་རུས་སོམ་དང་སོ་ཡྱི་ནང་དུ་བྱུང་བའྱི་ཀལ་འགྱུར་ནྱི་སྐྱྟེ་ཁམས་
དང་མཐུན་པའྱི་ཀལ་འགྱུར་ཡྱིན་ལ་ནད་ཀྱི་དབང་གྱིས་འགྱུར་བའམ་ཉམས་པའྱི་ཕུང་གྲུབ་ཀྱི་ནང་དུ་བྱུང་བའྱི་ཀལ་
འགྱུར་ནྱི་འཚ་ོབཅུད་ཅུང་མྱི་བཟང་བའྱི་ཀལ་འགྱུར་ཡྱིན་པ་སགོས་ཀྱི་ཁད་པར་ཡོད་དོ། ། 
  盖柿 གོ་ཨ་འབ། kaki persimmon ཤྱིང་ཏོག་ཨ་མྲའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཅུང་ཆྟེ་ལ་དབྱིབས་ལྟེབ་མོ་ཚ་ི
གུ་མྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  概念 རྟོག་དོན། concept; idea; notion ཕྱི་རལོ་ཡུལ་གྱི་བ་དངོས་དག་གྱི་སྱིར་བཏང་ངམ་ངོ་བོ་
ཙམ་གྱི ྱི་ཁད་ཆོས་རགས་པར་འཛིན་ཚུལ་ཞྱིག་སྟེ། མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་འཇྱིག་རྟྟེན་ལ་ངོས་འཛིན་བྟེད་པའྱི་སྐབས་སུ་
དབང་མངོན་ལ་ཇྱི་ལྟར་སྣང་བ་བཞྱིན་ཕན་ཚུན་འད་བའྱི་བ་དངོས་དག་ལ་རྟེས་སུ་འགྲོ་བའྱི་ཐུན་མོང་གྱི་ཁད་ཆོས་
རྣམས་ཕོགས་བསྡུས་བས་ནས་འཛིན་པ་སྟེ། དཔྟེར་ན། ཁ་བ་དང་ཤོག་བུ་དང་དངུལ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཕོགས་
བསྡུས་བས་ནས་དཀར་པོ་ཞྟེས་དོན་གྱི་སྱི་གཅྱིག་ཏུ་རོྟག་པས་བསྡུས་ཏྟེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའྱི་དནོ་ནོ། ། 
  概要 རགས་བསྡུས། outline;summary བརོད་བའྱི་ནང་དོན་གལ་ཆྟེན་རྣམས་རགས་པར་བསྡུས་
པའོ། ། 
   
    
   
  gān 
  干草捆包机 རྩྭ་ཤོག་སོམ་འཕྲུལ། hay baler རྩྭ་སྐམ་པོ་རྣམས་ཆག་པ་བས་ཏྟེ་སམོ་བྟེད་ཀྱི་
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འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  干打垒 གང་རྡུང་བ། dry brick building ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་རྩྱིགས་པའྱི་ཚབ་ཏུ་ས་བཅག་བརྡུང་
བྟེད་པའོ། ། 
  干电池 གོག་རྫས་སྐམ་པོ། drycell; dry battery གོག་ཆས་ཀྱི་ནང་དུ་གཞུག་རྒྱུའྱི་གོག་རྫས་
གཤྟེར་མྟེད་པ་དག་གོ། 
  干股སྐྱྟེས་རང་། free sharesརང་སྐལ་ལམ་ལུགས་ཁྟེ་ལས་ཀྱིས་དམྱིགས་བསལ་བས་རྟེས་ཅན་གྱི་མྱི་
ལ་སྐྱྟེས་སུ་ཕུལ་བའྱི་རང་སྐལ་ལོ། ། 
  干姜 ལྒ་སྐྱ། dried ginger བཅའ་ལྒ་སྐམ་པའོི་རྱིགས་སོ། ། 
  干酪素 ཆུར་རྩྱི། casein ཕྱུགས་ཀྱི་འོ་མ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཕྟེ་མ་དཀར་པ་ོཆུར་བ་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆར་
མཁོ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  干扰 བར་ཆད། བར་གཅོད། interfere;disturb;jam བ་བ་གང་རུང་དང་སྐུད་མྟེད་གགོ་སོགས་
ཀྱི་འཕྲྱིན་བར་ལ་བར་དུ་གཅོད་ཅྱིང་གནདོ་པ་སྐྱྟེལ་བའོ། ། 
  干洗 སྐམ་བཀྲུ། dry cleaning འཕྲུལ་འཁརོ་དང་འདག་རྫས་ཁད་པར་ཅན་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཆུ་མྱི་
དགོས་པར་གོས་བཀྲུ་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  干洗机 སྐམ་འཁྲུད་འཕྲུལ། dry cleaning machine ཆུ་ལ་མ་བརྟྟེན་པར་འདག་རྫས་ཁད་
པར་ཅན་གྱིས་གོས་སྟེང་གྱི་དྱི་མ་འཁྲུད་པར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  干衣机 གོས་སྐྟེམ་འཕྲུལ། clothes dryer གོས་ཆུ་ནང་དུ་བཀྲུས་པའྱི་རྟེས་སུ་སྐྟེམ་པར་བྟེད་པའྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  甘草 ཤྱིང་མངར། liquorice རོ་མངར་བའྱི་རྩྭ་ལྡུམ།རྩ་བ་རྱིང་པོ་བཟའ་ཆགོ་ལ་སན་དུའང་བཀོལ་
ཆོག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  甘蓝 མཐྱིང་མངར། wild cabbage སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ལོ་མའྱི་ཞྟེང་ཆྟེ་ཞྱིང་མཐུག་ལ་ངོས་
སུ་སྣུམ་ཞག་ལན་པ།མདགོ་སོ་ལང་ཡྱིན་ལ་མྟེ་ཏོག་སྟེར་སྐྱ་འཆར་བའྱི་རྒྱུན་མཐངོ་ཚལ་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 



 

259 

 

  甘薯 ཞོག་མངར། sweet potato ཕྱི་ཤུན་དཀར་པོའམ་དམར་པོ་ནང་ཤ་སྟེར་པོ།མངར་ཆ་དང་
མངར་བཅུད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་བཟོ་ཆགོ་པའྱི་ཞགོ་ཁོག་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།འདྱི་ལ་མྱིང་གྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་ཡདོ་དོ། ། 
  甘松 སང་སོས། nard སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སོང་བུ་སྤུ་ཕྲན་དྟེག་པ་ནག་པོ་ཅན།ལ་ོམ་ལང་ནག་མྟེ་
ཏོག་དམར་སྨུག་གམ་སྐག་མདོགགདུགས་དབྱིབས་ལྟར་བཞད་པ།རྩ་བ་ལ་དྱི་ཞྱིམ་མནམ་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  甘油མངར་སྣུམ། glycerin སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་རྫས་ཀྱི་རྱིགས།མདོག་མྟེད་དྭངས་པའྱི་གཤྟེར་རྫས་ནུར་
པོ་ཞྱིག་སྟེ།རོ་མངར་ལ་ཆུ་འཛིན་པའྱི་ནུས་པ་དང་ལན་ནོ། ། 
  甘蔗 བུར་ཤྱིང་། sugarcane རྨོ་ཞྱིང་འདྟེབས་པའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས། སོང་བུ་ཚིགས་ཅན་  
  སྨུག་པོའམ་སྟེར་ལང་འོད་མདངས་བཀྲག་པ།ནང་ཤྱིང་སོབ་ལ་མངར་བཅུད་དང་ལན་ཞྱིང་བུ་རམ་གྱི་རྒྱུ་
བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  肝癌 མཆྱིན་པའྱི་ངན་སྐྲན། liver cancer མཆྱིན་པར་བྱུང་བའྱི་ངན་སྐྲན་ན།ོ ། 
  肝炎 མཆྱིན་ཚད། hepatitis མཆྱིན་པར་བྱུང་བའྱི་ཚད་པ་གསར་རྱིང་ངོ་། ། 
  肝硬化 མཆྱིན་པ་ཧལ་སྐྟེམ། མཆྱིན་པ་སྲ་འགྱུར། hepatic cirrhosis hepar མཆྱིན་ནད་རྱིང་
ནས་མཆྱིན་པ་སྲ་མོར་གྱུར་པའོ། ། 
   
   
  gǎ n 
  杆菌 དབྱུག་སྲྱིན། bacillus དབྱུག་པའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཕྲ་སྲྱིན་སྟེ། ཟླུམ་སྲྱིན་དང་འཁྱིལ་སྲྱིན་གྱི་
ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  秆子 སོག་མ། stalk རྩྱི་ཤྱིང་འགའ་ཞྱིག་གྱི་སོང་བུ་སྐམ་པོ་སྟེ།གྲོ་སོག་ལྟ་བུའོ། ། 
  敢死队 འཆྱི་ཕོད་རུ་ཁག dare-to-die corps; suicide squad འཆྱི་བ་ལ་མྱི་སྐྲག་པའྱི་མྱིའྱི་
ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་གདངོ་མཆོང་རུ་ཁག་གོ། 
  感动 སྟེམས་འགུལ། move; touch ཕྱི་རོལ་ཡུལ་གྱི་རྟེན་ལ་བརྟྟེན་ནས་བྱུང་བའྱི་སྟེམས་ཀྱི་དགའ་
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བ་དང་ཡྱིད་སོན་སོགས་སོ། ། 
  感恩 དྱིན་དན། feel gratefull བཀའ་དྱིན་མྱི་བརྟེད་པར་དན་པའོ། ། 
  感恩节 དྱིན་དན་དུས་ཆྟེན། Thanksgi-ving Day ཨ་མྟེ་རྱི་ཁ་དང་ཁ་ན་ཏ་རྒྱལ་ཁབ་སོགས་སུ་
དར་བའྱི་ལ་ོལྟེགས་བྱུང་ཚ་ེའཇྱིག་རྟྟེན་བྟེད་པོ་ལ་དྱིན་གཟོ་བྟེད་པའྱི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་དུས་ཆྟེན་ཞྱིག་ག ོ། 
  感光 འོད་ཚོར། sensitize སྱིན་ཤོག་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འོད་ཕགོ་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་རྫས་འགྱུར་གྱི་
འགྱུར་ལོག་ཅྱིག་གོ། 
  感光度 འོད་ཚོར་ཚད། light sensitivity པར་ལྟེན་པའྱི་སྐབས་སུ་སྱིན་ཤགོ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ལ་
ལྟེན་ཤྟེལ་ལས་བྱུང་བའྱི་འོད་ཕོག་ནས་དངོས་ཁམས་སམ་རྫས་འགྱུར་ལ་འགྱུར་ལོག་བྱུང་བའྱི་ཚད་དོ། ། 
  感冒 ཆམ་པ། cold; catch cold ནམ་ཟླའྱི་དོ་གྲང་འགྱུར་ལོག་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ལས་བྱུང་བའྱི་
དབུགས་ལམ་གྱི་འགོ་ནད་ཅྱིག་སྟེ།ནད་རྟགས་ལ་སྣ་འཚང་པ་དང་སྣ་ཆུ་བཞུར་བ་དང་མགོ་ན་བ་དང་ཧབ་སྦྲྱིད་རྒྱག་
པ་སོགས་འབྱུང་ངོ་། ། 
  感染 ༡ ཚོར་འགོས། infect སྐད་ཆ་དང་ཉམས་འགྱུར་སོགས་ཀྱིས་གང་ཟག་གཞན་དག་ལ་མཚུངས་
པའམ་འད་བའྱི་ཚོར་བ་སྐྱྟེད་པའམ་སོད་པ་གཞན་ལ་འག་ོབའོ། ། 
  感染 ༢ གཉན་ཚད་རྒྱས་པ། influence; affect ནུབ་ལུགས་གསོ་རྱིག་གྱི་ལུགས་ལྟར་ན་སྐྱྟེ་དངོས་
ཀྱི་ལུས་ལ་ནད་དུག་གམ་ནད་སྲྱིན་ཞུགས་ནས་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་འཕྟེལ་ཏྟེ་ལུས་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུན་ལན་འཁོར་སྐྱོད་
སོགས་ལ་ཤུགས་རྟེན་ཐྟེབས་ནས་གནས་གཞན་ལ་འགོ་བའོ། ། 
  感染力 རློབ་ནུས། appeal མྱི་གཞན་དག་ལ་མཚུངས་པའམ་འད་བའྱི་ཚོར་བ་སྐྱྟེད་ཐུབ་པའྱི་ནུས་
པའོ། ། 
    
  感染文件 དུག་འགོས་ཡྱིག་ཆ། infected file རྩྱིས་འཕྲུལ་ནང་དུག་ཕོག་པའམ་གནདོ་སྐྱོན་
ཐྟེབས་ཟྱིན་པའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  感性 ཚོར་བ། sensibility མོང་བ་དང་ཤྟེས་པ་སོགས་སྟེམས་ཀྱི་གཡོ་འགུལ་ལོ། ། 
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  感性认识 ཚོར་ཤྟེས། perceptual know-ledge ཕྱི་རོལ་ཡུལ་གྱི་བ་དངོས་སྣང་ཚུལ་གྱིས་
བསྐྱྟེད་པའྱི་སོ་ལྔའྱི་དབང་པའོི་ཤྟེས་པ་སྟེ། འདྱིས་བ་དངོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཇྱི་བཞྱིན་རྟོགས་མྱི་ཐུབ་པས། ཤྟེས་པའྱི་
གོ་རྱིམ་དམའ་ཤོས་ཡྱིན་པར་གྲགས་སོ། ། 
  感应 ཚོར་བྱུང་། response; reaction; induction ༡ ཕྱི་ཡྱི་ཟུག་རྟེག་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་
ཚོར་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་དངསོ་པོ་དང་། ༢ གོག་སྡུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཚོར་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་གོག་རྡུལ་གྱི་རྣམ་པའྱི་འགྱུར་
ལོག་གོ། 
  感应电流 ཚོར་བྱུང་གོག་རྒྱུན། induced current གོག་སྡུད་ཚོར་བྱུང་གྱི་དབང་གྱིས་འདྟེན་
གཟུགས་ཀྱི་ནང་དུ་གོག་རྒྱུན་སྐྱྟེས་པ་སྟེ།དཔྟེར་ན། གོག་འདོན་འཕྲུལ་ནང་དུ་སྐྱྟེས་པའྱི་གོག་ལྟ་བུའོ། ། 
  感应器 ཚོར་ཆས། induction block; inductor གོག་སྡུད་སོགས་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཕྱི་
རོལ་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་དག་གྱི་བར་ཐག་དང་དོད་ཚད་སོགས་ཚོར་བར་ནུས་པའྱི་དཔྱད་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  橄榄 རྒྱ་ཨར། olive ལོ་མ་སོ་དབྱིབས་དང་མྟེ་ཏགོ་དཀར་པོ་འཆར་ཞྱིང་འབས་བུ་ཟླུམ་འཇོང་སྣྟེ་
གཉྱིས་རྣོ་བ་བཟའ་བར་རུང་བའྱི་རྟག་ལང་ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  橄榄球 འཇོང་གྲུག Americanfootball; rugby དབྱིབས་འཇོང་མོ་ཡྱིན་པའྱི་ས་ོལོའི་རྱིགས་
ཤྱིག་སྟེ།དྟེ་ཕན་ཚུན་བརྒྱུད་པ་དང་རོག་འཕུལ་རྒྱག་པ།པང་དུ་བཅུག་ནས་འབོས་པ་སོགས་རྩྟེད་སངས་ཅྱི་རྱིགས་
བྟེད་ཆོག་སྟེ་འདྱི་ལ་ཨ་རྱིའྱི་ལུགས་དང་དབྱིན་ལུགས་གཉྱིས་ཡོད་དོ། ། 
  擀面杖 རལ་དབྱུགབསྱིལ་ཤྱིང་། rolling pin སྟེང་དུ་བསྱིལ་ཏྟེ་གྲོ་རྟེན་སྲབ་མརོ་རལ་བྟེད་ཀྱི་
དབྱུག་པ་བུམ་གྲྱིལ་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  gàn 
  干细胞 རྩ་བའྱི་ཕྲ་ཕུང་། stem cell ༡ རང་གྱི་ནུས་པས་རང་འད་གཞན་བཟོ་བར་བྟེད་པ་དང་རྣམ་
པ་མང་དུ་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་གཏྱིང་ནུས་དང་ལན་པའྱི་གདོད་མའྱི་ཕྲ་ཕུང་སྟེ། མངལ་གནས་རྩ་བའྱི་ཕྲ་ཕུང་དང་
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ལུས་གྲུབ་རྩ་བའྱི་ཕྲ་ཕུང་གྱི་དབྟེ་བ་གཉྱིས་སུ་ཡོད་པ་ཞྱིག་དང་། ༢ ཁྲག་གྱི་རྩ་བའྱི་ཕྲ་ཕུང་ངོ་། ། 
   
   
  gāng 
  刚毛 གྲ་སྤུ། གྲ། bristle; seta; chaeta སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྤུ་ཅུང་མཁྲྟེགས་ཤྱིང་རྩྟེ་ཕྲ་ལ་
བཀྲག་པ་ཞྱིག་གོ། 
  纲 ༡ དྲྭ་ལུང་། headrope ད་བ་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་སྱིའྱི་ལུང་ཐག་གོ། 
  纲 ༢ ཆྱིངས། guiding principle; outline བ་དངོས་ཀྱི་དོན་རྩ་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་ཆྱིངས་ཏྟེ།  
  གཞུང་ཆྟེན་པ་ོདག་འཆད་པའྱི་སྐབས་ཀྱི་ཆྱིངས་ལྔ་ལྟ་བུའོ། ། 
  纲 ༣ སྟེ། class སྐྱྟེ་དངསོ་རྱིག་པ་ལས་སྐྱྟེ་དངོས་ལ་རྱིགས་ཀྱི་དབྟེ་བ་འབྟེད་པའྱི་སྟེ་ཚན་ཞྱིག་གམ་རྱིམ་
པ་ཞྱིག་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  肛道 བཤང་ལམ། proctodaeum བཤང་ལམ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  肛管 ༡ བཤང་ལམ། proctodaeum; anal canal རྒྱུ་མའྱི་མར་སྣྟེ་བཤང་སོ་དང་འབྟེལ་བའྱི་
ཆའོ། ། 
  肛管 ༢ ནྱི་རུ་ཧ་སྦུག anal pipe རྟུག་སྐམ་དང་གཞང་སྲྱིན་སགོས་ལ་སན་ཁུ་བླུག་བྟེད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཞྱིག་
གོ། 
  缸 རྫ་སྣོད། jar; urn ཁ་ཆྟེ་ལ་ཞབས་ཞུམ་པའྱི་སྣོད་ཅྱིག་གོ། 
  缸套 མདོང་ཤུབས། cylinder jacket རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་མདོང་གྱི་
ནང་དུ་གཞག་པར་བ་བའྱི་ནང་གྱི་ཤུབས་ལྟ་བུའོ། ། 
  钢板 རྣོ་ལྟེབ། steel plate གྲུ་གཟྱིངས་དང་འཕྲུལ་འཁརོ་སོགས་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་ངར་ལྕགས་ལྟེབ་
མོའོ། ། 
  钢板网 རྣོ་པང་ད་བ། expanded metal lath རྣོ་པང་ལས་བཟོས་པའྱི་ད་བ་བཟོ་སྐྲུན་གྱི་རྒྱུ་ཆ་
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ཞྱིག་ག ོ། 
  钢笔 ལྕགས་སྙུག pen སྙུག་རྩྟེ་ལྕགས་ལས་བས་པའྱི་སྙུ་གུ་སྟེ།སྙུག་རྩྟེ་སྣག་ཆུའྱི་ནང་དུ་བསྟེ་ཞྱིང་འབྱི་
རུང་བ་དང་། སྙུག་ཁོག་ཏུ་སྣག་ཆུ་འདྟེན་པར་ནུས་པའྱི་འདྟེན་སྙུག་ལྟ་བུའོ། ། 
  钢笔尖儿 སྙུག་སོ། nib ལྕགས་སྙུག་གྱི་སའོམ་སྙུག་རྩྟེའོ། ། 
  钢尺 རྣོ་ཁྲུ། steel rule རྣོ་ལྕགས་ལྟེབ་མོར་དྱིལ་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་རྱིང་ཐུང་འཇལ་བའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  钢锭 རྣོ་གར་བུ། steel ingot རྣོ་བཞུས་པའྱི་ཞུན་མ་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་བླུགས་ནས་གྲང་མརོ་ཆགས་
རྟེས་གར་བུར་གྱུར་པ་སྟེ། རྣའོི་ཡོ་བད་སྣ་ཚོགས་བཟ་ོབའྱི་རྒྱུ་ཆའོ། ། 
  钢管 རྣོ་སྦུག steel tube རྣོ་ལྕགས་ལས་བས་པའྱི་སྦུ་གུའོ། ། 
  钢管椅 རྣོ་སྦུག་ཁྲྱིའུ། tubularsteel chair རྣོ་ལྕགས་ཀྱི་སྦུ་གུ་ལས་བས་པའྱི་འདུག་ཁྲྱིའོ། ། 
  钢轨 ལྕགས་ལམ། rail ལྕགས་ཀྱི་འཕལ་ལམ་སྟེ།མྟེ་འཁོར་བགྲདོ་ལམ་ལྟ་བུའོ། ། 
  钢护栏 རྣོ་ར། steel guardrail རྣོ་ལྕགས་ལས་བས་པའྱི་འགོག་སྲུང་གྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་ར་བའོ། ། 
  钢化玻璃 ངར་ཤྟེལ། toughened glass བདྟེ་འཇགས་ཤྟེལ་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ།ཤྟེལ་ལ་ངར་
ལྡུད་པ་དང་རྫས་འགྱུར་གྱི་ཐབས་སོགས་ཀྱིས་བཟསོ་པ་སྱིར་བཏང་གྱི་ཤྟེལ་ལས་མཁྲྟེགས་ཚད་མཐོ་བར་བས་ཤྱིང་
གལ་ཏྟེ་ཆག་གྲུམ་ཏུ་གྱུར་ཀང་མྱིའྱི་ལུས་ལ་བསྣད་སྐྱནོ་མྱི་ཐྟེབས་པས་རླངས་འཁོར་སགོས་ཀྱི་རླུང་ཤྟེལ་བྟེད་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  钢筋 རྣོ་རྩྱིབ། reinforcing steel bar ཁང་པ་སོགས་ཨར་འདམ་གྱིས་བཟོ་སྐབས་རྩྱིགས་  
  པའྱི་ནང་གྱི་སྲ་འཛནི་བྟེད་དམ་རྩྱིབ་སམོ་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་རྣོ་དབྱུག་ཕྲ་མའོོ། ། 
  钢筋混泥土 རྣོ་རྩྱིབ་རོ་འདམ། ferro-concrete; reinforced concrete ཐྟེག་ཚད་དང་སྲ་
ཚད་མཐོ་བའྱི་རྣོ་རྩྱིབ་ཀྱིས་སོམ་གཞྱི་བས་པའྱི་རོ་འདམ་སྟེ། ཨར་ལས་བཟོ་བཀོད་ཕོགས་སུ་ཡོངས་ཁབ་ཏུ་བཀོལ་
བ་ཞྱིག་གོ། 
  钢锯 རྣོ་སགོ hacksaw ལྕགས་རྱིགས་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་སོག་ལྟེ་རྣོ་ལྕགས་ལས་བས་པ་ཞྱིག་གོ། 
  钢盔 རྣོ་ཞྭ། ལྕགས་རྨགོ helmet བཟོ་པ་དང་དམག་མྱིའྱི་མགོ་བོ་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་གོན་པར་བ་
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བའྱི་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་རྨོག་ག ོ། 
  钢瓶 རྣོ་དམ། steelcylinder རྒྱུ་རྣོ་ལས་བས་པའྱི་འཚོ་རླངས་དང་སོལ་རླངས་དང་རོ་སྣུམ་གཤྟེར་
ཁུ་སོགས་བླུག་སའྱི་སྣོད་དམ་བྟེའྱི་དབྱིབས་ 
  ཅན་ནོ། ། 
  钢钎 རྣོ་མདུང་། drill rod; drilling steel བག་རོ་ལ་བུ་ག་གཏོད་པ་དང་འཇའ་འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་
ཟུར་དྲུག་གམ་བརྒྱད་ཅན་གྱི་རྣོ་དབྱུག་ཅྱིག་ག ོ། 
  钢琴 རྣོ་སྦྲྟེང་། piano དབངས་སོ་གང་རུང་མནན་ཚེ་ནང་གྱི་རྟེག་བུ་རྣམས་རྣ་ོསྐུད་དཔྱངས་པའྱི་སྟེང་
དུ་ཕོག་ནས་ས་འབྱིན་པའྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། དྟེང་རབས་ཀྱི་རྣོ་སྦྲྟེང་རྣམས་ནྱི་སྱིར་བཏང་དབངས་སོ་བརྒྱད་ཅུ་ག་
བརྒྱད་ཅན་ཡྱིན་ལ། དབྱིབས་ནྱི་གྟེན་བསླང་དང་ལྟེབ་གཞག་གཉྱིས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  钢圈 འཁོར་རྩྱིབས། steel rim;steel wheel འཕྲུལ་རྟའམ་ལྕགས་རྟ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་
རྩྱིབས་ཏྟེ་སླ་ངའྱི་རྣམ་པ་ཅན་ནོ། ། 
  钢丝 རྣོ་སྐུད། steel wire རྣོ་སྐུད་ཕྲ་མོ་ལྟེམ་ཤུགས་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། རྣོ་ཐག་དང་འཕར་དང་ད་བ་
སོགས་བཟོ་བྟེད་དོ། ། 
  钢丝床 རྣོ་སྐུད་མལ་ཁྲྱི། རྣོ་མལ། folding wire bed རྣོ་སྐུད་ཀྱི་འཕར་ལས་བཟོས་པའྱི་མལ་
ཁྲྱིའོ། ། 
  钢丝钳 རྣོ་སྐུད་སྐམ་པ། wire cutters; diagonal pliers རྣོ་སྐུད་སགོས་འཛིན་བྟེད་དམ་
གཅོད་བྟེད་ལྕགས་ཀྱི་སྐམ་པའོ། ། 
  钢丝绳 རྣོ་ཐག steel rope; wire rope རྣོ་སྐུད་ཕྲ་མ་ོདུ་མ་གཅྱིག་ཏུ་བསྱིམས་པའྱི་ཐག་པ་སྟེ།སྲ་
ཞྱིང་མཉྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་ལན་པས་ལྱིད་འདྟེགས་སོགས་སུ་བཀོལ་བར་བྟེད་དོ། ། 
  钢屋架 རྣོ་ལྕགས་ཁྟེབས་སོམ། steel roof truss རྣོ་ལྕགས་ལས་བཟོས་པའྱི་ཁང་པའྱི་ཐོག་ཁྟེབས་
ཀྱི་གཞྱི་སམོ་སྟེ།གྲུ་གསུམ་དང་གཞུ་དབྱིབས་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དོ། ། 
  钢印 རྣོ་ཐམ། སྐམ་ཐྟེམ། embossing seal; embossed stamp རྣོ་ལས་བཟོས་པའྱི་ཐམ་ག་
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སྣག་གམ་མཚལ་མྟེད་པར་ཤོག་བུ་བཙརི་ནས་ཡྱིག་རྱིས་འབུར་དདོ་དུ་འབྱུང་བར་བྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  钢珠 རྣོ་རྱིལ། steel ball; ball bearing 
  འཁོར་རྟྟེན་གྱི་ལྷུ་ལག་རྣོ་ལས་བས་པའྱི་རྱིལ་བུའོ། ། 
  港口 གྲུ་ཚིགས། harbor;port ཆུ་བོ་དང་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་སོགས་སུ་གྲུ་ལ་འཇུག་པའྱི་འགྲུལ་བ་
རྣམས་ཡར་འཛེགས་མར་འབབ་དང་། ཚོང་རྫས་སོགས་འཇགོ་ལྟེན་བ་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  港口海关 གྲུ་ཁའྱི་འགག་སོ། portcus-  
  Toms རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་ཁར་ཆྟེད་འཛུགས་བས་པའྱི་ས་མཚམས་ཀྱི་ཁྲལ་སྡུད་སའྱི་ལས་
ཁུངས་སོ། ། 
  港务 གྲུ་ཚིགས་ལས་དོན། port (/harbour) administrative affairs གྲུ་ཁའྱི་ད་ོདམ་ལས་
དོན་ནོ། ། 
  岗楼 སོ་ལྟ་ཁང་། watchtower དགྲ་སོགས་ལ་འགོག་ཟོན་གྱི་སོ་ལྟ་བྟེད་སའྱི་ཁང་པ་སྟེ།ཕོགས་སོ་
སོ་ན་མདའ་འཕྟེན་ས་དང་སོ་ལྟ་བྟེད་སའྱི་ཁུང་བུ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  岗哨 སང་སོ། lookout post; sentinel ༡ སོ་སྲུང་བ་བའྱི་གནས་དང་། ༢ སོ་སྲུང་བྟེད་པའྱི་
མྱིའོ། ། 
  岗位 ལས་གནས། post; station ༡ དམག་དང་ཉྟེན་རྟགོ་པས་སྲུང་བ་བྟེད་པའྱི་གནས་དང་། ༢ བ་
བའྱི་ལས་གནས་སོ། ། 
   
   
  gàng 
  杠杆 འགོག་མདའ། འཇའ་དབྱུག lever སྣྟེ་མོ་རོ་ལ་བཀན་པ་སོགས་ཕྱིའྱི་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁང་
པའྱི་ཀ་བ་སོགས་ཀྱི་ལྱིད་འདྟེགས་འབྟེབས་བྟེད་པའྱི་ཤྱིང་སགོས་ཀྱི་དབྱུག་པ་རྱིང་པོའོ། ། 
  杠铃 དབྱུག་དྱིལ། barbell དབྱུག་པའྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ལ་སརོ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ལྕགས་ཀརོ་ལྟེབ་མོ་བརྒྱུས་
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ཏྟེ་འགོག་ཤྟེད་སོང་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། ལྕགས་ཀོར་གྱི་ལྱིད་ཚད་ཆྟེ་ཤོས་ལ་སྱི་རྒྱ༥༠དང་ཡང་ཤོས་སྱི་རྒྱ༠.༥ཡོད་དོ། ། 
   
   
  gāo 
  高潮 མཐོ་རླབས། high tide; climax ༡ རྒྱ་མཚོའི་རླབས་འཕྟེལ་འགྲྱིབ་གཉྱིས་ལས་འཕྟེལ་བའྱི་
མཐོ་ཚད་ལ་སླྟེབ་པ་དང་། ༢ བ་དངོས་གང་རུང་འཕྟེལ་བ་ཡང་རྩྟེར་སོན་པའོ། ། 
  高等 མཐོ་རྱིམ། higher; high grade; senior ཚད་དང་རྱིམ་པ་མཐོ་བའོ། ། 
  高等教育 མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོ། higher education འབྱིང་རྱིམ་སློབ་གསོའི་རྨང་གཞྱིའྱི་སྟེང་
ནས་ཆྟེད་ལས་ཀྱི་ཤྟེས་རྱིག་དང་ལག་རྩལ་ཅན་གྱི་མྱི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་བྟེད་པའྱི་སླབོ་གསོའོ། ། 
  高等教育自学考试 མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསའོི་རང་སོང་རྒྱུགས་སྤྲོད། higher education 
examination for self-study students རང་སོང་བས་ནས་མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོའི་ཡོན་ཚད་ལ་སླྟེབས་
ཤྱིང་རྒྱལ་ཁབ་རྱིམ་པའྱི་མཐར་ཕྱིན་དཔང་རྟགས་ཅན་གྱི་མྱི་སྣ་གསོ་སྐྱངོ་བྟེད་པའྱི་རྒྱུགས་སྤྲོད་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་གོ། 
  高低མཐོ་དམན་གདང་། uneven bars ལུས་རྩལ་སོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲྟེད་གདང་མཐོ་དམན་མྱི་འད་བ་
གཉྱིས་ཅན་ན།ོ ། 
  高度 ༡ མཐོ་ཚད།མཐོ། height དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་འོག་ནས་སྟེང་གྱི་བར་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  高度 ༢ ཚད་མཐོ། high; highly ཚད་གཞྱི་མཐོན་པོའོ། ། 
  高度集中 ཚད་མཐོའི་གཅྱིག་བསྡུས།  
  highly concentrate འདོད་ཕོགས་མྱི་གཅྱིག་པའྱི་བསམ་འཆར་དང་ཉམས་མོང་དང་དབང་ཆ་
སོགས་ཚད་མཐོན་པོའི་སྟེང་ནས་ཕོགས་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུ་གང་ཐུབ་བྟེད་པའོ། ། 
  高尔夫球 གོལ་སོ། golf ball གྲུག་དབྱུག་རྩྟེ་མོ་འཁོག་པ་ཞྱིག་གྱིས་གྲུ་གུར་བརྟེགས་ཏྟེ་བར་
འགགོ་གྱི་འཕྲང་རྣམས་བརྒལ་ནས་གྲུག་ཁུང་དུ་གཟུད་པར་བ་བ་སྟེ(golf)ཞྟེས་པའྱི་ས་ཟུར་ལས་བཏགས་པའོ། ། 
  高尔夫球场 གོལ་སོ་ར་བ། golf course གོལ་སོ་རྩྟེ་སའྱི་ཐང་ང་ོ། ། 
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  高风亮节 ཡ་རབས་སོད་བཟང་། high and upright character ཡ་རབས་གྱི་སོད་བཟང་
དང་ལན་ཞྱིང་དང་བདྟེན་རྒྱུན་འཁོངས་བྟེད་པ་དང་། དགྲ་དང་གནོན་ཤུགས་ཀྱི་འོག་ནས་དཔའ་མྱི་ཞུམ་པའྱི་ངང་
ཚུལ་ལོ། ། 
  高跟鞋 ལྷམ་རྟྱིང་ཙོག high-heeled shoes; high-heels རྟྱིང་པ་མཐོ་བའྱི་བུད་མྟེད་ཀྱི་ཀོ་
ལྷམ་ཞྱིག་ག ོ། 
  高级 མཐོ་རྱིམ། high grade; senior སྤུས་ཚད་དང་ནུས་པ་སོགས་ཚད་མཐོ་ཙམ་ཡོད་པའྱི་
དངོས་པོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  高架桥 ཟམ་ལམ། viaduct འགྲྱིམ་འགྲུལ་འཚང་ག་ཆྟེ་བའྱི་གནས་སགོས་སུ་བར་སྣང་དུ་ཟམ་
ཐབས་སུ་བཏྟེགས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་ལམ་མོ། ། 
  高考 མཐོ་རྒྱུགས། college entrance examination མཐོ་རྱིམ་སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་མ་འོས་བསྡུའྱི་
རྒྱུགས་སྤྲོད་ལྟེན་ནོ། ། 
  高利贷 སྐྱྟེད་མཐོའི་དངུལ་བུན། usury; usurious loan སྐྱྟེད་ཁ་ཧ་ཅང་མཐོ་བའྱི་དངུལ་བུན་
ནོ། ། 
  高梁 ཁྲྟེ། sorghum འབྲུ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་དང་ཅུང་འད་བ་ལ་ལོ་མ་ཅུང་ཕྲ་བ་འབྲུ་གུ་
དམར་སྨུག་སྤུངས་ཚོམ་དུ་ཐོགས་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  高跷 ༡ རང་ཤྱིང་རྩྟེད་མོ། stilt walking ཤྱིང་རང་རྱིང་པོའི་སྟེང་ནས་འགྲོ་བའྱི་དམངས་ཁྲོད་རྩྟེད་
མོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  高跷 ༢ ཤྱིང་རང་། stilt རང་ཤྱིང་རྩྟེད་མ་ོའཁྲབ་བྟེད་ཀྱི་ཤྱིང་རང་ངོ་། ། 
  高清晰度电视机 དྭངས་གསལ་བརན་འཕྲུལ། high definition television (HDTV) 
རྣམ་པ་གསར་པ་ཅན་གྱི་བརན་འཕྲུལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།བརན་འཕྲུལ་ཕལ་བ་ལས་བརན་རྱིས་ཤྱིན་ཏུ་དྭངས་ཤྱིང་
གསལ་བར་སྣང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  高热 ཚད་ཆྟེན། high fever ལུས་ཀྱི་དོད་ཁམས་འཕྟེལ་ཏྟེ་སྟེ་དོད༣༩ཡན་ལ་སླྟེབས་པའོ། ། 
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  高山柳 གང་མ། གང་དཀར། Cupular Willow; Salix cupularis Rehd． ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་
རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སྲྱིབ་ངོས་སུ་སྐྱྟེ་བ།སོང་བུ་ཕྲ་བ་ཚམོ་སྐྱྟེས།ལོ་མ་ལྕྟེ་དབྱིབས་འཇངོ་རྱིང་།མྟེ་ཏགོ་བལ་ཅན་འཆར་བ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  高烧 ཚད་ཆྟེན། high fever ཚད་ཆྟེན་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  高速 མྱུར་འགྲོས། high-speed འགྲོས་ཚད་ཧ་ཅང་མཐོ་བའོ། ། 
  高速公路 མྱུར་འགྲོས་གཞུང་ལམ། མྱུར་  
  ལམ། expressway; freeway རླངས་འཁརོ་རྣམས་མྱུར་བའྱི་འགྲོས་ཀྱིས་བགྲོད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་
པའྱི་གཞུང་ལམ་སྟེ། བགྲོད་ལམ་དང་ཞྱིང་སོམས་ལ་ལམ་གྱི་འགྲམ་མཐའ་བསུམས་པ། འགྲོ་ཡོང་གྱི་ལམ་གྱི་བར་
མཚམས་ཕྟེས་ཏྟེ་ཕོགས་རྟེ་རྟེ་ལ་འཁོར་ལམ་བཞྱི་རྟེའམ་དྲུག་རྟེ་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  高速列车 མྱུར་འགྲོས་བསར་འཁོར། bul-let train;high-speed train དུས་ཚོད་གཅྱིག་ལ་
འགྲོས་ཚད་སྱི་ལྟེ༢༠༠ཡན་ལ་སླྟེབས་ཐུབ་པའྱི་ཕྲྟེང་འཁརོ་མགོགས་པ་ོཤྱིག་གོ ། 
  高速铁路 མྱུར་འགྲོས་ལྕགས་ལམ། high-speed railway ཆུ་ཚོད་རྟེའྱི་ཡུན་ལ་སྱི་
ལྟེ༢༠༠ལས་བརྒལ་ཏྟེ་བགྲདོ་དུ་བཏུབ་པའྱི་ལྕགས་ལམ་ཤྱིག་ག ོ། 
  高速油印机 མྱུར་འགྲོས་སྣུམ་པར། high-speed mimeograph པར་འདྟེབས་ཀྱི་འགྲོས་
ཚད་ཤྱིན་ཏུ་མགོགས་པའྱི་སྣུམ་པར་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  高温 དོད་ཆྟེན། high temperature ཡུལ་མྱི་འད་བ་ལ་ལྟོས་ནས་དོད་ཆྟེན་བརྩྱི་ཚུལ་མྱི་འད་
སྟེ།དཔྟེར་ན།བཞུ་སངས་ལས་ཐོན་པའྱི་དངོས་པོ་སྟེ་དདོ༡༠༠༠ཡས་མས་སུ་སླྟེབས་པ་དང་། ནམ་ཟླའྱི་སྟེ་
དོད༣༥ཡན་ལ་སླྟེབས་པ་ན་དྟེ་དང་དྟེའྱི་དོད་ཚད་མཐོ་ཤོས་སུ་བརྩྱི་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
  高新技术 མཐོ་གསར་ལག་རྩལ། advancedhigh technology དྟེང་རབས་ཚན་རྱིག་ལག་
རྩལ་ལས་རྣམ་པ་གསར་བའམ་བཟང་གྲས་རྣམས་ས།ོ ། 
  高血压 ཁྲག་ཤྟེད་མཐ་ོབ། high blood pressure; hypertension མྱི་དར་མའྱི་འཕར་རྩའྱི་
ཁྲག་ཤྟེད་དྟེ་དངུལ་ཆུའྱི་ཐྱིག་ཚད་ཀྱི་སངོ་ཆའྱི་སྱི༡༤༠དང༩༠ལས་བསྟུད་མར་བརྒལ་བ་སྟེ།དྟེ་ལ་ནད་གཞན་གྱིས་
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བསྐྱྟེད་པའྱི་གཞན་རྟེན་ཅན་དང་ཀླད་སྐྱྱིའྱི་ནུས་པ་འཁྲུགས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་རང་རྟེན་ཅན་གཉྱིས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  高血压性心脏病 ཁྲག་མཐོའི་སྱིང་ནད། hypertensive heart disease ཁྲག་ཤྟེད་མཐོ་བ་
ལ་བརྟྟེན་ནས་བྱུང་བའྱི་སྱིང་གྱི་ནད་དོ། ། 
  高压电 ཤྟེད་མཐོའི་གགོ མཐོ་གགོ high voltage བཟོ་ལས་ལ་མཚནོ་ན་
ཝལ༣༠༠༠ནས༡༡༠༠༠བར་ལ་སླྟེབས་པའྱི་གོག་རྒྱུན་དང་། སྱིར་བཏང་ཝལ༣༨༠ཡན་ཆད་ལ་སླྟེབས་པའྱི་གོག་
རྒྱུན་ནོ། ། 
  高压锅 དབུགས་བ། དབུགས་རྱིག pres-sure cooker ཁ་ལྟེབ་དམ་པོར་བརྒྱབས་པའྱི་སྲུབ་བར་
དུ་འགྱིག་རྩབ་བཅུག་སྟེ་རླངས་པ་ཁོང་དུ་བཀག་ཅྱིང་བསྐྱྱིལ་ནས་འབས་སོགས་འཚདེ་པའྱི་རྱིག་གམ་བ་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
  高压手段 བཙན་གནོན་བ་ཐབས། high-handed measures ཚད་མྟེད་པའྱི་གདུག་རྩུབ་ཆྟེན་
པོས་མནར་གཅོད་དང་བཙན་གནོན་གྱི་བྟེད་ཐབས་སོ། ། 
  高压线 མཐོ་གགོ་སྐུད་པ། high-tension line མཐོ་གགོ་གྱི་གོག་རྒྱུན་འདྟེན་སའྱི་སྐུད་པའོ། ། 
  高压政策 བཙན་གནོན་སྲྱིད་ཇུས། high-handed policy ཚད་མྟེད་པའྱི་གདུག་རྩུབ་ཆྟེན་  
  པོས་མནར་གཅོད་དང་བཙན་གནོན་བྟེད་པའྱི་སྲྱིད་ཇུས་སོ། ། 
  高原 མཐོ་སང་། plateau; highland སྱིར་བཏང་དུ་མཚོ་འཕགས་སྱི་ལྔ་བརྒྱ་ཡན་ཟྱིན་ཅྱིང་ས་
བབས་ཀྱི་ངོས་ཅུང་མཉམ་ལ་རྒྱ་ཆྟེ་བའྱི་ས་ཁུལ་ཏྟེ། འཛམ་གྱིང་ན་ཆྟེས་མཐ་ོབའྱི་མཐོ་སང་ནྱི་མདོ་དབུས་མཐ་ོསང་
ཡྱིན་ནོ། ། 
  高中 མཐོ་འབྱིང་། senior high school མཐོ་རྱིམ་སློབ་འབྱིང་གྱི་བསྡུས་མྱིང་ངོ་། ། 
  高自考 མཐོ་རྱིམ་རང་རྒྱུགས། higher education examination for self-study 
students མཐོ་རྱིམ་སློབ་གསོའི་རང་སོང་རྒྱུགས་སྤྲདོ་ཅྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  膏药 སར་སན། plaster གཟྟེར་མྱིག་ཏུ་ཐད་ཀར་སར་ཆོག་པའྱི་རྩྱི་མར་དང་སན་གྱི་ལྟེ་གུ་བྱུགས་
པའྱི་ཕྱི་བཀོལ་སན་ཞྱིག་ག ོ། 
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  gǎ o 
  搞活融通 དངུལ་རྒྱུག་ཧུར་གཏོང་། invigorate finance ཐབས་ཤྟེས་གང་ཡོད་བཏོན་ནས་
དངུལ་རྩ་འཁརོ་རྒྱུག་གྱི་ཁྲོམ་རར་ཤུགས་སྣོན་བྟེད་པའོ། ། 
  稿费 རྩོམ་ཡོན། author’s remune-ration དཔྟེ་ཆ་དང་དུས་དྟེབ་སོགས་པར་སྐྲུན་བྟེད་པའྱི་
ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱིས་རྩོམ་ཡྱིག་དང་བསྒྱུར་ཡྱིག་རྱི་མོ་པར་རྱིས་སོགས་དཔར་སྐྲུན་བྟེད་ཚེ་དྟེ་དག་གྱི་རྩོམ་པ་
པོར་སྤྲད་པའྱི་འོས་ཐོབ་ཀྱི་ཡོན་དངུལ་ལོ། ། 
  稿纸 བྱི་ཤོག squared or lined paper (for making draft or manuscripts) རྩོམ་
གྱི་མ་ཡྱིག་འབྱི་སའྱི་ཤགོ་བུའོ། ། 
   
   
  gào 
  告示 བར་བསགས། official notice; bulletin མྱི་རྣམས་ཀྱིས་ཤྟེས་དགོས་པའམ་བརྩྱི་སྲུང་བྟེད་
དགོས་པའྱི་དནོ་རྣམས་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁབ་བསགས་བས་པའྱི་གཞུང་ཡྱིག་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  告示栏 བསགས་པང་། bulletin (/no-tice) board བསགས་ཡྱིག་སར་སའྱི་ཤྱིང་སགོས་ཀྱི་
པང་ལྟེབ་བོ། ། 
  告示牌 བསགས་བང་། bulletin (/no-tice) board; signboard; sign བར་བསགས་ཀྱི་
ཡྱི་གྟེ་བྱིས་པའྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་བང་བུ་དང་ཡྱིག་ཆ་སར་སའོ། ། 
   
   
  gē 
  戈 མདུང་རྒོད། dagger-axe ཟོར་མཆུའྱི་རྒྱུ་ལྱི་དང་ལྕགས་སགོས་ལས་བས་ཤྱིང་ཡུ་བར་ཤྱིང་དབྱུག་
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རྱིང་པོ་སྤྲད་པའྱི་ཟརོ་བའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གནའ་བོའི་མཚོན་ཆ་ཞྱིག་གོ ། 
  疙瘩汤 བག་ཐུག པུ་དག soup with small lumps of flour རྟེན་རོག་དུམ་པར་  
  གཏུབ་པའམ་བག་ལྟེབ་གཏུབས་ཏྟེ་བསྐོལ་བའྱི་ཐུག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  鸽 ཕུན་རོན། pigeon; dove འདབ་ཆགས་བ་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སྱིར་བཏང་མདོག་སོ་སྐྱ་སྐྟེ་སྤུ་
སྨུག་མདངས་འཇའ་རྱིས་འཆར་ལ།འགའ་ཞྱིག་ཏུ་འཕྲྱིན་བ་རུ་གསོ་ཞྱིང་སོང་བར་བྟེད་དོ། ། 
  割草机 རྩྭ་འབྟེག་འཕྲུལ། mower; grass cutter རྩྭ་རྔ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་ཞྱིག་ག ོ། 
  歌剧 གླུ་གར། opera སན་ཚགི་དང་རོལ་དབངས་ཞབས་བོ་སགོས་ཕོགས་འདུས་ཤྱིང་ གླུ་དབངས་
ལྟེན་རྒྱུ་གཙོ་བོར་བྟེད་པའྱི་ཟློས་གར་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  歌迷གླུ་ཞྟེན་པ། fan of a singer གླུ་དབངས་ཉན་ལྟེན་བྟེད་རྒྱུར་ཤྱིན་ཏུ་དགའ་བའམ་ཞྟེན་ཐལ་ཆྟེ་
བའྱི་མྱིའོ། ། 
  歌舞剧 གླུ་བོ་ཟློས་གར། གླུ་བོ་གར། song and dance drama གླུ་དང་རོལ་མོ་དང་ཞབས་བོ་
སོགས་དཀྱུས་གཅྱིག་ཏུ་བས་པའྱི་ཟློས་གར་ཞྱིག་གོ། 
  歌星 གླུ་པ་གྲགས་ཅན། གླུ་སྐར། a sing-ing star སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་གླུ་པ་དང་གླུ་མའོ། ། 
   
   
  gé 
  阁 ༡ བ་གམ། pavilion མཛེས་ལོངས་སོགས་སུ་བསྐྲུན་པའྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞྱིའམ་དྲུག་གམ་བརྒྱད་དང་
ལན་ཞྱིང་བརྩྟེགས་རྱིམ་ལས་ཁོར་ཡུག་ལ་རྒྱང་ལྟ་བ་བར་རུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  阁 ༢ བཅད་མྱིག shelf ཆོད་ཀྱིས་བཅད་པའྱི་ཁང་མྱིག་ཆུང་ངུའོ། ། 
  阁楼ནང་ཐོག གནམ་ཁང་། attic; loft དཔངས་ཅུང་མཐོ་བའྱི་ཁང་པའྱི་ནང་གྱི་ཡས་ཀྱི་ཆར་བཅད་
པའྱི་མལ་གནས་དང་དངོས་རྫས་གཞག་གནས་ཀྱི་ཁང་བུ་ཞྱིག་གོ ། 
  革新 གསར་བཅོས། reform; renovate; innovate རྱིང་བ་དོར་བའམ་བསྒྱུར་ནས་གསར་ 
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  བར་བཅོས་པའོ། ། 
  格局 ཆགས་སངས། general layout; pattern; structure དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་
གྲུབ་སངས་སོ། ། 
  格式 རྣམ་པ། ཚད་གཞྱི། form; format; pattern ཚད་གཞྱིའམ་རྣམ་པ་ངྟེས་པ་ཅན་གྱི་རྩྱིས་
འཕྲུལ་གྱི་དན་གྲངས་ཚགས་འཇགོ་དང་འཆར་བར་བྟེད་པའྱི་གཞྱི་བཀོད་ཀྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  格式化 ༡ རྣམ་སྱིག format རྱིགས་མཐུན་པའྱི་རྩོམ་ཡྱིག་སོགས་རྣམ་པའམ་བཀོད་པ་འད་བ་ཅན་
དུ་སྒྱུར་བའོ། ། 
  格式化 ༢ རྣམ་སྱིག format རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་དན་གྲངས་ཚགས་འཇོག་དང་འཆར་བར་རུང་བའྱི་
རྣམ་པ་གཏན་འཁྟེལ་ལམ་སྱིག་འགོད་བྟེད་པའོ། ། 
  隔窗 བཅད་དཀར། partition window ཁང་བཅད་དམ་བར་ཆོད་ཀྱི་སྐར་ཁུང་ངོ་། ། 
  隔栏 གཅདོ་ར། isolation fence ཁྲྱིམས་རའྱི་ནང་གྱི་འདྱི་གཅོད་བ་ཡུལ་གྱི་གང་ཟག་དང་ཁྲྱིམས་
ཉན་པ་འདུག་སའྱི་བར་གཅདོ་བྟེད་ཀྱི་ར་བ་སོགས་སོ། ། 
    
  隔离 ཟུར་བཀར། isolate; segregate འགོས་ནད་ཚབས་ཆྟེན་ཐྟེབས་པའྱི་ནད་པ་སོགས་ཟུར་དུ་
བཀར་བའོ། ། 
  隔墙 བར་གང་། བར་སྐྱ། partition wall ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་མཚམས་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་གང་ངོ་། ། 
  隔热板 དོད་གཅོད་པང་། insulation board; heat insulation panel དོད་འོང་བ་འགོག་
བྟེད་ཀྱི་པང་ལྟེབ་བོ། ། 
  膈 མཆྱིན་དྱི། མཆྱིན་ཁྲྱི། diaphragm; midriff འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་བང་ཁགོ་སོད་སད་ཀྱི་
བར་ཆོད་ཤ་སྐྱྱི་ཞྱིག་ག ོ། 
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  gè 
  个人 ༡ མྱི་སྟེར། individual (person) མྱི་སྟེར་པ་སྟེ།ཚོགས་པའྱི་ལོག་ཟླའ།ོ ། 
  个人 ༢ རང་ཉྱིད། I (used on formal occasions to address oneself when one 
expresses one’s opininon) བདག་རང་ཉྱིད་དོ། ། 
  个人所得税 མྱི་སྟེར་ཐོབ་ཁྲལ། personal (/individual) income tax རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་སྱི་
དམངས་མྱི་སྟེར་ལས་སྡུད་པའྱི་ཁྲལ་ཏྟེ། བསྡུ་བའྱི་གཞྱི་ནྱི་གཙོ་བོ་ག་ཕོགས་དང་གཟྟེངས་དངུལ་དང་གསབ་དངུལ་
དང་སྟེར་གཉྟེར་བཟ་ོཚོང་ཐོན་སྐྱྟེད་ཡོང་འབབ་རྣམས་སོ། ། 
  个人卫星通信 སྟེར་པའྱི་སྐར་འཕྲྱིན། personal satellite communications མྱི་སྟེར་
གྱིས་ཆྟེད་དུ་བཀོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་གཏོང་མ་ལག་གྱི་འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་བཟོས་སྐར་རོ། ། 
  个体 ཁྟེར་རང་། individual གང་ཟག་གམ་སྐྱྟེ་དངོས་ཁྟེར་རང་བའམ་ཡན་གར་པའོ། ། 
  个体户 ཁྟེར་གཉྟེར་པ། self-employed individual or household རང་སྟེར་གྱིས་ཚོང་
ལས་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  个性 རང་གཤྱིས། (individual) character; individuality; personality སྱི་ཚོགས་ཀྱི་
ཆ་རྟེན་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གམ་སློབ་གསོའི་ཤུགས་རྟེན་གང་རུང་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཆགས་པའྱི་རང་གྱི་དམྱིགས་
བསལ་གྱི་གོམས་གཤྱིས་སོ། ། 
  个性化 རང་གཤྱིས་ཅན། individua-lized; personalized བ་དངོས་གང་རུང་རང་གྱི་
དམྱིགས་བསལ་གྱི་གམོས་གཤྱིས་སམ་སྟེར་ཆོས་ཅན་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
   
   
  gēn 
  根本 རྩ་བ། foundation; base བ་དངོས་དག་གྱི་རྩ་བའམ་གཞྱིའམ་གཙོ་བོའོ། ། 
  根本法 རྩ་ཁྲྱིམས། fundamental (/ basic) law; constitution རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་ཁྲྱིམས་ཏྟེ་
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བཅའ་ཁྲྱིམས་ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའྱི་ཁྲྱིམས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གཏན་འཁྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
  根瘤 རྩ་ལྦ། root nodule སྲན་རྱིགས་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྩ་བར་ཆགས་པའྱི་གྲུ་གུའྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྦ་ཞྱིག་
ག ོ། 
    
   
   
  gēng 
  更改 བཅོས་པ། བསྒྱུར་བ། change; alter མྱིང་ཐོ་དང་གསང་ཡྱིག་སོགས་བཅོས་པ་དང་།བགྲོད་
ལམ་སོགས་བསྒྱུར་བའོ། ། 
  更年期 ན་འགྱུར་སྐབས། climacteric; menopause མྱི་རྣམས་དར་མ་ནས་རྒན་པར་འགྱུར་
བའྱི་བར་བརྒལ་གྱི་དུས་སྐབས་ཤྱིག་སྟེ།བུད་མྟེད་རང་ལོ༤༥ནས༥༥བར་དུ་ཁམས་དམར་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ནུས་པ་
ཉམས་པས་ཟླ་མཚན་འབབ་མཚམས་འཆད་པ་དང་།སྐྱྟེས་པ་རང་ལོ༥༥ནས༦༥བར་དུ་རླྱིག་འབས་རྱིམ་བཞྱིན་
འཁུམས་ཤྱིང་ཁུ་བ་ཇྟེ་ཉུང་དུ་འགྲོ་བའྱི་སྐབས་སོ། ། 
  更衣室 གོས་བརྟེ་ཤག locker (/dressing) room; changing room གོན་ཆས་བརྟེ་སའྱི་
ཁང་པའོ། ། 
  耕耙犁 རྨོ་ཤལ་འཕྲུལ། combined tillage machine ཞྱིང་གྱི་ཕྲུ་སློག་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་
སོ། ། 
   
   
  gěng 
  梗塞 འཚང་འགག obstruct;block; infarction ཁྲག་རྩ་དང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་བགྲོད་ལམ་སོགས་
འཚངས་ནས་འགགས་པའོ། ། 
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  gōng 
  工程 ༡ བཟོ་བཀོད། ཨར་ལས། enginee-ring ས་རོའི་བཟོ་བསྐྲུན་ནམ་དྟེ་ལས་གཞན་པའྱི་ཐནོ་
སྐྱྟེད་དྟེ་བཟོ་བསྐྲུན་སྟེ་ཚན་གྱིས་མཁོ་ཆས་སམ་ལག་ཆ་ཕོན་ཆྟེ་ཞྱིང་སྣ་མང་བཀལོ་ནས་བཟོ་དགོས་པའྱི་ལས་ཀའྱི་
རྱིགས་ཏྟེ། དཔྟེར་ན། རྫས་འགྱུར་བཟོ་བཀོད་དང་ཆུ་བྟེད་བཟོ་བཀདོ་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  工程 ༢ ལས་གཞྱི། project; engineering སྱིར་མྱི་ཤུགས་དང་རྒྱུ་ཤུགས་ཆྟེན་པོ་བཏང་ནས་
བསྒྲུབ་དགོས་པའྱི་བ་བ་རྣམས་སོ། ། 
  工程车 ཨར་འཁོར། machineshop car ཨར་ལས་སམ་བཟོ་བཀོད་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བཀལོ་རྒྱུའྱི་
རླངས་འཁརོ་རོ། ། 
  工程队ཨར་ལས་རུ་ཁག engineer corps; construction brigade ཨར་ལས་སམ་བཟོ་
བཀོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལས་ཀ་སྒྲུབ་མཁན་གྱི་ཚོགས་པའོ། ། 
  工程师 བཟོ་བཀོད་མཁན། engineer བཟོ་བཀདོ་ལག་རྩལ་ཆྟེད་ལས་པའྱི་གོ་མྱིང་སྟེ།རང་གཅྱིག་
པུས་བཟོ་བཀདོ་ཇུས་འགོད་དང་ཨར་ལས་ལག་རྩལ་ལས་འགན་སྒྲུབ་ཐུབ་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  工程院 བཟོ་བཀོད་གྱིང་། academy of engineering རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཟོ་བཀོད་ཚན་རྱིག་ལག་
རྩལ་ལས་རྱིགས་ཀྱི་ཆྟེས་མཐོའི་རྱིག་གཞུང་སྱིག་འཛུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  工蜂 བུང་གཡོག worker bee རྒྱུད་སྟེལ་གྱི་ནུས་པ་མྟེད་ལ་ལུས་ཆུང་ཞྱིང་སོ་གཤོག་ཆྟེ་བ་སྦྲང་  
  རྩྱི་གསགོ་ཉར་དང་ཚང་བཟ་ོབ་སོགས་ཀྱི་ལས་བྟེད་པའྱི་བུང་བ་མོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  工会 བཟོ་ཚོགས། labour union; trade union བཟོ་པ་གྲལ་རྱིམ་གྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་རྩ་
འཛུགས་ཤྱིག་སྟེ། ཐོག་མར་དུས་རབས་བཅོ་བརྒྱད་པའྱི་དཀྱིལ་དུ་དབྱིན་ཇྱིའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཚུགས་ཤྱིང་རྟེས་སུ་རྱིམ་
བཞྱིན་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོར་དར་ཏྟེ། སྱིར་བཏང་དུ་ཐོན་ལས་བཟོ་ཚགོས་དང་། ལས་བཟོ་པའྱི་བཟ་ོཚོགས་གཉྱིས་སུ་
དབྟེའོ། ། 
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  工具 ཡོ་བད། ལག་ཆ། tool ངལ་རྩོལ་དང་འཚོ་བའྱི་ཁྲོད་ཀྱི་ཉྟེར་སད་མཁ་ོཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  工具栏 ཡོ་བད་བསར་བང་། toolbar རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་ཁྲོད་ཀྱི་ལག་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕོགས་
གཅྱིག་ཏུ་བསར་ནས་བཀོལ་སབས་བདྟེ་བར་བས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  工具书 ཡོ་བད་དཔྟེ་ཆ། reference book སོད་པ་པོས་ཞྱིབ་དཔྱད་དང་བཙལ་བདྟེ་བའྱི་ཆྟེད་
ཤྟེས་བ་དང་དཔྱད་ཡྱིགདནོ་དངོས་སོགས་གོ་རྱིམ་ངྟེས་ཅན་གྱི་སྡུད་སྱིག་བས་པའྱི་དཔྟེ་ཆ་སྟེ། མྱིང་མཛདོ་དང་ཤྟེས་
བ་ཀུན་བཏུས་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  工龄 ལས་ཡུན། length of service; seniority ལས་བཟ་ོཔ་ལས་ཀར་ཞུགས་པའྱི་ཡུན་ཚད་
དོ། ། 
  工商银行 བཟོ་ཚངོ་དངུལ་ཁང་། The Bank of Industry and Commerce གཙོ་བོ་བཟོ་
ཚོང་ལས་རྱིགས་ཀྱི་དངུལ་གསོག་པ་དང་བུ་ལནོ་གཏོང་བ།དངུལ་བརྟེ་བ་དང་གཏོང་བ་དང་ལྟེན་པ་སོགས་ཀྱི་བྟེད་
སོ་གཉྟེར་མཁན་གྱི་དངུལ་ཁང་ཞྱིག་ག ོ། 
  工薪族 ཕོགས་ཟན་རྱིགས། wage-earners གཞུང་ཕོགས་འཚོ་རྟྟེན་གཙ་ོབོར་བྟེད་པའམ་ཞོ་ཤས་
འཚོ་བའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  工业 བཟོ་ལས། industry རང་བྱུང་དངོས་པོའི་རྒྱུ་ཆ་བྟེད་སད་དྟེ་ཐོན་སྐྱྟེད་རྒྱུ་ཆ་དང་འཚོ་བའྱི་རྒྱུ་
ཆ་དང་ཞྱིང་ལས་ཐནོ་རྫས་སོགས་བཟོ་བའྱི་ལས་རྱིགས་སོ། ། 
  工业产权 བཟོ་ལས་ཐོན་དབང་། in-dustrial property right ཤྟེས་རྱིག་བདག་དབང་གྱི་
ནང་གསྟེས་ཤྱིག་སྟེ།གཙ་ོབོ་ཆྟེད་ཕན་དབང་ཆ་དང་ཚོང་རྟགས་དབང་ཆའོ། ། 
  工业卫星通信 བཟོ་ལས་སྐར་འཕྲྱིན། industrial satellite communication བཟོ་ལས་
ཀྱི་བ་བ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་བཟོས་སྐར་གྱི་འཕྲྱིན་གཏངོ་ངོ་། ། 
  工业污染 བཟོ་ལས་འབགས་བསླད། industrial pollution བཟོ་ལས་ཀྱི་རྫས་རླངས་སྱིགས་
དང་ཆུ་སྱིགས་དང་རྒྱུ་ཆའྱི་སྱིགས་མ་སགོས་ཀྱི་འབགས་བསླད་དོ། ། 
  工蚁 གྲོག་གཡོག worker ant གྲོག་མའྱི་ཁྲོད་ཀྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་དབང་པོ་ཞན་ཞྱིང་ཚང་བཟོ་བ་དང་ཟས་
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འཚོལ་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་མཁས་པའྱི་གྲོག་མའོ། ། 
  工作单位 ལས་སྒྲུབ་སྟེ་ཁག place of work; work unit མྱི་གང་ཞྱིག་གྱིས་ལས་ཀ་སྒྲུབ་སའྱི་
ལས་ཁུངས་སམ་སྟེ་ཁག་ག ོ། 
  工作口 འཛུལ་ས ོmanhole གྲོང་ཁྟེར་གྱི་  
  གཞུང་ལམ་འགོ་གྱི་ཆུ་ལམ་དང་སྐུད་ལམ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་བསྒྲུབ་པར་ས་འོག་ཏུ་འཛུལ་སའྱི་སོའོ། ། 
  工作效率 ལས་ཆདོ། work efficiency ལས་ཀ་འགྲུབ་པའྱི་མྱུར་ཚད་དང་ཕན་འབས་ཐོག་
པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  工作证 ལས་སྒྲུབ་དཔང་ཡྱིག ལས་དཔང་། employee’s card; I.D. Card ལས་ཁུངས་སམ་
སྟེ་ཚན་གང་ཞྱིག་གྱི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་མཁན་ཡྱིན་པ་མཚནོ་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་གོ ། 
  弓锯 གཞུ་སོག སོར་སགོ bow saw ཤྱིང་ལྟེབ་སོགས་ཁརོ་མརོ་འད་བྟེད་ཀྱི་རྣོ་སྐུད་སོ་ཅན་གཞུ་
རྒྱུན་ལྟར་བས་པའྱི་སོག་ལྟེ་ཞྱིག་ག ོ། 
  公布 སྱི་འགྲྟེམ། announce; promul-gate; publish སྲྱིད་གཞུང་དང་ཚོགས་པས་བསགས་
ཡྱིག་དང་རྩྱིས་ཁྲ་སོགས་མངོན་གསལ་དུ་འགྲྟེམ་སོག་བྟེད་པའོ། ། 
  公费医疗 གཞུང་དངུལ་སན་བཅོས། public health service; free medical 
service(care) རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་བྟེད་པ་དང་མཐ་ོརྱིམ་སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་མའྱི་སན་ཡོན་ཕལ་ཆྟེ་བ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་
ཁ་གསབ་བྟེད་པའྱི་སན་བཅསོ་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  公告 སྱི་བསགས། announcement; proclamation སྲྱིད་གཞུང་དང་ཚོགས་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་
ནང་ལ་ལས་དོན་གལ་ཆྟེན་ཁབ་སོག་བྟེད་པའྱི་བསགས་ཡྱིག་ག ོ། 
  公共 སྱི་ཐུན། སྱི་སད། public; common སྱི་ཚོགས་ཡོངས་ལ་དབང་བའམ་ཀུན་གྱིས་ཐུན་མོང་དུ་
སད་པར་བ་བའོ། ། 
  公共汽车 སྱི་སད་རླངས་འཁརོ། སྱི་འཁོར། bus མགྲོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་དུ་སད་ཅྱིང་འགྲོ་
ལམ་གཏན་ཁྟེལ་བས་ཏྟེ་ས་ཚིགས་ངྟེས་ཅན་ནས་འབབ་འདུག་བ་དགསོ་པའྱི་རླངས་འཁརོ་རོ། ། 
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  公关 སྱི་འབྟེལ། public relations ཚོགས་པ་དང་ཁྟེ་ལས་སམ་མྱི་སྟེར་བཅས་ཀྱིས་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་བ་
བའྱི་ནང་ཕན་ཚུན་འབྟེལ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
  公害 སྱི་གནོད། public nuisance འབགས་བཙོག་སྣ་ཚགོས་ཀྱིས་སྱི་ཚོགས་ཁོར་ཡུག་ལ་ཐྟེབས་
པའྱི་འབགས་སླད་དང་གཏོར་བཤྱིག་གོ ། 
  公函 གཞུང་འཕྲྱིན། official letter ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་འབྟེལ་བ་མྟེད་པའྱི་འད་མཉམ་གྱི་སྟེ་ཁག་
ཕན་ཚུན་ལ་གཏོང་བའྱི་གཞུང་ཡྱིག་ག ོ། 
  公交车 སྱི་འགྲུལ་རླངས་འཁོར། སྱི་འཁརོ། bus སྱི་ཐུན་འགྲྱིམ་འགྲུལ་ལ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་རླངས་
འཁོར་རོ། ། 
  公交车站 སྱི་འཁོར་འབབ་ཚིགས། bus station རྒྱུ་འགྲུལ་པ་རྣམས་སྱི་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་
སྱི་འཁོར་ལས་འབབ་པའྱི་ས་ཚིགས་སོ། ། 
  公斤 སྱི་རྒྱ། kilogram ལྱིད་ཚད་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། ཁྲོམ་རྒྱ་དོ་ནྱི་སྱི་རྒྱ་གང་ངོ་། ། 
  公决 སྱི་གཅོད། referendum ཐུན་མོང་ངམ་སྱི་ཡྱིས་ཐག་གཅོད་པའོ། ། 
  公开 ༡ ཁྲོམ་བསགས། open; overt; public ཀུན་གྱིས་གོ་ཐུབ་པར་བསགས་པའོ། ། 
  公开 ༢ མངོན་གསལ། make (known to the) public གསང་བ་མྱིན་པའམ་མངོན་པར་  
  གསལ་བའོ། ། 
  公里 སྱི་ལྟེ། kilometer ས་ཆའྱི་རྱིང་ཐུང་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། སྱི་ཆྱིག་སོང་སྱི་ལྟེ་གཅྱིག་
ག ོ། 
  公历 ཕྱི་རྩྱིས། སྱི་རྩྱིས། the Gregorian calendar ཕྱི་ལའོི་ལོ་རྩྱིས་ཏྟེ།རྩྱི་ལུགས་འདྱི་ཡྟེ་ཤུ་
འཁྲུངས་ལོ་ནས་མགོ་བཙུགས་ཏྟེ་རྩྱི་བས་ཕྱི་རྩྱིས་དང་། དྟེང་སང་རྒྱལ་སྱི་ཐུན་མོང་དུ་བཀོལ་བས་སྱི་རྩྱིས་ཞྟེས་
གྲགས་སོ། ། 
  公路 གཞུང་ལམ། highway; road རླངས་འཁརོ་སྣ་ཚོགས་བགྲོད་ཆོག་པའྱི་ཡངས་ཤྱིང་ཁོད་
སོམས་པའྱི་ལམ་ཆྟེན་ནོ། ། 
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  公民 སྱི་དམངས། citizen རྒྱལ་ཁོངས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལ་གཏོགས་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་དྟེའྱི་རྩ་ཁྲྱིམས་
དང་བཅའ་ཁྲྱིམས་ལྟར་ཁྟེ་དབང་ལོངས་སུ་སོད་ཅྱིང་འོས་འགན་ཡདོ་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  公升 སྱི་བྟེ། litre རྒྱལ་སྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་ཤངོ་ཚད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཞྱིག་ག ོ། 
  公示 གསལ་བསགས། publicize མངོན་གསལ་དུ་བསགས་ནས་མྱི་བྱིངས་ལ་ཤྟེས་སུ་འཇུག་པའམ་
སྲྱིད་འཛིན་མགོ་ཁྲྱིད་རྱིམ་པའྱི་ཇུས་ཆོད་དང་དྟེ་ལག་བསར་བྟེད་ཚུལ་འགའ་ཞྱིག་སྱི་བསགས་བས་ནས་མང་
ཚོགས་ལ་ཤྟེས་སུ་བཅུག་སྟེ་བསམ་འཆར་བསྡུ་ལྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  公式 སྱི་འགྲོས། formula གྲངས་ཚད་བར་གྱི་འབྟེལ་བ་རྣམས་རྩྱིས་རྱིག་གྱི་རྟགས་མཚན་སོགས་ཀྱི་
སོ་ནས་མཚོན་ཐབས་ཤྱིག་སྟེ། འགྲོས་སངས་དྟེས་རྱིགས་ཀུན་ལ་ཁབ་པས་སྱི་འགོྲས་ཞྟེས་བའོ། ། 
  公署 ༡ སྱི་ཤག official bureau སར་དཔནོ་རྱིགས་ཀྱི་གཞུང་དོན་བསྒྲུབ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  公署 ༢ གཞུང་དོན་ཁང་། government office ས་གནས་རྱིམ་པའྱི་སྲྱིད་འཛནི་ཚན་པའོ། ། 
  公司 སྱི་གཉྟེརཁང་། སྱི་གཉྟེར། compa-ny; corporation ཁྟེ་ལས་སམ་མྱི་གཉྱིས་ཡན་ཆད་ཀྱི་
མ་རྩ་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པར་བཙུགས་པའྱི་ཁྟེ་ལས་གཉྟེར་ཞྱིང་དམངས་དོན་འགན་འཁྲྱི་རང་
འཁུར་བྟེད་པའྱི་ཐནོ་སྐྱྟེད་དང་ཞབས་ཞུའྱི་ངོ་བོ་ཅན་གྱི་དཔལ་འབརོ་རྩ་འཛུགས་ཤྱིག་སྟེ། དྟེ་ལ་ཚད་ཡོད་འགན་
ལྟེན་སྱི་གཉྟེར་ཁང་དང་མ་རང་ཚད་ཡོད་སྱི་གཉྟེར་ཁང་གཉྱིས་སུ་དབྟེའོ། ། 
  公诉 གཞུང་གཏུག public prosecution ཉྟེས་དོན་གཏུག་བཤྟེར་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ཞྱིབ་དཔྱོད་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གཞུང་གྱི་ཚབ་བས་ནས་མྱི་གང་ཞྱིག་ལ་ཉྟེས་སོད་དམ་ཁྲྱིམས་ཆད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཁྲྱིམས་
ཁང་ལ་གཏུག་གཤྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  公文 གཞུང་ཡྱིག official document སྲྱིད་གཞུང་དང་ལས་ཁུངས་དང་ཚོགས་པ་སགོས་ཀྱིས་
གོང་རྱིམ་ལ་གནས་ཚུལ་སགོས་ཡར་ཞུ་དང་གཤམ་ལ་བཀོད་སྱིག་དང་ཕྱི་ཕགོས་ལ་འབྟེལ་འདྱིས་སོགས་བྟེད་པའྱི་
ཆྟེད་དུ་གཏོང་བའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  公文包 གཞུང་ཡྱིག་ཁུག་མ། briefcase; portfolio གཞུང་ཡྱིག་གཞུག་སྣོད་ཀྱི་ཁུག་མའོ། ། 
  公务员 གཞུང་ཞབས་པ། civil servant ཏང་སྲྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་མྱི་སྣའོ། ། 
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  公务员法 གཞུང་ཞབས་པའྱི་བཅའ་ཁྲྱིམས།  
  civil servant law ཏང་སྲྱིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་གཞུང་ཞབས་པའྱི་ཁྟེ་དབང་དང་འོས་འགན་སྐོར་གྱི་
བཅའ་ཁྲྱིམས་སོ། ། 
  公选 མངནོ་འདྟེམས། open selection སྲྱིད་གཞུང་སོགས་ཀྱིས་བསྐོ་འཇོག་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར་
རྒྱུགས་སྤྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་མང་ཚགོས་ཀུན་ལ་ཤྟེས་སུ་བཅུག་སྟེ་ཡོན་ཚད་དང་ནུས་པའྱི་བཟང་
ངན་ལྟར་མགོ་ཁྲྱིད་འདྟེམས་པའྱི་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  公用 སྱི་སད། སྱི་བཀོལ། public; communal; common སྱི་ཚོགས་ཐུན་མོང་གྱིས་སད་པར་
བ་བའྱི་དངོས་པོའི་རྱིགས་ས།ོ ། 
  公用电话 སྱི་སད་ཁ་པར། pay phone;public phone ཐུན་མོང་གྱིས་སད་པར་བ་བའྱི་ཁ་
པར་རམ་གོག་སྐད་དོ། ། 
  公有制 སྱི་དབང་ལམ་ལུགས། public ownership ཐོན་སྐྱྟེད་རྒྱུ་ཆ་མྱི་མང་སྱིའམ་ཐུན་མོང་ལ་
དབང་བའྱི་ལམ་ལུགས་སོ། ། 
  公寓 སྱི་གཞྱིས། lodging house; apart-ment; flat ༡ སོན་དུས་སུ་ག་ཡུན་ཅུང་རྱིང་བའྱི་
སོད་ཁང་དང་། ༢ དུད་ཁྱིམ་མང་པོ་ལྷན་དུ་སོད་ཆོག་ཅྱིང་མཁོ་ཆས་ཆ་ཚང་འཛོམས་པའྱི་ཐོག་ཁང་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  公寓楼 སྱི་གཞྱིས་ཁང་བརྩྟེགས། apart-ment building (/block) སྱི་གཞྱིས་སུ་བས་པའྱི་
ཁང་བརྩྟེགས་སོ། ། 
  公元 ཕྱི་ལོ། སྱི་ལོ། A.D. (Anno Do-mini); the Christian era ཕྱི་རོལ་པའྱི་སོན་པ་ཡྟེ་
ཤུའྱི་འཁྲུངས་ལོ་ནས་མགོ་བཙུགས་པའྱི་ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆོས་ལུགས་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་གྲངས་རྩྱི་བའྱི་གཞྱི་སྟེ་ཕྱི་ལ་ོདང་། 
དྟེང་སང་རྒྱལ་སྱིའྱི་ཐུན་མོང་གྱི་ལོ་གྲངས་རྩྱི་བའྱི་གཞྱིར་འཛིན་པས་སྱི་ལོ་ཞྟེས་ཀང་གྲགས་པ་སྟེ། དྟེ་ཡང་ལོ་གཅྱིག་
ལ་ཞག་པོ༣༦༥ཡོད།ལུགས་དྟེ་ཉྱི་མས་སའྱི་གྱིང་ལ་བ་བ་བྟེད་ཚུལ་གྱི་སོ་ནས་བཞག་པས་དནོ་དངོས་སུ་སའྱི་གོ་
ལས་ཉྱི་མར་སྐོར་ཐྟེངས་གཅྱིག་ལ་ཞག་པོ༣༦༥དང་། རྟེས་འབངས་དུས་ཚོད༥དང་སྐར་མ༤༨སྐར་ཆ༤༥ཙམ་
ཡོད་ཀང་བརྩྱི་སབས་བདྟེ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་ཞག་རང་པ་ལས་རྟེས་འབངས་རྣམས་རྟེ་ཞྱིག་བསགས་ཏྟེ། ལོ་བཞྱི་རྟེའྱི་
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མཚམས་སུ་ཞག་ཤོལ་གཅྱིག་ཙམ་ལོངས་ཚེ་ཟླ་བ་གཉྱིས་པའྱི་རྒྱུན་ཞག༢༨སྟེང་བསྣན་ནས༢༩བས་པ་ལ་ཤོལ་ལོ་
ཞྟེས་པའྱི་མྱིང་འདོགས་། ཕྱི་ལོ་དྟེའྱི་ཟླ་བ་དང་པོ་དང་གསུམ་པ་དང་ལྔ་པ་དང་བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ་དང་བཅུ་པ་
དང་བཅུ་གཉྱིས་པ་རྣམས་ནྱི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཟླ་ཆྟེན་ཡྱིན་པས་ཞག༣༡རྟེ་ཡོད་ལ། བཞྱི་པ་དང་དྲུག་པ་དང་དགུ་པ་
དང་བཅུ་གཅྱིག་པ་རྣམས་ནྱི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཟླ་ཆུང་ཡྱིན་པས་ཞག༣༠རྟེ་ཡོད་དོ། ། 
  公元前 སྱི་ལོའི་སོན། B.C. (before Christ) རྒྱལ་སྱིའྱི་གཅྱིག་གྱུར་གྱི་ལོ་ཚགིས་རྩྱི་བའྱི་ཐབས་
སྟེ། ཡྟེ་ཤུའྱི་འཁྲུངས་ལོ་ནས་ལོག་ཏྟེ་ཡར་བརྩྱིས་པའོ། ། 
  公园 སྱི་གྱིང་། park མྱི་མང་པོ་སྤྲོ་འཆམ་དང་ངལ་གསོ་བྟེད་སའྱི་ལྕགས་རྱིས་བསྐོར་པའྱི་སྐྱྟེད་ཚལ་
ལམ་གྱིང་གའ།ོ ། 
  公债 སྱི་བུན། government bonds རྒྱལ་  
  ཁབ་དང་སྲྱིད་གཞུང་སྟེ་ཁག་གྱིས་སྱི་དམངས་སམ་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་བླངས་པའྱི་བུན་དངུལ་ལོ། ། 
  公章 གཞུང་ཐམ། official seal ལས་ཁུངས་དང་ཚོགས་པས་བཀོལ་རྒྱུའྱི་ཐམ་གའོ། ། 
  公众 སྱི་པ། the public སྱི་ཚོགས་ཐོག་གྱི་མྱི་མང་ཆྟེ་ཤོས་དང་འབྟེལ་བའོ། ། 
  公众利益 སྱི་པའྱི་ཁྟེ་ཕན། the public interest མང་ཚོགས་སྱིའྱི་ཁྟེ་ཕན་ནོ། ། 
  公众人物 སྱི་གྲགས་མྱི་སྣ། public fig-ure སྐད་གྲགས་ཅུང་ཆྟེ་བས་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བ་ཡུལ་དུ་
གྱུར་པའྱི་མྱི་སྟེ།དཔྟེར་ན།ཆབ་སྲྱིད་དང་དཔལ་འབོར་སོགས་ལས་རྱིགས་ཁག་གྱི་མྱི་སྣ་གལ་ཆྟེན་དང་། གོག་བརན་
འཁྲབ་སོན་པ་སྐད་གྲགས་ཅན་དང་ལུས་རྩལ་པ་སྐད་གྲགས་ཅན་ལྟ་བུའོ། ། 
  公众意见 སྱི་པའྱི་བསམ་འཆར། public opinion མང་ཚོགས་ཀྱི་སྱིའྱི་བསམ་འཆར་རོ། ། 
  公转 སྐོར་འགྲོས། revolution སྐར་མ་གཅྱིག་གྱིས་སྐར་མ་གཞན་ཞྱིག་ལ་བསྐོར་ཏྟེ་འགྲོ་བའྱི་འགྲོས་
ཏྟེ། དཔྟེར་ན། སའྱི་གོ་ལས་ཉྱི་མར་ལོ་གཅྱིག་ལ་སྐོར་བ་ཐྟེངས་གཅྱིག་བྟེད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  功耗ནུས་གྲོན།power consumptionནུས་ཆོད་ཟད་པར་གྱུར་པ་སྟེ། འཕྲུལ་ཆས་དང་ཡོ་བད་དག་
ལ་ནང་འཇུག་གྱི་ནུས་ཆོད་དང་ཕྱིར་གཏངོ་གྱི་ནུས་ཆོད་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ཁད་པར་བྱུང་བའོ། ། 
  功率 ནུས་ཆོད། power ནུས་པ་གང་ཞྱིག་གྱིས་ཡུལ་གང་ལ་བ་བ་བྟེད་པའྱི་མགོགས་དལ་གྱི་རྱིམ་པ་
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སོན་བྟེད་དངསོ་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཅྱིག་སྟེ།ཝད་རྩྱི་གཞྱིར་བས་པའྱི་དུས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་ནུས་པས་བསྒྲུབས་
པའྱི་བ་བའམ་གྲོན་པའྱི་ནུས་ཚད་དོ། ། 
  功能 བྟེད་ནུས། function དངོས་པོ་དང་བ་བ་སོགས་ཀྱི་བྟེད་ལས་ཀྱི་ནུས་པའོ། ། 
  功能选择转盘ནུས་འདྟེམ་སྐོར་འཐྟེབ། mode selector; function dial པར་ཆས་སོགས་
ལ་ཡོད་པའྱི་བྟེད་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་སོ་སོ་འདྟེམས་པར་བྟེད་པའྱི་འཐྟེབ་ཆུང་ངུ་ནུས་པ་སོ་སོ་འབྱིན་པའྱི་གནས་སུ་
བསྐོར་བར་བ་བའོ། ། 
  攻坚 འགག་གཏོར། storm fortifica-tions; assault(upon) fortified posi-tions ༡ 
དགྲ་བོའི་འགགོ་སྲུང་འཛིང་རགས་ལ་དཔུང་འཇུག་བས་ཏྟེ་གཏོར་བ་དང་། ༢ བ་བ་ཞྱིག་གྱི་དཀའ་གནད་ལས་སལོ་
བར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  攻心 བློ་འདུལ། mentally attack; attack the mind ཕ་རོལ་པོའི་སྱིང་སོབས་དང་སྟེམས་
ཤུགས་བཏུལ་བའོ། ། 
  攻阵 རུ་བརོྟལ། attack ཕར་ཕོགས་ཀྱི་རུ་དཔུང་བརྟོལ་ནས་བཙན་ས་ལྟེན་པའོ། ། 
  供电所 གོག་སྤྲོད་ཁང་། power supply bureau གོག་ནུས་མཁོ་སྤྲོད་བྟེད་མཁན་གྱི་ཚན་པའོ། ། 
  供给制 འདོན་སྤྲོད་ལམ་ལུགས། the supply system ལས་བྟེད་མྱི་སྣ་ལ་འཚོ་བའྱི་ཉྟེར་མཁོ་
རྣམས་རྱིན་མྟེད་དུ་ཐད་ཀར་བྱིན་པའྱི་བགོ་བཤའ་བྟེད་ཚུལ་གྱི་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  供暖器 དོད་འདནོ་ཆས། heater ཁང་པའྱི་ནང་དུ་དོད་སྐྱྱིལ་བྟེད་ཀྱི་གགོ་ཆས་སོ། ། 
    
  供求 མཁོ་འདོན། མཁོ་སྤྲོད། supply and demand ཚོང་རྫས་སོགས་དགོས་མཁོ་དང་འདོན་
སྤྲདོ་དོ། ། 
  供求率 མཁོ་སྤྲོད་ཚད། supply-demand ratio སྱི་ཚོགས་ཚོང་རྫས་ཀྱི་སྱི ྱི་ཚད་དང་སྱི་ཚོགས་
ཀྱིས་འགྲོ་གྲནོ་གཏོང་ནུས་པའྱི་དགོས་མཁའོི་སྱི་ཚད་གཉྱིས་བསྡུར་བའྱི་ཚད་དྟེ།དྟེ་ནྱི་ཁྲོམ་ར་ལས་བྱུང་བའྱི་ཚོང་
རྫས་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཛད་སདོ་གཉྱིས་ཀྱི་འབྟེལ་བ་ཡྱིན་པས་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབོར་གྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་ལ་མཛུབ་
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སོན་གྱི་ནུས་པ་གལ་ཆྟེན་ཡོད་དོ། ། 
  供热 དོད་སྐྱྟེལ། supply heat གཞྱིས་ཁང་དང་གཞུང་ལས་ཁང་སོགས་སུ་དོད་འདོན་སྤྲོད་བྟེད་
པའོ། ། 
  供销 མཁོ་འཚོང་། supply and mark-eting ཐོན་སྐྱྟེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་དངའཛད་སད་ཀྱི་དངོས་རྫས་
འདོན་སྤྲོད་བྟེད་པ་དང་ཐོན་རྫས་སྣ་ཚགོས་པ་འཚོང་བའྱི་ཚོང་ལས་ཀྱི་བྟེད་སོའོ། ། 
  供氧口 འཚོ་དབུགས་ལྟེན་སོ། oxygen inlet vent མྟེ་འཁོར་དང་གནམ་གྲུ་སོགས་སུ་མགྲོན་པོ་
རང་རང་གྱིས་ཐད་ཀར་ལྟེན་ཆོག་པའྱི་འཚོ་དབུགས་སྱིན་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  供油泵 སྣུམ་འཕྟེན། fuel feed pump; oil supply pump ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་ནང་དུ་སྣུམ་རྔུབ་
འབྱིན་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  供油系统 སྣུམ་སྤྲོད་མ་ལག fuel supply system སྣུམ་མཁ་ོའདོན་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་མ་
ལག་ག ོ། 
   
   
  gǒ ng 
  巩膜 མྱིག་སྤྲྱིན། sclera མྱིག་འབས་མཐའ་ཡྱི་དཀར་ཆའྱི་སྐྱྱི་མོའི་མྱིང་ངོ་། ། 
  拱形棚架 གཞུ་དབྱིབས་འཁྲྱིལ་ཁྱིམ། གཞུ་སྱིལ། arched canopy ཐགོ་ཁྟེབས་གཞུ་དབྱིབས་
ཅན་ལ་སོས་འགྱིག་དྭངས་མོས་གཡོགས་པས་ཉྱི་འོད་སྱིབ་ཅྱིང་། དགུན་ཁར་མྟེ་ཏོག་དང་སོ་ཚལ་སོགས་གསོ་སྐྱོང་
ཆོག་པའྱི་སྱིལ་བོ་ཞྱིག་གོ ། 
  拱桥 གཞུ་ཟམ། arch bridge དབྱིབས་གཞུ་དང་འད་བ་ལ་ལྟསོ་ནས་བཏགས་པའྱི་ཟམ་པའྱི་མྱིང་
ངོ་། ། 
  拱手 ཐལ་སོང་། make an obeisance by cupping one hand in the other before 
the chest ལག་པ་གཉྱིས་ཀྱི་སོར་མོ་རྣམས་སོང་པོར་བཅངས་པ་བང་ཐད་དུ་བཞག་ནས་གུས་འདུད་མཚོན་པ་
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སྟེ།གནའ་བོའི་རྒྱ་ནག་གྱི་ལུགས་སོ། ། 
   
   
  gòng 
  共和制 སྱི་མཐུན་ལམ་ལུགས། republi-canism རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་འཛནི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
དབང་འཛིན་ལས་ཁུངས་དག་དུས་བཅད་ལྟར་དུ་འདྟེམ་བསྐ་ོབྟེད་པའྱི་ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་ 
  ག ོ། 
  共同 ཐུན་མོང་། industry དམྱིགས་བསལ་  
  མ་ཡྱིན་པའམ་ཀུན་ལ་རྟེས་སུ་འགྲོ་བའོ། ། 
  共同体 ཐུན་ཚོགས། community མྱི་རྣམས་ཐུན་མོང་གྱི་ཆ་རྟེན་གྱི་འོག་ཏུ་ཚགོས་པ་གཅྱིག་ཏུ་
གྱུར་པའོ། ། 
  共享 མཉམ་རོལ། share ཀུན་གྱིས་མཉམ་དུ་ལོངས་སོད་པའོ། ། 
  共享资源 ཐོན་ཁུངས་མཉམ་རལོ། share resources དྲྭ་སྐུད་སོགས་བར་སྦྲྟེལ་མ་ལག་ལ་བརྟྟེན་
ནས་རྩྱིས་འཕྲུལ་དུ་མས་ཡྱིག་ཆའྱི་ཐནོ་ཁུངས་གཅྱིག་ལ་མཉམ་དུ་རོལ་བའོ། ། 
  共性 ཐུན་ཆོས། generality; general characterབྟེ་བག་རྣམས་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཡོད་པའྱི་འད་
ཆོས་སོ། ། 
   
   
  gǒ u 
  狗尾草 མ་མ་སོ་ལྕགས། green brist-legrass ལོ་སྐྱྟེས་རྩྱི་ཤྱིང་ལོ་མ་ཕྲ་ལ་རྱིང་བ་སྟེ་བལ་ཅན་
ཞྱིག་ག ོ། 
  枸杞 འཕང་འབས། Chinese wolfberry ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། མྟེ་ཏོག་སྨུག་སྐྱ་འབས་བུ་
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དམར་ཆུང་ཞྱིམ་མངར་ཅན་ཞྱིག་སྟེ།དྟེའྱི་འབས་བུ་ལའང་འཕང་འབས་སུ་འབོད་དོ། ། 
   
   
  gòu 
  构建 བཀོད་འཛུགས། compose; con-struct ཕུགས་འདུན་སོགས་ལ་བསམ་གཞྱིགས་བས་ནས་
བཀོད་ཅྱིང་འཛུགས་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  购买土地 ས་ཉོ་བ། purchase land གཞན་གྱི་ལག་ནས་ས་ཆའམ་ས་ཞྱིང་སོགས་ཚུར་ཉོ་བའོ། ། 
  购买者 ཉོ་བ་པོ། ཉོ་མཁན། buyer དངོས་པོ་གང་རུང་གཞན་གྱི་ལག་ནས་ཚུར་ཉོ་མཁན་ནོ། ། 
  购票处 འཛིན་ཡྱིག་ཉོ་ས། ticketing office མྟེ་འཁོར་དང་རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་འཛིན་ཡྱིག་ཉོ་
བའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  购物车 སླྟེ་འཁོར། shopping cart (/trolley) ཚོང་ཁང་སོགས་ནས་ཉོས་པའྱི་དངོས་རྫས་
རྣམས་འཁྟེར་བྟེད་འདྟེད་འཁོར་སྟེང་དུ་སླྟེ་བོ་ལྟ་བུའྱི་སྣོད་ཡོད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  购物中心 ཉོ་སྒྲུབ་ལྟྟེ་གནས། shopping center (/mall) སྱིར་བཏང་དུ་འདུ་འཛི་ཆྟེ་ལ་འགྲྱིམ་
འགྲུལ་བདྟེ་བའྱི་ལྟྟེ་གནས་སུ་བཙུགས་པའྱི་སྣ་འཛམོས་ཚོང་ར་ཆྟེ་གྲས་སོ། ། 
   
   
  gū 
  估计 ཚོད་རྩྱིས། ཚོད་དཔོག estimate; appraise རྟགས་དང་རྒྱུ་མཚན་གང་རུང་ལ་བརྟྟེན་ནས་
དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་རང་བཞྱིན་ནམ་འགྱུར་ལོག་སགོས་རྟེས་སུ་ཚོད་དཔག་བྟེད་པའོ། ། 
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  gǔ  
 
    
  古代建筑 གནའ་བོའི་བཟོ་བསྐྲུན། ancient architecture གནའ་བའོི་དུས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ཁད་
ཆོས་ལན་པའྱི་བཟོ་སྐྲུན་དངོས་པོའོ། ། 
  古典舞蹈 གནའ་སྲོལ་ཞབས་བོ། classical dance གནའ་བོའི་དུས་ནས་དར་བའྱི་དཔྟེ་མཚནོ་
གྱི་ཞབས་བའོི་རྱིགས་སོ། ། 
  古籍 དཔྟེ་རྱིང་། གནའ་རྩོམ། ancient books དཔྟེ་རྱིང་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  古书 དཔྟེ་རྱིང་། གནའ་རྩོམ། ancient books གནའ་རབས་ནས་བརྒྱུད་འངོས་པའྱི་དཔྟེ་ཆ་རྱིང་པ་
དང་ངག་རྩམོ་ལའང་འཇུག་ག ོ། 
  古柯 ཁོ་ཁ་ཤྱིང་། coca ལྷོ་ཨ་མྟེ་རྱི་ཁ་དང་ནུབ་ཧྱིན་དྷུའྱི་གྱིང་ཚོམ་གྱི་ཕོགས་སུ་སྐྱྟེ་བའྱི་ཤྱིང་ཞྱིག་གོ། 
  古兰经 ཀོ་རན་ཆོས་དཔྟེ། theKoran (/ Alcoran) ཁ་ཆྟེའྱི་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཏྟེ།ཨ་རབ་
སྐད་དུ་ཀོ་རན་ཞྟེས་འབོད་དོ། ། 
  古生物 གནའྱི་སྐྱྟེ་དངསོ། fossile life གནའ་རབས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་བསྡུས་མྱིང་
སྟེ།དྟེའྱི་འགྱུར་རོ་འགའ་ཞྱིག་ད་ལྟའང་མཐངོ་རྒྱུ་ 
  ཡོད་དོ། ། 
  古树 གནའ་སོང་། acient tree ལ་ོངོ་མང་པོ་སོང་བའྱི་སོང་རྒས་ཀྱི ྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  古猿 གནའ་སྤྲ། རོ་སྤྲ། fossile ape ས་གཤྱིས་ཆགས་རྱིམ་ནང་རྱིམ་གྱིས་བྱུང་བའྱི་འགྱུར་རའོི་སྤྲ་
རྱིགས་སོ། ། 
  古筝 བརྒྱངས་དཀྲོལ། Chinese zither ས་སམ་གྲུ་བཞྱི་ནར་མོའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་རྒྱུད་
སྐུད་བརྒྱངས་ནས་དཀྲོལ་བར་བ་བའྱི་རྒྱའྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བའྱི་རྒྱུད་དཀྲལོ་རལོ་ཆས་ཤྱིག་གོ། 
  谷物码头 འབྲུ་རྱིགས་གྲུ་ཁ། grain terminal (/wharf) མཚོ་ཐོག་ལ་ཆྟེད་དུ་འབྲུ་རྱིགས་
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དབོར་འདྟེན་བ་སའྱི་གྲུ་ཁའོ། ། 
  股本 རང་དངུལ། མ་རང་། capital stock; equity; share capital རང་སྐལ་སྱི་གཉྟེར་གྱིས་
མ་རང་འཛིན་ཡྱིག་འགྲྟེམ་སྟེལ་བྟེད་པའྱི་རྣམ་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གྲུབ་པའྱི་མ་རྩའམ་དྟེ་ལས་གཞན་པའྱི་བཟོ་ཚོང་ཁྟེ་
ལས་ཀྱི་མ་རྩའམ་མཉམ་གཉྟེར་མ་དངུལ་ལོ། ། 
  股东 རང་བདག stockholder; share-holder ༡ རང་སྐལ་སྱི་གཉྟེར་གྱི་ཁྟེ་སྐལ་ལངོས་སུ་སོད་
རྒྱུའྱི་དབང་ཆ་ཡོད་ལ་སྱི་གཉྟེར་གྱི་བུ་ལོན་ལ་འགན་ཡང་འཁུར་དགོས་པའྱི་སྱི་གཉྟེར་གྱི་རང་འཛནི་གྱི་བདག་པོ་
དང་། ༢ མཉམ་གཉྟེར་བཟ་ོཚོང་ཁྟེ་ལས་ལ་མ་དངུལ་གཏོང་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  股份 རང་སྐལ། share; stock ༡ རང་སྐལ་སྱི་གཉྟེར་ཁང་ངམ་མཉམ་གཉྟེར་ཁྟེ་ལས་ཀྱི་མ་རྩའྱི་རྩྱི་
གཞྱི་དང་། ༢ འཛད་སོད་མཉམ་ལས་སུ་བཏང་བའྱི་མ་དངུལ་གྱི་རྩྱི་གཞྱིའོ། ། 
  股份制 རང་སྐལ་ལམ་ལུགས། share-holding system; joint stock (or share) 
system མ་རྩ་བསྡུ་རུབ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁྟེ་ལས་སྱིགས་འཛུགས་བྟེད་པའྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་སྟེ། རང་བདག་དག་གྱིས་མ་
རང་བསྡུས་ནས་ཁྟེ་ལས་གཉྟེར་སྐྱོང་དང་། ཁྟེ་གོང་རང་འཁུར་བྟེད་པའྱི་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་ག ོ། 
    
  股金 རང་དངུལ། money paid for shares (in a partnership or cooperative ) 
རང་བདག་གྱིས་བཞག་པའྱི་མ་དངུལ་ལོ། ། 
  股民 རང་མྱི། shareholder; stock-holder རང་འཛིན་ཉོ་འཚོང་ལ་ཞུགས་པའྱི་སྟེར་གྱིས་མ་
དངུལ་གཏོང་མཁན་ནོ། ། 
  股票རང་སྐལ་འཛིན་ཡྱིག རང་འཛིན། stock; share; share certificate རང་སྐལ་སྱི་གཉྟེར་
ཁང་གྱིས་ས་རང་བདག་ལ་སྤྲད་པའྱི་རང་སྐལ་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་དཔང་འཛནི་ནོ། ། 
  股票上市 རང་འཛིན་ཁྲོམ་འགྲྟེམ། be listed on the stock market རང་འཛིན་ཁྲོམ་རར་
དངོས་སུ་འགྲྟེམ་སྟེལ་བས་པའོ། ། 
  股权 རང་དབང་། stock ownership; stockholder’s right; shareholder’s right 
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རང་སྐལ་སྱི་གཉྟེར་ཁང་དུ་མ་རྩ་གཏོང་མཁན་གྱི་རང་བདག་ལ་ཡོད་པའྱི་ཁྟེ་དབང་ངོ་། ། 
  骨骼 རུས་ཀྲང་། རུས་སམོ། skeleton མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་གཞྱི་སོམ་དུ་གྱུར་པའྱི་ཕུང་
གྲུབ་སྲ་མོའི་རྱིགས་ཏྟེ་སྐྱྟེ་དངོས་རྱིག་པ་ལྟར་ན་རུས་སོམ་ལ་ཕྱི་ནང་གཉྱིས་སུ་ཕྟེས་པ་ལས་མྱི་སོགས་ཀྱི་ལུས་ཕུང་
ནང་གྱི་རུས་པ་ལ་ནང་གྱི་རུས་སོམ་ཞྟེས་བ་སྟེ།མྱི་དར་མའྱི་རུས་ཀྲང་ནྱི་དུམ་བུ་ཉྱིས་བརྒྱ་དང་དྲུག་གྱིས་གྲུབ་པ་དང་། 
རུས་སྦལ་སགོས་ཀྱི་ཕྱི་སྐགོས་ལྟ་བུ་ལ་ཕྱིའྱི་རུས་སམོ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  骨骼肌 རུས་འབར་གྲུམས་ཤ skeletal muscle ཀ་ཟླུམ་ཕྲ་མོའི་དབྱིབས་ཀྱི་ཕྲ་ཕུང་ལས་གྲུབ་
པའྱི་ཤ་གནད་དྟེ་ཕྲ་ཕུང་འཕྲྟེད་གཞུང་དུ་འབུར་གཤོང་སྟེལ་མ་ཤ་རྱིས་མང་པོ་ཡདོ་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  骨灰盒 པུར་ཐལ་སམ། urn; cinerary casket འདས་པའོི་རུས་ཐལ་ལྡུག་སྣོད་ཀྱི་སམ་ཆུང་
ངོ་། ། 
  骨结核 རུས་གཅོང་། bone tubercu-losis; TB bone རུས་པ་ལ་བྱུང་བའྱི་གཅངོ་ནད་དོ། ། 
  骨科རུས་ནད་ཚན་ཁག རུས་ཚན། de-partment of orthopedics རུས་པའྱི་ནད་ལ་ཆྟེད་
དམྱིགས་སུ་བརྟག་བཅོས་བྟེད་པའྱི་ཚན་ཁག་ག ོ། 
  骨盆 ཚང་རུས། ཚང་སམ། pelvis མྱིའྱི་ཚང་ར་ནྱི་དཔྱྱི་རུས་དང་གཞུག་ཆུང་དང་རྔ་ཚགིས་བཅས་
ཀྱིས་གྲུབ་ལ་སལ་ཚིགས་འདྟེགས་ཤྱིང་ལྒང་སྣོད་སོགས་ལ་སྲུང་སྐྱབོ་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་དང་ལན་ནོ། ། 
  骨髓 རང་མར། marrow ལུས་ཟུངས་ཀྱི་བྟེ་བག་སྟེ།ལྷུ་རུས་སོགས་ཀྱི་ཁོང་གྱི་སོང་ཆར་ཆགས་པའྱི་
སྣུམ་ཞག་ག ོ། 
  骨髓炎 རང་ཚད། osteomyelitis རང་མར་དང་ལྷ་བ་སགོས་ལ་བབས་པའྱི་ཚད་པའྱི་ནད་ཅྱིག་
ག ོ། 
  骨髓移植 རང་བརྟེ། bone marrow transplantation བདྟེ་ཐང་གྱི་མྱིའྱི་ལུས་ནས་ནད་པའྱི་
ཁྲག་རྩྱི་དང་རྱིགས་མཐུན་པའྱི་ལྷ་བའྱི་ཁྲག་རྩྱི་བཞྱིབས་ནས་ལས་སྣོན་ཁད་པར་བ་བས་རྟེས་ནད་པའྱི་སོད་རྩའམ་
ལྷ་བ་བརྒྱུད་ནས་ལུས་ལ་འདྟེན་པའྱི་སན་བཅོས་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  骨外科 རུས་ནད་ཕྱི་ཁག department of orthopedic surgery རུས་པའྱི་ནད་ལ་གཤག་
བཅོས་བྟེད་པའྱི་ཚན་ཁག་ཅྱིག་ག ོ། 
  骨折 རུས་ཆག fracture རུས་པའམ་ཕྲུམ་རུས་དུམ་བུར་ཆག་པའམ་གས་སྐྱོན་བྱུང་བའ།ོ ། 
  鼓 རྔ་། drum ཤྱིང་ཁྱུད་མརོ་བསྐྱྱིལ་པའྱི་ལོགས་ངོས་གཉྱིས་སུ་པགས་པས་གཡོགས་པར་དབྱུ་གུས་
བསྣུན་ཚ་ེས་འབྱིན་པའྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  鼓励 སྐུལ་མ། སྐུལ་ལྕག encourage; urge བ་བ་གང་རུང་བྟེད་པ་ལ་སྐུལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  鼓楼 རྔ་མཁར། drum-tower གནའ་བོའི་དུས་སུ་མཁར་གྲོང་དག་ན་དུས་བར་དང་ཉྟེན་བར་གཏོང་
བྟེད་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆྟེ་གདགས་སའྱི་ཁང་བརྩྟེགས་སོ། ། 
  鼓膜 རྣ་བའྱི་རྔ་སྐྱྱི། རྣ་སྐྱྱི། tympanic membrane; eardrum རྣ་བུག་ནང་གྱི་སོར་དབྱིབས་
ཅན་གྱི་དྭངས་སྐྱྱི་སྲབ་མོའི་མྱིང་སྟེ། དྟེ་ལ་རྟེག་ཚེ་ས་རླབས་ནང་ངོས་དང་འབྟེལ་བའྱི་ཉན་རུས་ཆུང་བ་འདར་ནས་
ས་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
  鼓式制动器 སླང་གཟུགས་སོག་ཆས། drum-type brake སླ་ངའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་འཁརོ་སོག་
ཅྱིག་ག ོ། 
   
   
  gù 
  固定 ༡ བརྟན་གནས། fix; regularize བརྟན་པོར་གནས་སུ་བཅུག་པའོ། ། 
  固定 ༢ གཏན་འཇགས། fixed; regular གཡོ་འགུལ་ལམ་ས་ོབསྐྱོད་བྟེད་དུ་མྟེད་པ་སྟེ། འཁོར་
རྒྱུག་གྱི་ཟླས་ཕྟེས་པའོ། ། 
  固定百叶窗 བརྟན་ཁྲ། jalousie；fixed shutter རྩྱིབ་ལྟེབ་དུ་མ་བར་མཚམས་སོམས་པར་
ཕྟེ་སྟེ་བསར་ནས་བཟོས་པའྱི་ད་གྟེགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  固定电话 གདན་གཞག་ཁ་པར། fixed telephone དུས་རྒྱུན་གནས་གཅྱིག་ཏུ་གཏན་ཁྟེལ་ཏྟེ་
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འཇོག་པའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  固定桥 བརྟན་ཟམ། dental bridge；fixed bridge སོ་བའམ་རོང་སྐུམ་བྟེད་དུ་མྟེད་པའྱི་
གཏན་ཆགས་ཀྱི་ཟམ་པའོ། ། 
  固定资产 གཏན་འཇགས་མ་རྩ། fixed assets; permanent assets ཁྟེ་ལས་སོགས་ཀྱི་ཁང་
པ་དང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་བསྱིག་ཆས་སོགས་ལྟ་བུ་ཡུན་རྱིང་དུ་བཀོལ་སོད་བ་རུང་ལ་དངོས་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས་
པའྱི་ངལ་རྩོལ་རྒྱུ་ཆའམ་འཛད་སོད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  固定资产投资 གཏན་འཇགས་མ་རྩའྱི་གཏང་དངུལ། investment in fixed asset གཏན་
འཇགས་མ་རྩར་གཏང་བའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  固态 སྲ་རྣམ། solid state དངོས་པོ་རྣམས་སྲ་བར་གྱུར་པའྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  固体香 དཀག་སོས། solidified per-fume དཀག་པར་གྱུར་པའམ་སྲ་བར་བས་པའྱི་བདུག་
སོས་ཤྱིག་ག ོ། 
  故事 ༡ གནའ་སྲལོ།old practice; routine གནའ་བོའི་ལུགས་སྲལོ་རྱིང་པའོ། ། 
    
  故事 ༢ གཏམ་རྒྱུད། སྒྲུང་། story; tale ངག་རྒྱུན་ལ་གྲགས་པའྱི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། དོན་དངོས་སམ་
རྟོག་བཟོ་ཅྱི་རྱིགས་ཀྱི་སོ་ནས་བརྩམས་ཞྱིང་གོ་སླ་བའྱི་སྒྲུང་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  故事片 གཏམ་རྒྱུད་གགོ་བརན། feature film སྒྲུང་གཏམ་བརོད་བར་བས་པའྱི་གགོ་བརན་ནོ། ། 
  顾客 ཚོང་མགྲོན། customer ; client ཚོང་ཁང་ངམ་ཞབས་འདྟེགས་ལས་རྱིགས་ཀྱི་ཚངོ་རྫས་ཉོ་
མཁན་ནམ་ཞབས་འདྟེགས་ཞུ་ཡུལ་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  顾问 བློ་འདྱི་ས། adviser; consultant ལས་རྱིགས་སྣ་གཅྱིག་ལ་ཆྟེད་དུ་མཁས་པས་ལས་རྱིགས་
དྟེའྱི་ཐད་ཀྱི་མྱི་སྟེར་རམ་ཚོགས་པ་གང་རུང་ 
  གྱིས་བློ་དྱི་སར་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  雇用 ག་བ། employ; hire དངུལ་བཏང་ནས་རང་གྱི་ཆྟེད་དུ་ལས་ཀ་བྟེད་དུ་འཇུག་པའོ། ། 
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  雇员ག་པ། employee ག་རྱིན་སྤྲད་ནས་གས་པའྱི་ག་པའམ་མྱིའོ། ། 
   
   
  guā 
  瓜 ཀུ་བ། melon; gourd ལོ་མ་ལག་པའྱི་དབྱིབས་དང་འད་ཞྱིང་མྟེ་ཏགོ་ཕལ་ཆྟེར་སྟེར་པོ་དང་
འབས་བུ་བཟར་རུང་བའྱི་སར་ཉལ་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ཆུ་ཀུ་བ་དང་རོ་ཀུ་བ་སོགས་ནང་གསྟེས་ཀྱི་དབྟེ་བ་
མང་ངོ་། ། 
  瓜脯 ཀུབ་སྐམ། preserved fruit;driedfruit ཀུ་བ་གཏུབས་མ་མངར་ཆ་དང་སར་ཏྟེ་ཕྟེད་སྐམ་
བས་པའྱི་བཟའ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  瓜果 ཀུབ་སྱིལ། melon and fruit ཀུ་བ་དང་ཤྱིང་ཏོག་ཅྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  瓜子 ཀུབ་འབྲུ། melon seeds ཀུ་བའྱི་རྱིགས་ཀྱི་ནང་གྱི་འབྲུ་གུ་དང་ཉྱི་མ་མྟེ་ཏོག་གྱི་འབྲུ་གུ་ལྟ་བུའྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  刮脸皮 འགྲམ་ཤ་བྱིལ་བ། rub the forefinger against one’s own cheek; point 
the finger of scorn at sb. མཛུབ་མོས་རང་གྱི་འགྲམ་ཤར་བྱིལ་བྱིལ་བས་ནས་ཕ་རོལ་པོ་ལ་ཁོད་ཀྱིས་ངོ་
ཚ་མྱི་ཤྟེས་སོ་ཞྟེས་པའྱི་བར་སོན་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  刮痧 འབད་བཅོས། scraping (a folk treatment to alleviate pain or 
in-flammation) རྒྱའྱི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་ནད་བཅོས་ཚུལ་ཞྱིག་སྟེ།ཟངས་ཀྱི་དོང་ཙེ་སོགས་ཆུའམ་སྣུམ་གྱི་ནང་
དུ་བསྟེས་ནས་ནད་པའྱི་བང་ངམ་རྒྱབ་སོགས་ལ་བད་དྟེ་པགས་པར་ཁྲག་རྒྱས་སུ་འཇུག་པའོ། ། 
  刮土机 ས་བཞར་འཁོར། skimmer shovel ས་ངོས་བཞར་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་འཁརོ་རོ། ། 
   
   
  guà 
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  挂钩 ༡ སྦྲྟེལ་བ། link up with; keep in touch with མྱི་དང་མྱིའྱི་བར་དུ་འབྟེལ་བ་འཛུགས་
པའོ། ། 
  挂钩 ༢ ལྕགས་ཀྱུ། coupling; pothook  
  དངོས་པོ་དཔྱང་འགྟེལ་བྟེད་པ་དང་འཁརོ་སོམ་མཐུད་བྟེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུའོ། ། 
  挂钩梯 དགལ་སྐས། hook ladder; pompier ladder ཡས་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་སྐྟེ་འགྲམ་དུ་འགྟེལ་
བྟེད་ཀྱི་ལྕགས་གུག་སྤྲད་དྟེ་དགལ་བར་བ་བའྱི་སྐས་ཤྱིག་གོ ། 
  挂号单 ཨང་དགོད་ཤོག་ལྷྟེ། registration form སན་ཁང་དུ་ནད་སོན་པ་དང་སྦྲག་ཁང་དུ་
འཕྲྱིན་ཡྱིག་གལ་ཆྟེན་དང་དངོས་པོ་རྩ་ཆྟེན་སོགས་བསྐུར་ཚ་ེཨང་ཐོ་དགོད་སའྱི་ཤགོ་ལྷྟེའོ། ། 
  挂号签 ཨང་དགོད་བང་བུ། registered mail label;registration tag ཨང་རྱིམ་དགོད་
སའྱི་བང་བུའ།ོ ། 
  挂靠 ཟུར་བརྟྟེན། be affiliated (/subordinate) to; be linked with ལས་ཁུངས་ཤྱིག་
གྱི་མྱིང་ཐོག་གམ་རྩ་འཛུགས་འབྟེལ་བའྱི་ཆ་ནས་དྟེ་ལས་ཆྟེ་བའྱི་ལས་ཁུངས་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ཟུར་དུ་གཏོགས་པར་
བས་པའོ། ། 
  挂历 བཀལ་ལྱི།དགལ་ལྱི། wall calendar གང་ངོས་སུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་ལྱི་ཐོའོ། ། 
  挂落 ཀ་བའྱི་བར་རྒྱན། decorative hang-ing fascia (of traditional Chinese 
architecture ) ཀ་བ་དང་ཀ་བའྱི་བར་དག་ན་ཀ་གདུང་འབྟེལ་མཚམས་ཀྱི་གྲུ་གར་གསྟེག་བཅད་ཀྱིས་སྤྲད་པའྱི་
ཤྱིང་གྱི་པ་ཏྲའྱི་རྒྱན་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  挂面 བཀལ་ཐུག fine dried noodles རྟེན་ཐག་ཕྲ་མོ་དབྱུག་པའྱི་སྟེང་དུ་བཀལ་བའམ་ 
  དཔྱངས་ནས་བསྐམས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་ཐུག་པའོ། ། 
  挂牌 ༡ གདགས་བང་། name tag སན་པ་དང་ཚོང་ཞབས་པ་དང་ལས་བཟོ་པ་དག་གྱིས་བ་བ་སྒྲུབ་
པའྱི་སྐབས་སུ་བང་ཁར་གདགས་པའྱི་བང་བུའོ། ། 
  挂牌 ༢ བང་འགྟེལ། གདགས་བང་། an-nounce the transfer list; hang out one’s 
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shingle; put up one’s brass plate ༡ དངོས་སུ་མགོ་ཚུགས་པ་མཚོན་བྟེད་དྟེ།ལས་ཁུངས་དང་ཁྟེ་ལས་
དང་དོན་ལས་སྟེ་ཁག་གྱི་མྱིང་ཡྱིག་ཤྱིང་བང་སོགས་སུ་བྱིས་ནས་འགྟེལ་བ་དང་། ༢ སན་པ་དང་དག་འབུད་པའྱི་
གདགས་བང་བཀལ་ཏྟེ་ལས་གཉྟེར་བྟེད་པའོ། ། 
  挂失 བོར་ཐོ་འགོད། report the loss of something འཛིན་ཡྱིག་གམ་དཔང་འཛནི་བོར་རྟེས་
སར་གྱི་སྤྲོད་མཁན་སྟེ་ཁག་ཏུ་བརོ་བ་ཐོ་འགོད་བས་ཏྟེ་འཛནི་ཡྱིག་གྱིས་གོ་མྱི་ཆོད་པར་བས་པའྱི་གསལ་བསགས་
བྟེད་པའོ། ། 
  挂图 དགལ་རྱིས། wall map; hanging chart གང་ངོས་སོགས་སུ་དགལ་ཆགོ་པའྱི་རྱི་མོའོ། ། 
  挂衣钩 གོས་ཟུངས། ཀོ་བ། clothes- hook གོས་དགལ་སའྱི་གདང་བུའམ་ཀོ་བའོ། ། 
  挂职 འགན་བཏགས། suspend one’s duties; retained one’s post; ༡ སར་གྱི་ལས་
ཐོབ་སོར་བཞག་ཐགོཡུན་ཐུང་ཞྱིག་ལ་གཞྱི་རྱིམ་མམ་ལས་ཁུངས་གཞན་དུ་ལས་དོན་སྒྲུབ་པ་དང་། ༢ གོ་གནས་
གང་རུང་གྱི་འགན་བཟུང་ནས་སོང་བརར་དང་དངོས་སོང་བྟེད་པའོ། ། 
  挂钟རྩྱིགས་དགལ་ཆུ་ཚདོ། དགལ་དུས།  
  བཀལ་ཅོང་། wall clock རྩྱིགས་ངོས་སོགས་སུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་ཆུ་ཚོད་དམ་ཅོང་ངོ་། ། 
   
   
  guǎ i 
  拐卖 སླུ་འཚོང་། kidnap and sell བྱིས་པ་དང་བུད་མྟེད་སགོས་སླུ་ཐབས་ཀྱིས་མྱི་གཞན་ལ་
འཚོང་བའོ། ། 
  拐杖 འཁར་བ། crutch; walking stick ལམ་དུ་འགྲོ་ཚ་ེལག་པའྱི་རྟྟེན་བྟེད་པའྱི་བྟེར་ཀའྱི་མྱིང་
སྟེ། ཕལ་ཆྟེ་བ་ལ་ལག་པ་འཇུ་སའྱི་ཡུ་བ་གུག་པོ་ཞྱིག་ཡོད་དོ། ། 
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  guài 
  怪味胡豆 བོ་མཚར་རྒྱ་སྲན། spiced fava beans ཚྭ་དང་གཡྟེར་མ་སོགས་ཀྱིས་བོ་བ་ཁད་པར་
ཅན་དུ་བཟོས་པའྱི་སྲན་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  guān 
  关闭 སོ་བསུམ། close; turn off; shut down ༡ སོད་བཞྱིན་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་གྱི་སོ་
བསུམ་པའམ་གོག་སོ་རྒྱག་པ་དང་། ༢ རྟེན་འགའ་ཞྱིག་གྱིས་བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་ཁང་སོགས་ཀྱི་སོ་རྒྱག་པའོ། ། 
  关怀 བམས་སྐྱོང་། སྟེམས་ཁུར། be con-cerned with; care for བམས་སྐྱོང་དང་སྟེམས་ཁུར་
བྟེད་པའོ། ། 
  关徽 རྒྱལ་འགག་རྟགས། emblem (/in-sig-nia /badge) of the Department of 
Custom རྒྱལ་མཚམས་འགག་སོའི་ལས་ཁུངས་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་རྟགས་མའོ། ། 
  关键技术 འགག་རྩའྱི་ལག་རྩལ། key te-chnology འགག་རྩར་གྱུར་པའྱི་ལག་རྩལ་གལ་ཆྟེན་
ནོ། ། 
  关节炎 གྲུམ་བུ་ཚགིས་བབས། arthritis ལྷུ་ཚིགས་ན་ཞྱིང་དམར་པོར་སྐྲངས་པ་དང་ཚབས་ཆྟེ་ན་
མཛུབ་མོ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་རྣམས་སྦོམ་ཞྱིང་འཁོག་པར་འགྱུར་བའྱི་གཉན་ཚད་ཚགིས་ལ་བབས་པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ ། 
  关卡 འགག་སོ། toll-gate; barrier; checkpoint འགྲྱིམ་འགྲུལ་གྱི་ལམ་གནད་རྣམས་སུ་
བསྐྲུན་པའྱི་ལམ་ཁྲལ་བསྡུ་སའྱི་ཁྲལ་ཚུགས་སམ་ག་ཚུགས་དང་བརྟག་བཤྟེར་བྟེད་པའྱི་བཤྟེར་ཚུགས་སོགས་སོ། ། 
  关税 སོ་ཁྲལ། customs duty; tariff རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཕྱི་གཏོང་ནང་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་དངོས་རྫས་
རྣམས་ལ་བསྡུ་རྒྱུའྱི་དཔྱ་ཁྲལ་ལོ། ། 
  关系户 འབྟེལ་ཅན། parties of con-nection; connections ལས་དོན་ནམ་དྟེ་ལས་གཞན་
པའྱི་ཕོགས་ནས་འབྟེལ་བ་ཡོད་ཅྱིང་ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་དང་ཁྟེ་ཕན་སྒྲུབ་པའྱི་ལས་ཁུངས་སམ་མྱི་སྟེར་རོ། ། 



 

295 

 

  关心སྟེམས་ཁུར། care about; be concerned with; concern about མྱིའམ་  
  བ་དངོས་གང་ཞྱིག་རྒྱུན་དུ་སྟེམས་ལ་འདགོས་ཤྱིང་མཐངོ་ཆྟེན་དང་གཅྟེས་སྤྲས་བྟེད་པའོ། ། 
  关押 བཀག་བཟུང་། lock up; put under detention; take into custody ནག་ཉྟེས་ཅན་
ནམ་ཉྟེས་དགོས་ཡོད་པའྱི་མྱི་བཟུང་སྟེ་འགྲོ་འདུག་སོགས་ལ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའོ། ། 
  关员 རྒྱལ་འགག་པ། འགག་སོ་པ། customs officer རྒྱལ་མཚམས་ཀྱི་འགག་སོའི་ལས་བྟེད་
པའོ། ། 
  关注 དོ་ཁུར། pay attention to སྟེམས་ཁུར་དང་དོ་སྣང་ལྷག་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  观察 རྟོག་དཔྱོད། observe; watch; survey དོན་གང་ཞྱིག་ལ་ཞྱིབ་མརོ་བལྟས་ནས་རྟོག་ཅྱིང་
དཔྱོད་པའོ། ། 
  观光 སྤྲོ་སྐོར། go sightseeing; tour; visit ཕྱི་རོལ་གྱི་གྲོང་ཁྟེར་དང་བཟོ་བསྐྲུན་དང་མཛེས་
ལོངས་སོགས་སུ་སྤྲོ་འཆམ་ལྟ་སྐོར་བྟེད་པའོ། ། 
  观览 ལྟ་བ། ལྟ་འཆམ། look at; go sightseeing; tour; visit ༡ ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་ལྟ་བ་
དང་། ༢ གྲོང་ཁྟེར་སགོས་ལ་ལྟ་སྐོར་སྤྲོ་འཆམ་བྟེད་པའོ། ། 
  观摩 ལྟ་སོང་། inspect and learn from each other’s work; view and emulate 
ཕན་ཚུན་གྲུབ་འབས་སགོས་ལ་དངོས་སུ་ལྟ་ཞྱིང་ཉམས་མོང་སྟེལ་རྟེས་ཀྱི་སོ་ནས་སློབ་སོང་བྟེད་པའོ། ། 
  观摩会 ལྟ་སོང་ཚགོས་འདུ། meeting to view and emulate ཕན་ཚུན་གྲུབ་འབས་སོགས་
ལ་དངོས་སུ་ལྟ་ཞྱིང་ཉམས་མོང་སྟེལ་རྟེས་ཀྱི་ཚོགས་འདུའོ། ། 
  观摩会演 ལྟ་སོང་འཛམོས་འཁྲབ། trial performance before fellow artists ཕན་ཚུན་
སོླབ་སོང་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་མཉམ་འཛམོས་ཀྱི ྱིས་བོ་གར་འཁྲབ་པའོ། ། 
  观念 ༡ འདུ་ཤྟེས། idea བསམ་པའྱི་འདུ་ཤྟེས་སོ། ། 
  观念 ༢ རྟོག་འཆར། concept ཕྱི་རལོ་ཡུལ་གྱི་བ་དངོས་རྣམས་ཀྱིས་བཞག་པའྱི་བསམ་པའྱི་སྣང་
བརན་ལའོ། ། 
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  观念艺术 རྟོག་འཆར་སྒྱུ་རྩལ། concep-tual art དུས་རབས༢༠པའྱི་ལོ་རབས༧༠པར་ནུབ་
ཕོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་དར་བའྱི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་སྟེ། དྟེས་སྲོལ་རྒྱུན་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་དབྱིབས་བཀོད་བཀག་སྟེ་དོན་
དངོས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་བརྩམས་དངོས་ནྱི་རྟོགས་དོན་ནམ་རྟོག་འཆར་གྱི་ཚོགས་པ་ཡྱིན་པར་འདོད་ལ། དྟེ་དག་གྱི་སྒྱུ་
རྩལ་བརྩམས་དངོས་ཀྱི་ཁྲོད་དུ་བཟོ་སྣོན་ཅྱི་ཡང་མ་བས་པའྱི་ཐགོ་མའྱི་རྒྱུ་ཆ་ཉྱིད་སྒྱུ་རྩལ་ཐནོ་རྫས་སུ་བཟུང་སྟེ་
བཤམ་སོན་བྟེད་པ་སོགས་ལས་སྒྱུ་རྩལ་པ་དང་ལྷན་དུ་ལྟ་མཁན་སོ་སོའི་རྟོག་འཆར་དག་མཛེས་དཔྱོད་ཀྱི་མངའ་
ཁོངས་སུ་ཐད་ཀར་འཇུག་པར་འདོད་དོ། ། 
  观赏树 སན་གཟྱིགས་ལོན་པ། ལྟད་མོའི་ལོན་པ། ornamental tree གྲོང་ཁྟེར་དང་གྱིང་ག་སོགས་
སུ་ལྟད་མོ་བལྟ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བཙུགས་པའྱི་ལནོ་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  观众 ལྟ་ཁྲོམ་པ། ལྟ་མཁན། audience; spectator འཁྲབ་སོན་དང་འགྲན་བསྡུར་དང་  
  བརན་འཕྲྱིན་སོགས་ལ་ལྟ་བའྱི་ལྟད་མོ་པ་རྣམས་སོ། ། 
  官办 གཞུང་བཙུགས། གཞུང་བསྒྲུབས། run by the government; operated by the 
official bodies སྲྱིད་གཞུང་གྱིས་བཙུགས་པའམ་གཉྟེར་བའོ། ། 
  官场 དཔོན་ར། officialdom; official circles ཆབ་སྲྱིད་ཕོགས་ཀྱི་མྱི་སྣས་བྟེད་སོ་སྟེལ་
ཁོངས་སོ། ། 
  官方 གཞུང་ཕོགས། the authorities; official སྲྱིད་གཞུང་གྱི་ཕོགས་སོ། ། 
  官司 ཁ་མཆུ། lawsuit གོད་ལ་ཐུག་པའྱི་རྩོད་གཞྱིའོ། ། 
  官员 དཔོན་རྱིགས། official; func-tionary འགན་དབང་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཁུར་ཡོད་པའྱི་སྲྱིད་
གཞུང་གྱི་ལས་བྟེད་མྱི་སྣའོ། ། 
  冠 པོག crown རྱིན་པ་ོཆྟེ་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་རྒྱན་ཞྭ་ཞྱིག་ག ོ། 
  冠军 དང་རབ། champion; first place ལུས་རྩལ་འགུལ་བསྐྱོད་སོགས་འགྲན་སྡུར་གྱི་ནང་དུ་
ཨང་དང་པོའི་རབ་ཏུ་གྱུར་པའྱི་རྱིམ་པའ།ོ ། 
  冠心病 སྱིང་རྩ་རྟེངས་པ། coronary heart disease ཏོག་དབྱིབས་ཅན་གྱི་འཕར་རྩ་རྟེངས་



 

297 

 

པོར་གྱུར་པའྱི་དབང་གྱིས་ཁྲག་རྒྱུན་འཁརོ་སྐྱོད་དཀའ་བར་གྱུར་པ་ཞྱིག་སྟེ།ནད་རྟགས་སུ་སྱིང་གཟྟེར་ལང་བ་དང་། 
སྱིང་གྱི་འཕར་ཚད་རྒྱུན་ལན་མྱིན་པ། བང་ཁོག་ལྕྱི་ཞྱི ྱིང་དབུགས་ལྟེན་དཀའ་བ་སོགས་འབྱུང་ངོ་། ། 
  棺材 པུར་སམ། casket; coffin པུར་རམ་རོ་གཞུག་སའྱི་སམ་མོ། ། 
   
   
  guǎ n 
  馆子 ཟ་ཁང་། restaurant ཟས་ཆང་སོགས་ཚོང་གཉྟེར་བ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  管道系统 སྦུག་ལམ་མ་ལག duct-work ཐོག་ཁང་གྱི་ཆུ་དོད་རླངས་སྣུམ་སོགས་འདྟེན་བྟེད་ཀྱི་སྦུ་
གུ་མ་ལག་དང་བཅས་པའོ། ། 
  管理员 དོ་དམ་པ། administrator; caretaker ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་མྱི་དང་དངོས་རྫས་
སོགས་དོ་དམ་བདག་གཉྟེར་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  管理自然 རང་བྱུང་བདག་གཉྟེར། pre-serve nature རང་བྱུང་ཁམས་ལ་བདག་གཉྟེར་སྲུང་
སྐྱོབ་བྟེད་པའ།ོ ། 
  管钳 སྦུག་སྐམ། lineman’s pliers; combination pliers ལྕགས་སྦུག་གཅུ་བྟེད་ཀྱི་ཆྟེད་
སོད་སྐམ་པ་སོ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  管辖 མངའ་འོག administer; have jurisdiction over མྱི་སྣ་དང་ལས་དོན་དང་ཁབ་ཁོངས་
དང་གོད་དོན་སོགས་ལ་གཅྱིག་གྱུར་གྱི་ད་ོདམ་བྟེད་པའོ། ། 
  管乐器 སྦུག་རོལ། wind instrument གྱིང་བུ་དང་རྒྱ་གྱིང་ལྟ་བུ་སྨྱུག་མ་དང་ཟངས་སྦུག་སོགས་
ལས་གྲུབ་པའྱི་སྦུབས་ལན་རོལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  管制 བཙན་སམོ། control; put under surveillance ཉྟེས་ཅན་ནམ་མྱི་ངན་ལ་བཙན་  
  ཤྟེད་ཀྱིས་དོ་དམ་བྟེད་པ་སོགས་སོ། ། 
  管子 སྦུ་གུ pipe; tube ཕྲ་ལ་རྱིང་ཞྱིང་ནང་སོང་ཅན་གྱི་དངོས་པོའོ། ། 
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  guàn 
  惯犯 ལང་ཤོར་ཉྟེས་ཅན། hardened criminal;habitualoffender རྒྱུན་དུ་ཁྲྱིམས་དང་
འགལ་བའྱི་ཉྟེས་སོད་ལ་གོམས་པའམ་ཁྲྱིམས་འགལ་གྱི་འཚོ་བ་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་ཉྟེས་སོད་པའོ། ། 
  盥洗室 འཁྲུད་བཤལ་ཁང་། སྣམ་ཕྱིང་། bathroom; washroom ཁ་ལག་འཁྲུད་ཁང་དང་ཆབ་
ཁང་ལའང་འཇུག་ག ོ། 
  灌肠 ནྱི་རུ་ཧ། མས་བཏང་། enema;clyster མས་ཏྟེ་བཤང་ལམ་ནས་སན་ཆུ་ཡར་ལ་བཏང་བའམ་
བླུགས་ཏྟེ་རྟུག་སྐམ་སོགས་རྒྱུ་ལོང་གྱི་ནད་ཐུར་དུ་དངས་ནས་གཙང་བཤལ་བྟེད་པའྱི་སན་བཅོས་བྟེད་ཚུལ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  灌肠用具 རྒྱུ་ལོང་སོང་ཆས། རྒྱུ་མ་འཁྲུད་ཆས། enema equipment རྒྱུ་ལོང་སོང་བཤལ་བྟེད་
པའྱི་སན་བཅོས་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  灌溉设备 ཞྱིང་ཆུ་འདྟེན་ཆས། irrigation equipment ཞྱིང་ནང་དུ་ཆུ་འདྟེན་པའམ་འཐོར་
བའྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  灌木 ཤྱིང་ཕྲན། shrub; bush སྐྱྟེ་བོངས་མྱི་མཐོ་ཞྱིང་སོང་རང་ཕྲ་ལ་ཚོམ་བུ་ཚོམ་བུར་སྐྱྟེ་བའྱི་ཤྱིང་
རྱིགས་སོ། ། 
  灌洗器 འཁྲུད་སོང་ཆས། douche ནད་རྱིགས་འཁྲུད་ཅྱིང་སངོ་བར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ། 
  罐头 དམ་ཟས། ཀྲྱིན་ཟས། can; tin ཤྟེལ་དམ་མམ་གཤའ་དཀར་སོགས་ཀྱི་སྣོད་ནང་དུ་བླུགས་ཏྟེ་ཁ་
དམ་པོར་བཅད་ནས་མྱི་རུལ་བར་བས་པའྱི་ཟས་རྱིགས་སོ། ། 
   
   
  guāng 
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  光 འོད། light; ray ཉྱི་མའྱི་འོད་དང་ཟླ་བའྱི་འོད་ལ་སོགས་པ་མྱིའྱི་མྱིག་གྱིས་དངོས་པོ་མཐངོ་བར་
བྟེད་པ་དྟེ་དང་མྱིའྱི་མྱིག་གྱིས་མཐོང་མྱི་བཏུབ་པའྱི་དམར་ཕྱིའྱི་འོད་དང་སྨུག་ཕྱིའྱི་འོད་སོགས་སོ། ། 
  光斑 འོད་སྟེ། facula ཉྱི་མའྱི་ངོས་ཀྱི་ཧ་ཅང་གསལ་བའྱི་ཐྱིག་ལྟེ་སྟེ། དྟེ་ནྱི་ཉྱི་མའྱི་འགུལ་བསྐྱོད་ཧ་
ཅང་དག་པའྱི་གནས་ཡྱིན་ནོ། ། 
  光笔 འོད་སྙུག light pen གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་དུ་ཡྱི་གྟེ་སོགས་འཇུག་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་དྟེ། 
འོད་ཚོར་སྐྱྟེན་ཞྱིང་ཐད་ཀར་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་འཆར་ཤྟེལ་ངོས་སུ་རྱི་མོ་སོགས་འབྱི་བྟེད་ཀྱི་སྙུ་གུ་ཞྱིག་གོ། 
  光标 འོད་རྟགས། cursor རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ད་ཆའྱི་བཀོལ་སོད་བ་ཡུལ་མཚནོ་བྟེད་དྟེ། འཆར་ཤྟེལ་གྱི་
ངོས་སུ་རྟེབ་ཅྱིང་གཡོ་བའྱི་འོད་རྟགས་ས།ོ ། 
  光波 འོད་རླབས། light-wave འོད་རླབས་ཞྟེས་པ་ནྱི་ས་ཡངས་པའྱི་དབང་དུ་བས་ན་མྱིའྱི་མྱིག་
ཤྟེས་སྐྱྟེད་ཐུབ་པ་དང་མྱི་ཐུབ་པ་ཅྱི་རྱིགས་པའྱི་གོག་དང་སྡུད་ལྕགས་ཀྱི་རླབས་དག་ག ོ། 
  光波炉 འོད་རླབས་ཐབ་ཀ འོད་ཐབ།  
  light-wave oven འོད་རླབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བཟོས་པའྱི་ཁ་ཟས་ཚ་པོར་བྟེད་པའྱི་ཐབ་ཀ་ཞྱིག་གོ ། 
  光波治疗 འོད་རླབས་བཅོས་ཐབས། light-wave therapy; light-wavetreatment 
འོད་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ནད་ལ་གསོ་བཅོས་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཚུལ་ལོ། ། 
  光导纤维 འོད་འདྟེན་རྒྱུས་སྐུད། optical fiber ཤྟེལ་དང་འགྱིག་ལས་བཟོས་པའྱི་འོད་འདྟེན་
ནུས་པའྱི་རྒྱུས་སྐུད་ཕྲ་མོ་ཞྱིག་སྟེ།སན་བཅོས་ཡོ་བད་དང་གོག་རྡུལ་འོད་རྱིས་ཚད་ཆས་དང་། འོད་ཀྱིས་འཕྲྱིན་
བརའྱི་སྐུད་ལམ་སོགས་སུ་བཀོལ་བ་མང་ངོ་། ། 
  光电 འོད་གོག photoelectricity འོད་ཀྱི་བྟེད་པ་འཕྲོ་འགྟེད་ལས་ཐོན་པའྱི་གོག་གྱི་ནུས་པ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  光鸡བ་ཐྟེར། བ་ཤ་དམར་ཧྟེང་། plucked chicken སོ་སྤུ་བཏོགས་ཟྱིན་པའྱི་བ་ཤ་དམར་ཧྟེང་ངོ་། ། 
  光缆 འོད་ཐག fiber-optic cable; optical cable འོད་ཀྱི་འཕྲྱིན་བར་འདྟེན་གཏོང་བྟེད་པའྱི་
སྐུད་ལམ་སྟེ།འོད་འདྟེན་རྒྱུས་སྐུད་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་།རྒྱུ་གཤྱིས་ཡང་བ་དང་འཕྲྱིན་བར་འདྟེན་གཏོང་གྱི་
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འགྲོས་མགོགས་པ་དང་གསང་བ་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཁད་ཆོས་དང་ལན་པ་ཞྱིག་གོ། 
  光能 འོད་ནུས། light energy འོད་ལ་ཡོད་པའྱི་ནུས་པའོ། ། 
  光年 འོད་ལོ། light-year གནམ་རྱིག་ཐད་གཟའ་སྐར་རྣམས་ཀྱི་བར་ཐག་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་
ཞྱིག་སྟེ། འོད་ཀྱིས་ལོ་གཅྱིག་གྱི་ཡུན་ལ་སོང་རང་གྱི་ཁམས་སུ་བགྲདོ་པའྱི་བར་ཐག་ལ་འོད་ལ་ོགཅྱིག་ཅྟེས་བ་ཞྱིང་། 
དྟེར་སོང་སྱི་དུང་ཕྱུར༩༤༦༠༥ཙམ་ཡདོ་དོ། ། 
  光盘 ཟྟེར་སྟེར། compact disc (CD); optical disk རྣོ་ཟྟེར་ལག་རྩལ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་
པའྱི་གཟུགས་བརན་དང་ས་དང་པར་རྱིས་དང་ཡྱི་གྟེ་སགོས་ཀྱི་བར་འཕྲྱིན་་ཉར་ཚགས་བ་བ་དང་།དྟེ་ཉྱིད་སླར་ཡང་
བསྱིག་ཆས་གཞན་གྱིས་བཀླག་པར་བ་རུང་བའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གསགོ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་དབྱིབས་སོར་མ་ོསྟེར་མ་ལྟ་
བུ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ།དབྱིན་ཡྱིག་གྱི(CD)ཞྟེས་པའྱི་ས་གདངས་དང་ཉྟེ་བས་ཟྟེར་སྟེར་ཞྟེས་ས་དོན་གཉྱིས་ཀའྱི་ཆ་ནས་
བསྒྱུར་པའོ། ། 
  光盘驱动器 ཟྟེར་སྟེར་སྐུལ་ཆས། CD-ROM drive; disc drive རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་གྱི་
ཟྟེར་སྟེར་སྐུལ་བྟེད་དམ་ཟྟེར་སྟེར་གྱི་ནང་གྱི་དན་གྲངས་ཀློག་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
  光屏 འོད་ཡོལ། light screen འཕྲོ་འོད་དང་སྨུག་ཕྱིའྱི་འོད་སོགས་འཕོས་པ་གཟུགས་བརན་དུ་
འཆར་ནུས་པའྱི་འོད་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  光驱སྟེར་སྐུལ། CD-ROM; CD driver ཟྟེར་སྟེར་སྐུལ་ཆས་ཞྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
  光圈 འོད་ཁུང་། aperture; dia-phragm པར་ཆས་ཀྱི་ལྟེན་ཤྟེལ་ནང་དུ་འོང་བའྱི་འོད་ཆྟེ་ཆུང་
ཚད་འཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་ཁུང་བུ་ཞྱིག་སྟེ།ཆྟེ་ཆུང་གྱི་ཚད་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་བསྱིག་ཆགོ་ག ོ། 
  光束 ཟྟེར་ཐྱིག light beam ཉྱི་ཐྱིག་བཞྱིན་བརངས་པའྱི་ཟྟེར་གྱི་རྣམ་པའོ། ། 
    
  光速 འོད་འགྲོས། velocity (speed) of light འོད་ཀྱི་རླབས་མཆྟེད་པའྱི་སྐབས་ཀྱི་འགྲོས་ཚད་
དྟེ། སྐར་ཆ་གཅྱིག་གྱི་ཡུན་ལ་སོང་རང་གྱི་ནང་ནས་སྱི་ལྟེ༣༠༠༠༠༠ཙམ་དུ་བགྲདོ་ནུས་ལ།མཁའ་དབུགས་ཀྱི་ནང་
ནས་ཅུང་ཟད་དལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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  光通信 འོད་འཕྲྱིན། optical communi-cation དན་གྲངས་དང་ས་དང་པར་རྱིས་སོགས་ཀྱི་
འཕྲྱིན་བར་རྣམས་འོད་རྒྱུས་དང་མཁའ་དབུགས་སོགས་བརྒྱུད་ནས་འདོ་རླབས་ཀྱིས་གཏོང་བར་བྟེད་པའྱི་ཐབས་
ཤྱིག་ག ོ། 
  光纤 འོད་རྒྱུས། optical fiber འོད་འདྟེན་རྒྱུས་སྐུད་ཅྟེས་པའྱིཚིག་སྡུད་ད།ོ ། 
  光纤通信 འོད་རྒྱུས་འཕྲྱིན་གཏོང་། opti-cal fibre communication རྣོ་ཟྟེར་དང་འོད་སྐུད་
ཕྲ་མ་ོལ་བརྟྟེན་པའྱི་འཕྲྱིན་གཏོང་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  光线 འོད་ཟྟེར། light; ray འོད་དང་འདའོ། ། 
  光学འོད་རྱིག optics; photics འོད་ཀྱི་རང་བཞྱིན་དང་འཕྲོ་སངས་དང་གཏོང་སྡུད་སགོས་ཀྱི་ཆོས་
ཉྱིད་དང་། འོད་དང་དངོས་པོ་གཞན་གྱི་བར་དུ་ཕན་ཚུན་ལ་ནུས་པ་ཇྱི་ལྟར་ཐནོ་ཚུལ་དང་དྟེ་ལ་ཇྱི་ལྟར་བྟེད་སོད་པ་
སོགས་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་དངོས་ཁམས་རྱིག་པའྱི་ནང་ཚན་ཞྱིག་སྟེ། སྱིར་བཏང་འོད་རྱིག་ལ་དབྱིབས་རྩྱིས་
འོད་རྱིག་དང་དངོས་ལུགས་འོད་རྱིག་དང་ཚད་རྡུལ་འོད་རྱིག་གསུམ་དུ་དབྟེ་ཞྱིང་། དྟེ་ཡང་ཞྱིབ་འཇུག་བ་ཡུལ་མྱི་
གཅྱིག་པ་དང་། དགོས་མཁོ་དང་བསྟུན་པའྱི་ཆྟེད་དུ་འོད་རྱིམ་རྱིག་པ་དང་འོད་འཕྲོ་རྱིག་པ་དང་འོད་ཚད་རྱིག་པ་
དང་ཆ་རྡུལ་འོད་རྱིག་དང་དྭངས་རྫས་འོད་རྱིག་དང་རླུང་ཆྟེན་འོད་རྱིག་དང་སྐྱྟེ་ཁམས་འོད་རྱིག་སོགས་ཀྱི་དབྟེ་བ་
ཡོད་དོ། ། 
  光学防抖 འོད་རྱིག་འདར་འགོག optical anti-shake འོད་ཀྱི་རྱིག་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་པར་ལྟེན་
པའྱི་དུས་ན་གཟུགས་གཡོ་ཞྱིང་འདར་བས་མྱི་གསལ་བར་འགྱུར་བ་འགོག་པར་བྟེད་པའྱི་བྟེད་ནུས་སོ། ། 
  光学计算机 འོད་རྱིག་རྩྱིས་འཕྲུལ། optical computer འོད་ཀྱི་རྱིག་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་
པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་ཏྟེ། ད་ལྟའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་མྱུར་ཤོས་ལས་ལབ༡༠༠ནས༡༠༠༠བར་གྱིས་མྱུར་ཞྱིང་། ཤོང་ཚད་ལབ་
ཁྲྱི་ཕྲག༡༠༠འགྱུར་གྱིས་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  光鸭 གག་ཐྟེར། གག་ཤ་དམར་ཧྟེང་། plucked duck སོ་སྤུ་བཏོགས་ཟྱིན་པའྱི་བ་གག་གྱི་ཤ་དམར་
ཐྟེར་རོ། ། 
  光泽 བཀྲག་མདངས། lustre; gloss གཏྟེར་རྫས་རྱིག་པའྱི་བར་ཆད་ཅྱིག་སྟེ།གསྟེར་དངུལ་སགོས་
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ལྕགས་རྱིགས་དང་ཤྟེལ་སོགས་ཀྱི་ཕྱི་ངོས་ནས་ལོག་སྟེ་འཕྲོས་པའྱི་འདོ་དོ། ། 
   
   
  guǎ ng 
  广播 རྒྱང་སོག རླུང་འཕྲྱིན། broadcast སྐུད་ཡོད་སྐུད་མྟེད་གང་རུང་གྱི་གོག་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་
རྒྱང་སོག་གྱི་ལྟེ་ཚན་རྣམས་ཕོགས་ཀུན་ལ་སོག་པའོ། ། 
    
  广播报 རྒྱང་སོག་ཚགས་པར། broad-casting post རྒྱང་སོག་གྱི་ལྟེ་ཚན་ནམ་རྒྱང་སོག་དང་
འབྟེལ་ཡོད་སྐོར་ཀྱི་ནང་དནོ་བཀོད་ཡོད་པའྱི་ཚགས་པར་རོ། ། 
  广播电视 རྒྱང་སོག་བརན་འཕྲྱིན། radio television སྐད་ཁོ་ན་ལས་གཟུགས་བརན་འཆར་རྒྱུ་
མྟེད་པའྱི་རྒྱང་སོག་དང་ས་གཟུགས་གཉྱིས་ཀ་ཡོད་པའྱི་བརན་འཕྲྱིན་གྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  广播电台རྒྱང་སོག་ལས་ཁུངས།broad-casting station སྐུད་མྟེད་གགོ་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་
རྒྱང་སོག་གཏངོ་བའམ་རྒྱང་སོག་ལས་དནོ་གཉྟེར་བའྱི་ལས་ཁུངས་ཏྟེ།ཀུན་ཁབ་རླུང་འཕྲྱིན་ལས་ཁུངས་ཞྟེས་ཀང་
བའོ། ། 
  广播对话 རྒྱང་སོག་བགྲོ་གྟེང་། radio talk རྒྱང་སོག་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཕན་ཚུན་ལ་བགྲོ་གྟེང་བྟེད་
པའོ། ། 
  广播稿 རྒྱང་བསག་བཤད་ཡྱིག broad-cast script རྒྱང་སོག་པས་རྒྱང་དུ་བསག་བའྱི་མ་ཟྱིན་གྱི་
ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  广播故事节目 རྒྱང་བསག་སྒྲུང་གཏམ་ལྟེ་ཚན། radio sketch program རྒྱང་དུ་བསག་པར་
བ་བའྱི་སྒྲུང་གཏམ་གྱི་ལྟེ་ཚན་ནོ། ། 
  广播剧 རྒྱང་བསག་ཟློས་གར། radio drama རྒྱང་དུ་བསག་པར་བ་བའྱི་ངག་འཁྲབ་ཟློས་གར་ཞྱིག་
ག ོ། 
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  广播体操 རྒྱང་སོག་ལུས་སོང་། setting up (or callisthenic) exercise to radio 
music རྒྱང་སོག་ལས་བྱུང་བའྱི་རོལ་དབངས་ཀྱི་འགྲསོ་དང་བསྟུན་ནས་སང་བར་བ་བའྱི་བདྟེ་ཐང་ལུས་རྩལ་
ཞྱིག་སྟེ། དྟེ་ལ་རྒན་དར་གཞོན་གསུམ་གྱི་ན་ཚོད་མྱི་འད་བ་དང་འཚམ་པའྱི་ལུས་སོང་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཡདོ་དོ། ། 
  广播通信 རྒྱང་སོག་འཕྲྱིན་གཏོང་། broad-cast communications རྒྱང་སོག་ལ་བརྟྟེན་ནས་
བར་འཕྲྱིན་གཏོང་བའོ། ། 
  广播卫星 རྒྱང་སོག་འཁརོ་སྐར། broad-casting satellite ས་ངོས་ནས་བཏང་བའྱི་རྒྱང་སགོ་
དང་བརན་འཕྲྱིན་ལྟེ་ཚན་རྣམས་གཏོང་བའྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་མཁན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་ཐད་ཀར་གཏོང་ཐུབ་པའྱི་སྲུང་སྐར་ཞྱིག་
སྟེ། ས་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གྱི་བཀག་རྒྱ་མྟེད་པར་བྟེད་སོད་གཏོང་ནུས་ཤྱིང་ཁྟེབས་ཚད་ཀྱི་རྒྱ་ཧ་ཅང་ཆྟེའོ། ། 
  广播卫星通信网络 རྒྱང་སོག་འཁོར་སྐར་འཕྲྱིན་དྲྭ། satellite communications and 
broadcasting network འཁོར་སྐར་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་རྒྱང་སོག་གྱི་འཕྲྱིན་སྣ་ཚོགས་རྒྱུ་བའྱི་ལམ་གྱི་ད་བའོ། ། 
  广播线 རྒྱང་སོག་སྐུད་པ། broadcast trans-mission line རྒྱང་སོག་ལ་སྐུད་བཅས་དང་སྐུད་
མྟེད་གཉྱིས་ཡདོ་པ་ལས་སྐུད་བཅས་རྒྱང་སོག་གྱི་ སྐུད་པའོ། ། 
  广播语言 རྒྱང་སོག་སྐད་ཆ། broad-casting language རྒྱང་སོག་ཏུ་བཀལོ་བའྱི་སྐད་ཆའོ། ། 
  广播员 རྒྱང་སོག་པ། broadcaster; an-nouncer རྒྱང་སོག་རླུང་འཕྲྱིན་དང་བརན་འཕྲྱིན་  
  ཁང་གྱི་སྐུད་ཡོད་སྐུད་མྟེད་ཀྱི་གོག་རླབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ལྟེ་ཚན་སོག་པ་དང་།གསར་འགྱུར་ཁབ་སགོ་དང་
ལུས་རྩལ་འགྲན་སྡུར་སོགས་སྐབས་ཀྱི་སྐད་སོག་པ་པོའོ། ། 
  广播直播室 རྒྱང་སོག་ཐད་གཏངོ་ཁང་། live broadcast room སོན་ནས་ས་ཕབ་པ་སོགས་
ཀྱི་གྲ་སྱིག་མྟེད་པར་དུས་ཐོག་གམ་ངོས་ཐོག་ནས་ཐད་ཀར་གཏང་བར་བ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  广场 ཐང་ཆྟེན། square; plaza གྲོང་ཁྟེར་ནང་ན་མང་ཚགོས་ལ་བ་བ་སྟེལ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་
ཡངས་རྒྱ་ཆྟེ་བའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  广柑 རྒྱ་སྱིལ། མངར་ཚ་ལུམ། sweet or-ange རྒྱ་སྱིལ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  广告 འགྲྟེམ་བར། advertisement འཕྲྱིན་གསར་དང་དུས་དྟེབ་དང་བརན་འཕྲྱིན་དང་རྒྱང་
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སོགསར་ཡྱིག་སོགས་སད་ནས་མྱི་མང་ལ་ཚོང་རྫས་དང་།ཞབས་ཞུའྱི་ནང་དོན་དང་རོལ་རྩྟེད་དང་ལུས་རྩལ་གྱི་ལྟེ་
ཚན་སོགས་མཚམས་སོར་བྟེད་པའྱི་དྱིལ་བསགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  广告员 འགྲྟེམ་བར་པ། advertising clerk འགྲྟེམ་བར་གཏོང་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  广告主 འགྲྟེམ་བརའྱི་བདག་པོ། adver-tiser གཏང་བའྱི་དངོས་ཟོང་གྱི་བདག་པོའམ་འགྲྟེམ་བར་
གཏོང་དུ་འཇུག་མཁན་ནོ། ། 
  广角镜头 ཟུར་ཡངས་ལྟེན་ཤྟེལ། wide-angle lens དམྱིགས་པའྱི་ཟུར་རམ་ཕོགས་རྒྱ་ཆྟེན་པོ་
ལྟེན་ཐུབ་པའྱི་པར་ཆས་ཀྱི་ལྟེན་ཤྟེལ་ལོ། ། 
  广生性生物 སྐྱྟེ་ཡངས་སྐྱྟེ་དངསོ། species with broad ecological amplitude ཉྱི་
འོད་དང་དོད་རླན་གྱི་ཚད་སོགས་ཁརོ་ཡུག་གྱི་ཆ་རྟེན་གང་ལའང་བསྟུན་ནུས་ཆྟེ་བའྱི་སྐྱྟེ་དངསོ་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  广义 ས་ཡངས་པ། broad sense ས་ཡངས་པར་འཇུག་པའམ་མཚན་ཉྱིད་ཀྱི་ཁབ་ཆྟེ་བའྱི་གོ་དོན་
ནོ། ། 
  广域网 དྲྭ་ཆྟེན། Wide Area Network (WAN) དྲྭ་ཆུང་མང་པོ་མཉམ་དུ་སྦྲྟེལ་བ་ལས་གྲུབ་
པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་འཕྲྱིན་དྲྭ་སྟེ།སྱི་ལྟེ་གྲུ་བཞྱི་མ་བཅུ་ཕྲག་དུ་མ་ནས་སོང་ཕྲག་དུ་མར་ཁབ་ནུས་པ་ཡྱིན་ནོ། ། 
   
   
  guī 
  归口 ཁོངས་འདྱིལ། put under cen-tralized management ངོ་བོ་འད་བའྱི་སྟེ་ཚན་དག་
འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་རྱིགས་གཅྱིག་ཏུ་འདྱིལ་བའོ། ། 
  龟 རུས་སྦལ། tortoise; turtle ལུས་དབྱིབས་ལྟེབ་ཅྱིང་ཕྱི་སྐོགས་མཁྲྟེགས་པ་དང་།སུག་བཞྱི་ཐུང་ལ་
འགྲོས་བུལ་བ་དང་།མག་ོདང་སུག་བཞྱི་སྐོགས་སྦུབས་སུ་ཡྱིབ་པར་བྟེད་ནུས་པའྱི་གགོ་འགྲོས་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་གོ། 
  规定 ༡ གཏན་འཁྟེལ། stipulate;pro-vide; fix བ་བ་དང་གྲངས་ཚད་དང་སྤུས་ཀ་སོགས་
གཏན་ཁྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
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  规定 ༢ གཏན་ཁྟེལ། provisions; stipu-lations; rules and regulations བ་བ་དང་  
  གྲངས་ཚད་དང་སྤུས་ཀ་སགོས་ཀྱི་གཏན་ཁྟེལ་ལོ། ། 
  规范 ཚད་ལན། norm; standard ངག་ཐོག་གམ་ཡྱིག་ཐོག་གང་རུང་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་ཚུལ་
ལན་གྱི་གོམས་སྲོལ་ལམ་ཚད་ལན་གྱི་གཞུང་ལུགས་དང་མཐུན་པའྱི་སོད་ལམ་དང་སྐད་ཆ་དང་ལག་རྩལ་སགོས་ཀྱི་
མྱིང་ངོ་། ། 
  规格 ཚད་གཞྱི། ཚད། specifications; standards; norms ༡ ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཆྟེ་ཆུང་དང་ལྕྱི་
ཡང་དང་ཞྱིབ་ཚགས་དང་ནུས་པ་སོགས་ཅྱི་འད་དགོས་པའྱི་ཚད་བཙུགས་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་དང་། ༢ རྟེ་འདོད་དང་ཆ་
རྟེན་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  规划 བསྱིགས་བཀོད། programme; plan ཅུང་ཆ་ཚང་ལ་ཕུགས་རྒྱང་རྱིང་བའྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་ཀྱི་
འཆར་གཞྱིའོ། ། 
  规矩 ༡ ལུགས་སྲོལ། rule; established practice (/custom) གོམས་གཤྱིས་དང་ཁྲྱིམས་
སྲོལ་དང་ཚད་གཞྱི་སོགས་ཀྱི་ལུགས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  规矩 ༢ ལུགས་མཐུན། well behaved; well disciplined སོད་ལམ་དང་རྣམ་པ་སོགས་
ལུགས་དང་མཐུན་པའོ། ། 
  规模化 གཞྱི་ཁོན་ཅན། scale; highly scalable ཐོན་སྐྱྟེད་སོགས་གཞྱི་རྒྱ་ཆྟེན་པོ་ཅན་དུ་བསྒྱུར་
པའོ། ། 
  规约༡ཚད་འཇུན།restrict; restrain; set a limit to ཚད་དམ་ལུགས་ཀྱིས་འཇུན་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  规约 ༢ གྲོས་ཆྱིངས། stipulations of an agreement ཕན་ཚུན་གྲོས་མལོ་བས་ཏྟེ་ཐུན་མོང་
གྱིས་བརྩྱི་སྲུང་བྟེད་དགོས་པའྱི་དོན་ཚན་ནམ་ཆྱིངས་ཡྱིག་ག ོ། 
  规则 ༡ སྱིགས་ལམ། rule; regulation གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་སྱིགས་སྲལོ་ལམ་ལུགས་སམ་བརྩྱི་
བསྲུང་བ་དགསོ་པའྱི་སྲོལ་ཡྱིག་ག ོ། 
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  规则 ༢ ངྟེས་སྲོལ། regular རང་བྱུང་གྱི་ཆོས་ཉྱིད་སོགས་ཀྱི་ངྟེས་པའྱི་སྲལོ་ལོ། ། 
  规章 སྱིགས་སྲོལ། rules; regulations སྱིགས་སྲོལ་ལམ་སྱིགས་ཡྱིག་གྱི་མྱིང་དང་། རྒྱལ་ཁབ་སྲྱིད་
འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲྱིམས་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་སྲྱིད་འཛིན་དོ་དམ་སྐོར་གྱི་ཚད་ལན་ཡྱིག་ཆའྱི་སོས་མྱིང་
དུའང་བྟེད་ད།ོ ། 
  规章条例 སྱིགས་ལམ་སྲོལ་ཡྱིག rules and regulations སྱིགས་ལམ་དང་སྲོལ་ཡྱིག་གྱི་བསྡུས་
མྱིང་ངོ་། ། 
  规章制度 སྱིགས་སྲོལ་ལམ་ལུགས། rules and regulations ལམ་ལུགས་སུ་གྱུར་བའྱི་སྱིག་
ལམ་དང་སྱིག་ཡྱིག་ག ོ། 
  硅谷 སྱི་ལྱི་རོང་། Silicon Valley ཨ་རྱིའྱི་(california) ཁ་ལྱི་ཧྥོར་ཉྱི་ཡའྱི་བང་ཕགོས་ཀྱི་
(Silicon Valley)སྱི་ལྱི་ཁནོ་རོང་ཞྟེས་པར་ཆགས་པའྱི་ཕྲ་བའྱི་གོག་རྡུལ་བཟོ་ལས་ཀྱི་ལྟྟེ་བ་སྟེ།ཕྲ་བའྱི་གོག་
རྡུལ་བཟོ་ལས་ཀྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་རྒྱུ་ཆ་གནས་དྟེ་རུ་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་བཞྱིན་ཡོད་པས་ཕྱིས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་གྱི་ཕྲ་
བའྱི་གོག་རྡུལ་བཟོ་ལས་ལྟྟེ་བ་ལའང་འད་བ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བས་ནས་སྱི་ལྱི་རོང་ཞྟེས་འབོད་དོ། ། 
    
  guǐ  
  轨道 ༡ འཕལ་ལམ། track མྟེ་འཁོར་དང་གགོ་འཁོར་སགོས་འཁོར་ལྕགས་ཀྱི་འཕལ་ཁ་སྤྲད་དྟེ་
འགྲོད་པའྱི་ལམ་མོ། ། 
  轨道 ༢ འཁོར་ལམ། རྒྱུ་ལམ།ལམ། orbit ཉྱི་ཟླའྱི་འཁོར་ལམ་དང་བསྒྱུར་མདའྱི་རྒྱུ་ལམ་ལྟ་བུ་བ་
དངོས་དག་འགུལ་བསྐྱོད་བ་སའྱི་ངྟེས་གཏན་གྱི་ལམ་ཐྱིག་ག ོ། 
  鬼混 སྤྲང་འཁམ། fool around with； lead an aimless existence འཐམ་འཐམོ་གྱི་
ངང་དུ་འཚོ་བའམ་ཚུལ་མྱིན་དུ་འཚོ་བ་སྐྱྟེལ་བའོ། ། 
  鬼针草 ལྡུམ་བུ་རྟེག་འབར། beggar-ticks སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གྱི་མྱིང་དུ་ཚགི་མཛོད་དག་
ལས་བྱུང་ཞྱིང་འགའ་ཞྱིག་ཏུ་ལྡུམ་བུ་རྟེག་འབར་བ་བ་ཟངས་རྩྱི་དཀར་པོའི་མྱིང་དུའང་བཤད་དོ། ། 
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  guì 
  柜台 ཚོང་སོམ། counter; bar ༡ ཚོང་ཁང་གྱི་དངོས་རྫས་བཙོང་སའྱི་སམོ་སྟེགས་དང་། ༢ དངུལ་
རྩའྱི་སྟེ་ཚན་སོགས་ཞབས་ཞུའྱི་ལས་རྱིགས་ཀྱི་ལས་གཉྟེར་སྟེགས་བུ་ལྟ་བུའོ། །  
  柜员 སོམ་ཞབས་པ། counter clerk; teller ཕལ་ཆྟེར་དངུལ་རྩའྱི་ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་སོམ་
སྟེགས་སུ་ཞབས་ཞུ་བྟེད་མཁན་ནོ། ། 
  贵宾室 སྐུ་མགྲོན་ཤག VIP room འཁོར་སྒུག་ཁང་དང་ལུས་ཁྲུས་ཁང་སོགས་སུ་སྐུ་མགྲོན་ནམ་
མགྲོན་པོ་གལ་ཆྟེན་ལ་ཆྟེད་དམྱིགས་སུ་བཀོད་སྱིག་བས་པའྱི་ཁང་ཤག་ག ོ། 
  贵族 སྐུ་དག aristocrat; noble སར་འདས་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ལམ་ལུགས་དག་དང་ད་ལྟའྱི་རྒྱལ་
པོའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསར་བྟེད་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་དག་ཏུ་ཁད་དབང་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པའྱི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ཀྱི་མྱིའོ། ། 
  桂花 གསྟེར་སོས། sweet olive; sweet-scented osmanthus ༡ ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས། ལོ་
མ་སོང་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ། འབས་བུ་ནག་པོ། ཤྱིང་ཤུན་ར་ོཚ་བ་སོད་རྫས་སུ་རུང་བ་ཞྱིག་དང་། ༢ དྟེའྱི་མྟེ་
ཏོག་ག ོ། 
  桂圆 འབྲུག་མྱིག longan འབྲུག་མྱིག་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
   
   
  gǔ n 
  滚齿机 སོ་འཁོར་བཟོ་འཕྲུལ། hobbing machine སོ་འཁོར 
  ་སོགས་བཟ་ོབྟེད་ཀྱི་ལྕགས་རྱིགས་གཤག་གཏུབ་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  滚动 ༡ བསྱིལ་བ། roll; trundle; rolling དངོས་པོ་ཞྱིག་དངོས་པོ་གཞན་ཞྱིག་ལ་རྟེག་པའྱི་ངོས་
དྟེ་རྒྱུན་མྱི་ཆད་པར་བརྟེ་ཞྱིང་བསྐྱོད་པ་སྟེ།རླངས་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ས་སྟེང་དུ་བསྱིལ་ཏྟེ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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  滚动条 བསྱིལ་ཤད། scrollbar རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་རབ་གསལ་སྱིག་བཀོལ་དྲྭ་མྱིག་ནང་གྱི་ཡས་མས་
སམ་གཡས་གཡོན་དུ་འགྲོ་བའྱི་གྲུ་བཞྱི་ནར་མོའི་  
  དབྱིབས་ཅན་ཙིག་བརན་གྱི ྱིས་བསྱིལ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  滚轮移动轨道 བསྱིལ་འཁོར་སོ་ལམ། roller moving track སོ་དབྱིབས་ལྱིད་འདྟེགས་
སོགས་སོ་ཚ་ེབསྱིལ་ཏྟེ་འགྲོ་ཆོག་པའྱི་འཁོར་ལོའི་འཕལ་ལམ་མོ། ། 
  滚梳 བསྱིལ་ཤད། curling hairbrush བསྱིལ་ནས་ཤད་ཆགོ་པའྱི་སྐྲ་ཤད་ཅྱིག་ག ོ། 
  滚筒刷 འགྲྱིལ་འབྱུག roller brush གང་ངོས་སོགས་སུ་འགྲྱིལ་ཏྟེ་དཀར་རྩྱི་འབྱུག་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  滚珠 འགྲྱིལ་རྱིལ། ball ངར་ལྕགས་ལས་བཟོས་པའྱི་ཟླུམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་ག ོ། 
   
   
  guō 
  锅巴 སླང་བཞར། འབས་ཀོག rice crust ཟས་འཚདེ་པའྱི་སྐབས་སུ་སླ་ངའྱི་ངསོ་སུ་འདྟེགས་ཏྟེ་
འབར་བའྱི་རྱིམ་པ་དང་། ཚ་འདྟེགས་བས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་ཟས་ཚོད་ཅྱིག་ག ོ། 
  锅盖 ཁ་ལྟེབ། སླང་ཁྟེབས། pot cover (/lid ) སླ་ངའམ་བ་མ་སོགས་སྣོད་ཀྱི་ཁ་འགྟེབས་བྟེད་དོ། ། 
  锅炉房 ཁྲོ་ཐབ་ཁང་། boiler room ཆུ་ཁོལ་གྱི་ཚ་རླངས་བཏང་ནས་ཁང་པར་དོད་གཏོང་བ་དང་
ཆུ་ཁོལ་བསྐལོ་བའྱི་ག་ོཡང་ཆོད་པའྱི་ཐབས་ཁང་ཞྱིག་ག ོ། 
  锅刷子 སླང་འཁྲུད། pot brush སྨྱུག་ཤར་དང་སྟེན་མ་སོགས་གཅྱིག་ཏུ་བཅྱིངས་པའྱི་སླང་སྣོད་
འཁྲུད་བྟེད་ཅྱིག་ག ོ། 
  锅贴 སླང་འབར། lightlyfried dump-ling ཕོ་ལོག་གམ་ཤ་མོག་སོགས་ཁྲོ་སླང་དུ་སར་ཏྟེ་སྣུམ་
སྲྟེག་བས་པའོ། ། 
  蝈蝈 འབུ་ཀུར་ཀུར། katydid; long-honored grasshopper འབུའྱི་རྱིགས་གཤོག་པ་ཐུང་
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ཞྱིང་མཆོང་འགྲོས་མཁས་པ་ཕོ་རྱིགས་ཀྱི་གཤགོ་པའྱི་མདུན་ཟུར་ནས་ས་ཀུར་ཀུར་དུ་འབྱིན་པ་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  guó 
  国策 རྒྱལ་ཇུས། national policy རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་བའྱི་སྲྱིད་ཇུས་སོ། ། 
  国产 རྒྱལ་ཐོན། produced in one’s own country; local-made རང་གྱི་རྒྱལ་ཁོངས་ཀྱི་
ཐོན་རྫས་སོ། ། 
  国道 རྒྱལ་རྱིམ་གཞུང་ལམ། རྒྱལ་ལམ། nat-ional highway རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་འཆར་འགོད་དང་
བཟོ་སྐྲུན་ད་ོདམ་བྟེད་པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་རྱིམ་པའྱི་གཞུང་ལམ་གཙོ་གྲས་སོ། ། 
  国防 རྒྱལ་སྲུང་། national defence རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱི་རང་གྱི་མངའ་དབང་སྲུང་སྐྱོབ་དང་།ཕྱི་རོལ་
བཙན་འཛུལ་འགགོ་པའྱི་མྱི་ཤུགས་དང་དངོས་ཤུགས་དང་དམག་ཤུགས་དང་དྟེ་དག་དང་འབྟེལ་བའྱི་བསྱིགས་
བཀོད་དག་ག ོ། 
  国会 རྒྱལ་ཚོགས། (U.K)Parliament; (U.S)Congress; (Japan) the Diet རྒྱལ་  
  ཁབ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་ཆྟེས་མཐོའི་དབང་ཆའྱི་ལས་ཁུངས་དང་ཁྲྱིམས་འཛུགས་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་སྟེ།སྱིར་
བཏང་གྲོས་ཁང་གོང་འོག་གཉྱིས་ལས་གྲུབ་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ནོ། ། 
  国籍 རྒྱལ་ཁོངས།nationality ༡ མྱི་སུ་ཞྱིག་རྒྱལ་ཁབ་གང་གྱི་སྱི་དམངས་སུ་གཏོགས་པའྱི་ཁྲྱིམས་
མཐུན་ཐོབ་ཐང་དང་། ༢ གནམ་གྲུའམ་མཚོ་གྲུ་སགོས་རྒྱལ་ཁབ་གང་གྱི་ཡྱིན་པའྱི་བདག་པོའི་འབྟེལ་བ་མཚོན་བྟེད་
དོ། ། 
  国际 རྒྱལ་སྱི། international རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བར་དང་། འཛམ་གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་
གྱི་བར་དང་། ༢ འཛམ་གྱིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་འབྟེལ་ཡོད་དག་ག ོ། 
  国际长途电话 རྒྱལ་སྱིའྱི་རྒྱང་རྱིང་ཁ་པར། international long distance call རྒྱལ་
ཁབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་བར་དུ་རྒྱང་རྱིང་པརོ་གཏོང་ཆོག་པའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
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  国际电报 རྒྱལ་སྱིའྱི་གོག་འཕྲྱིན། inter-national telegraph (/telegram) འཛམ་གྱིང་གྱི་
རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་བར་དུ་གཏོང་ཆོག་པའྱི་རྒྱང་རྱིང་གོག་འཕྲྱིན་ནོ། ། 
  国际电报电路 རྒྱལ་སྱིའྱི་གགོ་འཕྲྱིན་གགོ་ལམ། international telegraph circuit འཛམ་
གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་བར་དུ་གཏོང་ཆོག་པའྱི་རྒྱང་གཏོང་གགོ་འཕྲྱིན་གྱི་རྒྱུ་ལམ་མོ། ། 
  国际电话线路 རྒྱལ་སྱིའྱི་ཁ་པར་སྐུད་ལམ། international phone line རྒྱལ་ཁབ་དང་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བར་དུ་གཏོང་བའྱི་ཁ་པར་གྱི་སྐུད་ལམ་མོ། ། 
  国际关系民主化 རྒྱལ་སྱིའྱི་འབྟེལ་བ་དམངས་གཙོ་ཅན། democratized 
inter-national relations འཛམ་གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་དག་གྱི་བར་གྱི་འབྟེལ་བ་དམངས་གཙོ་
ཅན་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
  国际航空邮筒 རྒྱལ་སྱིའྱི་མཁའ་བསྐྱོད་ཡྱིག་ཟམོ། international airmail mai-lbox 
རྒྱལ་སྱིའྱི་ཐགོ་ཏུ་ནམ་མཁའ་ནས་གཏོང་བའྱི་འཕྲྱིན་ཡྱིག་གཞག་སའྱི་སྣོད་ཟམོ་ལྟ་བུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  国际合作 རྒྱལ་སྱིའྱི་མཉམ་ལས། international cooperation འཛམ་གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སོ་
སོའི་བར་ཕན་ཚུན་གཞོགས་འདྟེགས་ཀྱི་སོ་ནས་ཐུན་མོང་དུ་ལས་འགན་གང་རུང་ཞྱིག་བསྒྲུབ་པའོ། ། 
  国际货币法 རྒྱལ་སྱིའྱི་དངུལ་ལོར་བཅའ་ཁྲྱིམས། International Currency Law རྒྱལ་
སྱིའྱི་དངུལ་ལོར་ལྟེགས་སྱིག་གྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པའྱི་རྒྱལ་སྱིའྱི་བཅའ་ཁྲྱིམས་ཀྱི་རྩ་དནོ་དང་དྟེའྱི་འགྲོ་ལུགས་དག་གོ ། 
  国际交往 རྒྱལ་སྱིའྱི་འགྲོ་འོང་། interna-tional communication ཆབ་སྲྱིད་དང་དཔལ་
འབརོ་ཉོ་ཚོང་སོགས་ཀྱི་སླད་དུ་མྱི་རྣམས་འཛམ་གྱིང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་བར་དུ་ཕན་ཚུན་འགྲ་ོའོང་བྟེད་པའ།ོ ། 
  国际市场 རྒྱལ་སྱིའྱི་ཁྲམོ་ར། interna-tional market འཛམ་གྱིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གྱི་ཐོན་རྫས་
འཚོང་སའྱི་གནས་སོ། ། 
    
  国际特快专递 རྒྱལ་སྱིའྱི་ཁད་མགགོས་ཆྟེད་འཕྲྱིན། international express delivery 
service རྒྱལ་ཁབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བར་མྱི་འགང་བར་དུས་བཅད་ལྟར་ཆྟེད་དུ་སྤྲོད་པའྱི་འཕྲྱིན་ཡྱིག་གོ ། 
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  国际象棋 ཕྱི་འགྲྱིག རྒྱལ་སྱིའྱི་འགྲྱིག (western) chess འགྲྱིག་གམ་འགྱིག་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་
སྟེ།འགྲྱིག་གཞངོ་གྲུ་བཞྱི་ཅན་ལ་རྟེའུ་མྱིག་དཀར་ནག་སྟེལ་མ་དྲུག་ཅུ་རྟེ་བཞྱི་ཡདོ་པ་དང་འགྲྱིག་རྟེལ་དཀར་ནག་སོ་
སོ་བཅུ་དྲུག་རྟེ་ཡོད་པའྱི་ཕྱི་གྱིང་གྱི་འགྲྱིག་ཅྱིག་སྟེ། དང་པོ་རྒྱ་གར་ནས་དར་བ 
  ར་གྲགས་སོ། ། 
  国界རྒྱལ་མཚམས། national bound-aries ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་བར་གྱི་མངའ་ཁོངས་དབྟེ་
མཚམས་སོ། ། 
  国库 རྒྱལ་མཛོད། national treasury; exchequer རྒྱལ་ཁབ་དངུལ་མཛོད་ཀྱི་བསྡུས་མྱིང་
སྟེ།རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སོན་རྩྱིས་མ་དངུལ་ལ་དོ་དམ་དང་གཏོང་སྡུད་བྟེད་པའྱི་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་གོ ། 
  国库券 རྒྱལ་མཛོད་བུན་འཛིན། state treasury bond; treasury bill རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངུལ་
ཁང་གྱིས་བཀྲམ་པའྱི་བུན་འཛིན་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  国民经济 རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབརོ། national economy རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གམ་ས་ཁུལ་ཞྱིག་
གྱི་ཁབ་ཁོངས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་འཁོར་རྒྱུགབགོ་བཤའ། འཛད་སོད་བཅས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་སྟེ།ཐོན་སྐྱྟེད་སྟེ་ཁག་དང་། 
འཁོར་རྒྱུག་སྟེ་ཁགརྱིག་གནས་སློབ་གསོ།ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་སན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་སོགས་ཐནོ་སྐྱྟེད་སྟེ་ཁག་
མ་ཡྱིན་པ་རྣམས་ཀང་དྟེར་འདུས་སོ། ། 
  国民生产总值 རྒྱལ་དམངས་ཐོན་སྐྱྟེད་སྱི་ཐང་། gross national product (GNP) དུས་
ངྟེས་ཅན་ནང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱི་སོད་དམངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ནང་དང་རྒྱལ་ཕྱིར་ཐོན་སྐྱྟེད་བས་པའྱི་ཐནོ་རྫས་དང་
ངལ་རྩོལ་གྱི་ཁྲོམ་རའྱི་ཐང་གྱི་སྱི་འབོར་རོ། ། 
  国内 རྒྱལ་ནང། domestic; home རྒྱལ་ཁབ་གཅྱིག་གྱི་མངའ་ཁོངས་ནང་ཁུལ་ལོ། ། 
  国内电报 རྒྱལ་ནང་གོག་འཕྲྱིན། domestic (/national) telegraph རྒྱལ་ཁབ་རང་གྱི་ནང་
ཁུལ་དུ་གཏོང་བའྱི་གོག་འཕྲྱིན་ནོ། ། 
  国内生产总值 རྒྱལ་ནང་ཐོན་སྐྱྟེད་སྱི་ཐང་། gross domestic product (GDP) དུས་ངྟེས་
ཅན་ནང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གྱི་སོད་དམངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ནང་དུ་ཐོན་སྐྱྟེད་བས་པའྱི་ཐོན་རྫས་དང་། ངལ་རྩོལ་གྱི་ཁྲོམ་
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རའྱི་རྱིན་ཐང་གྱི་སྱི་འབོར་རོ། ། 
  国内自动长途网 རྒྱལ་ནང་རང་གཏོང་རྒྱང་འཕྲྱིན་ད་བ། automatic national trunk 
network རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐུད་ལམ་མཐུད་པའྱི་བ་བ་བྟེད་ནུས་པའྱི་རྒྱལ་ནང་གྱི་རྒྱང་གཏོང་ཁ་པར་གྱི་ད་བ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  国人 རྒྱལ་མྱི། compatriots; fellow countrymen; countrymen རྒྱལ་ཁབ་རང་ཁོངས་
སུ་གཏོགས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  国师 དབུ་བླ། Privy Councillor;  
  Imperial Tutor རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་པའྱི་བླ་མའོ། ། 
  国体 རྒྱལ་ལུགས། state system རྒྱལ་ཁབ་རང་རང་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་གཏན་ལ་ཕབ་
པའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་བའྱི་ངོ་བོ་མཚོན་པའྱི་ལམ་ལུགས་སོ། ། 
  国营 རྒྱལ་གཉྟེར། state-run; state-operated ཁྟེ་ལས་སགོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མ་དངུལ་བཏང་
ནས་གཉྟེར་བའོ། ། 
  国有企业 རྒྱལ་དབང་ཁྟེ་ལས། state-owned enterprise བདག་དབང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཡོད་པའྱི་
ཁྟེ་ལས་སོ། ། 
  腘 སྱིད་ཁུང་། back of the knee པུས་མོའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཀོང་བུའོ། ། 
   
   
  guǒ  
  果冻 སྱིལ་ཁན། jelly ཤྱིང་ཏོག་གྱི་ཁུ་བ་སྦྲང་དང་སར་ཏྟེ་བཟསོ་པའྱི་ཁནྜ་ལྟ་བུའྱི་མངར་ཟས་སོ། ། 
  果脯 སྱིལ་སྐམ། candied fruit；preserved fruit ཁམ་བུ་དང་མངར་ཁམ་དང་ཆང་བ་ལྱི་
སོགས་སྱིལ་ཏོག་ལ་ཀ་ར་དང་སྦྲང་རྩྱི་སོགས་བསྲྟེས་ནས་བཟོས་པའྱི་སྱིལ་སྐམ་མོ། ། 
  果酱 སྱིལ་འདག jam སྱིལ་ཏོག་གྱི་རྱིགས་ཞྱིབ་མརོ་བསྣུར་བ་ལ་མངར་རྩྱི་བསྲྟེས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་སྐྱོ་
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མའོ། ། 
  果农 སྱིལ་ར་པ། orchard worker; orchardman ལོན་ཤྱིང་དང་ཤྱིང་ཏོག་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་
མཁན་གྱི་ཞྱིང་པའོ། ། 
  果盘 སྱིལ་སྟེར། fruit tray; compote ༡ སྱིལ་ཏོག་གཞག་སའྱི་ཆྟེད་སདོ་ཀྱི་སྟེར་མ་དང་། ༢ 
ནང་དུ་སྱིལ་ཏོག་བཞག་ཡདོ་པའྱི་སྟེར་མའོ། ། 
  果皮 སྱིལ་ཤུན། peel; rind སྱིལ་ཏོག་རྱིགས་ཀྱི་ཤུན་ལྤགས་སོ། ། 
  果肉 སྱིལ་ཤ flesh of fruit ; pulp ཤྱིང་ཏོག་རྱིགས་ཀྱི་ནང་ཤའོ། ། 
  果树 བཟའ་ཤྱིང་། སྱིལ་སོང་། fruit tree སྱིལ་ཏོག་སྟེ་བཟའ་བར་རུང་བའྱི་འབས་བུ་འདགོས་པའྱི་
སོང་བོའི་རྱིགས་ཀྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  果园བཟའ་ཤྱིང་ར་བ། orchard འབས་ཤྱིང་རྱིགས་འདྟེབས་སའྱི་ར་བའོ། ། 
  果汁 སྱིལ་ཁུ། fruit juice སྱིལ་ཏོག་བཙིར་པའྱི་ཁུ་བའོ། ། 
  果汁机 སྱིལ་ཁུ་འཚག་ཆས། སྱིལ་འཚག juice extractor;juicer ཤྱིང་ཏོག་གྱི་ཁུ་བ་འཚིར་
བར་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་དམ་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  果子露 སྱིལ་ཟྱིལ། fruit syrup སྱིལ་ཏོག་ཁུ་བས་བཟོས་པའྱི་བཏུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  馃子 གོར་ཙེ། སྣུམ་འཁུར། deep-fried doughnut; traditional pastry གྲོ་ཕྟེ་ལས་བཟོས་
པའྱི་སྣུམ་བཙོས་ཀྱི་ཁ་ཟས་ཤྱིག་གོ ། 
   
   
  guò 
  过场 མཚམས་འཁྲབ། interlude ཟློས་གར་  
  སོགས་ཀྱི་འཁྲབ་ཚན་ས་ཕྱིའྱི་བར་མཚམས་མཐུད་བྟེད་ཀྱི་འཁྲབ་ཚན་བསྡུས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  过程 བརྒྱུད་རྱིམ། course; process བ་བ་བྟེད་པའམ་བ་དངོས་འཕྟེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བརྒྱུད་
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པའྱི་རྱིམ་པའ།ོ ། 
  过道 བར་ཁམས། passageway; corri-dor ཁང་པའྱི་ཁམས་བར་གྱི་འགོྲ་ལམ་མོ། ། 
  过渡 བར་བརྒལ། transition; interim བ་དངོས་རྣམས་དུས་མཚམས་གཅྱིག་ནས་དུས་མཚམས་
གཞན་ཞྱིག་ཏུ་འགྱུར་ཏྟེ་རྱིམ་བཞྱིན་འཕྟེལ་འགྱུར་གྱི་དུས་མཚམས་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་སླྟེབས་པའོ། ། 
  过分 ཐལ་དགས། excessive; undue; overdo རན་ཚད་ལས་བརྒལ་པའོ། ། 
  过户 བདག་བརྟེ། transfer title; trans-fer ས་དང་ཁང་པ་དང་རླངས་འཁོར་སོགས་ཉོ་ཚོང་
དང་བརྒྱུད་འཛིན་བྟེད་པའྱི་སྐབས་ཁྲྱིམས་ལྟར་དོ་བདག་བརྟེ་བའོ། ། 
  过境 རྒྱལ་ཁོངས་བརྒལ། pass through the territory of a country or region མྱི་དང་
ཚོང་ཟོང་སོགས་རྒྱལ་ཁབ་མངའ་ཁོངས་ཀྱི་མཚམས་ལས་བརྒལ་བའོ། ། 
  过滤嘴 འཇྱིབ་ཚགས། ཚགས་ལན་ཐ་མག filter-tip (of a cigarette) དུ་བ་རང་རྟེའྱི་སྣྟེ་ལ་
དུད་དུག་འགགོ་བྟེད་འཇྱིབ་ཚགས་དང་དྟེ་ཉྱིད་སར་ཡདོ་པའྱི་ཐ་མག་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  过敏 ༡ ཚོར་བ་ལོག་པ། མྱི་འཕྲོད་པ། be aller-gic to; allergy ལུས་སྟེང་ལ་ཉྱི་འོད་དང་གྲང་
རླུང་དང་སན་རྫས་སོགས་ཀྱིས་རྟེག་ཚེ་ན་ཟུག་འབྱུང་བ་སོགས་མྱི་འཕྲོད་པའྱི་ཚརོ་བའམ་རྒྱུན་ལན་མ་ཡྱིན་པའྱི་
ཚོར་བ་ལོག་པ་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  过敏 ༢ ཚོར་ལགོ oversensitive ཚོར་བ་གྲུང་ཐལ་བའམ་སྐྱྟེན་ཐལ་བ་ལའོ། ། 
  过年 ༡ ལོ་གསར་གཏངོ་། celebrate the New Year or the Spring Festival ལོ་
གསར་བ་ལ་རྟྟེན་འབྟེལ་གྱི་དགའ་སོན་བྟེད་པའོ། ། 
  过年 ༢ སང་ཕོད། སང་ལོ། spend the New Year or the Spring Festival ད་ལྟའྱི་ལ་ོ
འདྱིའྱི་མཇུག་ཐོག་དྟེ་མ་ཐག་ཏུ་འབྱུང་བའྱི་ལའོོ། ། 
  过期 དུས་ཡོལ། be overdue (/expir-ed); pass due གཏན་ཁྟེལ་བས་པའྱི་དུས་ཆད་ལས་
བརྒལ་པའོ། ། 
  过时 དུས་བརྒལ། past the appointed time; out-of-date; obsolete ༡ གཏན་
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འབྟེབས་བས་པའྱི་དུས་ལས་བརྒལ་བ་དང་། ༢ བ་དངོས་གང་ཞྱིག་སནོ་དུས་སུ་དར་སྲལོ་ཆྟེ་ཡང་། སྐབས་དྟེར་་
དུས་དང་མྱི་འཚམ་པས་ཉམས་པར་གྱུར་པའོ། ། 
  过网 དྲྭ་བརྒལ། (the ball) pass over the net ( in tennis, volleyball game) དྲྭ་
གྲུག་སོགས་རྩྟེ་བའྱི་སྐབས་སུ་གྲུ་གུ་འགགོ་དྲྭའྱི་ཕ་རལོ་ཏུ་བརྒལ་བའོ། ། 
  过瘾 འདདོ་ཚིམ། satisfy a craving; enjoy oneself to the full ཆྟེས་ཆྟེར་ཞྟེན་པའྱི་
འདོད་པ་གང་ཞྱིག་ཁྟེངས་པའོ། ། 
   
    
   
   
  hā 
  哈哈镜 བགད་ཤྟེལ། དབྱིབས་འགྱུར་མྟེ་ལོང་། distorting mirror ངོས་ཀུན་འབུར་གཤོང་མྱི་
སོམས་པར་བཟོས་པའྱི་ཤྟེལ་སོ་ཞྱིག་སྟེ་མྱི་རྣམས་དྟེའྱི་མདུན་དུ་ལངས་ཚེ་གཟུགས་བརན་ཡ་མ་ཟུང་སྣ་ཚགོས་སུ་
འཆར་བས་ལྟ་མཁན་གྱི་གད་མོ་དབང་མྟེད་དུ་ཤརོ་འགྲོ་བའྱི་ཆ་ནས་བཏགས་སོ། ། 
  哈密瓜 ཧ་མྱིའྱི་ཀུ་བ། cantaloup; Hami melon ཡུ་གུར་གྱི་ཡུལ་ཧ་མྱི་ཞྟེས་པ་ལས་ཐོན་པའྱི་
ཀུ་བ་རོ་མངར་ཞྱིང་ཁ་དོག་སྟེར་ལ་དབྱིབས་འཇོང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  hǎ i 
  海岸 མཚོ་འགྲམ། མཚོ་ངོགས། coast; seashore རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་དང་འབྟེལ་བའྱི་སྐམ་སའོ། ། 
  海岸线 སྐམ་མཚོའི་མཚམས། coastline སྐམ་ས་དང་རྒྱ་མཚོའི་བར་གྱི་མཚམས་ཐྱིག་ག ོ། 
  海拔 མཚོ་འཕགས། altitude; elevation རྒྱ་མཚོའི་སམོས་ངོས་ལས་ཡར་འཕགས་པའྱི་ཚད་དམ་
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མཐོ་བའྱི་ཚད་དོ། ། 
  海报 ཁབ་བར། playbill; poster ཟློས་གར་དང་གོག་བརན་སོགས་ཀྱི་འཁྲབ་སོན་ནམ་སོ་ལོའི་
འགྲན་སྡུར་སོགས་བྟེད་སོའི་སར་ཡྱིག་ག ོ། 
  海豹 མཚོ་གཟྱིག seal འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ལུས་དབྱིབས་ཉ་དང་ཅུང་འད་ལ་ལག་
པ་ཉ་ཡྱི་རྫྱིའུ་དང་འད་བ་མཇུག་མ་མདུན་ཕོགས་སུ་དཀོག་ཏུ་མྟེད་པ།རྒྱབ་ཀྱི་ཁ་དོག་སོ་ནག་ལ་སྨུག་ཐྱིག་བཀྲ་
བ།རྟག་པར་ཆུ་ལ་གནས་ཤྱིང་སྐམ་སར་འོངས་ནས་ཕྲུ་གུ་སྐྱྟེད་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  海菜 མཚོ་ཚལ། edible seaweed རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་ཞྱིང་བཟར་རུང་བའྱི་སོ་ཚལ་ཞྱིག་གོ། 
  海待ཕྱིར་ཡོང་ལས་སྒུག་པ།those who have foreign diplomas but cannot find 
jobs once back in the home country རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟེ་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སློབ་སོང་ལ་སོང་
ནས་ཕྱིར་རྒྱལ་ནང་དུ་སླྟེབས་ཏྟེ་ལས་སྒུག་བས་ཡོད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  海带 ལྦ་གཅོད། kelp; edible seaweeds རྒྱ་མཚོར་སྐྱྟེས་པའྱི་ཚོད་མ་ལང་ནག་ནང་དུ་གྲུབ་ཆ་
མང་དུ་ཡོད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海带饴 ལྦ་གཅོད་སྱི་སྦྲང་། kelp candy ལྦ་གཅོད་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་ཀ་ར་སྱི་མོའི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  海胆 མཚོ་རྒང་། sea urchin མཚོར་གནས་སྲོག་ཆགས་ཚརེ་ལྤགས་ཅན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལུས་དབྱིབས་
ཟླ་གམ་དང་སྱིང་དབྱིབས་དང་འཁུར་བ་སྲབ་མོའི་དབྱིབས་ཅན་སོགས་ཡོད་ལ་ལུས་ཧྱིལ་པོར་བུ་ག་  
  བཅུ་དང་ལན་ཞྱིང་ལྔ་ལས་སུག་པ་ལྟ་བུ་རོང་བ།སྟེང་དབུས་སུ་ཁ་དང་། འོག་དབུས་སུ་བཤང་ལམ་ཡོད་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  海底电缆 མཚོ་འགོ་གོག་ཐག submarine cable མཚོ་འགོ་བརྒྱུད་ནས་དངས་པའྱི་གོག་ཐག་
ག ོ། 
  海港 རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་ཁ། seaport; harbor རྒྱ་མཚའོི་འགྲམ་གྱི་གཟྱིངས་བརྟྟེན་སའམ་གྲུ་འགྲོ་འོང་བ་
བའྱི་ས་ཚགིས་སོ། ། 
  海狗མཚོ་ཁྱི། fur seal; ursine seal འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ་མག་ོཟླུམ་པོ་སུག་བཞྱི་དང་
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རྔ་མ་ཐུང་བ། སྤུ་མདགོ་སྨུག་པོའམ་ནག་པ།ོ རྒྱུན་པར་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་གནས་ཤྱིང་སྐམ་སར་ཡང་བགྲོད་ཐུབ་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  海关 རྒྱལ་མཚམས་འགག་ས།ོ རྒྱལ་འགག custom house; custom office; cus-toms 
རྒྱལ་མཚམས་ལས་ཕན་ཚུན་སལོ་བའྱི་ཚངོ་ཟོང་ངམ་དངོས་རྫས་ལ་ལྟ་བཤྟེར་བྟེད་པ་དང་།སྱིག་སྲོལ་ལྟར་སོ་ཁྲལ་
སྡུད་སའྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲྱིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་གོ ། 
  海关手续 རྒྱལ་འགག་འགྲོ་ལུགས། cus-toms procedures; customs formali-ties 
རྒྱལ་མཚམས་ཀྱི་འགག་སོ་བརྒལ་དགོས་ཚེ་ངྟེས་པར་སོན་དུ་བསྒྲུབ་དགོས་པའྱི་འགྲོ་ལུགས་སམ་བརྒྱུད་རྱིམ་མོ། ། 
  海龟 རྒྱ་མཚོའི་རུས་སྦལ། green turtle;sea turtle གོག་འགྲོས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཕྱི་
དབྱིབས་སྱིར་བཏང་གྱི་རུས་སྦལ་དང་འད་བ། ལུས་བོངས་ཆྟེ་ཞྱིང་ཁ་དོག་རག་སྨུགཆྟེ་བ་ན་སྱི་གཅྱིག་ལྷག་ཡོད་ལ་
ཉ་སོགས་ཟས་སུ་ཟ་བ། རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་གནས་ཤྱིང་འཚོ་བ་ཞྱིག་གོ། 
  海军 མཚོ་དམག navy རྒྱ་མཚོའི་ཐོག་ཏུ་དམག་འཐབ་བྟེད་པའྱི་དམག་མྱིའ།ོ ། 
  海路 མཚོ་ལམ། sea route; sea lane; seaway རྒྱ་མཚའོི་ཐོག་གྱི་གྲུ་ལམ་མོ། ། 
  海螺 དུང་། conch; whelk རྒྱ་མཚོ་ལ་གནས་པའྱི་སྐོགས་ལན་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  海洛因 ཧྟེ་རུན། heroin རོ་ཁ་ཞྱིང་མདོག་དཀར་ལ་དུག་དང་ལན་པ། སད་ཅྱིང་སད་ན་ངན་གོམས་
སུ་འགྲོ་བའྱི་སྐྱྟེ་བཅས་དངོས་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  海马 མཚོ་རྟ། sea horse རྒྱ་མཚོའི་ཉའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལུས་ཀྱི་རྱིང་ཚད་ལ་བརྒྱ་ཆའྱི་སྱི༥～
༣༣ཙམ་ཡོད་པ། མགོ་དང་མཇྱིང་པ་རྟ་མགོའི་དབྱིབས་དང་མཚུངས་ཤྱིང་མཇུག་མ་སྦྲུལ་ལྟར་རོང་འདྱིལ་དང་
འགྲྟེང་འགྲོས་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海绵 ༡ མཚོ་བལ། sponge མཚོ་འགོ་གྱི་བག་རོ་སོགས་ལ་འབར་ནས་སྐྱྟེ་བའྱི་འབོལ་ཞྱིང་སོབ་པའྱི་
དམའ་རྱིམ་སྲོག་ཆགས་ཆུའྱི་སྐྱྟེ་ལན་དངསོ་པོ་གཞྱིབ་ཟས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海绵 ༢ འགྱིག་སོབ། foam rubber (/pla-s-tic) འགྱིག་ལས་བཟོས་པའྱི་མཚོ་བལ་དང་འད་
བའྱི་རྒྱུ་ཆ་སབོ་མོ་ཞྱིག་ག ོ། 
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  海绵垫 འགྱིག་སོབ་གདན། སོབ་འབོལ། foam rub-ber cushion འགྱིག་སོབ་ཀྱི་འབོལ་གདན་
ནོ། ། 
  海绵坑 འགྱིག་སོབ་དངོ་། landing pit;  
  sponge pit མཐོ་མཆོང་ལུས་རྩལ་པ་ས་ཐོག་ཏུ་ལྷུང་སྐབས་ལུས་སྐྱོབ་པར་བྟེད་པའྱི་འགྱིག་སོབ་ཀྱི་
འབོལ་གདན་ཞྱིག་ག ོ། 
  海鸥 ཆུ་སྐྱར། sea gull ཆུ་བའྱི་རྱིགས་མགྲྱིན་པ་ཅུང་ཐུང་ལ་མདགོ་དཀར་ཞྱིང་སོ་མཐའ་ནག་པ། ཁྱུ་
སོད་ཀྱིས་འཚོ་ཞྱིང་ཉ་སོགས་ཟ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海平面 རྒྱ་མཚོའི་སམོས་ངོས། sea level རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་གནས་ལ་ཡུན་རྱིང་པོར་ཚད་ལྟེན་བརྟག་
དཔྱད་བས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་ཆུ་མཚམས་ཀྱི་ཆ་སོམས་གནས་ཀྱི་མྱིང་སྟེ།དྟེ་ནྱི་ཡར་ལ་སྐམ་སའྱི་འཕགས་
ཚད་དང་མར་ལ་ཆུའྱི་ཟབ་ཚད་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་མགོ་འཛུགས་ས་ཡྱིན་ནོ། ། 
  海上巡逻艇 མཚོ་སྐོར་བཤྟེར་གྲུ། coast-guard cutter (/vessel) མཚོ་ཐོག་ཏུ་སྐོར་གཡྟེང་
གྱིས་ལོག་འདྟེན་བྟེད་མཁན་འཛིན་བཟུང་བྟེད་པར་བཀལོ་བའྱི་དག་ཆས་སྤྲས་པའྱི་གྲུའོ། ། 
  海狮 མཚོ་སྟེང་། sea lion མཚོར་གནས་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལུས་བོངས་ཅུང་ཆྟེ་
བ།སུག་པ་ཉ་ཡྱི་རྫྱིའུ་དང་འད་ལ་གཞུག་སུག་གྱིས་ལུས་ལ་ཁ་ལོ་སྒྱུར་ནུས་ཤྱིང་། ལུས་ཡོངས་སུ་སྤུ་རྩྱིང་པོས་ཁབ་
པ། ཕོའི་རྱིགས་ཀྱི་ཁོག་སོད་དང་མཇྱིང་བར་སྤུ་རྱིང་པོ་སྐྱྟེས་པས་སྟེང་གྟེ་དང་ཅུང་འད་ཞྱིང་ཉ་དང་འགྲོན་བུའྱི་
རྱིགས་ཟས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海事卫星 མཚོ་དོན་འཁརོ་སྐར། Maritime Satellite System (marisat) མཚོ་ཐོག་ཏུ་
སྐྱོད་བཞྱིན་པའྱི་གྲུ་གཟྱིངས་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་སྲུང་སྐར་རོ། ། 
  海事卫星通信 མཚོ་དོན་སྐར་འཕྲྱིན། ma-ritime satellite communications མཚོ་
ཐོག་གྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་འཁོར་སྐར་གྱིས་འཕྲྱིན་བརའྱི་ལམ་ནས་གཏོང་བའོ། ། 
  海棠 མངར་འབས། cherry-apple tree ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལོ་མ་སོང་དབྱིབས་འཇངོ་པོ།མྟེ་
ཏོག་དཀར་པོའམ་གོ་ཁ།འབས་བུ་ཟླུམ་པོ་སྟེར་པོའམ་དམར་པོ་རོ་སྐྱུར་བ་ཞྱིག་གོ ། 
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  海棠花 མངར་འབས་མྟེ་ཏོག Chinese flowering crabapple ཤྱིང་མངར་འབས་ཀྱི་མྟེ་ཏགོ་
ག ོ། 
  海豚 མཚོ་ཕག dolphin མཚོར་གནས་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་རྱིགས་ཏྟེ།ལུས་ཚད་མྱིའྱི་འདམོ་གང་
ཡས་མས་ལ་མདོག་སོ་ནག་དང་སྣ་བུག་མགོ་ཐགོ་ཏུ་དོད་ཅྱིང་ལག་པ་གཉྱིས་ཉ་ཡྱི་རྫྱིའུ་ལྟར་གྱུར་པས་སྐམ་སར་ལྟོ་
བས་འཕྟེ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  海湾 མཚོ་ཁུགས། bay; gulf སྐམ་སའྱི་བར་དུ་བསྲྱིངས་པའྱི་མཚོའི་ཆ་ཤས་སོ། ། 
  海王星 སྐར་མ་མཚ་ོརྒྱལ། Neptune ཉྱི་མའྱི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུ་སྐར་ཆྟེ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གལ་ཞྱིག་གོ། 
  海雾 མཚོ་སྨུགsea fog མཚོ་ཐོག་དང་མཚོ་འགྲམ་དུ་འཐྱིབས་པའྱི་སྨུག་པའ།ོ ། 
  海峡 མཚོ་འགག strait; channel སྐམ་ས་དུམ་བུ་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་ཚུད་ཅྱིང་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་མཚ་ོ
ཕན་ཚུན་སྦྲྟེལ་བྟེད་ལྟ་བུར་གྱུར་པའྱི་མཚ་ོལམ་དོག་མོའོ། ། 
  海鲜 མཚོ་ཟས་གསར་བ། མཚོ་སོས། fresh  
  seafood རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཁ་ཟས་སོས་པའམ་གསར་བའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  海象 མཚོ་གང་། morse; walrus མཚོར་གནས་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལུས་བོངས་ཆྟེ་
ལ་མདོག་ཁམ་ནག་གྱི་ཞད་ཆྟེ་བ།མྱིག་ཆུང་ལ་རྣ་གཤགོ་མྟེད་པ་ཡ་མཆུར་གང་ཆྟེན་གྱི་མཆྟེ་བ་ལྟ་བུ་རྱིང་པོ་སྐྱྟེས་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  海啸 མཚོ་འཕྱུར། མཚོ་འཁོམ། tsunami རྒྱ་མཚའོི་འོག་ཏུ་ས་ཡོམ་བྱུང་བ་དང་མྟེ་རྱི་འཕྱུར་བ་དང་
རྒྱ་མཚོ་རླུང་གྱིས་སྐྱོམ་པ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་གྱིས་མཚོ་རླབས་ཆྟེན་པ་ོདག་ཏུ་འཕྱུར་བའྱི་འཇྱིགས་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  海星 མཚོ་འབུ་སྐར་མ།མཚོ་སྐར། starfish མཚོ་བག་གྱི་སྲུབས་བར་ན་གནས་ཤྱིང་ཕལ་ཆྟེར་
དབྱིབས་ལྟེབ་མོ་སྐར་མ་ཟུར་ལྔ་དང་འད་ལ་པགས་ངསོ་སུ་རོ་ཐལ་གྱི་ཚརེ་མས་གཡོགས་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་གོ ། 
  海岩 མཚོ་བག marial rocks མཚོ་གཏྱིང་དང་མཚོ་འགྲམ་གྱི་བག་རྱིའོ། ། 
  海燕 རྒྱ་མཚོའི་ཁུག་རྟ། salangane; petrel རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་གནས་པའྱི་ཁུག་རྟའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་
ག ོ། 
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  海藻 རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་སོ། མཚོ་བལ། seaweed; marine algae རྒྱ་མཚོར་ཆགས་པའྱི་ཆུ་སོའི་
རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  海蜇 མཚོ་འབུ་ཤྭ་མོ། མཚོ་གདུགས། jelly-fish རྒྱ་མཚོར་གནས་པའྱི་རྒྱུ་ཁོག་འདྟེས་མའྱི་སྲོག་
ཆགས་ཤྱིག་སྟེ།ལུས་ཤ་མ་ོདང་འད་ལ་རངོ་སྐུམ་གྱིས་འགྲོ་ཞྱིང་ཁ་བརྒྱད་དང་ལན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
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  含量 འདྟེས་ཚད། content; amount contained དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་ནང་དུ་གཞན་གྱི་གྲུབ་
ཆ་ལན་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  含羞草 སོ་རྟེག་སྐུམ། mimosa; sensi-tive plant སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་སྤུ་ཚེར་ཅན་ལོ་མ་སོ་
དབྱིབས་མྟེ་ཏོག་དམར་སྐྱ་འཆར་བ་མྱིའྱི་ཁ་རླངས་ཕགོ་པའམ་ལག་པས་རྟེག་ཚེ་མྟེ་ཏོག་ཟུམ་ཞྱིང་འདབ་ལོ་སྐུམ་
པར་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  函件 ཡྱིག་འཕྲྱིན། correspondence;letter ཡྱིག་འཕྲྱིན་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  函授 འཕྲྱིན་སླབོ། teach by correspon-dence འཕྲྱིན་ཐོག་ནས་ཟུར་ཁྲྱིད་བྟེད་པ་གཙོ་བོར་
འཛིན་པའྱི་སླབོ་ཁྲྱིད་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  涵养 ༡ བཟོད་གོམས། self-control; self-discipline བློ་ཁ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་རྩལ་
ནུས་སོ། ། 
  涵养 ༢ སྲུང་འཛིན། conserve ཆུ་སོགས་བསགས་ནས་རླན་གཤྟེར་སྲུང་ཞྱིང་འཛིན་ཐུབ་པའོ། ། 
  寒潮 གྲང་རླབས། cold wave གྲང་འཁག་གྱི་ས་ཁུལ་ནས་ས་བབས་དམའ་སར་རྒྱུ་བའྱི་གྲང་རླུང་གྱི་
རྒྱུན་ནོ། ། 
  寒带 གྲང་ཁུལ། frigid zone སའྱི་གོ་ལའྱི་ལྷོ་བང་གྱི་སྣྟེའྱི་མུ་ཁྱུད་ནང་རོལ་གྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  寒假 དགུན་གནང་། དགུན་གསྟེང་། win-ter vacation སློབ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱིས་དགུན་དུས་སུ་  
  བཀོད་སྱིག་བས་པའྱི་བར་སྐབས་ཀྱི་ངལ་གསོའོ། ། 
  寒流 གྲང་རྒྱུན། cold current སའྱི་གོ་ལའྱི་འཕྲྟེད་ཚད་མཐ་ོས་ནས་དམའ་སར་བཞུར་བའྱི་རྒྱ་
མཚོའི་ཆུ་རྒྱུན་ཏྟེ། གྲང་རྒྱུན་གྱི་དོད་ཚད་ནྱི་གང་དུ་སླྟེབས་པའྱི་གནས་དྟེའྱི་ཆུའྱི་དོད་ཚད་ལས་དམའོ། ། 
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  喊价 འབདོ་གོང་། indicated offer price; price asked འཚོང་བ་པོས་ཚོང་རྫས་མ་བཙོངས་
པའྱི་སོན་དུ་བཙོང་བའྱི་དངོས་པོར་བཏབ་པའྱི་གོང་ཚད་དོ། ། 
   
   
  hàn 
  汉堡包 ཧྟེམ་བག hamburger ཤ་དང་ས་ོཚལ་དང་འོ་སྤྲྱིས་སོགས་བར་དུ་བཅུག་ནས་བཟོས་པའྱི་
གོར་སོབ་ཅྱིག་སྟེ(hamburger)ཞྟེས་པའྱི་ས་གདངས་ཀྱི་ཆ་ཡང་ཡདོ་པས་ས་དོན་གཉྱིས་ཀྱི་ཆར་ 
  བསྒྱུར་པའོ། ། 
  汗背心 རྔུལ་འགག sleeveless under-shirt; vest;singlet ནང་དུ་གོན་རྒྱུའྱི་རྔུལ་ཆུ་ལྟེན་
བྟེད་ཀྱི་སོད་གོས་གོང་བ་དང་ཕུ་རུང་མྟེད་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  汗衫 རྔུལ་ལྟེན། undershirt; T-shirt རྔུལ་ཆུ་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་ཤ་འབར་སོད་གོས་ནང་མའ།ོ ། 
  旱冰 སྐམ་ཤུད། roller-skating མཐྱིལ་ན་འཁརོ་ལ་ོཡོད་པའྱི་ལྷམ་གོན་ནས་ཨར་འདམ་ཐང་
སོགས་སུ་ཤུད་པའྱི་རྩྟེད་མོ་དང་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ ། 
  旱冰场 སྐམ་ཤུད་ཐང་། roller rink མཐྱིལ་ན་འཁོར་ལོ་ཡོད་པའྱི་ལྷམ་གནོ་ནས་ཤུད་སའྱི་ཨར་
འདམ་སོགས་ཀྱི་ཐང་ངོ་། ། 
  旱冰鞋 སྐམ་ཤུད་ལྷམ། roller skates ཨར་འདམ་སོགས་ཀྱི་གཅལ་དུ་ཤུད་བྟེད་ཀྱི་མཐྱིལ་ན་
འཁོར་ལོ་ཡོད་པའྱི་ལྷམ་ཞྱིག་ག ོ། 
  旱伞 ཉྱི་གདུགས། parasol ཉྱི་གདུགས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  旱獭 འཕྱི་བ། marmot འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སྤུ་མདགོ་རག་སྟེར་རང་ལག་ཐུང་
ལ་མདུན་སོ་གཉྱིས་རྱིང་བ། སུག་པའྱི་སྟེར་མོ་རྣ་ོབས་དོང་འབྲུ་ཞྱིང་དགུན་ཉལ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  焊工 ཚ་ལ་མཁན། welder; solderer ལྕགས་རྱིགས་སགོས་ལ་ཚ་ལ་བྟེད་མཁན་གྱི་བཟོ་པའོ། ། 
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  焊接 ཚ་ལ་རྒྱག་པ། welding; solder ༡ ཚ་དོད་དང་ཚ་སྣནོ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ལྕགས་རྱིགས་མཐུད་
སོར་བྟེད་པ་དང་། ༢ ཚ་ལར་བརྟྟེན་ནས་ལྕགས་རྱིགས་འབར་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  焊枪 ཚ་མདའ། weldingtorch; (welding) blowpipe རླངས་ཚ་རྒྱག་སྐབས་བྟེད་སོད་པའྱི་
ཡོ་བད་ཅྱིག་སྟེ།དབྱིབས་མྟེ་མདའ་དང་འད་ལ་མདུན་ངསོ་སུ་མཆུ་ཕྲ་བར་བརངས་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  焊条 ཚ་ཐུར། welding rod ཚ་ལ་རྒྱག་སྐབས་ཕན་ཚུན་སོར་བྟེད་ཀྱི་བཞུ་བའྱི་དངོས་པོ་ཐུར་  
  དབྱིབས་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  háng 
  行货 ༡ རྩྱིང་ཟོང་། roughly processed merchandise; crudely made goods; 
common stock བཟོ་སངས་རྩྱིང་ལ་སྤུས་ཀ་ཞན་པའྱི་ཚོང་རྫས་སོ། ། 
  行货 ༢ མངོན་ཟོང་། authenticproduct རྒྱུན་ལན་གྱི་ཚོང་ལམ་བརྒྱུད་ནས་ཕྱིར་འཚོང་ནང་
འདྟེན་བས་པའྱི་ཚོང་རྫས་སོ། ། 
  行间 ཕྲྟེང་བར། between the lines (/rows) གྲལ་གྱི་བསར་བ་དང་ཡྱི་གྟེའྱི་ཐྱིག་ཕྲྟེང་དང་ཐྱིག་
ཕྲྟེང་བར་གྱི་ཡངས་དོག་ག ོ། 
  行距 ཕྲྟེང་ཐག row spacing གྲལ་བསར་གཉྱིས་ཀྱི་བར་ཐག་ག ོ། 
  行列 ཕྲྟེང་བསར། ranks མྱི་དང་དངོས་པོ་རྣམ་འཕྲྟེད་དང་གཞུང་དུ་བསྱིགས་པའྱི་ཕྲྟེང་དང་བསར་
བའོ། ། 
  行情 ཁྲོམ་བབས། market trend; quotation ཁྲོམ་རའྱི་ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་རྱིན་གོང་
དང་།དངུལ་རྩའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་སྐྱྟེད་ཀའྱི་འཛའ་ཐང་སགོས་ཀྱི་སྱིར་བཏང་གྱི་གནས་ཚུལ་ལོ། ། 
  行业 ལས་རྱིགས། trade; profession; industry ཆྟེད་ལས་ཀྱི་རྱིགས་སྱི་དང་བྟེ་བག་གྱི་མྱིང་
ངོ་། ། 
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  航班号 འཕུར་རྟེས་ཨང་གྲངས། རྟེས་གྲངས། flight number འགྲུལ་སྐྱྟེལ་གནམ་གྲུ་དང་མཚ་ོགྲུ་
རྣམས་གཏན་འཁྟེལ་བས་པའྱི་མཁའ་ལམ་དང་མཚོ་ལམ་དུ་དུས་ལྟར་བསྐྱོད་པའྱི་རྟེས་མོས་ཀྱི་ཐྟེངས་གྲངས་སོ། ། 
  航程 བསྐྱདོ་ཐག voyage; passage; range གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་གཟྱིངས་བསྐྱོད་པའྱི་ལམ་ཐག་
ག ོ། 
  航次 བསྐྱདོ་ཐྟེངས། voyage or flight number གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་གཟྱིངས་བསྐྱོད་ཐྟེངས་ཀྱི་གོ་
རྱིམ་དང་སྐྱོད་པའྱི་ཐྟེངས་གྲངས་སོ། ། 
  航空 མཁའ་བསྐྱོད། aviation; naviga-tion གནམ་གྲུ་སོགས་རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་མོའི་ནང་རོལ་ཏུ་
འཕུར་སྐྱོད་བྟེད་པའོ། ། 
  航空护林 མཁའ་བསྐྱོད་ནགས་སྲུང་། aerial forest protection གནམ་གྲུར་བརྟྟེན་ནས་བར་
སྣང་ནས་ནགས་ཚལ་སྲུང་བའྱི་བ་བ་བྟེད་པའོ། ། 
  航空母舰 མཁའ་བསྐྱོད་མ་གྲུ། aircraft carrier གནམ་གྲུས་མཚ་ོདང་སྐམ་སའྱི་མཁའ་དབྱིངས་
སུ་གཡུལ་འགྟེད་ཚེ་ཡར་འཕུར་མར་འབབ་སོགས་ཀྱི་གཞྱི་རྟྟེན་བྟེད་པའྱི་མཚོ་དམག་གྱི་གྲུ་བོ་ཆྟེ་ཞྱིག་གོ ། 
  航空卫星通信 མཁའ་བསྐྱོད་སྐར་འཕྲྱིན། aeronautical satellite communica-tions 
གནམ་གྲུ་སོགས་མཁའ་བསྐྱོད་བ་བར་འཁོར་སྐར་གྱིས་འཕྲྱིན་གཏོང་བའོ། ། 
  航空信 མཁའ་བསྐྱོད་འཕྲྱིན་ཡྱིག མཁའ་ཡྱིག airmail letter; air letter; airmail གནམ་
གྲུས་སྐྱྟེལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ཡྱིག་ག ོ། 
    
  航模 གྲུ་དཔྟེ། model of airplanes or ships གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་གཟྱིངས་ཀྱི་དཔྟེ་དབྱིབས་སོ། ། 
  航天 དབྱིངས་བསྐྱོད། spaceflight; aero-space བཟོས་སྐར་སོགས་སའྱི་གོ་ལའྱི་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་
རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་བར་སྣང་ངམ་ཉྱི་མའྱི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ཀྱི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཕུར་སྐྱོད་བྟེད་པའོ། ། 
  航天飞机 དབྱིངས་བསྐྱོད་གནམ་གྲུ། space shuttle མཁའ་བསྐྱོད་དང་དབྱིངས་བསྐྱོད་ཀྱི་ནུས་
པ་ཉྱིས་ལན་གྱི་གནམ་གྲུའ།ོ ། 
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  航天技术 དབྱིངས་བསྐྱོད་ལག་རྩལ། space technology རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཁའ་
དབྱིངས་སུ་བསྐྱོད་པ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་ལག་རྩལ་ལོ། ། 
  航天站 མཁའ་ཚུགས། spaceport མཁའ་ཚུགས་ཀྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  航天医学 དབྱིངས་བསྐྱོད་གསོ་རྱིག aero-space medicine རླུང་རྱིམ་ཆྟེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་
མཁའ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱོད་པ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་གས་ོརྱིག་ག ོ། 
  航线 མཁའ་ལམ། མཚོ་ལམ། air line; shipping line; route; course གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་
གཟྱིངས་ཀྱི་བསྐྱོད་ལམ་མོ། ། 
   
   
  hāo 
  蒿草 འཁན་པ། wormwood; arte-misia ལོ་མ་སོ་ལང་སྐྱ་རྒྱབ་ཏུ་སྤུ་ཆུང་སྐྱ་བོས་ཁབ་ཅྱིང་དྱི་
ཞྱིམ་མནམ་པའྱི་སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེ་ལ་ནང་གསྟེས་ཀྱི་མྟེ་ཏགོ་དང་ཆྟེ་ཆུང་ཁ་དོག་སགོས་དབྟེ་བའྱི་དབང་
གྱིས་བྟེ་བག་འགའ་ཞྱིག་སྣང་ངོ་། ། 
   
   
  háo 
  毫分 སྤུ་ཙམ། the least bit; fraction; iota ཆྟེས་ཆུང་བའམ་ཉུང་བའྱི་ཚད་དོ། ། 
  毫厘 ཕྲན་ཙམ། the least bit; an iota ཆྟེས་ཉུང་བའྱི་གྲངས་ཚད་དོ། ། 
  毫米 སོང་ཆའྱི་སྱི། millimeter (mm) རྱིང་ཐུང་འཇལ་ཚད་དྟེ(༡/༡༠༠༠m)སྱི་གཅྱིག་གྱི་སོང་
ཆའྱི་གཅྱིག་གམ་སོང་ཤས་གཅྱིག་ག ོ། 
  豪华巴士 རྒྱས་སྤྲོས་མགྲོན་འཁརོ། de-luxe bus ནང་གྱི་བསྱིག་ཆས་རྣམས་ཆ་ཚང་ཞྱིང་རྒྱས་
སྤྲསོ་ཅན་གྱི་མགྲོན་འཁོར་རོ། ། 
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  hào 
  号码布 ཨང་རས། bib with number printed (used in sports competition) ལུས་
རྩལ་པའྱི་མདུན་རྒྱབ་ལ་སར་རྒྱུའྱི་ཨང་རྟགས་ཅན་གྱི་རས་སོ། ། 
  号脉 རྩ་ལྟ་བ། feel the pulse རྟེག་པ་རྩ་ལ་བརྟག་པའྱི་སོ་ནས་ནད་ལ་དཔྱད་པའོ། ། 
  耗材 ༡ རྫས་གྲོན། consume; cost རྒྱུ་ཆ་དག་ཟད་པར་གྱུར་པའོ། ། 
    
  耗材 ༢ གྲོན་རྫས། consumable mate-rial (/item) བྟེད་སོད་ཀྱི་བ་བའྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་ཁྲོད་དུ་
ཟད་འགྱུར་གྱི་རྒྱུ་ཆའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  耗能 ནུས་གྲོན། power consumption གོག་ནུས་སམ་ཚ་ནུས་སོགས་གྲནོ་པའམ་ཟད་པའོ། ། 
  耗损 འཛད་གྲོན། consume; waste; lose ཟད་ནས་གྲོན་པའམ་ཉམས་པའོ། ། 
  耗资 རྒྱུ་གྲོན། money spent; money cost རྒྱུ་ནརོ་ཟད་པའོ། ། 
   
   
  hé 
  合并 མཉམ་བསྱིལ། merge; amalgamate མྱི་འད་བའྱི་དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་རྣམས་མཉམ་གཅྱིག་
ཏུ་བསྱིལ་པའོ། ། 
  合唱 མཉམ་ལྟེན། chorus ༡ མྱི་མང་པོས་ལྷན་དུ་གླུ་དབངས་གཅྱིག་ལྟེན་པ་དང་། ༢ དུས་མཉམ་དུ་
གདངས་རྱིམ་དུ་མ་ཅན་གྱི་གླུ་དབངས་གཅྱིག་ལྟེན་པ་སྟེ། དཔྟེར་ན། ཕོ་གདངས་མཉམ་ལྟེན་དང་མོ་གདངས་མཉམ་
ལྟེན་དང་བསྲྟེ་གདངས་མཉམ་ལྟེན་ལྟ་བུའོ། ། 
  合成 མཉམ་སྟེབ། འདྟེས་སོར། compose; compound; synthesize; synthetize ༡ 
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དངོས་པོ་འགའ་ཞྱིག་མཉམ་དུ་སྟེབ་པ་དང་། ༢ རྫས་འགྱུར་གྱི་འགྱུར་བ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གྲུབ་ཆ་ཉུང་བའྱི་རྫས་
རྣམས་གྲུབ་ཆ་སྣ་ཚགོས་ཅན་གྱི་རྫས་སུ་བྟེད་པའོ། ། 
  合法权益 ཁྲྱིམས་མཐུན་ཁྟེ་དབང་། lawful rights and interests; legal rights and 
interests རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲྱིམས་དང་མཐུན་པའྱི་ཁྟེ་ཕན་དང་དབང་ཆའོ། ། 
  合格 ཚད་མཐུན། qualified；up to standard དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་རང་གྱི་ཚད་དང་མཐུན་
པའམ་ལན་པའོ། ། 
  合欢树 སྦྲྟེལ་ཤྱིང་། silk tree ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལོ་མ་སོ་དབྱིབས་ཅན་ཉྱིན་མོ་ཁ་འབྟེད་ཅྱིང་
མཚན་མོ་ཟུམ་པ་མྟེ་ཏོག་ལང་སྟེར་གྟེ་སར་དམར་པོ་ཐོག་པ་སྐོགས་འབས་ལྟེབ་མོ་དང་ལན་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  合伙 ཟླ་སྱིལ། form a partnership བ་བ་ཐུན་མོང་དུ་སྒྲུབ་པའྱི་སྟེར་རམ་ཚོགས་པ་སོགས་ལྷན་
ཅྱིག་ཏུ་ཟླ་རུ་སྱིལ་བའོ། ། 
  合金 བསྲྟེས་ལྕགས། alloy ལྕགས་རྱིགས་དང་ལྕགས་རྱིགས་མ་ཡྱིན་པའྱི་རྒྱུ་ཆ་རྣམས་བཞུས་ཤྱིང་
འདྟེས་སུ་བཅུག་ནས་གྲུབ་པའྱི་ལྕགས་རྱིགས་སྲ་མཁྲྟེགས་ལན་པ་དག་གོ ། 
  合理 ཚུལ་མཐུན། rational; reason-able; equitable ཚུལ་ལུགས་དང་མཐུན་པའོ། ། 
  合同 གན་རྒྱ། contract; promise ཐུན་མོང་དུ་བ་བ་གང་རུང་ཞྱིག་བསྒྲུབ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་དོ་བདག་
ཕོགས་གཉྱིས་སམ་དུ་མས་ལྷན་གྲོས་ཀྱིས་རང་རང་གྱི་ཁྟེ་དབང་དང་འོས་འགན་གཏན་འབྟེབས་བས་ནས་བཞག་
པའྱི་ཁ་དན་ཚིག་གནས་ཀྱི་བསྲུང་ཡྱིག་ག ོ། 
  合页 ལྟྟེབ་སོག hinge ལྕགས་ཀྱི་བང་བུ་གཉྱིས་ལྷན་དུ་སྦྲྟེལ་ཅྱིང་འཁོར་ནས་ལྟྟེབ་ཏུ་རུང་བའྱི་འཛིན་
སོག་ཅྱིག་སྟེ། སོ་སོམ་དང་སོ་གྟེགས་སོགས་སྦྲྟེལ་བྟེད་དོ། ། 
  合影 ༡ མཉམ་པར་ལྟེན། take a group photo མཉམ་དུ་ཚོགས་པའྱི་པར་ལྟེན་པའོ། ། 
  合影 ༢ མཉམ་པར། group photo མཉམ་དུ་ཚོགས་ཏྟེ་བླངས་པའྱི་པར་རོ། ། 
  合资 མ་རྩ་མཉམ་སྟེབ། མ་སྟེབ། joint venture ཕོགས་གཉྱིས་སམ་མང་པོས་མཉམ་དུ་མ་དངུལ་
འཇོག་པའོ། ། 
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  合子 མྟེ་མོག zygote དབྱིབས་མྟེ་ཏོག་ལྟ་བུའྱི་མགོ་མོག་གམ་ཕོ་ལོག་ཅྱིག་ག ོ། 
  合奏 མཉམ་དཀྲལོ། instrumental en-semble རོལ་ཆས་མྱི་འད་བའམ་རོལ་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་མྱི་
འད་བ་རྣམས་ཚན་པ་འགའ་ཞྱིག་ཏུ་བགསོ་ནས་སོ་སསོ་ས་རྱིམ་འགའ་རྟེའྱི་འགན་ཁུར་ཏྟེ་རོལ་དབངས་གཅྱིག་
མཉམ་དུ་འབུད་རྡུང་དཀྲལོ་གསུམ་བྟེད་པའོ། ། 
  和服 ལར་གོས། kimono ལར་པན་ནམ་ཉྱི་ཧོང་པའྱི་ཆས་གོས་སོ། ། 
  和平共处 ཞྱི་བདྟེ་མཉམ་གནས། peace-ful coexistence ལམ་ལུགས་མྱི་འད་བའྱི་རྒྱལ་ཁབ་
དག་གྱིས་ཞྱི་བའྱི་སོ་ནས་ཕན་ཚུན་བར་གྱི་རྩོད་གྟེང་འདུམ་པ་དང་། འད་མཉམ་གཉྱིས་ཕན་གྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་ཐོག་ནས་
དཔལ་འབརོ་དང་རྱིག་གནས་འཕྟེལ་རྒྱས་སུ་གཏོང་བའྱི་སྐོར་གྱི་འབྟེལ་བ་འཛུགས་པའོ། ། 
  和弦铃声 གདངས་འདྟེས་དྱིལ་ས། chord ringtone;polyphony ringtone གདངས་དུ་མ་
ལྷན་དུ་འདྟེས་ཤྱིང་དངོས་མའྱི་ཉམས་ཀང་ཡོད་པའྱི་ལག་འཕྲྱིན་དྱིལ་བར་ཞྱིག་གོ ། 
  和谐 འཆམ་མཐུན། harmonious ཕན་ཚུན་འཆམ་ཞྱིང་མཐུན་པའོ། ། 
  和谐共存 འཆམ་མཐུན་མཉམ་གནས། harmonious coexistence མྱི་དང་མྱིའྱི་བར་དུ་ཕན་
ཚུན་འཆམ་ཞྱིང་མཐུན་པའྱི་སོ་ནས་མཉམ་དུ་གནས་པའོ། ། 
  河岸 ཆུ་ངོགས། river bank; riverside ཆུ་ཡྱི་འགྲམ་མམ་ངགོས་སོ། ། 
  河狸 ཆུ་བྱི། beaver བྱི་བའྱི་རྱིགས་དང་འད་ཞྱིང་ལུས་ཚོ་བ། མཇུག་མ་ཉ་སག་ཅན།རྔ་རྩའྱི་རྨྟེན་བུ་
ལས་དྱི་མ་སྤྲ་ོབ། སྟེར་སྐྱྱི་དང་ལན་ཞྱིང་རལ་མཁས་པ། ཆུ་འགྲམ་སོགས་སུ་གནས་འཆའ་བའྱི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་
ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  河流 ཆུ་ཀླུང་། river སྐམ་སའྱི་ཐོག་གྱི་ཅུང་ཆྟེ་བའྱི་ཆུ་རྒྱུན་ནོ། ། 
  河马 ཆུ་རྟ། hippopotamus; hippo river horse ལུས་བོངས་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེ་ཞྱིང་མག་ོཆྟེ་གདོང་
ཡངས་པ་མཇུག་མ་ཐུང་བ།ལུས་ཡོངས་སྐྱྱི་གཉྟེར་མྱི་སྡུག་པས་ཁྟེབས་པ།དུས་ཕལ་ཆྟེ་བར་ལུས་ཆུ་ནང་དུ་ནུབ་ཅྱིང་
མག་ོཆུ་ཁར་བུད་ཙམ་རྟེ་བྟེད་ཅྱིང་སོད་པའྱི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  河乌 རྦ་བྟེའུ། dipper རྟག་པར་ཆུ་ངོགས་བརྒྱུད་ནས་འཕུར་ཞྱིང་ཆུ་ལ་འཛུལ་ཏྟེ་ཉ་ཕྲན་སོགས་ཆུ་
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སྦུབས་ནས་འཛིན་ནུས་པ། མཆུ་རང་རྱིང་ལ་སོ་གཤོག་ཐུང་བ། རྒྱབ་ངོས་ཁམ་ནག་དང་ལྟོ་ཐྟེར་དམར་ཞད་ཆྟེ་བ། 
སོ་མདོག་སོ་ནག་ཅན་གྱི་བྟེའུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  荷包蛋 སོང་སྱིང་བཙོས་མ། poached  
  eggs;fried eggs ཤུན་ལྤགས་བཤུས་ནས་སྣུམ་མམ་ཆུ་ཁོལ་གྱི་ནང་དུ་བཙོས་པའྱི་སོ་ངའོ། ། 
  荷尔蒙 སྐུལ་རྒྱུ། hormon སྐུལ་རྒྱུའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  荷花 ཆུ་པད་མ། ཆུ་སྐྱྟེས། lotus; water lily ཆུ་འདམ་དུ་སྐྱྟེས་ཤྱིང་དབར་དུས་སུ་མྟེ་ཏོག་དམར་
སྐྱ་དང་དཀར་པོ་བཞད་པ། འདབ་མ་རང་པ་དང་བརྩྟེགས་མ་ཅྱི་རྱིགས་ཡོད་པ། མྟེ་ཏོག་ཆུ་ཁར་བུད་ཅྱིང་ལོ་མ་ཆུ་
ངོས་སུ་གཡྟེང་བ་ལས་གྟེན་དུ་མྱི་འཕགས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  核爆炸观测仪 རྡུལ་འགད་དཔྱོད་ཆས། nuclear explosion observation device 
ཉྱིང་རྡུལ་མཚནོ་ཆ་ཇྱི་ལྟར་འགད་ཚུལ་ལ་ཞྱིབ་ལྟ་བྟེད་པའྱི་དཔྱད་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  核磁共振 རྡུལ་སྡུད་ལྷན་འགུལ། nuc-lear magnetic resonance (NMR) རྡུལ་ཕྲན་གྱི་
སྱིང་པོར་ཁབ་ལྟེན་གྱི་ནུས་པ་ཕོག་པར་བརྟྟེན་ནས་ངྟེས་གཏན་འདར་ཚད་གྱི་གགོ་རླབས་དང་ཕན་ཚུན་ལྷན་དུ་
འགུལ་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  核弹头 ཉྱིང་རྡུལ་མདྟེལ་རྩྟེ། རྡུལ་མདྟེལ། nuclear warhead རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་ལས་གྲུབ་པའྱི་
བསྒྱུར་མདའ་སོགས་ཀྱི་མདྟེལ་སྣྟེ་ཞྱིག་ག ོ། 
  核电站 ཉྱིང་རྡུལ་གགོ་ཚུགས། nuclear power station རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ནུས་པར་བརྟྟེན་ནས་གོག་
འདོན་པའྱི་གགོ་ཚུགས་སོ། ། 
  核动力航空母舰 རྡུལ་ཤྟེད་མ་གྲུ། nuclear--powered aircraft carrier ཉྱིང་རྡུལ་གྱི་
ཤྟེད་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་པའྱི་མཁའ་སྐྱོད་མ་གྲུའོ། ། 
  核废料 ཉྱིང་རྡུལ་སྱིགས་རོ། nuclear waste ཉྱིང་རྡུལ་གྱི་བསྱིག་ཆས་བཀོལ་སོད་བྟེད་སྐབས་
རྡུལ་ཕྲན་འབར་རྫས་ཀྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་འཕྲོ་ 
  འགྟེད་ཀྱི་རྫས་མང་པོ་ཅན་གྱི་སྱིགས་རའོོ། ། 
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  核果 ཚི་གུ་སྱིལ་ཏོག ཚིག་སྱིལ། stone fruit; drupe ཕྱི་སྱིལ་ཤུན་དང་བར་སྱིལ་ཤ་དང་ནང་དུ་
ཚི་གུ་སྲ་མོ་དང་བཅས་པའྱི་གཤྟེར་འབས་སམ་གཤྟེར་སྱིལ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ་ཁམ་བུ་ལྟ་བུའོ། ། 
  核仁 ཚིག་སྱིང་། kernel སྱིར་བཏང་ཤྱིང་ཏོག་གྱི་ནང་རུས་དང་བྟེ་བག་སྱིལ་རུས་ལ་ཚི་གུ་དང་ནང་
སྱིང་སྟེ་དྟེའྱི་ནང་གྱི་འབྲུ་སནོ་ཆུང་ངུ་གཉྱིས་སུ་དབྟེ་བའོ། ། 
  核桃 སར་ག walnut ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།ལ་ོམ་སོ་དབྱིབས། འབས་བུ་ཟླུམ་རྱིལ་ནང་དུ་རུས་
པའམ་ཚི་གུ་ཁམ་སྟེར་གའུ་ལྟར་ཁ་སར་བའྱི་ནང་དུ་འབས་བུ་དཀར་པོས་ཁྟེངས་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  核污染 ཉྱིང་རྡུལ་འབགས་བསླད། nuclear pollution ཉྱིང་རྡུལ་གྱི་ནུས་པས་ཁོར་ཡུག་བསླད་
པའྱི་འབགས་བཙོག་ག ོ། 
  核武器 རྡུལ་མཚོན། nuclear weapon ཉྱིང་རྡུལ་གྱི་འགྱུར་ལོག་ལས་བྱུང་བའྱི་ནུས་པ་དང་ཁབ་
འཕྲོའི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གསོད་རྨས་དང་གཏོར་བཤྱིག་ཚབས་ཆྟེན་གཏོང་བའྱི་མཚོན་ཆའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  核医学 ཉྱིང་རྡུལ་གས་ོརྱིག nuclear medicine གཙོ་བོ་འཕྲོ་འགྟེད་ཅན་གྱི་སན་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་
བྟེད་པ་སགོས་དང་ཁབ་འཕྲོ་ཅན་གྱི་རྡུལ་རྒྱུ་  
  སད་ནས་ནད་བྱུང་སྐབས་ཀྱི་སྐྱྟེ་ལན་དངོས་པོའི་ནུས་པ་དང་རྣམ་པའྱི་འགྱུར་བ་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བས་ཏྟེ་སན་
བཅོས་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  核战争 ཉྱིང་རྡུལ་དམག་འཁྲུག རྡུལ་འཁྲུག nu-clear war ཉྱིང་རྡུལ་མཚནོ་ཆའམ་རྡུལ་ཕྲན་
མཚོན་ཆ་སད་ནས་འཐབ་པའྱི་དམག་འཁྲུག་ག ོ། 
  盒饭 ཕོར་ཟས། box lunch འགྱིག་ཕོར་དུ་འབས་ཆན་དང་ཚོད་མ་སོགས་སྐལ་ཚན་དུ་བཅད་ནས་
འཚོང་བའྱི་སབས་བདྟེའྱི་བསྱིགས་ཟས་ས།ོ ། 
  盒式录音带 སམ་ཚུགས་ས་ཐག cassette tape སམ་དབྱིབས་ལྟ་བུའྱི་ཤུབས་ཆུང་ནང་དུ་
བཅུག་པའྱི་ས་ཐག་ག ོ། 
  盒式录音机 སམ་ཚུགས་ས་ཕབ། cassette tape recorder སམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ས་འབྟེབས་
བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  hè 
  贺电 རྟྟེན་འབྟེལ་གོག་ཡྱིག congratula-tory telegram རྟྟེན་འབྟེལ་ཞུ་བའྱི་གོག་ཡྱིག་གོ། 
  贺礼 ལྟེགས་སྐྱྟེས། gift (as a token of con-gratualation) རྟྟེན་འབྟེལ་ལྟེགས་པར་ཞུ་བའྱི་
སྐྱྟེས་སོ། ། 
  贺年卡 ལོ་སར་ཤྱིས་བང་། New Year card གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་ལ་བཀྲ་ཤྱིས་རྟྟེན་འབྟེལ་ཞུ་
བའྱི་བང་བུའ།ོ ། 
  赫兹 ཧྟེར་ཙེ། hertz འཇར་མན་གྱི་དངོས་ཁམས་རྱིག་པའྱི་མཁས་པ(Heinrich 
RudolfHer-tz,1857-1894)ཧྟེན་རྱིས་རུད་ཏོལ་ཧྟེར་ཙེ་ཞྟེས་པའྱི་མྱིང་གྱི་ཆ་ནས་བཏགས་པའྱི་འདར་ཚད་
ཀྱི་རྩྱིས་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། དངོས་པོ་རྣམས་སྐར་ཆ་གཅྱིག་གྱི་ཡུན་ལ་ཐྟེངས་གཅྱིག་འདར་བ་ལ་ཧྟེར་ཙེ་གཅྱིག་ཟྟེར་རོ། ། 
  鹤嘴锄 ཡ་ས་མ་འཇརོ། pecker; pick; mattock ཡས་སྣྟེ་ས་རྟེ་དང་མས་སྣྟེ་འཇོར་ཏྟེ་གཉྱིས་གོ་
གཅྱིགཆོད་ཀྱི་རོ་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  hēi 
  黑白电视机 ཚོན་མྟེད་བརན་འཕྲུལ། black and white TV ཚོན་མདངས་དཀར་ནག་
གཉྱིས་ལས་མྟེད་པའྱི་བརན་འཕྲུལ་ལོ། ། 
  黑白胶卷 ཚོན་མྟེད་སྱིན་དྱིལ། black and white film ཚོན་མདངས་དཀར་ནག་གཉྱིས་ལས་
མྟེད་པའྱི་འད་པར་སྱིན་ཤོག་དྱིལ་མའོ། ། 
  黑板 ནག་པང་། སོ་སམ། blackboard ཤྟེལ་དང་ཤྱིང་སོགས་ལས་བས་ཤྱིང་ངོས་སུ་ས་སྙུག་སགོས་
ཀྱིས་ཡྱི་གྟེ་འབྱི་ཆོག་པའྱི་པང་ལྟེབ་ཅྱིག་གོ ། 
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  黑帮 ནག་ཤོག reactionary gang; sini-stergang; cabal ༡ སྱི་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་ལོག་ནས་
ཁྲྱིམས་དང་མྱི་མཐུན་པའྱི་བ་བ་སྟེལ་མཁན་གྱི་ནག་པོའི་ཤགོ་ཁག་དང་། ༢ ཤོག་ཁག་དྟེ་རུ་ཞུགས་པའྱི་མྱིའ།ོ ། 
  黑车 འཁོར་ནག black car; unlicensed taxi ཁྲྱིམས་མཐུན་གྱི་དཔང་ཡྱིག་མ་ཐོབ་པ་དང་ཡོང་
ཁུངས་མྱི་གཙང་བར་བཀོལ་སོད་དང་ཉོ་ཚོང་བ་  
  བའྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  黑鹳 བཞད་ནག black stork འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཁྲུང་ཁྲུང་དང་འད་བ་ལ་སྐྟེ་ཅུང་ཟད་ཐུང་
ཞྱིང་མཆུ་རྱིང་བ་མདོག་ནག་པོ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  黑颈鹤 ཁྲུང་ཁྲུང་སྐྟེ་ནག black-necked crane འདབ་ཆགས་ཁྲུང་ཁྲུང་གྱི་ནང་གསྟེས་རྱིགས་
རྩ་ཆྟེན་དུ་རྩྱི་བ་སྐད་འགྱུར་སན་ལ་གདངས་མཐོ་བ། མག་ོདང་མགུལ་བ་ནག་པོ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  黑客 མགྲོན་ནག hacker རྩྱིས་འཕྲུལ་དང་ད་བའྱི་ལག་རྩལ་ཤྱིན་ཏུ་ཚད་མཐོ་བ་དག་ལ་བརྟྟེན་ནས་
རྩྱིས་འཕྲུལ་གཞན་གྱི་མ་ལག་ལ་ཚུལ་མྱིན་གྱི་གགས་འཚོལ་ཞྱིང་གསང་ཨང་རྟོལ་བ་དང་གསང་བ་འབྱིན་པ་སོགས་
བྟེད་པའྱི་རྱིགས་ཏྟེ་འགའ་ཞྱིག་ཏུ་ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་རྣམ་པ་འདྟེས་པས་མགྲོན་དམར་ཞྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  黑麦 གྲོ་ནག rye གྲང་བ་དང་ཐན་པས་མྱི་གནོད་ཅྱིང་ལོ་མའྱི་ཁ་དོག་སྨུག་པོའམ་ནག་པོ་ཅན་གྱི་གྲོའི་
རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  黑名单 མྱིང་ཐོ་ནག་པོ། blacklist འབྟེལ་ཡོད་སྟེ་ཁག་གྱིས་བཀོད་པའྱི་ཐོན་རྫས་ཚད་དུ་མ་ལོངས་
པའམ་གན་རྒྱ་དང་འགལ་པའྱི་ཁྟེ་ལས་སམ་མྱི་སྟེར་གྱི་མྱིང་ཐོ་ལ་སགོས་པའོ། ། 
  黑热病 རྱིམས་ནག kala-azar འཁྲྱི་འབུ་སྦྲང་སྱིབ་དཀར་པོས་བསྐྱྟེད་པའྱི་ཚད་པ་རྒྱས་ཤྱིང་སྣ་
དང་སོ་རྱིལ་ལས་ཁྲག་ཐནོ་ཞྱིང་ཕྲ་ཕུང་དཀར་པོ་ཇྟེ་ཉུང་དུ་འགྲོ་བའྱི་རྱིམས་ནད་ཅྱིག་གོ ། 
  黑色金属 ལྕགས་རྱིགས་ནག་པ།ོ ferrous metal རྫས་འགྱུར་གྱི་རྒྱུ་ལྕགས་ཤྱིག་སྟེ། རྣོ་དང་
ལྕགས་རྱིགས་གཞན་དག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའྱི་འདྟེས་ལྕགས་ཀྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  黑色收入 ཡོང་འབབ་ནག་པོ། black mo-ney; illigal income ལོག་རྔན་སགོས་ཁྲྱིམས་
འགལ་གྱི་བ་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བྱུང་བའྱི་ཡོང་འབབ་ལའོ། ། 
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  黑纱 འདུན་རས། མང་རས། black arm-band རྒྱ་ནག་གྱི་ལུགས་སུ་གཤྱིན་པོ་ལ་མ་ངན་བྟེད་པ་
མཚོན་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་དཔུང་རས་ནག་པོ་ཞྱིག་གོ ། 
  黑社会 ནག་ཚགོས། underworld ལོག་ཏུ་ངན་འབྟེལ་གྱིས་ཇག་ཁྲམ་སགོས་ཚུལ་མྱིན་གྱི་བ་སོད་
སྣ་ཚོགས་བྟེད་པའྱི་རྩ་འཛུགས་ཅན་གྱི་ཚོགས་པའོ། ། 
  黑穗病 སྲྟེ་ཏ། འབུ་ནད་སྟེ་ནག smut སྟེ་ཚད་ལོངས་ཀང་འབས་བུ་སྱིན་རྒྱུ་མྟེད་པར་སྟེ་མ་ཐལ་
ནག་ཏུ་འགྱུར་བའྱི་ལོ་ཏོག་གྱི་ནད་ཅྱིག་གོ ། 
  黑体 ནག་བྱིས། blackbody ནག་ཁམ་ཆྟེ་བར་བྱིས་པའྱི་ཡྱིག་གཟུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  黑铁皮 ལྕགས་ཤོག་ནག་པོ། black plate ཁ་དོག་ནག་པོ་ཅན་གྱི་ལྕགས་ལྟེབ་སྲབ་མོ་ཞྱིག་གོ ། 
  黑线 སྐུད་ནག black cable;black wire ཉྱི་འགོག་གྱི་ནུས་པ་ཅུང་བཟང་བའྱི་ཕྱི་ཤུན་ནག་པ་ོ
ཅན་གྱི་གོག་སྐུད་དོ། ། 
  黑猩猩 སྤྲ་ནག chimp; chimpanzee གཟུགས་དབྱིབས་མྱི་དང་འད་ལ་ལུས་སྟེང་ཡོངས་སུ་སྤུ་
ནག་པོས་ཁྟེབས་ཤྱིང་གདོང་ཁམ་ནག་ལ་སྤུ་མྟེད་པ། ཡ་ཐོད་འབུར་དུ་ཐོན་ཞྱིང་། ནགས་ཚལ་སྟུག་པོར་ཁྱུ་སདོ་
བས་ཏྟེ་ཟས་སུ་ཅྱི་ཡང་ཟ་བའྱི་འོ་འཐུང་  
  སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  黑熊 དོམ་ནག black bear སུག་བཞྱི་སྦོམ་ལ་རགས་པ།མཇུག་མ་ཐུང་བ། མགོ་ཞྟེང་ཆྟེ་བ།སྤུ་མདགོ་
ནག་ཅྱིང་སྱིང་ཁར་དཀར་པོ་ཟླ་ཚེས་ཀྱི་དབྱིབས་ཅན། འགྲྟེང་ཚུགས་ཀྱིས་འགྲོ་ནུས་པའྱི་གཅན་གཟན་གཏུམ་པའོི་
རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  黑鱼 ཉ་ནག snakehead ཉ་ནག་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  黑芝麻 ཏྱིལ་ནག Semen sesami ni-grum; black sesami སོ་ལྡུམ་མམ་ལོ་ཏོག་རྱིགས་
ཤྱིག་སྟེ། སོང་བུ་གྲུ་བཞྱི། ལོ་མ་སོང་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ་དང་དམར་སྨུག་སྟེར་པོ་སོགས་འཆར་ལ་ཡལ་བའྱི་
ཤུལ་ནས་གང་བུ་ཁམ་ནག་ཟུར་ཅན་གྱི་ནང་དུ་ཚི་གུ་ཕྲ་མོ་མང་དུ་འབྱུང་བ་ལས་ཏྱིལ་སྣུམ་འཚག་ཆོག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
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  héng 
  恒星 བརྟན་སྐར། (fixed) star ཤྱིན་ཏུ་ཚ་བའྱི་རླངས་པ་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་རང་སྟེང་ནས་འོད་འཚེར་
ཐུབ་པའྱི་སྐར་མའྱི་ཚོགས་སྟེ།དྟེ་དག་གྱི་གནས་མྱི་འགྱུར་བར་བརྟན་པ་ལྟར་ཡོད་པས་ན་བརྟན་སྐར་ཞྟེས་བརདོ་
དོ། ། 
  横幅 འཕྲྟེད་སར། འཕྲྟེད་ཡྱིག banner; streamer; horizontal scroll of paint-ing or 
calligraphy འཕྲྟེད་དུ་དགལ་བར་བ་བའྱི་བསག་ཡྱིག་ག ོ། 
  横竿 མཆངོ་གདང་། cross bar; beam མཐོ་མཆོང་བྟེད་སར་འཕྲྟེད་དུ་ཡོད་པའྱི་དབྱུག་གདང་
ངོ་། ། 
  横批 འཕྲྟེད་སོར། ཐོད་ཡྱིག a horizontal scroll bearing an inscription ཆ་སོར་གྱི་སྟེང་
ཕོགས་སུ་འཕྲྟེད་དམ་ཐོད་དུ་སར་བར་བ་བའྱི་སྟེབ་སོར་ཅན་གྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  横坐标 འཕྲྟེད་ཕོགས་གོ་རྟགས། abscissa སོམས་ངོས་ཀྱི་གནས་གང་རུང་ཞྱིག་ནས་གཞུང་ཚད་དུ་
སླྟེབས་པའྱི་བར་ཐག་ག ོ། 
  衡器 ལྱིད་འཇལ་ཆས། weighing appa-ratus ལྱི་ཚད་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་རྒྱ་མའོ། ། 
   
   
  hèng 
  横财 ཐོལ་ནོར། windfall; unexpected wealth; ill-gotten wealth ཐོལ་གྱིས་རྟེད་
པའམ་ཚུལ་མྱིན་གྱི་ལམ་ནས་ཐོབ་པའྱི་ནརོ་རོ། ། 
  横祸 བྱུར་ཆག sudden misfortune; unexpected calamity བློ་ཡུལ་ལས་འདས་པའྱི་
ཆག་སོའོ། ། 
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  hōng 
  轰动 གྲགས་སློང་། འུར་སོླང་། cause a stir (/sensation) དུས་གཅྱིག་ཏུ་མྱི་མང་པརོ་འདོགས་
ལང་དུ་བཅུག་པའམ་འུར་ཟྱིང་སློང་བའོ། ། 
  轰炸 འགད་གཏོར། bomb; bombard-  
  ment གནམ་གྲུའྱི་ཐགོ་ནས་ས་ངོས་སམ་ཆུ་ཐོག་གྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ལ་འགས་མདྟེལ་འཕྟེན་པའོ། ། 
  轰炸机 འགད་གཏོར་གནམ་གྲུ། bomber 
  ས་ངོས་སམ་ཆུ་སྟེང་ངམ་ཆུ་འགོ་གྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ལ་འགད་བྟེད་འབར་མདྟེལ་འཕྟེན་བྟེད་ཀྱི་གནམ་གྲུའ།ོ ། 
  哄动 གྲགས་སློང་། འུར་སོླང་། cause a stir (/sensation) གྲགས་སློང་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  烘干 ཚ་སྐྟེམ། dry སྐྲ་དང་གོས་སགོས་ཚ་སྐྟེམ་མམ་བཙན་གྱིས་སྐྟེམ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  烘箱 སྐྟེམ་སམ། oven; roaster ཚ་དོད་ལ་བརྟྟེན་ནས་དངོས་རྫས་ཀྱི་རླན་གཤྟེར་མྟེད་པར་བཟོ་
བའྱི་སམ་དབྱིབས་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
   
   
  hóng 
  红斑 དམར་ཐྱིག erythema ༡ ལུས་སྟེང་གྱི་དམར་ཐྱིག་དང་། ༢ པགས་ནད་ལས་བྱུང་བའྱི་རྨ་
འབྲུམ་དམར་པོའོ། ། 
  红斑狼疮 ཁྲག་རྱིལ་དམར་པོ། lupus erythmatosus (LE ) ལུས་ཀྱི་ནད་འགགོ་ཀྱི་ནུས་
ཤུགས་ཞན་པར་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་ནད་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།པགས་ངོས་དང་མཁལ་མ་དང་སྱིང་གྱི་ཁྲག་རྩ་དང་
རུས་ཚིགས་སོགས་ལ་ནད་རྟགས་འད་མྱིན་ཅྱི་རྱིགས་པར་ལང་ངོ་། ། 
  红茶 ཇ་དམར། པ་ཏྱི། black tea མདོག་དམར་ཞྱིང་དྱི་ཞྱིམ་པ་བོ་བ་ཁད་པར་བ་དང་ལན་པའྱི་ 
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  ཇའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  红灯 སོན་དམར། གོག་དམར། red light གོག་སོན་དམར་པོའམ།འགྲོ་མྱི་ཆོག་པ་མཚོན་པའྱི་འགྲྱིམ་
འགྲུལ་བཀོད་འདོམས་ཀྱི་གོག་གྱི་བར་སོན་དམར་པོའོ། ། 
  红豆 སྲན་དམར། red bean མདགོ་དམར་ནག་ཅན་གྱི་སྲན་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ་མྱིང་གཞན་ལ་དན་
ཤྱིང་འབས་བུ་ཞྟེས་ཀང་བརོད་དོ། ། 
  红豆杉 སྟེང་གྟེ་ཤྱིང་། yew ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སོན་དུས་ཡལ་ག་ལང་སྟེར་དང་དམར་ནག་
ཏུ་འགྲོ་བ། ལོ་མ་ལྟེབ་རྱིང་ཟོར་བ་ལྟར་ཅུང་གུག་ཅྱིང་འདབ་ཁ་ནང་དུ་ཤས་ཙམ་དྱིལ་བ། འབྲུ་སོན་ལས་སྣུམ་
འཚིར་ཆོག་པ། ཤྱིང་རྒྱུ་སྲ་མཁྲྟེགས་ཆྟེ་ལ་ཁྱིམ་ཆས་ཀྱི་རྒྱུར་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  红花 གུར་ཀུམ། safflower སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སོང་བུ་མྱི་རྱིང་ཞྱིང་མྟེ་ཏོག་དམར་སྟེར་མདངས་
ཅན་འཆར་བ། སྐྱྟེ་ཡུལ་གྱི་དབང་གྱིས་གྟེ་སར་ཡོད་མྟེད་མྱི་མཚུངས་པའྱི་ཁད་པར་དུ་མ་ཡོད་དོ། ། 
  红花绿绒 ཨུཏྤལ་དམར་པོ། Mecompsis punicea Maxim སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།སོང་བུ་
ཕྲ་རྱིང་སྤུ་ཆུང་སྟེར་སྐྱས་ཁབ་པའྱི་རྩྟེར་ཐྱིའུ་གཅྱིག་རྟེ་ཐགོས་པ་མྟེ་ཏོག་དམར་པོ་མདངས་གསལ་འདབ་མ་སྲབ་ལ་
རྱིང་བ་བཞྱིའམ་དྲུག་ཙམ་འཆར་བ་ཞྱིག་གོ ། 
  红桧 ཤུག་དམར། Taiwan red cypress ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཤྱིང་མདོག་དམར་ནག་
མཁྲྟེགས་ལ་རྱིགས་མཐུན་ཚགོས་ནས་ནགས་ཚོམ་དུ་སྐྱྟེ་ལ། འདྱི་ལ་ཤྱིང་སོང་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེ་བའྱི་རྱིང་ཚད་ལ་
སྱི༥༨དང་མཐའ་འཁོར་རམ་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་རྱིང་ཚད་ལ་སྱི  
  ༦．༥ཙམ་སྐྱྟེས་ནས་ད་ལྟའྱི་བར་མྱི་ལོ༣༠༠༠ལྷག་ཕྱིན་པ་ལྷའྱི་སོང་པོར་གྲགས་པ་ཞྱིག་ཐའྟེ་ཝན་དུ་ཡོད་
པར་གྲགས་སོ། ། 
  红椒 སུར་དམར། red pepper མདོག་དམར་པོ་ཅན་གྱི་སུར་པན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  红景天 སྲོ་ལ་ོདམར་པོ། rhodiola rosea རྫ་མགོ་མཐོ་སར་སྐྱྟེ་བའྱི་སོ་ལྡུམ་ཞྱིག་སྟེ། ཡལ་ག་མྟེད་
ལ་སོང་བུ་སྤུངས་སྐྱྟེས།ལོ་མ་ལང་དཀར་ལྕྟེ་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་དམར་པོ་ཚོམ་བུ་གྟེན་དུ་སྐྱྟེ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  红客 མགྲོན་དམར། honker མགྲོན་དམར་ཞྟེས་པ་འདྱི་ནྱི་མགྲོན་ནག་ལ་ལྟོས་ནས་བྱུང་བའྱི་ཐ་སད་
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ཅྱིག་སྟེ། ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་འདྟེས་པས་མགྲོན་དམར་ཞྟེས་བཏགས་པའོ། ། 
  红绿灯 གོག་དམར་ལང་། traffic light འགྲྱིམ་འགྲུལ་བཀོད་འདོམས་ཀྱི་བར་གཏོང་བྟེད་དྟེ།མྱི་
རུང་བ་མཚོན་པའྱི་གོག་སནོ་དམར་པོ་དང་རུང་བ་མཚོན་པའྱི་ལང་གུའོ། ། 
  红萝卜 ལབ་དམར། carrot ཤུན་ལྤགས་ཀྱི་མདོག་དམར་ཤས་ཅན་གྱི་ལ་ཕུག་ཅྱིག་གོ ། 
  红螺 དུང་དམར། red spiral shell རུས་སྐོགས་ཆྟེ་ཞྱིང་ཅུང་རྱིང་བ།གཉྟེར་འབྲུམ་དང་སུལ་རྱིས་
མང་བའྱི་མཚརོ་གནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  红牛 གང་དམར། red bull; vitamin drink Red Bull (name of an energy drink) 
༡ སྤུ་མདོག་དམར་པོའི་བ་གང་དང་། ༢ བ་གང་དམར་པོའི་རྟགས་ཅན་གྱི་བཏུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  红牌 བང་དམར། red card ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་ཤན་འབྟེད་པས་སྱིགས་སྲལོ་ལ་ཚབས་
ཆྟེན་པོར་འགལ་མཁན་གྱི་ལུས་རྩལ་པར་བསན་པར་བ་བའྱི་མདོག་དམར་གྱི་ཉྟེན་བར་གཏོང་བའྱི་བང་བུའ།ོ ། 
  红葡萄酒 རྒུན་དམར་ཆང་། red wine རྒུན་འབྲུམ་དམར་པོ་བསལ་པའྱི་ཆང་ཞྱིག་ག ོ། 
  红铅笔 ཞ་སྙུག་དམར་པོ། red pencil ནང་སྱིང་དམར་པོ་ཅན་གྱི་ཞ་སྙུག་ག ོ། 
  红杉 གསམོ་དམར། Chinese larch ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ཏྟེ། སོང་པོ་ཤྱིན་ཏུ་རྱིང་བ། ཡལ་ག་
ཅུང་དུད་ཅྱིང་འབས་བུ་སྨུག་པོ་ཐགོས་པ། ཉྱི་འོད་ཕོག་ན་འཚར་ལོངས་མགོགས་ལ་ཤྱིང་རྒྱུ་ལྟེགས་པས་ཁྱིམ་ཆས་
སོགས་བཟོ་རྒྱུར་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  红烧 དམར་བཙོས། braise in soy sauce ཤ་སོགས་སྲན་སྣུམ་གྱིས་མདོག་དམར་པོར་བསྒྱུར་ཏྟེ་
འཚེད་སངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  红苕 ཞོག་མངར། sweet potato ཞོག་མངར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  红十字会 རྒྱ་གྲམ་དམར་པོའི་ཚགོས་པ། the Red Cross རྒྱལ་སྱིའྱི་རང་འདུན་དབུལ་སྐྱོབ་ཀྱི་
ཚོགས་པ་ཞྱིག་སྟེ། དམག་འཁྲུག་གྱི་སྐབས་ཀྱི་རྨས་མ་དང་མྱི་སྟེར་སྐྱོབ་པ་དང་རང་བྱུང་གྱི་གནོད་འཚེ་བྱུང་སྐབས་
ཀྱི་མྱི་རྣམས་ལ་རོགས་སྐྱརོ་བྟེད་པ་དང་། སྱི་ཚོགས་རྒུད་སྐྱོབ་དང་སྱི་ཚོགས་འཚོ་ཕན་སགོས་ཀྱི་བ་བ་སྒྲུབ་པ་ཞྱིག་
ག ོ། 
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  红薯 ཞོག་མངར། sweet potato ཞོག་མངར་རྱིགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
    
  红松 ཐང་དམར། Korean pine ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཤྱིང་རྒྱུ་དམར་ཞད་ཅན་མཁྲྟེགས་ལ་
བཟང་བ། འབྲུ་གུ་བཟའ་བར་རུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  红糖 བུ་རམ། brown sugar བུ་རམ་ཤྱིང་གྱི་ཁུ་བ་ལས་བཟོས་པའྱི་མདགོ་དམར་ནག་དབྱིབས་རྟ་
རྨྱིག་ཅན་དང་གྲུ་བཞྱི་སགོས་ཡོད་པའྱི་མངར་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  红外线དམར་ཕྱིའྱི་འོད་ཐྱིག infrared ray མྱིས་མཐོང་ཐུབ་པའྱི་འོད་ཀྱི་རླབས་ཐག་ལས་རྱིང་བའྱི་
གོག་སྡུད་རླབས་ཤྱིག་སྟེ། རླབས་ཐག་ལ་ཁྲྱི་ཆའྱི་སྱི༠.༧༧ནས༡༠༠༠བར་ཙམ་ཡོད་ལ།འོད་རྱིམ་དམར་ལྱི་སྟེར་
ལང་སོ་མཐྱིང་སྨུག་གྱི་རྱིམ་པར་གནས་པའྱི་མཐའྱི་དམར་པོའི་ཕྱི་རུ་ཡོད་པའྱི་འོད་ཅྱིག་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་དམར་
ཕྱིའྱི་འོད་ཅྟེས་བཏགས་སོ།དྟེ་ལ་ཚ་བ་དག་པོ་དང་སྨུག་སྤྲྱིན་རོྟལ་བའྱི་ནུས་པ་ཤྱིན་ཏུ་དག་པ་ོཡོད་པས་བཟ་ོལས་
དང་འཕྲྱིན་གཏོང་དང་རྟོག་འཇལ་དང་སན་བཅོས་སོགས་ལ་སོད་སོ་ཧ་ཅང་ཆྟེའོ། ། 
  红外线接口 དམར་ཕྱིའྱི་འོད་མཐུད་ཁུང་། IrDA (Infrared Data Association) 
interface དམར་ཕྱིའྱི་འདོ་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཕྲྱིན་བར་ཕན་ཚུན་དུ་སྐུར་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་མཐུད་ཁུང་ངམ་སྤྲ་ོབསྡུ་
བྟེད་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  红细胞 ཕྲ་ཕུང་དམར་པོ། red blood cell; erythrocyte ཟུངས་ཁྲག་ཕྲ་ཕུང་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ་ཕྲ་
ཕུང་དཀར་པོ་ལས་ཆུང་ཞྱིང་སོང་དབྱིབས་མདགོ་དམར་པོ་ཕྲ་ཕུང་ནང་སྱིང་མྟེད་པ། ཁྲག་དམར་སྤྲྱི་དཀར་གྱི་རྫས་
ཅན་རང་མར་གྱི་ནང་དུ་ཆགས་ཤྱིང་ལུས་ཀྱི་ཕུང་གྲུབ་དག་ལ་འཚོ་དབུགས་སྐྱྟེལ་བའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་གོ ། 
  红血球 ཁྲག་རྱིལ་དམར་པོ། red blood cell; erythrocyte ཕྲ་ཕུང་དམར་པོའི་མྱིང་རྱིང་ངོ་། ། 
  红眼航班 མྱིག་དམར་འཕུར་རྟེས། མཚན་མོའི་འཕུར་རྟེས། red-eye flight མཚན་མོ་འཕུར་
བའྱི་གནམ་གྲུའྱི་འཕུར་རྟེས་ཏྟེ། དྟེར་བསད་ནས་སོང་བའྱི་ཚེ་གཉྱིད་ཆག་ནས་མྱིག་དམར་པོར་གྱུར་པས་དྟེ་སྐད་
ཅྟེས་བའོ། ། 
  红藻 ཆུ་ལྡུམ་དམར་པ།ོ red algae ཆུ་ངོས་སུ་གཡྟེངས་ཏྟེ་སྐྱྟེ་བའྱི་མདོག་དམར་པོར་མངནོ་པའྱི་ཆུ་
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སོའི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  红嘴山鸦 སྐྱུང་ཀ chough འདབ་ཆགས་རྱིགས་ལུས་བ་རོག་ལས་ཆུང་ཞྱིང་མགོ་ལུས་ཀྱི་སྤུ་
མདོག་ནག་ལ་བཀྲག་མདངས་ཆྟེ་བ།མཆུ་དང་རང་བ་དམར་ཞྱིང་མདངས་གསལ་བ། སྐད་ཕྲ་ལ་གསང་བར་སགོ་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  宏 རགས། macro; great; grand རགས་སྐུལ་བར་ཞྟེས་པ་རྩྱིས་འཕྲུལ་བསྱིགས་བཟོའི་སྐད་ཀྱི་
ཁྲོད་དུ་བརྒྱུད་རྱིམ་ལན་པའྱི་སྐུལ་བར་དུ་མ་ལྷན་གཅྱིག་འགྲུབ་པར་བྟེད་པའྱི་ སྐུལ་བར་ཞྱིག་ག ོ། 
  宏观调控 སྱིའྱི་ཚདོ་སོམ། macroecono-mic control བ་དངོས་རྣམས་ཀྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་དང་
འགྱུར་ལོག་ལ་ཁོན་ཡོངས་ནས་ཚོད་འཛིན་དང་སམོ་སྱིག་བྟེད་པའོ། ། 
  宏观世界 རགས་པའྱི་འཇྱིག་རྟྟེན། mac-rocosm ཆ་རྡུལ་དང་རྡུལ་ཕྲན་སོགས་ཕྲ་བའྱི་ཁོངས་  
  སུ་མྱི་གཏོགས་པའྱི་དངོས་པ་ོརགས་པ་མྱིག་གྱིས་ 
  མཐོང་བ་རྣམས་སོ། ། 
  洪水 ཆུ་ལོག flood ཆར་པ་དག་ཏུ་བབས་པ་སོགས་ལས་གོ་བུར་བྱུང་བའྱི་ཆུ་ལོག་སྟེ་ཤྭ་འོད་དང་ཆུ་
རུད་ཅྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  虹膜 འཇའ་སྐྱྱི། iris མྱིག་འབས་ཀྱི་མདུན་ངོས་ན་མདོག་རྒྱུ་འདུས་པའྱི་སྐྱྱི་སྲབ་ནག་གོ་རྟེ་བ་དབུས་ན་
མྱིག་གྱི་རྒྱལ་མོ་ཡོད་པ་དྟེའོ། ། 
  鸿雁 ངང་ཁྲུང་། བ་ལོང་། swan goose མདོག་ཁམ་ནགལྟོ་བ་དཀར་ཞྱིང་མཆུ་ལྟེབ་པ། རང་པ་ཐུང་
ལ་སྟེར་སྐྱྱི་ཡདོ་པ། ཁྲུང་ཁྲུང་ལྟར་ཕྲྟེང་བསྱིགས་ཏྟེ་རྒྱང་རྱིང་དུ་འཕུར་བའྱི་དུས་བ་ཞྱིག་གོ། 
   
   
  hóu 
  喉镜 གྲྟེ་ཤྟེལ། laryngoscope གྲྟེ་བའྱི་ནང་གྱི་ནད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསལ་པོར་མཐོང་ཐུབ་པའྱི་འཕྲུལ་
ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  猴 སྤྲྟེའུ། monkey འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས།ཕྱི་དབྱིབས་མྱི་དང་ཅུང་ཟད་འད་ཞྱིང་ལུས་ལ་སྤུས་ཁྟེངས་
པ། སྤུ་མདགོ་ཁམ་པའམ་ཐལ་མདོགརྩལ་བདྟེ་ཞྱིང་ཤྱིང་འབས་དང་སོ་ཚལ་བ་སངོ་འབུ་སྲྱིན་སོགས་ཁ་ཟས་སུ་
བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  猴头菇 ཤྭ་མོ་སྤྲྟེལ་མག ོmonkey head mushroom དབྱིབས་སྤྲྟེའུའྱི་མགོ་དང་འད་བའྱི་ཤྭ་མོ་
ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  hòu 
  后备 རྒྱབ་ཐྟེབས། reserve ཁ་གསབ་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་གྲ་སྱིག་བས་པའྱི་མྱིའམ་ནོར་རྫས་སགོས་སོ། ། 
  后灯 རྒྱབ་སོན། taillight རླངས་འཁོར་དང་འཕྲུལ་རྟ་སོགས་ཀྱི་རྒྱབ་ཕོགས་སུ་ཡོད་པའྱི་བར་སོན་
བྟེད་ཀྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  后发优势 རྟེས་ཐནོ་ཁད་སོབས། late-development advantage; advantage of 
backwardness རྟེས་སུ་བྱུང་བའྱི་ཁད་འཕགས་ཅན་གྱི་སོབས་ཤུགས་སོ། ། 
  后方 རྒྱབ་ཕོགས། therear area; the back རྒྱབ་ཀྱི་ཕོགས་དང་།གཡུལ་འགྟེད་ཀྱི་ས་ལས་རྱིང་དུ་
གནས་པའྱི་རང་ཕོགས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  后跟 ཕྱི་རྟྱིང་། heel (of a shoe or sock) ལྷམ་མཐྱིལ་ཕྱི་ངོས་ཀྱི་རྟྱིང་བའོ། ། 
  后记 མཇུག་བང་། postscript (added to a finished book, etc.) དཔྟེ་ཆའྱི་གཞུང་སོགས་
ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་པའྱི་རྩམོ་ཡྱིག་ཐུང་ངུ་སྟེ། གཞུང་བརྩམས་པའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ལམ་བརྒྱུད་རྱིམ་དང་ནང་དནོ་ཁ་
གསབ་ཏུ་བརདོ་པའོ། ། 
  后路 རྒྱབ་ལམ། route of retreat; room for manoeuvre; leeway དམག་དཔུང་གྱི་རྒྱབ་
ཕོགས་ཀྱི་སྐྱྟེལ་འདྟེན་གྱི་ལམ་དང་ཕྱིར་ནུད་བ་སའྱི་ལམ་མོ། ། 
  后轮 རྒྱབ་འཁརོ། rear wheel རླངས་འཁོར་སགོས་ཀྱི་རྒྱབ་ཕོོགས་ཀྱི་འཁོར་ལའོོ། ། 
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  后轮驱动 རྒྱབ་འཁརོ་སྐུལ་སྐྱདོ །rear-wheel drive (RWD) རླངས་འཁརོ་གྱི་རྒྱབ་  
  ཕོགས་ན་ཡོད་པའྱི་འཁོར་ལོའི་ཤྟེད་ཀྱིས་འཁོར་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  后期 དུས་མཇུག later period (/stage) དུས་སྐབས་གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་མཇུག་ཕགོས་ཀྱི་ཆའོ། ། 
  后勤 རྒྱབ་ཕོགས་མཁོ་སྒྲུབ། མཁོ་སྒྲུབ། logistics ལས་ཁུངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ནརོ་དོན་དང་ཉྟེར་མཁོའི་
དངོས་རྫས་འདོན་སྤྲོད་དང་འཚོ་བའྱི་དོ་དམ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀའོ། ། 
  后视镜 རྒྱབ་མཐོང་མྟེ་ལོང་། rear-vision mirror; rearview mirror རླངས་འཁོར་ཁ་ལོ་
པས་རྒྱབ་ཕགོས་མཐོང་ཐུབ་པའྱི་མྟེ་ལོང་ངོ་། ། 
  后台 རྒྱབ་སྟེགས། backstage;behind- the-scenes backer (/supporter) གར་སྟེགས་
ཀྱི་རྒྱབ་ཕོགས་ཀྱི་ཆ་དང་། བ་བ་གང་ཞྱིག་གྱི་རྒྱབ་རྟྟེན་དུ་གྱུར་པའྱི་མྱི་སོགས་སོ། ། 
  后天性 རྟེས་བྱུང་། posteriority; acquired character དང་པོ་ནས་ལྷན་དུ་སྐྱྟེས་པ་མ་ཡྱིན་
པར་རྟེས་ནས་ཐོབ་པའྱི་རང་བཞྱིན་ནོ། ། 
  后卫 རྒྱབ་སྲུང་། fullback; rear guard ལྒང་ལྱི་སོགས་རྩྟེ་སྐབས་ཀྱི་རྒྱབ་ཕོགས་ནས་སྲུང་བ་
པོའོ། ། 
  后阳台 ཉྱི་ར་རྒྱབ་མ། back balcony (/porch) ཁང་པའྱི་རྒྱབ་ཕོགས་ན་ཡོད་པའྱི་ཉྱི་ཁམས་
སམ་ཉྱི་རའོ། ། 
  后遗症 ནད་གཞུག sequelae; after-effect; aftermathནད་གང་ཡང་རུང་བ་ཞྱིག་དག་
པའམ་ནད་རྟགས་གཙོ་བོ་མྟེད་པར་གྱུར་པའྱི་རྟེས་སུ་ད་དུང་ཅུང་ཟད་ལུས་པའྱི་ནད་རྟགས་ས།ོ ། 
  后制动踏板 རྒྱབ་འཁརོ་སོག་གདན། rear brake pedal རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་རྒྱབ་འཁོར་
སོག་བྟེད་ཀྱི་རང་གདན་ནོ། ། 
  候补 རྟེས་སྣོན། be an alternate; be a candidate (for) རྟེས་སུ་ཁ་བསྐང་བའམ་བསྣན་
པར་བསྒུག་པའོ། ། 
  候车室 འཁོར་སྒུག་ཁང་། waiting room (in a railway or bus station) འགྲུལ་པ་
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རྣམས་ཀྱིས་རླངས་འཁོར་བསྒུགས་ཏྟེ་ངལ་གསོ་སའྱི་ཁང་ཆྟེན་ནོ། ། 
  候机室 གནམ་གྲུར་སྒུག་ཁང་། airport lounge or waiting room འགྲུལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་
གནམ་གྲུར་བསྒུགས་ཏྟེ་ངལ་གསོ་སའྱི་ཁང་ཆྟེན་ནོ། ། 
  候鸟 དུས་བ། migratory bird དུས་ཀྱི་འགྱུར་ལོག་ལྟར་གནས་སོ་བའྱི་བ་སྟེ།སྱིར་བཏང་དུ་དབར་
དུས་བང་ངམ་བསྱིལ་ས་དང་དགུན་དུས་ལྷོའམ་དོ་སར་གནས་སོ་བར་བྟེད་པའྱི་འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  候选人 གདམ་མྱི། འདྟེམ་སྒུག་པ། candidate འདྟེམ་བསྐོ་བྟེད་པའྱི་སྐབས་སུ་སོན་ནས་གདམ་བར་
གྲ་སྱིག་བས་པའམ་གཞན་གྱིས་གདམ་པར་སྒུག་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  候诊室 བརྟག་སྒུག་ཁང་། waiting room (in a hospital) སན་ཁང་དུ་ནད་པ་རྣམས་ཀྱིས་
སན་པའྱི་བརྟག་བཅོས་ལ་སྒུག་སའྱི་ཁང་པའམ་གནས་སོ། ། 
    
   
  hū 
  呼叫铃 འབོད་དྱིལ། call bell ནད་པས་ནད་ཁང་ནས་སན་པའམ་སན་ཞབས་པ་སོགས་ལ་འབོད་
བར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་གོག་དྱིལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  呼叫中心 འབོད་སའྱི་ལྟྟེ་གནས། call center གོག་འཕྲྱིན་ཁང་ངམ་སྐུད་མྟེད་ཁ་པར་བརྒྱུད་དྟེ། 
ཕ་རོལ་པོའི་ཨང་གྲངས་བོས་ནས་འབྟེལ་གཏུག་བྟེད་སའོ། ། 
  呼叫转移 འབོད་བསྒྱུར། call divert;call forwarding ཁ་པར་གཞན་གྱི་ནང་དུ་བྱུང་བའྱི་
འཕྲྱིན་རྣམས་ཁ་པར་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་བསྒྱུར་ཏྟེ་གཏོང་བར་བྟེད་པའོ། །  
  呼吸道 དབུགས་ལམ། respiratory tract མྱི་སོགས་ཀྱི་སྣ་བུག་དང་མྱིད་པ་དང་ཨོལ་བ་ལྟ་བུ་
དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་བྟེད་སའྱི་ལམ་དག་ག ོ། 
  呼吸系统 འབྱིན་རྔུབ་མ་ལགrespiratory system མྱི་སོགས་ཀྱི་དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་བྟེད་པའྱི་
ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་སོ། ། 
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  忽略 སྣང་མྟེད། overlook; neglect དོན་དངསོ་དག་ལ་དོ་ཁུར་མ་བས་པའོ། ། 
   
   
  hú 
  狐臭 བསྟེ་དྱི། body odor; bromhi-drosis མྱི་སོགས་ཀྱི་མཆན་ཁུང་སོགས་ནས་འབྱུང་བའྱི་དྱི་
མ་ང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  弧菌 གཞུ་སྲྱིན། vibrio དབྱིབས་གཞུ་དང་འད་བའྱི་ཕྲ་སྲྱིན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  狐狸 ཝ། fox མཆུ་འབྱིགས་ལ་རྣ་བ་ཟུར་གསུམ་དང་མཇུག་མ་རྱིང་བ་དང་གྲ་སྤུ་དམར་སྟེར་ཅན། རྫྱི་
གསང་ལ་ཨ་བ་དང་བྟེའུ་སོགས་སྲགོ་ཆགས་ཆུང་བ་དག་གཟན་དུ་བྟེད་པའྱི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ 
  ཀྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  胡豆 སྲན་ཆྟེན། རྒྱ་སྲན། fava bean; broad bean སྲན་ཆྟེན་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས།  
  胡瓜 རོ་ཀུ་བ། cucumber རོ་ཀུ་བའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས།  
  胡椒 ཕོ་བ་རྱིལ། pepper ན་ལྟེ་ཤམ་སྟེ་འཁྲྱིལ་སྐྱྟེ་རྩྱི་ཤྱིང་ལོ་མ་སོང་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ། འབས་
བུ་རྱིལ་ཆུང་འབྱུང་ལ། བྟེ་བག་དཀར་པོ་ལ་ཤྱི་ཀྲུ་དང་ནག་པ་ོལ་སག་རྒྱུ་ཟྟེར། སྱིན་མ་སྱིན་གྱི་དབང་གྱིས་དཀར་
ནག་གྱི་དབྟེ་བ་གཉྱིས་སུ་འབྟེད་ཅྱིང་ར་ོཚ་བ་ཟས་ཀྱི་སོད་དང་སན་དུ་བསྟེན་ཆོག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  胡萝卜 ལབ་སྟེར། གུང་ལ་ཕུག carrot ལོ་མ་ས་ོདབྱིབས། མྟེ་ཏོག་དཀར་ཆུང་། རྩ་བ་ཟླུམ་འཇོང་། 
རོ་མངར་བ།ཟས་སུ་བྟེད་པའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་ལོ་གཉྱིས་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  胡麻 ཟར་མ། benne; til སོ་ལྡུམ་དང་འབྲུ་ཡྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སོང་བུ་དཀར་ལང་ཕྲ་ལ་རྱིང་བ།མྟེ་
ཏོག་སོན་པོ་འདབ་མ་ལྔ་པ། གང་བུ་ཟླུམ་པོའི་ནང་དུ་འབྲུ་གུ་རྫ་མདོག་ཅན་ལྟེབ་མོ་ཡོད་པ་སྟེ། དྟེའྱི་འབས་བུ་
ལའང་ཟར་མ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  胡兀鹫 གོ་བོ། bearded vulture འདབ་ཆགས་ཆྟེ་གྲས་ཤ་ཟན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།བག་མཐོན་པོར་ཚང་
འཆའ་ཞྱིང་ནམ་འཕང་མཐནོ་པོར་  
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  གཅོད་ནུས་པ། མགོ་རྒྱབ་མཇུག་གསུམ་ས་ོསྐྱ། ལྟོ་མགྲྱིན་སྟེར་བ། རུས་པ་རགོ་པོ་ཁྱུར་མྱིད་བཏང་བ་ཡང་
འཇུ་བར་ནུས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  胡须刀 སར་གྲྱི། razor ས་ར་གཞར་བྟེད་ཀྱི་གྲྱིའོ། ། 
  葫芦 ཀ་པྟེད། bottle gourd སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། སོང་བུ་འཁྲྱིལ་སྐྱྟེས། ལོ་མ་སྱིང་དབྱིབས་ཆ་
སྐྱྟེས། མྟེ་ཏོག་དཀར་པོ། འབས་བུ་ཤུན་སྐོགས་སྲ་བ་ཟླུམ་རྱིལ་ཆྟེ་ཆུང་ཉྱིས་འབྟེལ་ཅན། ཕྱི་ངོས་འཇམ་པ་སྣོད་སད་
དུ་རུང་བ་ཞྱིག་དང་དྟེའྱི་འབས་བུ་ལའང་འཇུག་ག ོ། 
  糊涂 མགོ་རྨོངས། muddled; bewil-dered; confused; messy བླང་དོར་གྱི་ཆ་ལ་མགོ་བོ་
འཐོམས་པའོ། ། 
  蝴蝶花 ཕྟེ་ལྟེབ་མྟེ་ཏགོ iris ཕྟེ་མ་ལྟེབ་ཀྱི་དབྱིབས་དང་འད་བའྱི་མྟེ་ཏོག་ཞྱིག་ག ོ། 
  蝴蝶结 ཕྟེ་ལྟེབ་གོང་མདུད། གོང་མདུད། bowknot རས་ཐག་སོགས་ལས་བས་ཤྱིང་དབྱིབས་ཕྟེ་མ་
ལྟེབ་དང་འད་བར་མདུད་པའྱི་གོས་ཀྱི་གོང་རྒྱན་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  hǔ  
  虎 སག tiger མགོ་བ་ོཆྟེ་ཞྱིང་ཟླུམ་པ། སྤུ་མདགོ་སྟེར་པོ་ལ་ནག་པོའི་སག་ཤ་ཅན། ཉན་ཚོར་དང་སྣོམ་
ཚོར་ཤྱིན་ཏུ་རྣོ་ཞྱིང་སོབས་ཤུགས་ཆྟེ་བ། ཆུར་རལ་ཤྟེས་ཤྱིང་ཤྱིང་ལ་འཛེག་མྱི་ཤྟེས་པ། མཚན་མོ་ཕྱིར་ཐོན་ནས་རྱི་
དྭགས་སོགས་བཟུང་ནས་ཟས་སུ་བྟེད་པའྱི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་གོ ། 
  虎耳草 སུམ་ཅུ་ཏྱིག saxifrage སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་མ་ཁྟེམ་དབྱིབས་པད་སྤུངས་ལྟ་བུའྱི་
དབུས་ནས་སངོ་བུ་དམར་སྨུག་སོད་ཆར་ཡལ་ཕྲན་གྟེས་པ་ལ་མྟེ་ཏགོ་སྟེར་པོ་འདབ་མ་ལྔ་པ་འཆར་བ་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  hù 
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  互访 ཕན་ཚུན་འཚམ་འདྱི། exchange visits ཕན་ཚུན་ལ་འཚམ་འདྱི་བྟེད་པའོ། ། 
  互惠 གཉྱིས་ཁྟེ། reciprocal ཕན་ཚུན་གྱི་ཕགོས་གཉྱིས་ཀ་ལ་ཁྟེ་ཕན་འཐོབ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  互利 གཉྱིས་ཕན། of mutual benefit ཕན་ཚུན་གྱི་ཕོགས་གཉྱིས་ཀར་ཕན་པ་ཡོད་པའོ། ། 
  互联网 འབྟེལ་དྲྭ། internet རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ད་བ་དུ་མ་མཉམ་དུ་སྦྲྟེལ་བ་ལས་གྲུབ་པའྱི་འཕྲྱིན་
དྲྭའོ། ། 
  户口簿 ཁྱིམ་ཐོའི་དྟེབ། (permanent) residence booklet ཁྱིམ་ཚང་གཅྱིག་གྱི་མྱིའྱི་མྱིང་དང་
ཡུལ་དང་ལོ་ཚད་དང་ལས་རྱིགས་སོགས་བཀོད་ཡོད་པའྱི་ཐོ་དྟེབ་བ།ོ ། 
  户头 ཐོ་བདག (bank) account རྩྱིས་གཉྟེར་སྟེ་ཁག་གྱིས་ཐོ་དྟེབ་ནང་དུ་རྩྱིས་དོན་འབྟེལ་བ་ཡོད་
པའྱི་མྱི་སྟེར་རམ་ཚོང་པའ།ོ ། 
  户外灯 སོ་ཕྱིའྱི་གོག་སོན། outdoor light (/lamp) ཁང་པའྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡོད་པའྱི་ལམ་སོགས་
གསལ་བྟེད་གགོ་སོན་ནོ། ། 
    
  户主 ཁྱིམ་གཙོ། head of household ཁྱིམ་ཐོར་བཀོད་པའྱི་ཁྱིམ་ཚང་དྟེའྱི་འགན་འཁུར་པའོ། ། 
  护垫 སྲུང་གདན། sanitary pad བུད་མྟེད་ཀྱི་གྲང་བ་དཀར་པོ་སོགས་འགགོ་པའྱི་ཐབས་སུ་གསང་
དོར་ནང་དུ་གཞག་པར་བ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  护发素 སྐྲ་སྲུང་རྩྱི། hair conditioner; hair tonic སྐྲ་རྒྱུ་གསོ་ཞྱིང་སྲུང་བར་བྟེད་པའྱི ྱི་བྱུག་
རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  护喉 མགྲྱིན་སྐྱོབ། throat guard; gorget དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་མགྲྱིན་པ་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་
ཁྟེབས་སོ། ། 
  护胫 ཉྭ་ཁྟེབས། shin guard དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་ཉྭ་ལ་གོན་པའྱི་ངར་གདོང་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་
ཁྟེབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  护栏 ལམ་ར། guardrail ལམ་འགྲམ་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ནུས་པ་ལན་པའྱི་ར་བའ།ོ ། 
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  护理 ༡ ནད་གཡོག nurse སན་པས་སན་བཅོས་བྟེད་པ་དང་བསྟུན་ནས་ནད་པའྱི་ནད་ཀྱི་གནས་
ཚུལ་ལ་ལྟ་རྟགོ་དང་རྒྱུས་ལྟེན་བྟེད་པ་དང་། ནད་པའྱི་ཟ་འཐུང་འགྲོ་འདུག་གྱི་སོད་ལམ་ལ་ལྟ་སྐྱོང་བྟེད་པའོ། ། 
  护理 ༢ སྲུང་ལས། nurse; tend སྲུང་སྐྱོབ་དང་དོ་དམ་བས་ཏྟེ་གནོད་རྟེན་ཐྟེབས་སུ་མྱི་འཇུག་པར་
བྟེད་པའྱི་ལས་སོ། ། 
  护林巡逻 ནགས་སྲུང་སྐརོ་སྐྱོད། forest patrol ནགས་ཚལ་སྲུང་སྐྱོང་གྱི་ཆྟེད་དུ་སྐོར་སྐྱོད་བྟེད་
པའོ། ། 
  护目镜 མྱིག་སྲུང་ཤྟེལ། goggles;protec-tive spectacles འོད་དག་པོ་དང་རྡུལ་རླུང་སོགས་
ཀྱི་གནོད་པ་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་མྱིག་ཤྟེལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  护士 སན་ཞབས་པ། nurse སན་པའྱི་ལག་རགོས་དང་ནད་པར་སན་བཅོས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་མཁན་
ནོ། ། 
  护士站 སན་ཞབས་ས་ཚུགས། nursing station སན་ཞབས་པས་བ་བ་བསྒྲུབ་སའྱི་ས་ཚུགས་
སོ། ། 
  护手霜 ལག་བད། hand cream ལག་པའྱི་སྐྱྱི་ལྤགས་གསོ་སྲུང་གྱི་ཆྟེད་དུ་བྱུག་པར་བ་བའྱི་རྫས་
ཤྱིག་ག ོ། 
  护网 གདངོ་སྐྱོབ། protective net (/co-ver) དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་ངོ་གདོང་སྲུང་བྟེད་
དོ། ། 
  护卫舰 སྲུང་གྲུ། escort vessel;corvette མྟེ་སོགས་སགོས་དག་ཆས་སྣ་ཚོགས་སྤྲས་ཤྱིང་
འགགོ་སྲུང་སགོས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བའྱི་དམག་གྲུ་འབྱིང་གྲས་ཤྱིག་ག ོ། 
  护膝 པུས་ཁྟེབས། kneepad; kneecap དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་པུས་མོ་སྲུང་བྟེད་ཀྱི ྱི་ཁྟེབས་
ཤྱིག་ག ོ། 
  护胸 བང་སྐྱོབ། chest protector དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་བང་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་ཁྟེབས་སོ། ། 
  护照 ཕྱི་བསྐྱོད་ལམ་ཡྱིག ལམ་ཡྱིག pass-port རང་གྱི་རྒྱལ་མཚམས་བརྒལ་ཏྟེ་ཕྱི་རུ་སྐྱདོ་ཆོག་པའྱི་
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ལམ་ཡྱིག་ག ོ། 
  护趾 རང་ཁྟེབས། toe guard དབྱུག་གྲུག་འཛིན་མཁན་གྱི་རང་པ་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་ཁྟེབས་སོ། །  
   
  huā 
  花边 མཐའ་རྒྱན། flowery border; lace མྟེ་ཏོག་གྱི་རྱི་མོ་ཡོད་པའྱི་མཐའ་རྒྱན་དང་།གོན་པ་
སོགས་ཀྱི་མཐའྱི་འཚེམ་འདྲུབ་ཀྱི་རྒྱན་དང་། ཚགས་པར་དང་དུས་དྟེབ་སོགས་ཀྱི་པར་མཐའྱི་རྒྱན་རྱིས་སོ། ། 
  花菜 མྟེ་ཚོད་དཀར་པ།ོ ཆུར་ཚོད། cau-liflower མྟེ་ཚོད་དཀར་པོའི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  花草 མྟེ་ཏོག་རྩྱི་ཤྱིང་། མྟེ་ལྡུམ། flowers and plants མྟེ་ཏོག་དང་རྩྱི་ཤྱིང་སྟེ། ལྟད་མོར་བཤམ་
པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པ་དམྱིགས་ཀྱིས་འཇུག་གོ། 
  花茶 མྟེ་ཏོག་ཇ། scented tea དྱི་ཞྱིམ་ཅན་གྱི་མྟེ་ཏོག་དུ་མ་བསྲྟེས་པའྱི་ཇ་ལང་ངོ་། ། 
  花车 གཉྟེན་ཁོགས། festooned vehicle; bridal car གཉྟེན་སྱིག་ལ་སོས་སུ་བས་པའྱི་མྟེ་ཏོག་
གྱིས་བརྒྱན་པའྱི་ཁོགས་འཁོར་རོ། ། 
  花丛 མྟེ་ཚོམ། clusters of flowering shrubs མྟེ་ཏོག་མང་པོ་ལྷན་དུ་སྐྱྟེས་པའྱི་ཚོམ་བུའོ། ། 
  花粉 ཟྟེའུ་རྡུལ། pollen མྟེ་ཏོག་གྱི་རྩྱི་རྡུལ་གྱི་ཕྟེ་མ་སྟེ། ཕལ་མ་ོཆྟེ་ཞྱིག་སྟེར་པོ་ཡྱིན་ལ་སནོ་པོ་དང་
ནག་པའོང་ཡོད་ཅྱིང་ཕྟེ་རྡུལ་རྟེ་རྟེའྱི་ཁྲདོ་དུ་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་ཕྲ་ཕུང་རྟེ་རྟེ་ཡོད་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  花岗石 འཛེང་རོ། granite ཤྱིན་ཏུ་མཁྲྟེགས་པའྱི་རོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  花梗 མྟེ་ཏོག་གྱི་ངར་བ། peduncle; pedicel སོང་བུའྱི་རྩྟེ་མྟེ་ཏོག་གྱི་འདབ་གདན་དང་ཉྟེ་བའྱི་
ཆའོ། ། 
  花红 རྒྱ་སྟེའུ། Chinese pear-leaved crabapple ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།ལོ་མ་སོང་
དབྱིབས་སམ་འཇོང་པོ། མྟེ་ཏོག་གྱི་ཟྟེའུ་རྡུལ་དམར་པོ། འབས་བུ་སྱིལ་ཏོག་ཀུ་ཤུ་དང་འད་ཞྱིང་བངོས་ཆུང་ལ་
མདོག་ལང་དམར་ཅན་གྱི་རྒྱུན་མཐོང་སྱིལ་ཏོག་ཅྱིག་གོ། 
  花卉 ༡ མྟེ་ལྡུམ། flowers and plants མྟེ་ཏོག་དང་རྩྱི་ཤྱིང་ངོ་། ། 
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  花卉 ༢ མྟེ་ཏོག་རྩྱི་ཤྱིང་། མྟེ་རྱིས། flower piece མྟེ་ཏོག་དང་རྩྱི་ཤྱིང་བྱིས་པའྱི་རྒྱའྱི་རྱི་མོའི་རྱིགས་
ཤྱིག་གོ། 
  花几 མྟེ་ཏོག་ཅོག་ཙེ། མྟེ་ཅོག flower-table stand མྟེ་ཏོག་བུམ་པ་གཞག་སའྱི་ཅོག་ཙའེོ། ། 
  花椒 གཡྟེར་མ། Chineseprickly ash ཤོན་ལྷུང་ལོན་པའམ་ལོན་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཡལ་གའྱི་
སྟེང་དུ་ཚེར་མ་ཡོད་པ། ལོ་མ་སོ་དབྱིབས། ཐོག་གུ་དམར་པོ་ཚ་ིགུ་ནག་པོ་བོ་རྫས་དང་སན་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཅན་ཞྱིག་
ག ོ། 
  花卷 དྱིལ་གོར། steamed twisted roll བོ་སྣུམ་གྱི་རྫས་ངསོ་སུ་བྱུགས་ནས་དྱིལ་ཏྟེ་རླངས་བཙོས་
བས་པའྱི་ག་ོརྟེའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  花蕾 ཐྱིའུ། (flower) bud མྟེ་ཏོག་ཁ་མ་ཕྟེ་བའྱི་སོན་དུ་འབུས་པའྱི་གང་བུའོ། ། 
  花露水 མྟེ་ཏོག་ཟྱིལ་ཆུ། མྟེ་ཟྱིལ། toilet water; eau de cologne སླ་བའྱི་ཆང་བཅུད་ཀྱི་ནང་
དུ་བསུང་རྫས་བསྲྟེས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་བྱུག་ཆུ་ཞྱིག་  
  སྟེ། དུག་སྦྲང་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་ནུས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 
  花盆 མྟེ་ཏོག་ཁོག་མ། མྟེ་ཁོག flower pot མྟེ་ཏོག་རྨོ་བ་དང་གསོ་བའྱི་སྣོད་ཀྱི་ཁོག་མའོ། ། 
  花瓶 མྟེ་ཏོག་བུམ་པ། མྟེ་བུམ། vase མྟེ་ཏོག་འཛུགས་སའྱི་བུམ་པའོ། ། 
  花圈 མ་ངན་མྟེ་ཏོག་ཕྲྟེང་བ། མང་མྟེ། (floral) wreath གཤྱིན་པོ་ལ་མ་ངན་ཞུ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་
པའྱི་མྟེ་ཏོག་གྱི་ཕྲྟེང་བའོ། ། 
  花蕊 ཟྟེའུ་འབྲུ། pistil (female), sta-men(male)མྟེ་ཏགོ་གྱི་ཟྟེའུ་འབྲུ་ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཀྱི ྱི་སྱི་མྱིང་
ངོ་། ། 
  花生 བ་དམ། ས་སར་ཀ peanut ས་འོག་ཏུ་སྐྱྟེས་ཤྱིང་ཤུན་སྐགོས་སྐྱ་བོ་སྐྟེད་ཉག་ཅན་གྱི་ནང་དུ་གྲུབ་
པའྱི་འབས་བུ་སྣུམ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། ཚེ་རྱིང་འབས་བུའང་ཟྟེར་རོ། ། 
  花生米 བ་དམ་འབྲུ། peanut kernel བ་དམ་གྱི་འབས་བུའོ། ། 
  花生糖 བ་དམ་བྟེ་རྱིལ། peanut brittle བ་དམ་གྱི་འབྲུ་བརྔོས་པའྱི་ཕྟེ་མ་ལས་བས་པའྱི་བྟེ་རྱིལ་
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ལམ་སྦྲང་ངོ་། ། 
  花生蘸 སྦོ་དཀར་བྟེ་རྱིལ། ཀར་ཤུན་བ་དམ། sugar-coated peanut བ་དམ་གྱི་འབྲུ་བརྔོས་པ་
ལ་ཀ་ར་དཀར་པོའི་ཤུན་ལྤགས་ཅན་གྱི་བྟེ་རྱིལ་ཞྱིག་གོ། 
  花鼠 བྱི་ཁྲ། chipmunk འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ནགས་བྱིའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། སྤུ་མདགོ་སྟེར་ནག་ལ་རྒྱབ་
དཀྱུས་སུ་དཀར་ཤ་ལྔ་དང་ལན་ཞྱིང་དབུས་རྱིང་བ།རྟག་པར་ལོན་པའྱི་སྟེང་དུ་བསད་དྟེ་ཤྱིང་འབས་སོགས་ཟ་བ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  花丝 ཟྟེའུ་སྐུད། filament མྟེ་ཏོག་གྱི་ཟྟེའུ་འབྲུའྱི་རྡུལ་གྱི་ཡུ་བ་སྐུད་པ་ལྟ་བུའྱི་ཆའོ། ། 
  花坛 མྟེ་ཏོག་སྟེགས་བུ། flower bed སོ་ཕག་སོགས་ལས་བརྩྱིགས་པའྱི་མྟེ་ཏོག་འཛུགས་སའྱི་
སྟེགས་བུའོ། ། 
  花线 སྐུད་ཁྲ། flexible cord; flex ཕྱི་ཤུན་ཁྲ་བོ་ཅན་གྱི་གོག་སྐུད་ཅྱིག་ག ོ། 
  花样滑冰 དར་བོ། figure skating རོལ་དབངས་ཀྱི་འགྲསོ་དང་བསྟུན་ནས་དར་ཐོག་ཏུ་ཤུད་
ཅྱིང་གར་སབས་སྣ་ཚོགས་སྒྱུར་བའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  花药 ཟྟེའུ་རྡུལ། anther; flower reme-dy མྟེ་ཏོག་གྱི་ཟྟེའུ་འབྲུའྱི་རྡུལ་ལོ། ། 
  花椰菜 མྟེ་ཚོད་དཀར་པོ། ཆུར་ཚོད། cau-liflower མྟེ་ཏོག་སྟེར་དཀར་ཆུར་བའྱི་ཕོན་པོ་ལྟ་བུའྱི་
འདབས་སུ་ལོ་མ་ཆྟེན་པོས་བསྐོར་བའྱི་ས་ོཚལ་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  花园 མྟེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། garden མྟེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཏབ་པའྱི་སྤྲོ་ཚལ་དང་ངལ་གསོ་བ་སའྱི་སྐྱྟེད་ཚལ་
གྱི་ར་བའོ། ། 
   
   
  huá 
  华表 སོ་རྒྱན་རོ་རྱིང་། ornamental (or marble)column erected in front of 
palaces or important buildings གནའ་དུས་སུ་ཕོ་བང་སོགས་ཀྱི་རྒྱ་སོར་གཟུགས་པར་བ་བའྱི་  
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  འབྲུག་སོགས་ཀྱི་བརོས་རྱིས་ཅན་གྱི་མཛེས་རྒྱན་རོ་རྱིང་ཞྱིག་ག ོ། 
  华尔兹 ཝོལ་ཙའི་ཞབས་བོ། ཟླུམ་བོ། waltz ཨོ་སྱི་ཐྱི་ཡའྱི་དམངས་ཁྲོད་ནས་བྱུང་བའྱི་བ་ོཞྱིག་ག ོ། 
  华氏温度 ཧྥའྱི་དོད་ཚད། ཧྥ་དདོ། Fahren-heit temperature scale འཇར་མན་གྱི་དངོས་
ཁམས་རྱིག་པ་བ་ཧྥ་རྟེན་ཧྟེད(Fahrenheit, Gabriel Daniel 1686- 1736)ཀྱིས་གསར་གཏོད་བས་
པའྱི་དོད་ཚད་ཀྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། དྟེས་ཚྭ་ཆུའྱི་འཁག་ཚད༠དང་། གཙང་ཆུའྱི་འཁག་ཚད༣༢དང་། ཁོལ་ཚད་
ཏུའུ༢༡༢ཏྟེ་རྱིམ་པ་གསུམ་དུ་གཏན་འབྟེབས་བས་ཤྱིང་། སྟེ་མྱིང་པའྱི་དོད་ཚད་ལ་བསྡུར་ན་གོར་ཐྱིག་མན་གྱི་
ཚད༡༨ནས་ཚད་ 
  ༡༠༠དང་འད་བའོ། ། 
  滑板 ཤུད་པང་། skateboard པང་ལྟེབ་ཀྱི་འོག་ཏུ་འཁོར་ལོ་ཆུང་ངུ་སྤྲད་ནས་འཁརོ་ཞྱིང་ཤུད་པར་
བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  滑冰 དར་ཤུད། skating དར་ཐོག་ཏུ་མྱུར་ཞྱིང་འཁྱུག་པར་ཤུད་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི ྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་
ག ོ། 
  滑车 ཤུད་འཁོར། pulley; tackle ཤུད་འཁོར་དང་ཐག་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་དངོས་རྫས་ལྕྱི་མོ་
འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱི ྱིག་ག ོ། 
  滑窗 འདྟེད་ད། sliding windowམས་ཞབས་སུ་འཕང་ལོ་ཆུང་ངུ་སྤྲད་ནས་ཕར་ཚུར་འདྟེད་ཆོག་
པའྱི་སོ་གྟེགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  滑动折叠门 ཤུད་འདྟེད་ལྟྟེབས་སོ། sliding folding door འདྟེད་ཅྱིང་ལྟྟེབ་ཆོག་པའྱི་སའོོ། ། 
  滑稽表演 དགོད་སོླང་འཁྲབ་སོན། farce; comic performance ལུས་ངག་གྱི་ང་ོམཚར་བའྱི་
རྣམ་འགྱུར་ལ་བརྟྟེན་ནས་དགོད་སློང་བའྱི་འཁྲབ་སནོ་བྟེད་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  滑轮 འཁོར་ས། pulley; roller དངོས་རྫས་ལྕྱི་མོ་ཡར་འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་ཐག་པ་ལ་བསད་པར་བ་
བའྱི་འཁོར་རྒྱུག་བྟེད་པའྱི་ས་ཡྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱི ྱིག་ག ོ། 
  滑门 འདྟེད་སོ། ཤུད་སོ། sliding door སོ་གྟེགས་ལ་འཁོར་ལོ་ཆུང་ངུ་སྤྲད་ནས་ཤུར་གྱི་ནང་དུ་
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ཤུད་ཅྱིང་འདྟེད་པར་བ་ཆགོ་པའྱི་སོ་ཞྱིག་གོ ། 
  滑泥土 རོ་འདམ། slip clay རོ་ཞྱིབ་ཀྱི་འདམ་མོ། ། 
  滑坡 ངོས་ཞོགས། landslide; landslip རྱི་གཟར་མོའི་ཕྱི་ངོས་ཐུར་དུ་ནུད་ཅྱིང་ཤུད་པའོ། ། 
  滑梯 ཤུད་སྐས། slide བྱིས་པ་རྣམས་ཐུར་དུ་ཤུད་ནས་རྩྟེད་མོ་རྩྟེ་ས་ཞྱིག་ག ོ། 
  滑翔 གཡྟེང་འཕུར། glide ཕྱི་ཡྱི་འགུལ་ཤུགས་ལ་མྱི་ལྟོས་པར་དངོས་པོ་རང་གྱི་ལྱིད་ཤུགས་དང་
མཁའ་དབུགས་ཀྱི་འདྟེགས་ཤུགས་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་ལ་བརྟྟེན་ཏྟེ་བར་སྣང་དུ་གཡྟེང་ཞྱིང་འཕུར་བའོ། ། 
  滑雪 གངས་ཤུད། skiing ལུས་རྩལ་པའྱི་རང་པ་ཤུད་པང་སྟེང་དུ་བརྟན་པར་བས་ཤྱིང་ལག་པར་
ཤུད་དབྱུག་བཟུང་ནས་ཁ་བའྱི་ཐོག་ཏུ་འདྟེད་ཤུད་རྒྱག་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ ། 
  滑雪板 ཤུད་པང་། skis གངས་ཤུད་བྟེད་ཚ་ེརང་པ་བརྟྟེན་སའྱི་པང་ལྟེབ་ཅྱིག་ག ོ། 
    
  滑雪鞋 གངས་ཤུད་ལྷམ། ski boots གངས་ཤུད་བྟེད་ཚ་ེགོན་བའྱི་ལྷམ་མོ། ། 
  划拳 སོར་ཁྟེད། finger guessing game (alcohol drinking game) ཆང་འཐུང་སྐབས་
མྱི་གཉྱིས་ཀྱིས་དུས་མཉམ་དུ་རང་འདོད་ལྟར་སོར་མོ་རོང་སྐུམ་གྱི་བར་ལ་བརྟྟེན་ནས་དྟེའྱི་སྱི་གྲངས་ཨྟེ་ཁྟེལ་བལྟས་
ཏྟེ། མ་ཁྟེལ་པའྱི་ཕགོས་ཀྱིས་ཆད་ཆང་བཏུང་དགོས་པའྱི་རྩྟེ་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
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  化肥 རྫས་ལུད། chemical fertilizer རྫས་འགྱུར་ལུད་རྫས་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  化合 འདྟེས་འགྱུར། chemical combi-nation (/union) རྫས་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་མཉམ་དུ་
འདྟེས་ནས་རྫས་གཞན་པ་ཞྱིག་ཏུ་འདྟེས་ཤྱིང་འགྱུར་བ་སྟེ།ཧའྱི་དང་དབང་འདྟེས་པ་ལས་ཆུར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། ། 
  化合物 འདྟེས་འགྱུར་རྫས། འདྟེས་རྫས། chemical compound འབྱུང་རྒྱུ་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་
བསྡུར་ཚད་ལྟར་འདྟེས་ནས་གྲུབ་པའྱི་འབྱུང་རྒྱུ་གསར་བ་སྟེ།ཧའྟེ་རྡུལ་གཉྱིས་དང་དབང་རྡུལ་གཅྱིག་འདྟེས་ནས་
གྲུབ་པའྱི་ཆུ་ལྟ་བུའོ། ། 
  化疗 རྫས་བཅོས། chemotherapy རྫས་འགྱུར་བཅོས་ཐབས་ཞྟེས་པའྱི་ཚགི་སྡུད་དོ། ། 
  化石 འགྱུར་རོ། fossil གནའ་རབས་སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ་རྟེས་ཤུལ་སོགས་ས་འོག་ནས་ཡུན་རྱིང་
པོ་འགརོ་ཏྟེ། སྲ་ཞྱིང་མཁྲྟེགས་པར་གྱུར་པའྱི་དངོས་པའོོ། ། 
  化学རྫས་འགྱུར། chemistry རྫས་ཀྱི་ཕུང་པོའམ་གྲུབ་ཆ་དང་ཆགས་ཚུལ་དང་ངོ་བོ་དང་འགྱུར་ལོག་
གྱི་རང་བཞྱིན་བཅས་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་ཚན་རྱིག་ཅྱིག་སྟེ།རང་བྱུང་ཚན་རྱིག་གྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་ཡ་གལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  化学肥料 རྫས་འགྱུར་ལུད་རྫས་། རྫས་ལུད། chemical ferti-lizer མཁའ་དབུགས་དང་ཆུ་
དང་གཏྟེར་དངོས་ཀྱིས་རྒྱུ་ཆ་བས་ཤྱིང་རྫས་འགྱུར་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་ལུད་ཅྱིག་གོ ། 
  化学疗法 རྫས་འགྱུར་བཅོས་ཐབས། རྫས་བཅོས། chemotherapy ནད་སྲྱིན་གྱི་སྟེང་དུ་རྫས་
འགྱུར་སན་རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐད་ཀར་བཀོལ་ཏྟེ་ནད་སྲྱིན་གསོད་པ་དང་འཕྟེལ་བ་འགགོ་པར་བྟེད་པའྱི་སན་བཅོས་
བ་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  化验 རྫས་འགྱུར་བརྟག་དཔྱད། རྫས་བརྟག assay; test དངོས་ཁམས་སམ་རྫས་འགྱུར་གྱི་སོ་ནས་
དངོས་པོའི་གྲུབ་ཆ་དང་ངོ་བོ་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  化验室 རྫས་བརྟག་ཁང་། laboratory རྫས་བརྟག་དཔྱད་བ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  化验员 རྫས་རྟོག་པ། laboratory tech-nician རྫས་བརྟག་གྱི་བ་བ་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
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  化油器 སྣུམ་སྒྱུར་ཆས། carburator སྣུམ་སྦར་ནས་ཤྟེད་ཤུགས་ཀྱི་ངོ་བརོ་སྒྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  化妆 མཛེས་འཆོས། བྱུག་ལས། make-up; put on makeup བྱུག་རྫས་སོགས་གྱིས་  
  གར་མཁན་གྱི་བཞྱིན་འཆོས་པ་དང་།བུད་མྟེད་ཀྱི་བཞྱིན་རས་སུ་སྟེག་རྫས་བྱུག་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལ་
བརྟྟེན་ནས་མཛེས་འཆོས་བྟེད་པའོ། ། 
  化妆包 བྱུག་ཆས་ཁུག་མ། cosmetic bag;toiletry bag བྱུག་ཆས་གཞུག་སའྱི་ཁུག་མའོ། ། 
  化妆盒 བྱུག་སམ། cosmetic case བྱུག་ཆས་གཞུག་སྣོད་ཀྱི་སམ་མོ། ། 
  化妆品 བྱུག་རྫས། cosmetics;makeup བཞྱིན་རས་མཛསེ་པར་བྟེད་པའྱི་བྱུག་རྫས་ཀྱི་རྱིགས་
སོ། ། 
  划拨 བགསོ་གཏོང་། transfer;appro-p-riate; assign ༡ སྟེ་ཁག་ཅྱིག་གམ་ཐོ་བདག་ཅྱིག་ལས་
རྩྱིས་ཁྲའམ་དངུལ་གྲངས་རྣམས་སྟེ་ཁག་གམ་ཐོ་བདག་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ཕོགས་སུ་སྒྱུར་བར་བྟེད་པ་དང་། ༢ རྒྱུ་
དངོས་བགོ་བཤའ་བས་ནས་འབྱིམ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  划价 གོང་འགོད། have a prescription priced (in a hospital dispensary) སན་ཁང་
གྱིས་ནད་པའྱི་སན་ཡོན་དང་བཅོས་ཡོན་རྣམས་རྩྱིས་བརྒྱབས་ཏྟེ། གྲངས་ཀ་སན་ཐའོི་ཤོག་ལྟེབ་ཏུ་འགོད་པའ།ོ ། 
  划界 མཚམས་འབྟེད། delimit རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་སགོས་ཀྱི་མཐའྱི་མཚམས་ས་ོསོར་འབྟེད་
པའོ། ། 
  画报 བརན་དྟེབ། pictorial རྱི་མ་ོདང་པར་རྱིས་གཙོ་བོར་བས་ཏྟེ་བསྐྲུན་པའྱི་དུས་དྟེབ་བམ་ཚགས་
པར་རོ། ། 
  画册 རྱིས་དྟེབ། བརན་དྟེབ། picture album རྱི་མོ་དང་འད་པར་སྣ་ཚགོས་བཀོད་པའྱི་དྟེབ་བོ། ། 
  画稿 རྱི་མའོི་མ་ཕྱི། rough sketch (for a painting) རྱི་མའོམ་བརན་པར་གྱི་ཕྱི་མོའོ། ། 
  画夹 རྱིས་འཛནི། རྱིས་སོམ། painting folder རྱི་མོ་འབྱི་སྐབས་འབྱི་ཤོག་འཛནི་པར་བྟེད་པའྱི་
མཁོ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  画家 རྱི་མ་ོམཁན། painter རྱི་མོ་འབྱི་བར་མཁས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  画架 བྱི་ཆ། easel རྱི་མོ་འབྱི་སྐབས་བྟེད་སོད་པའྱི་རང་གསུམ་གྱི་སོམ་མོ། ། 
  画卷 རྱིས་དྱིལ། picture scroll འཁྟེར་སབས་བདྟེ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་འདྱིལ་ཆགོ་པའྱི་བྱིས་རྱིས་ཀྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
  画廊 རྱིས་ཁམས། painted corridor; picture gallery ཚོན་རྱིས་སྣ་ཚོགས་བཀོད་ཡོད་པའྱི་
ཁམས་རྱིང་དང་། རྱི་མའོམ་འད་པར་འགྲྟེམ་སནོ་བ་སའྱི་ཁམས་རྱིང་ངོ་། ། 
  画眉 འཇོལ་ཆྟེན། thrush bird ལུས་མདོག་རག་སྨུགམགོ་སྐྟེ་རྒྱབ་སོགས་ལ་རྱི་མོ་སྨུག་ནག་བཀྲ་བ། 
མྱིག་མཐའ་དཀར་བ། མཇུག་སོ་རྱིང་ལ་སོ་སྣྟེ་ཁྟེམ་དབྱིབས་ལྟར་ཡུན་གྱིས་ཟླུམ་པ་སྐད་ཧ་ཅང་སན་འཇྟེབས་ཆྟེ་བའྱི་
འདབ་ཆགས་ཤྱིག་ག ོ།  
  画皮 རྱིས་པགས། disguise or mask of an evildoer སྟེང་དུ་རྱི་མ་ོམཛེས་པར་བྱིས་པའྱི་མྱི་
ཡྱི་ཕྱི་པགས་ཤྱིག་སྟེ།རྒྱའྱི་གཏམ་རྒྱུད་དུ་འདྟེ་མོ་མཛེས་མར་རྫུ་ཚེ་ལུས་ལ་གོན་རྒྱུའྱི་མྱི་ལྤགས་ཤྱིག་ཡྱིན་པར་གྲགས་
སོ། ། 
    
  画谱 རྱིས་གཞུང་། རྱིས་དཔྟེ། a picture copybook; a book on the art of drawing 
or painting རྱི་མོའི་ལྟེགས་ཉྟེས་འབྟེད་པ་དང་འབྱི་སངས་བཤད་པའྱི་གཞུང་ངམ་རྱི་མོའི་མ་དཔྟེའོ། ། 
  画师 རྱི་མ་ོཔ། painter; artisan-painter ༡ རྱི་མོ་མཁན་དང་། ༢ རྱི་མ་ོལ་བརྟྟེན་ནས་འཚོ་བ་
སྐྱྟེལ་བའྱི་མྱིའ།ོ ། 
  画室 རྱི་མ་ོའབྱི་ཁང་། studio; atelier རྱི་མོ་འབྱི་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  画坛 རྱི་མའོི་སྟེ། art circles རྱི་མོ་འབྱི་མཁན་གྱི་ལས་རྱིགས་སོ། ། 
  画帖 རྱིས་དཔྟེ། book of model paint-ings or drawings རྱི་མོ་སངོ་མཁན་གྱིས་དཔྟེ་
བལྟ་སའྱི་ཚད་ལན་གྱི་རྱི་མོའོ། །  
  画图 རྱི་མ་ོའབྱི། draw (figures) དངོས་པོའི་གཟུགས་རྱིས་འབྱི་བའོ། ། 
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  画像 ༡ གཟུགས་རྱིས་འབྱི། draw a por-trait མྱི་ཡྱི་གཟུགས་རྱིས་འབྱི་བའོ། ། 
  画像 ༢ གཟུགས་རྱིས། portrait; portray རྱི་མརོ་བྱིས་པའྱི་མྱིའྱི་གཟུགས་རྱིས་སོ། ། 
  画意 རྱིས་དོན། meaning of a painting རྱི་མོའི་མཚོན་དནོ་ནོ། ། 
  画院རྱི་མའོི་གྱིང་།school of painting; art academy དྟེང་སང་རྱི་མ་ོལ་ཞྱིབ་འཇུག་དང་
གསར་རྩོམ་དང་ལྟ་སོང་སྟེལ་རྟེས་བཅས་བྟེད་པའྱི་སྟེ་ཚན་ཞྱིག་ག ོ། 
  画展 རྱི་མ་ོའགྲྟེམ་སོན། art exhibition; exhibition of paintings རྱི་མོ་སྣ་ཚགོས་འགྲྟེམ་
སོན་བྟེད་པའ།ོ ། 
  画纸 རྱིས་ཤགོ drawing paper རྱི་མོ་བྱི་གཞྱིའྱི་ཤོག་བུའོ། ། 
  话白 གར་བཤད། spoken part of an opera ཟློས་གར་འཁྲབ་སོན་སྐབས་ཀྱི་འཁྲབ་གཞུང་གྱི་
འགྲྟེལ་བཤད་པ་ལའོ། ། 
  话费 སྐད་རྱིན། telephone bill ཁ་པར་གྱིས་ཕན་ཚུན་སྐད་འཕྲོད་པར་བས་པའྱི་རྱིན་ནོ། ། 
  话剧 གཏམ་བརོད་ཟློས་གར། གཏམ་གར། modern drama; stage play སྐད་ཆ་བཤད་རྟེས་
དང་ལུས་ཀྱི་ཉམས་ཉྱིས་ཆར་བརྟྟེན་ནས་བཤད་འཁྲབ་བྟེད་པའྱི་ཟླསོ་གར་རོ། ། 
  话剧团 གཏམ་གར་ཚོགས་པ། modern drama troupe; the atrical company གཏམ་
གར་འཁྲབ་མཁན་གྱི་ཚོགས་པའོ། ། 
  话题བརོད་གཞྱི། topic; subject གྟེང་སོླང་བས་པའྱི་བརོད་བའོ། ། 
  话筒 སྐད་སྦུག microphone ས་རྣམས་ས་སྐྱྟེད་དང་ས་སམ་གྱི་ནང་དུ་གཏངོ་བྟེད་ཀྱི་སྦུ་གུའྱི་རྣམ་པ་
ཅན་གྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  话务员 སྐད་དོན་པ། (telephone) operator བརྟེ་འཕྲུལ་བཀོལ་ཏྟེ་ཁ་པར་གྱི་སྐད་ལམ་བཀོད་
སྱིག་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  桦树 སག་པ། birch ཤྱིང་ཆྟེན་ནམ་ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལོ་མ་ཆ་སྐྱྟེས།སོང་ཤུན་དཀར་པོ་དང་
སྟེར་པོ་དང་ནག་པོ་སོགས་ཀྱི་ཁད་པར་ལས་སག་དཀར་དང་སག་ནག་སོགས་སུ་དབྟེ་བ་ཞྱིག་གོ། 



 

356 

 

    
   
   
  huái 
  怀表 རུམ་གཞུག་ཆུ་ཚོད། རུམ་དུས། pocket watch རུམ་མམ་ཁུག་མའྱི་ནང་དུ་གཞུག་པར་བ་
བའྱི་ཆུ་ཚོད་དོ། ། 
  槐树 སྐྱྱི་བ། ཚོས་སྟེར་སོང་པོ། Chinese scholar tree; Japanese pagoda tree ལོན་པའྱི་
རྱིགས་ཏྟེ། ལོ་མ་སོ་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་སྟེར་སྐྱ་སྐོགས་འབས་ཅན་ལ་མྟེ་ཏོག་གྱི་ཐྱིའུས་ཚོས་རྫས་སྟེར་པོ་བ་རུང་བ་
ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  huài 
  坏死 ཤྱི་བ།ཉམས་པ། putrescence; necrosis ཡན་ལག་དང་ཉྱིང་ལག་སོགས་ཀྱི་གནས་གང་
རུང་ལ་རླུང་ཁྲག་གྱི་རྒྱུ་བ་འགགས་ནས་ཉམས་པའོ། ། 
   
   
  huān 
  獾 གྲུམ་པ། badger སྤུ་མདོག་རག་ནག་སུག་བཞྱི་ཐུང་ལ་གདོང་མཆུ་རྱིང་བ།མྱིག་ཤྟེས་ཞན་ཡང་རྣ་
ཤྟེས་གྲུང་པ་ོཡོད་པ།ཕལ་ཆྟེར་སྲོད་དང་མཚན་མོར་རྒྱུ་ཞྱིང་།དགུན་ཉལ་བྟེད་པའྱི་འ་ོའཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་
སོ། ། 
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  huán  
  还原 ༡ སོར་ལོག reduce; restore ༡ དངོས་པོ་གང་རུང་ལ་འགྱུར་བ་བྱུང་རྟེས་སླར་ཡང་ས་མའྱི་
ངོ་བོར་གྱུར་པ་དང་། ༢ རྫས་འགྱུར་སྐབས་དབང་ལན་དངོས་པོ་དབང་དང་བལ་བར་བས་པའྱི་དོན་བྟེ་བག་པ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  还原 ༢ སོར་གཞུག deoxidize རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་དང་ཡྱིག་ཆ་ལ་གནོད་རྟེན་དང་བཅོས་
བསྒྱུར་ཐྟེབས་པའྱི་ཚེ་སླར་སོས་པར་བྟེད་པའམ་སར་ 
  གྱི་གནས་སུ་འགོད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  环保公交车 ཁོར་སྲུང་མགྲོན་འཁོར། en-vironment-friendly bus འབར་རྫས་གཙང་མ་
ཅན་གྱི་མགྲོན་འཁརོ་ཏྟེ།སྲལོ་རྒྱུན་གྱི་འབར་རྫས་ལ་ལྟོས་ན་རླངས་སྱིགས་ཀྱི་འབགས་བཙོག་ཉུང་བས་ཁོར་ཡུག་
སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཁད་ཆོས་ལན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  环城路 གྲོང་སྐོར་ལམ། ring road གྲོང་ཁྟེར་གྱི་མཐའ་ནས་བསྐོར་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  环城赛跑 གྲོང་སྐརོ་འགྲན་རྒྱུག round the city race གྲོང་ཁྟེར་ལ་བསྐོར་བ་བས་ནས་རྒྱུག་
འགྲན་བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  环节 ༡ ལྷུ་ཚགིས། annulus འབུ་དམར་སོགས་སྲོག་ཆགས་དག་གྱི་ལུས་འགྲུབ་བྟེད་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་
སོ། ། 
  环节 ༢ བར་ཚགིས།link; segment; sec-tor དངོས་པོ་དུ་མ་གཅྱིག་ནས་གཅྱིག་ཏུ་འབྟེལ་བའྱི་
ནང་གྱི་དུམ་བུ་གཅྱིག་ག ོ། 
  环境保护 ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབ། environ-mental protection ཁོར་ཡུག་ལ་འོས་འཚམ་  
  གྱིས་ཐོན་ཁུངས་བྟེད་སོད་བྟེད་པའམ་མྱི་འོས་པའྱི་འབགས་བསླད་ལ་སོན་འགོག་དང་འབགས་བསླད་
ཐྟེབས་པ་ལ་བཅོས་སྐྱོང་བྟེད་པ་སོགས་ཏྟེ།རང་བྱུང་ཁམས་དང་མྱིའྱི་རྱིགས་སོད་གནས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་
བྟེད་པའྱི་བ་བའོ། ། 
  环境卫生 ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན། envi-ronmental sanitation ཡུལ་གྱི་ཁརོ་ཡུག་གྱི་གཙང་
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སྦྲ་དང་འཕྲོད་བསྟེན་ནོ། ། 
  环境污染 ཁོར་ཡུག་འབགས་བསླད། environmentalpollution མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་ཐོན་སྐྱྟེད་
བྟེད་པ་དང་། འཚོ་བ་རོལ་བའྱི་ཁྲོད་དུ་གནོད་པ་ཡོད་པའྱི་རྫས་རྣམས་རྒྱུན་དུ་ཕྱིར་བཏང་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་རང་
བྱུང་ཁོར་ཡུག་གྱི་འབགས་བསླད་དོ། ། 
  环境效益 ཁོར་ཡུག་ཕན་འབས། envi-ronmental benefit ཁོར་ཡུག་ལ་སྲུང་སྐྱོབ་བས་པའྱི་
ཕན་འབས་སོ། ། 
  环境质量 ཁོར་ཡུག་སྤུས་ཚད། environ-mental quality ཁོར་ཡུག་གྱི་ཕོགས་འདུས་སས་
ཚད་དང་ཁོར་ཡུག་གྱི་རྩ་བའྱི་གྲུབ་ཆ་སྟེ་མཁའ་དབུགས་དང་ཆུ་དང་གྲོང་ཁྟེར་སོགས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་གྱི་སྤུས་ཀའྱི་
ཚད་དོ། ། 
  环路 ༡ སྐོར་ལམ། ring road གྲོང་ཁུལ་དུ་སྐརོ་བའྱི་ཚུལ་དུ་བཟོས་པའྱི་ལམ་མོ། ། 
  环路 ༢ འཁོར་ལམ། circuit ཆུ་སོགས་འཁོར་ཏྟེ་རྒྱུ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
   
   
  huǎ n 
  缓冲 ཤོང་སྐྱྟེད། ལྷོད་གཏོང་། buffer; cu-shion ༡ དངོས་པོ་དག་གྱི་བར་གྱི་འགུལ་སྐྱོད་སོགས་
ཕན་ཚུན་གྱི་ཤོང་ཆ་སྐྱྟེད་པ་དང་། ༢ ཤུགས་ཚད་དག་པོ་སོགས་ཀྱི་འགལ་བའམ་རྣམ་པ་ཇྟེ་ལྷོད་དུ་གཏངོ་བའོ། ། 
  缓存 ཤོང་སྐྱྟེད་གསགོ་ཆས།ཤོང་གསགོ buffer stor-age དན་གྲངས་རྩྱིས་སྱིག་མ་ལག་གྱི་ཁག་སོ་
སོའི་བར་གྱི་དན་གྲངས་འགྲོས་ཚད་ཀྱི་བར་ཁད་གསབ་པའམ་ཤོང་ཚད་སྐྱྟེད་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྲ་ཆས་ཀྱི་བྟེ་
བག་སྟེ།གསོག་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  缓刑 དུས་བསངས་བཅད་ཁྲ། ཁྲྱིམས་བསངས། reprieve; probation ཉྟེས་ཅན་ལ་ཉྟེས་ཆད་
གཅོད་ཚེ་ཆ་རྟེན་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁྲྱིམས་ཆད་ལག་བསར་མྱི་བྟེད་པར་དུས་བསངས་པའོ། ། 
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  huàn 
  幻灯 སོན་བརན། slide show འོད་དག་པོ་དང་དྭངས་ཤྟེལ་བསྱིག་ཆས་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཡོལ་བ་
དཀར་པོའི་ངསོ་ལ་འཆར་དུ་བཅུག་པའྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་བརན་རྱིས་སོ། ། 
  幻灯机 སོན་བརན་འཆར་ཆས། slide projector; epidiascope སོན་བརན་འཆར་བྟེད་ཀྱི་
འཕྲུལ་ཆས་སོ། །  
  幻灯片 སོན་བརན་སྱིན་ཤོག slide;tr-an-s-  
  Parency སོན་བརན་ཕབ་ཡོད་པའྱི་སྱིན་ཤོག་ཅྱིག་ག ོ། 
  幻想 ༡ རྟོག་སོན། imagine; dream སྱི་ཚོགས་དང་རང་ཉྱིད་ཀྱི་ཕུགས་འདུན་ཞྱིག་ལ་དམྱིགས་
ནས་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པའྱི་བ་དངོས་རྣམས་ལ་རྟེ་ཞྱིང་སོན་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  幻想 ༢ སོན་ལོངས། illusion;fancy; fan-tasy རྟོག་སནོ་གྱིས་བསྐྲུན་པའྱི་ཡྱིད་ལོངས་སོ། ། 
  换班 རྟེས་བརྟེ། change shifts; relieve a shift དུས་ཐོག་ཏུ་ལས་རྟེས་པ་བརྟེ་སྤྲོད་བྟེད་
པའོ། ། 
  换车 འཁོར་བརྟེ། change; transfer ལམ་བར་ནས་ཐྟེག་འཁོར་གཞན་དུ་རྟེ་བའོ། ། 
  换乘 བརྟེ་སོད། transferའགྲུལ་བཞུད་ཀྱི་རླངས་འཁརོ་ཞྱིག་ཏུ་བསད་ནས་གནས་ཤྱིག་ཏུ་སླྟེབས་
རྟེས་ཡང་རླངས་འཁོར་གཞན་ཞྱིག་ཏུ་བརྟེས་ནས་སོད་པའོ། ། 
  换船 གྲུ་བརྟེ་བ། tranship;change ship ལམ་བར་ནས་གྲུ་གཞན་དུ་བརྟེས་ཏྟེ་འདུག་པའོ། ། 
  换挡 གདང་རྱིམ་བརྟེ། གདང་བརྟེ། shift gears འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་ལོའི་རྱིགས་ཀྱི་བང་འགྲོས་མྱུར་
བུལ་གྱི་གདང་རྱིམ་བརྟེ་བའ།ོ ། 
  换肤素ལྤགས་རྟེ་རྩྱི།cosmetics for skin renewal ལྤགས་ནད་ཅན་གྱི་ངོ་གདོང་གྱི་ལྤགས་པ་
རྟེ་བར་བྟེད་པའྱི་བྱུག་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  换机 གནམ་གྲུ་བརྟེ་བ། change plane ལམ་བར་ནས་གནམ་གྲུ་གཞན་དུ་བརྟེ་བའོ། ། 
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  换届 སྐབས་བརྟེ། replace or re- elect members when a term of office expires 
ལས་ཁུངས་སམ་སྟེ་ཁག་དྟེའྱི་སར་གྱི་མགོ་ཁྲྱིད་མྱི་སྣའྱི་འགན་ཡུན་རྫགོས་ནས་སྐབས་གསར་པ་འགྲུབ་བྟེད་ཀྱི་
ཁོངས་མྱི་དག་འདྟེམ་བསྐོ་བྟེད་པའོ། ། 
  换气环路 དབུགས་བརྟེའྱི་འཁོར་ལམ། ventilating circuit ཁྲུས་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་དོད་
རླངས་ཕྱིར་འབུད་སའྱི་སྦུ་གུའྱི་འཁོར་ལམ་མོ། ། 
  换气扇 རླངས་རྟེ་རླུང་འཁོར། ventilation fan ཁྲུས་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་གྱི་འབགས་བཙོག་ཅན་
གྱི་མཁའ་དབུགས་ཕྱིར་འབྱིན་ཅྱིང་ཕྱིའྱི་མཁའ་དབུགས་གཙང་མ་ནང་དུ་འདྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་རླུང་འཁོར་ཞྱིག་གོ ། 
  换药 རྨ་རས་བརྟེ། change dressings རྨ་ཁ་དཀྲྱི་བྟེད་ཀྱི་སྟེང་རས་དང་སན་གསར་དུ་བརྟེ་བའོ། ། 
  患病 ནད་ཕོག་པ། fall ill; be sick ནད་དང་ལུས་ཟུངས་དྱི་མ་སོགས་རང་རང་གྱི་གནས་དང་ལང་
ཚད་ལས་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་ལུས་ལ་ནད་བྱུང་བར་གྱུར་པའོ། ། 
   
   
  huāng 
  荒漠化 ས་ངོས་བྟེ་འགྱུར། desertifica-tion ནམ་ཟླའྱི་འགྱུར་བ་དང་མྱིའྱི་བྟེད་ལས་སོགས་ཀྱི་
དབང་གྱིས་ས་ངོས་ཀྱི་ཁརོ་ཡུག་ཆྟེན་པོ་ཞྱིག་ལ་རྩྱི་ཤྱིང་དང་ལོ་ཏོག་སོགས་མྱི་སྐྱྟེ་བར་བྟེ་སའམ་ཐ་རྒོད་དུ་གྱུར་
པའོ། ། 
    
   
   
  huáng 
  黄道 སྟེར་ལམ། ecliptic སའྱི་གོ་ལས་ལོ་གཅྱིག་ལ་ཉྱི་མར་སྐརོ་བ་ཐྟེངས་གཅྱིག་བྟེད་པ་དྟེར་ས་ཐོག་
ནས་བལྟས་ན་སའྱི་གོ་ལར་ཉྱི་མས་ཚུར་བསྐོར་བ་བས་ནས་འགྲོ་བ་ལྟར་སྣང་ཞྱིང་། དྟེ་ལྟར་སྣང་བའྱི་ཉྱི་མའྱི་བགྲོད་
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ལམ་དྟེ་ལ་སྟེར་ལམ་ཞྟེས་བའོ། ། 
  黄豆 སྲན་སྟེར། soybean སྲན་ལྤགས་སྟེར་པོ་ཅན་གྱི་རྒྱ་སྲན་གྱི ྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ཏྟེ། སྲན་ཐུད་བཟོ་བྟེད་
ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་གཙོ་བོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  黄豆芽 སྲན་སྟེར་མྱུ་གུ། soybean sprout སྲན་སྟེར་ཆུར་སྦངས་ནས་སྐྱྟེས་པའྱི་མྱུ་གུ་སྟེ། ཚོད་མ་
བཟོ་བྟེད་ཅྱིག་ག ོ། 
  黄瓜 རོ་ཀུ་བ། cucumber གྲང་ཚོད་དང་བརྔོས་ཚོད་གཉྱིས་ཀ་བཟོ་ཆོག་པའྱི་ཀུ་བའྱི་རྱིགས་ཀྱི་ཚལ་
ཞྱིག་སྟེ། དབྱིབས་ནར་མོ། ཕྱི་ཤུན་ལ་ཚརེ་མ་ཡོད་པ། སྱིན་ཚེ་མདོག་ལང་ནག་གམ་ལང་སྟེར་དུ་འགྱུར་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  黄花蒿 འཁན་ནག artemisinin; an-nual wormwood སོ་ལྡུམ་འཁན་པའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལོ་
མ་ལང་ནག་དང་སོང་བུ་སྨུག་ནག་ཅུང་རྱིང་བ། མྟེ་ཏོག་ཁམ་སྟེར་འཆར་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  黄花紫菜 སོང་རྱི་ཟྱིལ་བ། daylily and laver རྫ་ངོས་དང་ཆུ་ཕྲན་གྱི་འགྲམ་སགོས་སུ་སྐྱྟེ་ཞྱིང་
རྩ་བ་སྟེར་པོ་ཡན་ལག་མང་དུ་འབྟེལ་བ་དང་མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ་མཆུ་ཡྱི་དབྱིབས་ཅན་ལས་གྟེ་སར་སོན་པོ་ 
  འཕངས་པའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  黄金时代 གསྟེར་གྱི་དུས་རབས། golden age སྲྱིད་འབོར་རྱིག་གསུམ་དར་རྒྱས་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེ་བའྱི་
དུས་རབས་སམ་མྱིའྱི་ཚེ་གང་བོའི་ནང་གྱི་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་སོ། ། 
  黄金时段 གསྟེར་གྱི་དུས་མཚམས། prime time ༡ རྱིན་ཐང་བལ་བའྱི་དུས་ཚོད་དང་། ༢ རྒྱང་
སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་གྱི་ལྟེ་ཚན་བསྡུ་ལྟེན་བྟེད་ཚད་ཆྟེས་མཐ་ོབའྱི་དུས་ཚོད་ཀྱི་དུམ་བུའོ། ། 
  黄金周 གསྟེར་གྱི་གཟའ་འཁོར། golden week སར་ལ་ོགསར་དང་ལྔ་གཅྱིག་དང་བཅུ་གཅྱིག་གྱི་
དུས་རྣམས་སུ་གཟའ་འཁོར་གཅྱིག་ཙམ་གྱི་གུང་སྟེང་ཡོད་པས་དྟེ་ནྱི་ཚོང་པ་དང་། ཡུལ་སྐོར་ལས་རྱིགས་ལ་མཚོན་
ན་ཚོང་ལས་བྟེད་པའྱི་གོ་སྐབས་བཟང་ཤོས་ཡྱིན་པའྱི་ཆ་ནས་དྟེ་ལྟར་བཏགས་ས།ོ ། 
  黄精 ར་མཉྟེ། solomonseal rhizome རྩ་བ་དཀར་པོ་སྦོམ་ཞྱིང་རྒྱས་པ་རོག་རྱིལ་མང་དུ་འབྟེལ་
བ་དང་སོང་བུ་ཕྲ་ལ་རྱིང་བ་དང་ལོ་མ་སྦྲུལ་ལྕྟེ་འད་ཞྱིང་རྩྟེ་མོ་རྒྱབ་ཕོགས་སུ་དྱིལ་བ་དང་མྟེ་ཏོག་སྟེར་སྨུག་གམ་སྨུག་
དཀར་དྱིལ་དབྱིབས་འཆར་བའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  黄鹂 ཐུར་བརོད་མ། oriole ལུས་བྱིངས་སྟེར་ཞྱིང་མྱིག་ནས་ལྟག་མཇྱིང་བར་ནག་ལ་གྲྟེ་འགྱུར་སན་
ཞྱིང་རྭ་མཆུ་དམར་སྐྱ་ཅན་གྱི་བྟེའུ་ཞྱིག་གོ ། 
  黄绿苹果 ཀུ་ཤུ་སྟེར་པོ། བྱིམ་སྟེར། Ma-tsu apple; Crispin apple; golden apple ཀུ་
ཤུ་སྟེར་པོ་རོ་མངར་བ་ཞྱིག་གོ ། 
  黄米 འབས་སྟེར། ཁྲྟེ་སྟེར། glutinous millet ཁྲྟེའྱི་ཤུན་པ་བཤུས་པའྱི་ནང་འབྲུ་སྟེ། མདོག་  
  སྟེར་ཞྱིང་འབར་བག་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  黄芪 སྲད་སྟེར། Huang-qi; milk-vetch root ལོ་མ་སོ་དབྱིབས་སྤུ་ཅན། སོང་བུ་ལང་དཀར་
ཕྲ་རྱིང་། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ་ཕྟེ་ལྟེབ་མ་འཆར་བ་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  黄鼠狼 སྲྟེ་མོང་། yellow weasel ལུས་ཕྲ་ལ་འཁྱུག་རྩལ་བདྟེ་བ། སྤུ་མདགོ་སྟེར་པོ། སུག་བཞྱི་
ཐུང་ལ་མཇུག་མ་ཅུང་སྦོམ་པ། གཙོ་བོ་བ་ཙིག་ཟས་སུ་བྟེད་པའྱི་འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཤྱིག་གོ ། 
  黄土高原 ས་སྟེར་མཐོ་སང་། loess pla-teau ལྕགས་རྱི་རྱིང་པོའི་ལྷ་ོཕོགས་ཏྟེ། ཧན་ཞྱི་དང་ཧྲཱན་
ཞྱི་དང་ཀན་སུའུ་ཉྱིང་ཞ་སོགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཡོད་པའྱི་ས་སྟེར་གྱི་རྔམས་སུ་སྱི༥༠ནས༡༥༠དང་། རྒྱ་ཁནོ་ལ་སྱི་ལྟེ་
གྲུ་བཞྱི་མ་ཁྲྱི༣༠ལ་སླྟེབས་ཤྱིང་མཚོ་འཕགས་སྱི༨༠༠ནས༢༥༠༠བར་ན་གནས་པའྱི་འཛམ་གྱིང་དུ་རྒྱ་ཁོན་དང་
རྔམས་ཀ་གང་ཐད་ནས་ཆྟེས་ཆྟེ་བའྱི་ས་སྟེར་བསགས་ཁུལ་ལོ། ། 
  黄羊 དགོ་བ། Mongolian gazelle མགོ་སྐྟེ་རྒྱབ་གཞུང་གྱི་སྤུ་མདགོ་ཁམ་སྐྱ། དབོ་དང་སུག་བཞྱི་
སྐྱ་བོ། འཕོངས་དཀར་བ།མྱིག་མཐའ་ནག་པ། བང་མགོགས་ལ་རྫྱི་གསང་བ། ཕོ་ལ་རྭ་རྱིང་དུ་སྐྱྟེས་ཤྱིང་རྭ་སྟེང་ན་
ཐྟེམ་གཉྟེར་གྱིས་གང་བའྱི་འོ་འཐུང་རྱི་དྭགས་ཤྱིག་གོ ། 
  黄鱼 ཉ་སྟེར། yellow croaker རྒྱ་མཚོར་གནས་པའྱི་ཉ་ཞྱིག་སྟེ་ལུས་དབྱིབས་ཅུང་ལྟེབ་ལ་མགོ་བོ་
ཆྟེ་ཞྱིང་མཇུག་མ་ཕྲ་བ་མདགོ་སྟེར་པོའི་རྨྟེན་བུ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ་དྟེ་ལ་སྟེར་ཆྟེན་དང་སྟེར་ཆུང་གྱི་དབྟེ་བ་ཡོད་པར་
བཤད་དོ། ། 
  黄种人 མྱི་རྒྱུད་སྟེར་པོ། the yellow race སོག་པོ་སོགས་པགས་མདོག་སྟེར་པོ་ཅན་གྱི་མྱི་རྒྱུད་
དོ། ། 
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  蝗虫 ཆ་ག་པ། འུར་བ། grasshopper; locust མཆུ་རྣོ་ཞྱིང་རང་ལག་དྲུག་གྱི་ཕྱི་མ་གཉྱིས་རྱིང་
བས་རྒྱང་རྱིང་དུ་ལྱིང་འགྲོས་བྟེད་པ། དབར་སད་དུ་གཤོག་པ་སྲབ་མོ་ཆ་གཅྱིག་ཐོགས་ནས་ཚག་ས་དང་བཅས་ཏྟེ་
འཕུར་ཞྱིང་འགྲོ་བའྱི་འབུ་ཞྱིག་སྟེ། ཁ་སྐད་དུ་ཨ་བྟེའུ་ཆག་པ་དང་ཨ་ཚག་བ་ཚག་ཅྟེས་ཀང་འབོད་དོ། ། 
  蝗灾 འུར་བའྱི་གནོད་འཚེ། plague of locusts འབུ་འུར་བའྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་ཏོག་དང་གཟན་རྩྭ་
སོགས་འབོར་ཆྟེན་ཟོས་པ་ལས་ཐྟེབས་པའྱི་གནོད་པའ།ོ ། 
   
   
  huǎ ng 
  谎花 འབས་མྟེད་མྟེ་ཏོག fruitless flower འབས་བུ་འབྱུང་དུ་མྟེད་པའྱི་མྟེ་ཏགོ་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ་ཆུ་ཀུ་
བའྱི་མྟེ་ཏོག་ལྟ་བུའོ། ། 
   
   
  huàng 
  晃板 ཡོམ་པང་། rola bola; teeter board རྐུབ་སྟེགས་ཤྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་དབྱུག་ཟླུམ་ཞྱིག་གྱི་སྟེང་
དུ་པང་ལྟེབ་ནར་མོ་ཞྱིག་འཕྲྟེད་དུ་བཞག་སྟེ་མྱི་ཞྱིག་གྱི་རང་པ་གཉྱིས་པང་ལྟེབ་དྟེའྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་སུ་བཙུགས་ཤྱིང་
གཡས་གཡོན་དུ་བསྱིལ་ནས་ལུས་ཀྱི་དོ་སམོས་རྩ  
  པའྱི་རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་ག ོ། 
  晃梯 ཡོམ་སྐས། balance on an upright ladder སྐས་སྟེང་དུ་མྱི་གཅྱིག་འགྲྟེངས་ཤྱིང་དྟེའྱི་
ལག་པ་དང་ཕྲག་པ་གཡས་གཡནོ་དུ་མྱི་མང་པོ་འགྲྟེངས་ནས་ལུས་ཀྱི་སོམས་རྩལ་སོན་པའྱི་རྩལ་རྩྟེད་ཅྱིག་ག ོ། 
   
   
  huī 
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  灰客 མགྲོན་སྐྱ། grey hacker ད་བའྱི་བདྟེ་འཇགས་ཀྱི་ཤྟེས་བ་སྣ་འགའ་རྟེ་ཤྟེས་ཀང་ཤྟེས་ཡོན་གྱི་
ཚད་མྱི་མཐོ་བའྱི་གང་ཟག་གྱིས་མགྲོན་ནག་གྱི་སྱི་ཆས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གཞན་གྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་གགས་ཅྱི་རྱིགས་
འཚོལ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  灰空间 ངྟེས་མྟེད་བར་སོང་། gray space བཟོ་བསྐྲུན་རྱིག་པའྱི་བར་ཆད་དྟེ། ཕྱི་ནང་གྱི་མཚམས་མ་
ངྟེས་ཤྱིང་བྟེད་ལས་དུ་མ་ཡདོ་པའྱི་བར་སོང་སྟེ། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཁང་པའྱི་གདུང་མའྱི་འོག་གྱི་སོ་ཁམས་དང་ཁང་པའྱི་
ནང་ཤག་གྱི་བར་གྱི་སོང་ཆ་ལྟ་བུའོ། ། 
  灰色收入 ཡོང་འབབ་སྐྱ་བོ། greyin-come ཁྲྱིམས་འགལ་མ་ཡྱིན་པའྱི་ག་ཕགོས་དང་ཟུར་ཕོགས་
ལས་གཞན་པའྱི་དཔལ་འབརོ་ཀྱི་ཡོང་ 
  འབབ་རྱིགས་སོ། ། 
  恢复文件 ཡྱིག་ཆ་སླར་གསོ། retrieve document རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གོག་རྡུལ་ཡྱིག་ཆ་ལ་གནོད་
རྟེན་དང་བཅསོ་བསྒྱུར་ཐྟེབས་ཚེ་སླར་རང་སོར་ཆུད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  徽章 རྟགས་མ། badge; insignia ལུས་ལ་གདགས་རྒྱུའྱི་ལས་རྱིགས་དང་ཐོབ་ཐང་སགོས་མཚོན་
བྟེད་ཀྱི་རྟགས་མ་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  huí 
  回报 ༡ ཡར་ཞུ། return back རྱིམ་པ་གོང་མ་ལ་བ་བ་དང་ལས་འགན་བསྒྲུབས་པའྱི་གནས་ཚུལ་
སོགས་ཡར་ཞུ་བྟེད་པའོ། ། 
  回报 ༢ ལན་སླགོ repay ལས་དནོ་ནམ་འགན་ཁུར་འགྲུབ་ཚུལ་དང་སྒྲུབ་ཚུལ་སྐོར་གོང་རྱིམ་མམ་
མང་ཚོགས་ལ་སན་ཞུ་འབུལ་བའོ། ། 
  回肠 རྒྱུ་ནག ileum སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྒྱུ་མའྱི་ཆ་ཤས་ཤྱིག་སྟེ། ཡས་སྣྟེ་ཕོ་བའྱི་མཇུག་དང་འབྟེལ་ཞྱིང་
མས་སྣྟེ་ལོང་ག་དང་འབྟེལ་བའྱི་བར་གྱི་རྒྱུ་མའོ། ། 
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  回车键 འཇུག་འཐྟེབ། enter key རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་འཐྟེབ་གཞངོ་ནང་གྱི་སྟེང་ན་དབྱིན་ཡྱིག་གྱི་
(Enter)ཞྟེས་དང་མདའ་མགོ་འཁོག་པའོི་རྟགས་ཅན་གྱི་འཐྟེབ་ཅྱིག་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  回电 ༡ སྐད་ལན། call；ring back གོག་སྐད་ཀྱིས་བཏབ་པའྱི་ལན་ནོ། ། 
  回电 ༢ གོག་ལན། wire back གོག་ཡྱིག་གྱིས་བཏབ་པའྱི་ལན་ནོ། ། 
  回归 ཕྱིར་ལོག return; go back སར་གནས་པའྱི་ས་གནས་སམ་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཕྱིར་
ལོག་པའོ། ། 
  回归年 ལོག་ལོ།ཉྱིན་ལོ། tropical year; solar year ལོ་ས་མའྱི་དཔྱྱིད་ཉྱིན་མཚན་མཉམ་པ་
ནས་ཕྱི་མའྱི་དྟེའྱི་བར་ཏྟེ། ཡུན་ཚད་ལ་ཉྱིན་ཞག༣༦༥  
  དང་ཆུ་ཚོད༥དང་སྐར་མ་༤༨སྐར་ཆ༤༦ཡོད་ཅྱིང་། འདྱི་ལ་ཉྱི་མའྱི་ལོ་ཞྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  回归线 ཉྱི་མ་ལོག་ཐྱིག tropic སའྱི་གོ་ལའྱི་དམར་ལམ་མམ་འཕྲྟེད་ཐྱིག་དབུས་མ་ནས་ལྷོ་བང་
ཕོགས་སུ་ཏུའུ༢༣.༢༦གྱི་མཚམས་ཀྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་གྱི་མུ་ཁྱུད་གཉྱིས་ལ་བང་གྱི་ལགོ་ཐྱིག་དང་ལྷོའི་ལགོ་ཐྱིག་ཅྟེས་
བརོད། དབར་ཉྱི་ལོག་གྱི་སྐབས་སུ་ཉྱི་འདོ་བང་གྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག༢༣.༢༦སྟེང་དང་དགུན་ཉྱི་ལགོ་གྱི་དུས་སུ་ཉྱི་འོད་ལྷོ་
ཡྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག༢༣.༢༦གྱི་སྟེང་ལ་ཐད་ཀར་ཕོག དྟེ་ལྟར་ཉྱི་མ་འཕྲྟེད་ཐྱིག་དྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་རྟག་པར་འགྲ་ོའོང་
བྟེད་པས་དྟེ་ཉྱིད་ཉྱི་འོད་ཐད་ཀར་འཕྲོ་བའྱི་ཡུལ་འབའ་ཞྱིག་ཏུ་གྱུར་ཅྱིང་། འཕྲྟེད་ཐྱིག་དྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཉྱི་མ་
ཕྱིར་ལོག་ཏྟེ་བགྲོད་པས་ཉྱི་མའྱི་ལོག་ཐྱིག་ཅྟེས་ཀང་བའོ། ། 
  回廊 འཁྱིལ་ཁམས། winding corrider; cloister ཁམས་དབྱིབས་སུ་འཁྱིལ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  回路 ༡ ཕྱི་ལམ།return road ཕྱིར་རང་གནས་སུ་བགྲོད་པའྱི་ལམ་མོ། ། 
  回路 ༢ ལོག་ལམ། return circuit; loop ཕྱིར་ལགོ་ནས་འགྲོ་བའྱི་ལམ་དང་། གོག་གྱི་རྒྱུན་རྣམས་
སླར་ལོག་སྟེ་གོག་ཁུངས་ཀྱི་ཕོགས་སུ་རྒྱུ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  回升 བསྐྱར་འཕར། rise again དཔལ་འབརོ་སོགས་ཀྱི་ཚད་མར་ཆག་ནས་སླར་ཡར་འཕར་བའོ། ། 
  回收期 ཕྱིར་བསྡུའྱི་དུས། payback pe-riod ཕར་བཏང་བའྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཕྱིར་བསྡུ་རན་
པའྱི་དུས་ཚོད་དམ་དུས་བཅད་དོ། ། 
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  回收站 སྱིགས་སམ། (waste) collection depot རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཡྱིག་ཆ་དང་དཀར་ཆག་
སོགས་རང་གནས་ནས་རྟེ་ཞྱིག་མྟེད་པར་བས་པ་སླར་གསོ་བར་རུང་བའྱི་སྱིགས་སམ་མོ། ། 
  回头客 ཕྱིར་འོང་མགྲོན་པོ། regular customer ཟས་ཁང་དང་མགྲོན་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྟེས་
སུ་སླར་ཡང་འོང་བའྱི་ཟ་མ་ཟ་བ་དང་ཞག་སོད་བྟེད་པའྱི་ཚོང་མགྲནོ་ནོ། ། 
  回头率 ༡ ཕྱིར་འོང་ཚད། མགྲོན་ཚད། rate of return ཟས་ཁང་དང་མགྲོན་ཁང་སོགས་ཞབས་
ཞུའྱི་ལས་རྱིགས་ཀྱི་གནས་སུ་མགྲོན་པོ་རྣམས་སླར་ཡང་ཕྱིར་འོང་བའྱི་གྲངས་ཚད་ཀྱིས་མགྲོན་པ་ོཡོངས་ཀྱི་ཅྱི་ཙམ་
ཟྱིན་པའྱི་བསྡུར་ཚད་དོ། ། 
  回头率 ༢ ཕྱི་མྱིག་ཐབོ་ཚད། the rate of second glance ཡྱིད་དུ་འོང་བའྱི་མྱི་དང་དངོས་པོ་
གང་རུང་ལ་གཞན་གྱིས་ཕྱི་མྱིག་ཅྱི་ཙམ་བལྟས་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  回形针 འཁྱིལ་འཛནི། paper clip ཤོག་ལྷྟེབ་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་ཁབ་འཁྱིལ་མའོ། ། 
  洄游 སོ་བགྲོད། migrate རྒྱ་མཚརོ་གནས་པའྱི་ཉ་སོགས་དུས་ཚིགས་ཀྱི་དོ་གྲང་འགྱུར་ལགོ་དང་ཕྲུ་
གུ་བཙའ་བ་དང་ལྟོ་འཚོལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་ཆུ་ཀླུང་གྱི་རྒྱུན་དྟེད་དྟེ་དུས་གནས་ངྟེས་ཅན་ལྟར་སོ་ཞྱིང་སྐྱོད་པར་
བྟེད་པའོ། ། 
  茴香 ཟྱི་ར་དཀར་པོ། fennel བོ་རྫས་སུ་བ་བར་རུང་བའྱི་ལོ་མང་སྐྱྟེ་བའྱི་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་འབས་བུ་ཞྱིག་སྟེ། 
སྱིར་ཟྱི་ར་ལ་རྱིགས་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས་ཟྱི་ར་  
  དཀར་པོ་དང་ནག་པ་ོགཉྱིས་མྱིས་རྨོས་པ་དང་སྟེར་པོ་རྱི་ལས་སྐྱྟེས་པའོ། ། 
  蛔虫 གྲོལ་འབུ། ascarid; roundworm འཁྲྱི་འབུའྱི་རྱིགས་དབྱིབས་ས་སྲྱིན་ཏ་ལ་དང་འད་
བ།མདོག་དཀར་སྟེར། རྱིང་ཚད་ཁྲུ་གང་མ་ལོངས་ཙམ།མྱིའྱི་རྒྱུ་མའྱི་ནང་དུ་གནས་ཤྱིང་མཁྲྱིས་སྦུག་སོགས་སུ་
འཛུལ་ཚ་ེན་ཟུག་སློང་བར་བྟེད་དོ། ། 
   
   
  huǐ  
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  毁容 ངོ་བརླགས། disfigure one’s face བད་བཞྱིན་ལ་རྨས་སྐྱནོ་ཕོག་ནས་བལྟར་མྱི་བཟོད་ 
  པར་བས་པའ།ོ ། 
  毁约 ཆྱིངས་བཤྱིག break (/scrap) a contract; break one’s promise ཐུན་མོང་ནས་
གྲོས་འཆམ་བྱུང་བའྱི་གན་རྒྱའམ་ཆྱིངས་ཡྱིག་རྩྱིས་མྟེད་དུ་གཏོང་བའོ། ། 
   
   
  huì 
  汇报 སན་ཞུ། བསོམས་ཞུ། report; render བ་བའྱི་གནས་ཚུལ་སྱི་སོམ་བས་པ་དང་འབྟེལ་ཡོད་
དཔྱད་གཞྱི་རྣམས་གོང་རྱིམ་དང་མང་ཚགོས་ལ་སན་ཞུ་བྟེད་པའོ། ། 
  汇款 ༡དངུལ་བསྐུར་བ། remit money སྦྲག་སྲྱིད་སོགས་བརྒྱུད་ནས་དངུལ་བསྐུར་བའོ། ། 
  汇款 ༢ བསྐུར་དངུལ། remittance སྦྲག་ཐགོ་ནས་བསྐུར་བའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  汇票 བསྐུར་འཛིན། draft; bill of exchange དངུལ་ཁང་ངམ་སྦྲག་ཁང་གྱིས་དངུལ་སྐུར་བའྱི་
སྐབས་སུ་སྤྲད་པའྱི་གདན་འཛིན་ནོ། ། 
  汇演 བསྡུས་འཁྲབ། joint performance མཉམ་འཁྲབ་ཅྟེས་པ་དང་འདའོ། ། 
  汇展 མཉམ་སནོ། exhibit; be on display ཐོན་རྫས་སོགས་ཕོགས་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་འགྲྟེམ་
སོན་བྟེད་པའ།ོ ། 
  汇总 ཕོགས་བསྡུས། collect; gather; pool དཔྱད་ཡྱིག་དང་འཛིན་ཡྱིག་དང་དངུལ་སགོས་ལྷན་
ཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་པའོ། ། 
  会费 ཚོགས་དངུལ། membership fee (/dues) ཚོགས་མྱི་རྣམས་ཀྱིས་དུས་བཅད་ལྟར་དུ་རང་
ཉྱིད་ཁོངས་སུ་གཏོགས་སའྱི་རྩ་འཛུགས་ལ་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  会所 འདུ་གནས། club ལུས་ཁམས་བདྟེ་ཐང་དང་སོས་དལ་དང་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་འབྟེལ་གཏུག་དང་རྩྟེད་
མོ་སོགས་ལ་ཞབས་ཞུ་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་གཞྱིས་ 
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  ཁུལ་སོགས་སུ་བསྐྲུན་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  会谈 གྲོས་མོལ། talks ཕོགས་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་འདུས་ནས་གྲོས་མོལ་བྟེད་པའོ། ། 
  会晤 ཐུག་འཕྲད། meet མཇལ་འཕྲད་དམ་ཐུག་འཕྲད་བྟེད་པའ།ོ ། 
  会演 མཉམ་འཁྲབ། joint performance ཕན་ཚུན་ལ་སླབོ་སོང་དང་ཉམས་མོང་བརྟེ་རྟེས་སོགས་
ཀྱི་ཆྟེད་དུ་ས་གནས་སམ་ལས་ཁུངས་ཁག་གྱི་རྱིག་རྩལ་ལྟེ་ཚན་རྣམས་ཕོགས་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་ཏྟེ་ 
  མཉམ་དུ་འཁྲབ་སོན་སྣ་ཚགོས་བྟེད་པའ།ོ ། 
    
  会议 གྲོས་ཚོགས། ཚོགས་གྲོས། confe-rence; meeting རྩ་འཛུགས་གང་རུང་གྱིས་བསྡུས་པའྱི་
གནས་ཚུལ་རྒྱུས་ལྟེན་དང་གནད་དོན་གྲསོ་བསྡུར་དང་བ་བ་བཀོད་སྱིག་སོགས་བྟེད་པའྱི་ཚགོས་འདུའོ། ། 
  会议电话 ཚོགས་འདུའྱི་ཁ་པར། confe-rence phone;conference call ཚོགས་འདུའྱི་
ཆྟེད་དུ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་ཁ་པར་རོ། ། 
  会议桌 ཚོགས་ཅོག conference table ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པའྱི་ཚེ་ཆྟེད་དུ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་
ཅོག་ཙེའོ། ། 
  会阴 མཚན་དབག perineum ལུས་ཀྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་དབང་པོ་དང་བཤང་སོའི་བར་གྱི་འདོམས་ཀྱི་མྱིང་
ངོ་། ། 
  会员卡 ཚོགས་མྱིའྱི་བང་བུ། ཚོགས་བང་། membership card ཚོགས་པ་གང་རུང་གྱི་ཁོངས་མྱི་
ལ་སྤྲད་པའྱི་དཔང་བང་ངོ་། ། 
  会展 ཚོགས་བཤམ། joint exhibition; conference and exhibition ཚོགས་འདུ་དང་
བཤམ་སོན་ནོ། ། 
  会诊 གྲོས་བརྟག (group) consulta-tion of doctors སན་པ་དུ་མས་ལྷན་དུ་གྲསོ་བསྡུར་
དང་བརྟག་དཔྱད་བས་ནས་ནད་ངོས་འཛིན་པའོ། ། 
  贿赂 ལོག་རྔན།གསུག bribe;buy over; boodle རྒྱུ་ནརོ་གྱིས་མྱི་གཞན་བསླུ་བའམ་མྱི་གཞན་སླུ་
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བྟེད་ཀྱི་རྩྱིབ་རོའམ་གསུག་ག ོ། 
  彗星 དུ་བ་མཇུག་རྱིང་། comet ཉྱི་དཀྱིལ་ལ་བསྐོར་ཏྟེ་འགྲོ་བའྱི་སྐར་མ་ཞྱིག་སྟེ། ཉྱི་མ་དང་ཉྟེ་བ་ན་ཉྱི་
འོད་ཀྱི་དབང་གྱིས་རྒྱབ་ཕགོས་སུ་རླངས་རྡུལ་གྱི་དུ་ཕདོ་ཕགས་མའྱི་གཟུགས་ལྟ་བུའྱི་མཇུག་མ་རྱིང་བོ་ཞྱིག་བསྣར་
ཏྟེ་འགྲོ་ཞྱིང་། ཉྱི་མ་དང་རྱིང་བ་ན་དུ་ཕོད་མྟེད་ལ།ཕལ་ཆྟེར་ནྱི་ཆབ་རོམ་ལས་གྲུབ་པར་འདོད་དོ། ། 
  喙 ར་མཆུ། beak; snout འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ལ་ཡོད་པའྱི་མཆུ་སྟེ།རྭ་ཡྱི་རྒྱུ་དང་འད་བས་རྭ་མཆུ་
ཞྟེས་སོ། ། 
   
   
  hūn 
  婚礼蛋糕 བག་སོན་སྤྲྱི་གོར། wedding cake བག་སོན་ལ་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་སྤྲྱི་གོར་ཞྱིག་ག ོ། 
  婚纱 བག་གོས། wedding gown བག་མས་བག་སོན་སྐབས་ཆྟེད་དུ་གོན་རྒྱུའྱི་སྟེང་རས་དཀར་
སྲབ་ཀྱི་གནོ་གོས་ཤྱིག་ག ོ། 
  婚外恋 ཟུར་མཛའ། extramarital affair ཁོ་ཤུག་ལས་བརྒལ་ཏྟེ་ཟུར་གྱི་མཛའ་ཟླའམ་བྱི་ཟླ་
འཚོལ་བའོ། ། 
  婚姻法 གཉྟེན་སྱིག་བཅའ་ཁྲྱིམས། གཉྟེན་ཁྲྱིམས། marriage law རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཏན་འབྟེབས་
བས་པའྱི་གཉྟེན་སྱིག་དང་བཟའ་ཚང་དང་འབྟེལ་བའྱི་སྐརོ་གྱི་ཁྲྱིམས་ལུགས་སོ། ། 
  婚姻介绍所 སན་ཁང་། match-mak-ingagency གཉྟེན་སྱིག་མཐུན་སོར་རམ་ཕོ་མ་ོཕན་
ཚུན་ལ་སན་ཀ་བྟེད་པའྱི་གནས་སོ། ། 
    
   
  hún 
  馄饨 བོང་རྣ། wonton;Chinese ravioli;soupdumpling རྟེན་ལྟེབ་སྲབ་མོས་ཤ་འདག་
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བཏུམས་ཤྱིང་དབྱིབས་བོང་རྣ་དང་འད་བའྱི་ཆུ་བཙོས་བཟའ་བཅའ་ཞྱིག་གོ ། 
   
   
  hùn 
  混合物 འདྟེས་རྫས། mixture རྫས་སྣ་གཉྱིས་སམ་དུ་མ་མཉམ་དུ་བསྲྟེས་ནས་གྲུབ་པའྱི་དངོས་
པའོ། ། 
  混血儿 མྱི་རྒྱུད་འདྟེས་མ། རྒྱུད་འདྟེས། mixed-blood;half-breed མྱི་རྱིགས་མྱི་འད་བའྱི་ཕ་ོམ་ོ
འདུས་པ་ལས་སྐྱྟེས་པའྱི་ཕྲུ་གུའོ། ། 
   
   
  huó 
  活动 ༡ འགུལ་བསྐྱོད། move about; exer-cise ལུས་ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་དང་བ་བའོ། ། 
  活动 ༢ བྟེད་སོ། movement; event དམྱིགས་ཡུལ་གང་ཞྱིག་འགྲུབ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་སྟེལ་བའྱི་བ་
བའོ། ། 
  活动 ༣ བསྒུལ་བསྐྱོད། movable; flexible; mobile གཏན་ཁྟེལ་མ་ཡྱིན་པའམ་སྐབས་དང་
བསྟུན་ཏྟེ་བསྒུལ་ཞྱིང་བསྐྱོད་པའམ་གནས་བསྒྱུར་དུ་ 
  རུང་བའོ། ། 
  活动扳手 སྐམ་པ་ནྟེ་ཙོ། བསྱིག་སྐམ། adjustable spanner; crescent wrench ཕྱི་
དབྱིབས་ནྟེ་ཙའོི་མག་ོདང་འད་ཞྱིང་། ཁ་གདངས་ཚད་ཆྟེ་ཆུང་སྐབས་དང་བསྟུན་ཏྟེ་དགོས་མཁོ་ལྟར་བསྱིག་ཆོག་
པའྱི་གཅུ་སྐམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  活动家 བྟེད་སོ་པ། public figure; activist ཆབ་སྲྱིད་དང་སྱི་ཚགོས་ཀྱི་འཚོ་བའྱི་ཁྲོད་དུ་བྟེད་
སོ་ཧུར་ཐག་གྱིས་སྟེལ་བའྱི་དབང་གྱིས་གཞན་ལ་ཤུགས་རྟེན་ཅུང་ཆྟེན་པོ་བཞག་ཡོད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
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  活动桥 བསྒུལ་བསྐྱོད་ཟམ་པ། movable bridge གཏན་ཁྟེལ་མ་ཡྱིན་པའམ་སྐབས་མཁོ་དང་
བསྟུན་ཏྟེ་བསྒུལ་ཞྱིང་བསྐྱོད་པའམ་གནས་བསྒྱུར་དུ་ 
  རུང་བའྱི་ཟམ་པའོ། ། 
  活肤水 ལྤགས་སོས་ཆུ། skin toner; active lotion གདོང་ལྤགས་ལ་རླན་འབྟེབས་བྟེད་ཀྱི་
བྱུག་ཆུ་ཞྱིག་གོ ། 
  活泼 གྲུང་པོ། གཡྟེར་པོ། vivacious;lively གྲུང་ཞྱིང་གཡྟེར་བག་ཅན་གྱི་རྣམ་པའོ། ། 
  活塞 སྲུབ་གཏུན། piston རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་མདོང་ནང་གྱི་སྲུབ་བྟེད་ཀྱི་
གཏུན་བུ་ཞྱིག་སྟེ།རླངས་པ་དང་འབར་རྫས་གཉྱིས་གཏུན་གྱིས་དབུགས་མདོང་ནང་དུ་བཅུར་ནས་འབར་འགད་དུ་
གྱུར་པའྱི་ནུས་པ་འཕྲུལ་ཤུགས་སུ་སྒྱུར་བའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  活塞冠 སྲུབ་ཞྭ། piston crown ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་མདོང་ནང་གྱི་སྲུབ་གཏུན་གྱི་ཞྭ་ལྟ་བུའྱི་
ལྷུ་ལག་ཅྱིག་ག ོ། 
  活塞环 སྲུབ་གདུབ། piston ring སྲུབ་  
  ཞྭའྱི་ཕྱི་ངོས་སུ་དཀྲྱིས་པའྱི་གདུ་བུའྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་ག ོ། 
  活塞裙 སྲུབ་ཤམ། piston skirt སྲུབ་ཞྭའྱི་འདབས་ན་ཡོད་པའྱི་ལྕགས་ཀྱི་མཐའ་ཤམ་སྟེ།སྲུབ་
གཏུན་གྱི་ཁགོ་མའོ། ། 
  活页 ལྟེབ་ཐོར། loose-leaf ཤོག་མག་ོགཅྱིག་ཏུ་མ་བཙམེ་པར་སོ་སོར་ཕྲལ་ཆོག་པར་བས་པའྱི་དཔྟེ་
དྟེབ་ཀྱི་ལྟེབ་མའོ། ། 
   
   
  huǒ  
  火把 དཔལ་འབར། torch དབྱུག་པའྱི་སྣྟེ་མོར་རས་སོགས་བཅྱིངས་པ་ལ་སྣུམ་བྱུགས་ཏྟེ་མྟེ་སྦར་བའྱི་
སོན་མྟེ་ཞྱི ྱིག་ག ོ། 
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  火补胶 ཚ་ལྷན། hot-curing rubber patch རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་འཕང་ལོའི་ནང་རལ་ལ་
བུ་ག་རོལ་ཚ་ེཚ་དོད་ཀྱིས་བསྲོས་ཏྟེ་སར་བར་བ་བའྱི་འགྱིག་ལྷན་ཞྱིག་ག ོ། 
  火柴 མྟེ་ཐུར།ཙག་ས། match ཤྱིང་ཐུར་ཕྲ་མོའི་སྣྟེ་ལ་མུ་ཟྱི་སོགས་འབར་རྫས་བསོས་ཤྱིང་གཙུབ་
གདན་ལ་གཙུབ་བའྱི་མྟེ་རྒྱུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  火车 མྟེ་འཁོར། train ཚ་རླངས་ཀྱི་ནུས་པ་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་འཕྲུལ་མག་ོགཅྱིག་གྱི་ཤྟེད་ཤུགས་
ཀྱིས་འཁརོ་སམ་ཕྲྟེང་བསར་དུ་མ་དྲུད་དྟེ་ལྕགས་ལམ་སྟེང་དུ་ཤར་མར་བགོྲད་པའྱི་འགྲྱིམ་ 
  འགྲུལ་སྐྱྟེལ་འདྟེན་གྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  火车站 མྟེ་འཁོར་འབབ་ཚིགས། railway (/train)station མྟེ་འཁོར་ལ་ཞུགས་པའམ་འཇུག་
པའྱི་འགྲུལ་པ་རྣམས་ཡར་འཛེགས་མར་འབབ་བྟེད་པའམ་དངོས་རྫས་རྣམས་འདནོ་འཇུག་གྱི་ཆྟེད་དུ་བཙུགས་
པའྱི་འབབ་ཚགིས་སོ། ། 
  火锅 རྟ་ཐབ། རྒྱ་ཁགོ hot pot ཟས་ཅོག་ཐགོ་ཏུ་བཞག་སྟེ་ཚོད་མའྱི་རྱིགས་སྣ་ཚོགས་འཚདེ་ཅྱིང་ཟ་
ཆོག་པའྱི་ཐབ་སྣོད་གཉྱིས་གཞྱི་གཅྱིག་ཏུ་འབྟེལ་བའྱི་རྱིག་གམ་བ་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
  火花塞 མྟེ་འབྱིགས། sparkplug ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་མདོང་གྱི་ཁ་ཁྟེབ་ནང་དུ་སྤྲད་ཡོད་པའྱི་མྟེ་
ཁ་གས་ོབྟེད་ཅྱིག་སྟེ་དྟེར་གོག་ཕོག་པ་ན་མྟེ་སག་མཆྟེད་ནས་དབུགས་མདོང་ནང་གྱི་བུད་སྣུམ་འབར་བར་བྟེད་དོ། ། 
  火剪 མྟེ་སྐམ། coal tongs མྟེ་དང་སོལ་བ་སོགས་འཛནི་བྟེད་ཀྱི་སྐམ་པའོ། ། 
  火箭 མྟེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ། སྐྱྟེལ་མདའ། rocket ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་ལོག་ཕོགས་ཀྱི་འཕུར་ནུས་
ལབརྟྟེན་ནས་བཟོས་སྐར་དང་འཕུར་གྲུ་སོགས་མཁའ་དབྱིངས་སུ་སྐྱྟེལ་བར་བྟེད་པའྱི་འཕུར་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  火炬 དཔལ་འབར། torch དཔལ་འབར་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  火炬塔 དཔལ་འབར་སྟེགས། torch tower ལུས་རྩལ་ཚགོས་འདུ་སོགས་ཀྱི་མཛད་སོ་སྟེལ་ཚ་ེ
དཔལ་འབར་བསོན་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  火力发电 མྟེ་ཤུགས་གོག་འདོན། ther-mal power generation རོ་སོལ་དང་རོ་སྣུམ་སོགས་
བུད་རྫས་ཀྱི་འབར་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གོག་འདོན་པར་བྟེད་པའོ། ། 
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  火盆 མྟེ་སླང་། fire pan; brazier སོལ་བ་  
  སོགས་ཀྱི་མྟེ་བསོང་སའམ་མྟེ་མདག་གཞག་སའྱི་སླ་ངའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སྣོད་དོ། ། 
  火钳 མྟེ་སྐམ།coal tongs མྟེ་སྐམ་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  火山 མྟེ་རྱི། volcano སའྱི་གོ་ལའྱི་གཏྱིང་རྱིམ་ན་གནས་པའྱི་ཚ་དོད་ཀྱི་རྟེན་གྱིས་རོ་ཞུན་དང་རླངས་
པ་སོགས་སའྱི་སྲུབས་ཀ་ནས་ཕྱིར་འཕྱུར་བ་གྲང་རྟེག་དང་འཕྲད་ནས་རྱིའྱི་དབྱིབས་སུ་ཆགས་པའོ། ། 
  火山爆发 མྟེ་རྱི་འཕྱུར་བ། volcano erup-tion སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་རྱིམ་གྱི་གནོན་ཤུགས་ཆུང་ངུར་
ཕྱིན་པའྱི་དབང་གྱིས་དོད་ཚད་ཤྱིན་ཏུ་མཐོ་བའྱི་ས་འོག་གྱི་རོ་ཞུན་སོགས་ས་རྱིམ་གྱི་སྲུབས་ཀ་བརྒྱུད་ནས་ས་ངོས་
སུ་རོལ་བའོ། ། 
  火山岛 མྟེ་རྱིའྱི་གྱིང་ཕྲན། volcanic island རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ནས་མྟེ་རྱི་འཕྱུར་ཏྟེ་ཆགས་པའྱི་
གྱིང་ཕྲན་ནོ། ། 
  火山口 མྟེ་རྱིའྱི་ཁ། crater མྟེ་རྱིའྱི་རྩྟེ་མོ་ན་ཡོད་པའྱི་མྟེ་ཞུན་ཕྱིར་འཕྱུར་སའྱི་ཁའོ། ། 
  火腿 བརླ་ཀྲུམ། མྟེ་ཀྲུམ། ham ཕག་གྱི་བརླ་ཤ་ཞྱིབ་བཏགས་བས་པ་ལ་བོ་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཏབ་སྟེ་
བསལ་ནས་བཟོས་པའྱི་ཟས་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེའྱི་མདོག་མྟེར་བསྲྟེགས་པ་ལྟར་དམར་བས་མྟེ་ཀྲུམ་ཞྟེས་བཏགས་
སོ། ། 
  火腿肠 འགྱིག་ཀྲུམ། sausage བརླ་ཀྲུམ་འགྱིག་ཤུབས་སུ་བླུགས་ནས་བཟོས་པའྱི་ནར་མོ་རྒྱུ་མའྱི་
དབྱིབས་ཅན་ནོ། ། 
  火线 ༡ གཡུལ་མདུན།frontline (/battle) line དམག་འཁྲུག་བྟེད་པའྱི་གཡུལ་སའྱི་མདུན་རོལ་
ལོ། ། 
  火线 ༢ ཕོ་སྐུད། live wire ཕོ་གོག་རྒྱུ་སའྱི་སྐུད་པའོ། ། 
  火星 གཟའ་མྱིག་དམར། Mars ཉྱི་མའྱི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ཀྱི་གཟའ་ཆྟེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གལ་ཞྱིག་སྟེ། ཉྱི་མ་
ནས་ཕྱིར་བརྩྱིས་པའྱི་གོ་རྱིམ་ལྟར་ན་བཞྱི་པ་ཡྱིན་ཞྱིང་། སའྱི་གོ་ལ་ལས་བོངས་ཚད་ཆུང་ལ། བསྐོར་འགྲོས་ཀྱི་ཚད་
ཉྱིན་ཞག༦༨༧ཙམ་དང་། འཁོར་འགྲོས་ཀྱི་ཚད་ཆུ་ཚདོ༢༤དང་སྐར༣༧ཙམ་ཡྱིན་ནོ། ། 
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  火葬厂 པུར་བསྲྟེག་ཁང་། crematorium; crematory མྱིའྱི་བྟེམ་པོ་གགོ་གྱིས་བསྲྟེག་སའྱི་
གནས་སོ། ། 
   
   
  huò 
  货币 དངུལ་ལརོ། རྱིན་ཟོང་། currency; money རྱིན་ཐང་གྱི་ཚབ་བྟེད་པའྱི་དངོས་ཟོང་སྟེ།ཚོང་
རྫས་མཐའ་དག་གྱི་ཚབ་ཏུ་སྤྲད་ཆོག་ལ་རྱིན་ཐང་ཡང་དྟེ་དང་མཉམ་པའྱི་དམྱིགས་བསལ་གྱི་ཚོང་རྫས་ཤྱིག་གོ ། 
  货币兑换处 དངུལ་ལརོ་འཛའ་བརྟེ། office of currency (/money) exchang རྒྱལ་
ཁབ་སོ་སོའི་དངུལ་ལརོ་གྱི་འཛའ་ཐང་ལྟར་དངུལ་ཕན་ཚུན་བརྟེ་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  货币信贷 ཡྱིད་རྟོན་དངུལ་བུན། moneycredit དངུལ་གཏའ་ཅྱི་ཡང་འཇོག་མྱི་དགོས་པར་དུས་
བཅད་ལྟར་ཕྱིར་སྤྲོད་དགོས་པའྱི་དངུལ་བུན་གཏོང་སངས་ཤྱིག་གོ ། 
  货车 ཟོང་འཁོར། truck; van; lorry; freight train (/car) ཚོང་རྫས་སོགས་སྐྱྟེལ་འདྟེན་
བྟེད་པའྱི་ཐྟེག་འཁོར་རོ། ། 
  货机 ཟོང་སྐྱྟེལ་གནམ་གྲུ། cargo plane དངོས་རྫས་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་གནམ་གྲུའོ། ། 
  货架 ཟོང་ཆ། ཟོང་སོམ། goods shelves ཚོང་ཁང་དང་མཛདོ་ཁང་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཟོང་གཞག་
སའྱི་ཆ་སོམ་དང་།རང་འཁོར་རྒྱབ་ཀྱི་དངོས་པོ་གཞག་སའྱི་ཟོང་སྟེགས་སོ། ། 
  货轮 ཟོང་གྲུ། cargo ship; freighter གཙོ་བོ་དངོས་རྫས་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་གྲུ་གཟྱིངས་སོ། ། 
  货运车厢 ཟོང་འདྟེན་འཁོར་ཤག freight carriage དངོས་རྫས་རང་པ་དབོར་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་
ཐྟེག་འཁོར་གྱི་འཁརོ་སམོ་མོ། ། 
  货运站 ཟོང་འདྟེན་འབབ་ཚིགས། freight station དངོས་ཟོང་དབོར་འདྟེན་གྱི་ལས་ཀ་འབའ་
ཞྱིག་གཉྟེར་སའྱི ྱི་འབབ་ཚིགས་སོ། ། 
  货主 ཟོང་བདག owner of cargo ཚོང་རྫས་ཀྱི་བདག་པའོོ། ། 
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  霍乱 རྒྱུ་རྱིམས། cholera ཡར་སྐྱུགས་མར་བཤལ་བྟེད་པ་དང་།ཡན་ལག་རྟེངས་ཤྱིང་འཁུམས་ནས་
གྲང་མོར་འགྱུར་བ་དང་།དན་མྟེད་དུ་བརྒྱལ་བ་སགོས་ཀྱི་མངོན་རྟགས་ཡོད་པའྱི་བཤལ་རྱིམས་རྒྱུ་མར་བབས་པའྱི་
ནད་ཅྱིག་ག ོ། 
   
   
    
   
   
  jī 
  击打 རྟེབ། click རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་འཐྟེབ་གཞོང་དང་ཙིག་བརན་གྱི་སྟེང་གྱི་འཐྟེབ་སོགས་ལ་མཛུབ་
མོས་སྣུན་པའམ་རྟེབ་པ་སོགས་སོ། ། 
  击剑 རལ་རྩྟེད། fencing རལ་གྲྱིའྱི་རྩལ་འགྲན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  击球手 གྲུག་འཕྟེན་པ། batsman (in cricket); batter (in baseball) རྫོང་གྲུག་དང་
དབྱུག་གྲུག་འཕྟེན་སྐབས་གྲུ་གུར་དབྱུག་པས་རྟེག་མཁན་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  机场 གནམ་གྲུ་ཐང་། གནམ་ཐང་། air-port; airfield གནམ་གྲུ་འཕུར་འབབ་འཇོག་གསུམ་བ་
ཡུལ་གྱི་ཐང་ང་ོ། ། 
  机场大楼 གནམ་ཐང་ཐོག་ཁང་། airport terminal building གནམ་གྲུ་ཐང་གྱི་བྟེད་སོའི་
ལས་གཉྟེར་ཐོག་ཁང་ངོ་། ། 
  机场建设费 གནམ་ཐང་བསྐྲུན་ག། airport charge གནམ་གྲུའྱི་འཛནི་བང་གྱི་དངོས་ཀྱི་རྱིན་
ཐང་ལས་གཞན་པའྱི་ཟུར་སྣོན་ག་ཆ་ཞྱིག་སྟེ།གནམ་གྲུའྱི་འབབ་ཐང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཕྱིར་དུ་བསྡུས་པའྱི་དངུལ་
ལོ། ། 
  机床 འཕྲུལ་བཟོའི་སྟེགས། མ་འཕྲུལ། ma-chine tool ལྕགས་རྱིགས་གཙ་ོབོར་གྱུར་པའྱི་འཕྲུལ་
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ཆའྱི་རྱིགས་བཟོ་བྟེད་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  机动 ༡ འཕྲུལ་བསྐོར། flexible འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་སོ། ། 
  机动 ༢ མཁོ་བསྒྱུར། motor-driven; mobile སྐབས་དང་བསྟུན་ཏྟེ་སོད་བདྟེ་བར་བས་པའམ་
ཉྟེ་བར་ཚགས་སུ་བཙུད་པའྱི་དངོས་པོའོ། ། 
  机动车 ༡ འཕྲུལ་བསྐརོ་འཁོར་ལོ། motor vehicle འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བ་བའྱི་རླངས་
འཁོར་སོགས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  机动车 ༢ མཁོ་བསྒྱུར་རླངས་འཁོར། vehi-cle kept in reserve སྐབས་བསྟུན་གྱིས་བྟེད་སོད་
གཏོང་ཆོག་པའྱི་རླངས་འཁོར་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  机房 འཕྲུལ་ཁང་། computer room;generator room;engine room ༡ འཕྲུལ་འཁོར་
སྱིག་སོར་བས་པའྱི་ཁང་པ་དང་། ༢ རྩྱིས་འཕྲུལ་གཞག་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  机库 གནམ་གྲུའྱི་མཛོད། (airplane) hangar གནམ་གྲུ་གཞག་སའྱི་མཛོད་དམ་ཁང་པའོ། ། 
  机力喷雾器 སྨུག་གཏོང་འཕྲུལ། moto-rized atomizer ལོ་ཏགོ་གྱི་སད་འགགོ་པར་སྨུག་པ་
གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  机密 ནན་གསང་། confidentiality ཡྱིག་ཆ་སགོས་གལ་ཆྟེ་ཞྱིང་གསང་བ་དམ་པོ་བ་དགོས་པའྱི་
རྱིགས་སོ། ། 
    
  机器人 འཕྲུལ་མྱི། robot; automaton; android གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཚོད་འཛིན་ལ་
བརྟྟེན་ཏྟེ་མྱིའྱི་ཚབ་བས་ནས་བ་བ་འགའ་སྒྲུབ་ཐུབ་པའྱི་རང་བྟེད་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  机体 སྐྱྟེ་ཕུང་། organism སྐྱྟེ་དངོས་དང་སྲོགས་ཆགས་དང་ཕྲ་ཕུང་སོགས་སྐྱྟེ་ཞྱིང་འགྱུར་བ་དང་
བཅས་པའྱི་ཕུང་པོའོ། ། 
  机箱 འཕྲུལ་སམ། chassis གདན་གཞག་རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གཙོ་འཕྲུལ་གཞུག་སའྱི་སམ་མོ། ། 
  机械 འཕྲུལ་ཆས། machinery; machine ཤུགས་ཀྱི་རྱིག་པར་བརྟྟེན་ནས་བཟོས་པའྱི་བསྱིག་
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ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  机芯 འཕྲུལ་སྱིང་། internal mechanism (of a watch) ཆུ་ཚོད་ལྟྟེ་བའྱི་མདའ་རྱིམ་གསུམ་
གྱི་གཞྱི་རྟྟེན་སོགས་འཕྲུལ་ཆས་ནང་ཁུལ་གྱི་ལྷུ་ལག་གོ ། 
  机要 གསང་གནད། confidential གསང་བ་གནད་ཅན་གྱི་དནོ་ནོ། ། 
  机油 འཕྲུལ་སྣུམ། གར་སྣུམ། engine oil; machine oil འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ནང་རོལ་ཏུ་འཇམ་
འདྟེད་འོང་བའྱི་ཕྱིར་བཀལོ་བའྱི་སྣུམ་གཤྟེར་ཅུང་གར་བའྱི་རང་བཞྱིན་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  机制 ༡ འཕྲུལ་བཟོས། machine-made འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་དངོས་པོ་སྟེ། འཕྲུལ་བཟོས་
ཤོག་བུ་ལྟ་བུའོ། ། 
  机制 ༢ གྲུབ་འབྟེལ། mechanism ༡ འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་གྲུབ་ཚུལ་དང་བ་བ་བྟེད་པའྱི་རྩ་བའྱི་
རྱིགས་པ་དང་། ༢ ལུས་ཕུང་གྱི་གྲུབ་ཚུལ་དང་ནུས་པ་དང་དྟེ་དག་ཕན་ཚུན་བར་གྱི་འབྟེལ་བ་དང་། ༣ དངོས་པོའི་
རང་ཉྱིད་ཀྱི་ནང་གྱི་གྲུབ་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ཉྱིད་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་དང་འབྟེལ་བ་ལས་བྱུང་བའྱི་མ་ལག་ག ོ། 
  机组 འཕྲུལ་ཚན། unit ལྷུ་ལག་ཆུང་ངུ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཚན་ཁག་ཆུང་ངུའོ། ། 
  机座 འཕྲུལ་གདན། seat; base ༡ འཕྲུལ་འཁརོ་གྱི་གཞྱི་གདན་དང་། ༢ འགྲུལ་སྐྱྟེལ་གནམ་གྲུའྱི་
ནང་གྱི་འདུག་སྟེགས་སོ། ། 
  肌腱 རྒྱུས་པ། tendon ཤ་དང་རུས་པ་སྦྲྟེལ་བྟེད་ཀྱི་ཕུང་གྲུབ་རྒྱུ་སྲ་ལ་མཉྟེན་པའྱི་རང་བཞྱིན་ཅན་
ཞྱིག་ག ོ། 
  肌肉 ཤ་རྒོད། གྲུམས་ཤ muscle མྱི་དང་དུད་འགྲོའི་ཕུང་པའོི་རྩ་བའྱི་འགྲུབ་བྟེད་ཅྱིག་སྟེ། ཕལ་ཆྟེར་
ཤ་གནད་ཀྱི་རྒྱུས་ཕུང་ཐགས་བན་པའྱི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤྱིང་རོང་སྐུམ་གྱི་ནུས་པ་ལན་པ་དང་། ཕུང་པོའི་འགུལ་
བསྐྱོད་དང་ཕོ་བའྱི་འཇུ་བྟེད་དང་དབུགས་ཀྱི་འབྱིན་རྔུབ་སོགས་སྐྱྟེ་ཁམས་སྒུལ་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡྱིན་ལ། 
དབྟེ་ན་སོམས་འདྟེད་གྲུམས་ཤ་དང་འཕྲྟེད་རྱིས་གྲུམས་ཤ་དང་སྱིང་གྱི་གྲུམས་ཤ་སྟེ་ཁག་གསུམ་ཡོད་དོ། ། 
  肌肉注射 ཤ་ཁབ། intramuscular injection སན་ཁབ་རྒྱག་བྟེད་ཀྱི་ཆ་བད་ལ་བརྟྟེན་ནས་
ལུས་ཀྱི་གྲུམས་ཤའྱི་ནང་དུ་གཤྟེར་བའྱི་སན་རྫས་གཏོང་བའྱི་ཐབས་སོ། ། 
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  鸡 ཁྱིམ་བ། བ་གག chicken གཤགོ་སོ་ཐུང་ལ་འཕུར་རྩལ་ཞན་པ། མཆུ་ཐུང་ཞྱིང་མགོ་ན་ཤའྱི་ཟྟེ་
པོག་ཡོད་པའྱི་ཁྱིམ་གསོས་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་ག ོ། 
    
  鸡冠 ཟྟེ་པོག cockscomb ཁྱིམ་བའྱི་མགོ་ན་ཡོད་པའྱི་ཤ་ལས་གྲུབ་པའྱི་ཟྟེ་བའོ། ། 
  鸡油菌 པ་སྟེར། golden chanterelle ཤྭ་མོའི་རྱིགས་མདགོ་སྟེར་ལ་སྣུམ་པ་ཞྱིག་སྟེ།པ་སྟེར་
ཞྟེས་པ་ཁམས་ཀྱི་འབའ་པའྱི་ཡུལ་སྐད་དོ། ། 
  奇蹄 རྨྱིག་གཅྱིག་པ། རྨྱིག་ཟླུམ། peris-sodactyl རྨྱིག་གཉྱིས་པའམ་རྨྱིག་དབག་གྱི་ལོག་ཟླ་སྟེ། རྟ་
དང་དྟེལ་གྱི་རྨྱིག་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  积木 བསྱིག་ཤྱིང་། toy bricks; building blocks ཆྟེ་ཆུང་དང་ཚོན་མདངས་མྱི་འད་བར་
བཟོས་པའྱི་ཤྱིང་ངམ་འགྱིག་གྱི་རྟེའུ་ལས་གཟུགས་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་བསྱིག་ཏུ་རུང་བའྱི་བྱིས་པའྱི་རྱིག་སོབས་སོང་
བྟེད་ཀྱི་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  屐 ཤྱིང་ལྷམ། clogs ཞབས་མཐྱིལ་ཤྱིང་ལས་བས་པའྱི་འདྲུད་ལྷམ་ཞྱིག་ག ོ། 
  基本操作 རྨང་གཞྱིའྱི་བསྱིག་བཀོལ། ba-sic operation རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་ཐགོ་མར་འཇུག་པའྱི་
ཤྟེས་བའམ་བསྱིགས་རྱིམ་བཀོལ་སོད་བྟེད་པའྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་སྐུལ་བར་དང་འགྲོ་སངས་སོ། ། 
  基本功 གཞྱི་རྩལ། basic skill ལས་ཀ་གང་ཞྱིག་བསྒྲུབ་པའམ་ལག་རྩལ་གང་ཞྱིག་སང་བ་ལ་ངྟེས་
པར་ཁོང་དུ་ཆུད་དགོས་པའྱི་རྨང་གཞྱིའྱི་ཤྟེས་བ་དང་ནུས་རྩལ་ལོ། ། 
  基础结构 རྨང་གཞྱིའྱི་གྲུབ་སངས། basic structure བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་དངོས་པོའི་རྨང་གཞྱིའྱི་གྲུབ་
སངས་སོ། ། 
  基础墙 རྨང་གང་། foundation wall རྨང་གཞྱིའྱི་གདན་གང་ངོ་། ། 
  基地 གཞྱི་ས། རྟྟེན་གཞྱི། base ལས་དོན་གང་ཞྱིག་སྟེལ་སའྱི་རྩ་བའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  基督教 ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆོས་ལུགས། Christianity དྟེང་སང་འཛམ་གྱིང་ན་སངས་རྒྱས་ཆོས་ལུགས་དང་
ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆོས་ལུགས་དང་ཁ་ཆྟེའྱི་ཆོས་ལུགས་ཞྟེས་ཆསོ་ལུགས་ཆྟེན་པོ་གསུམ་དུ་གྲགས་པའྱི་ཡ་གལ་ཏྟེ། སྱི་ལོའི་
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དུས་རབས་དང་པོར་ཨྟེ་ཤ་ནུབ་མ་རུ་ཡྟེ་ཤུས་སྲོལ་བཏོད་ཅྱིང(God)གོད་ཅྟེས་པ་སྟེ་ལྷའམ(the Lord)ལོད་
ཅྟེས་པ་སྟེ་གཙོ་བོ་ལ་དད་པ་བྟེད་ཅྱིང་དྟེ་ཉྱིད་འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་བྟེད་པ་པོ་དང་། དྟེས་འཇྱིག་རྟྟེན་ལ་མངའ་དབང་སྒྱུར་
བ་དང་། ལྷའམ་གཙོ་བདག་དྟེ་དང་དྟེའྱི་བུ་གཅྱིག་པུ་ཡྟེ་ཤུ་ཁོ་ན་ལ་མྱི་རྣམས་སྐྱོབ་པའྱི་ནུས་པ་ཡོད་པར་འདདོ་པའྱི་
ཆོས་ལུགས་ཤྱིག་སྟེ། དུས་རབས༡༡པའྱི་ནང་དུ་གནམ་བདག་དང་ཤར་དག་ཏྟེ་ཆོས་ལུགས་གཉྱིས་སུ་གྟེས་ཤྱིང་། 
དུས་རབས༡༦པ་ནས་ཆསོ་ལུགས་དྟེ་ལ་བཅོས་བསྒྱུར་ཐྟེབས་ཏྟེ་གནམ་བདག་ཆོས་ལས་རྱིམ་བཞྱིན་ལུགས་གསར་
བ་མང་དུ་གྟེས་སོ། ། 
  基脚 རྩྱིགས་གདན། foundation; foot-ing རྨང་གཞྱིའྱི་རྩྱིགས་པའོ། ། 
  基金 ཐྟེབས་རྩ། fund ལས་དོན་གང་ཞྱིག་གསར་སྒྲུབ་དང་རྒྱུན་སྐྱོང་བའམ་འཕྟེལ་རྒྱས་གཏོང་ཕྱིར་
བསགས་པའྱི་མ་རྩའམ་ཆྟེད་སོད་བགོ་དངུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  基金会 ཐྟེབས་རྩ་ཚགོས་པ། ཐྟེབས་ཚོགས། foundation བ་བ་འགའ་ཞྱིག་གསར་སྒྲུབ་དང་རྒྱུན་
སྐྱོང་བའམ་གོང་འཕྟེལ་གཏངོ་ཕྱིར་མ་རྩ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་བསགས་པའྱི་རྩ་འཛུགས་ཤྱིག་ག ོ། 
    
  基因 རྒྱུད་རྒྱུ། gene སྐྱྟེ་དངོས་ཕུང་པོའི་རྒྱུད་འདྟེད་ཀྱི་རྒྱུ་གཙ་ོབོར་གྱུར་པ་ཕྲ་ཕུང་གྱི་ཚོན་ཕུང་ཁྲོད་
གནས་པ་ཞྱིག་གོ ། 
  畸形 ཡ་མ་གཟུགས། deformity; mal-formation ༡ སྐྱྟེ་དངོས་རྱིགས་ཀྱི་ལུས་ཕུང་ངམ་ཕུང་
པོའི་ཆ་གང་རུང་ལ་ཆད་ལྷག་ཐོན་པ་དང་། ༢ བ་དངོས་གང་རུང་གྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་རྒྱུན་ལན་མ་ཡྱིན་པར་ཕོགས་གང་
རུང་དུ་ལྷུང་བའོ། ། 
  激光 རྣོ་ཟྟེར། laser བཟོ་ལས་དང་དམག་དོན་དང་སན་རྱིག་དང་འཕྲྱིན་གཏངོ་སོགས་སུ་བཀོལ་བའྱི་
འོད་ཟྟེར་རྣོ་བའྱི་ཁད་ཆོས་གསུམ་དང་ལན་པ་ཞྱིག་སྟེ། དང་པོ་ནྱི།ཟྟེར་དྟེ་སའྱི་གོ་ལའྱི་ཐགོ་ནས་ཟླ་བའྱི་ངོས་སུ་
འཕྲོས་པ་ནའང་འོད་མྱི་འབམས་པར་ས་ཁོན་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་འདུ་ཐུབ་པས་རྣོ་བ་དང་། གཉྱིས་པ་ནྱི། ཟྟེར་གྱི་
རླབས་ལ་རྱིང་ཐུང་མྟེད་པར་ཐམས་ཅད་མཉམ་པའྱི་དབང་གྱིས་སོ་སྟེར་དཀར་དམར་སོགས་འཇའ་ཟྟེར་སྣ་ཚོགས་
པ་འདྟེས་པ་མ་ཡྱིན་པར་མདོག་གཅྱིག་ཁོ་ནར་གནས་པ་སྟེ་ཤྱིན་ཏུ་གསལ་བས་རྣོ་བ་དང་། གསུམ་པ་ནྱི།ཉྱི་མའྱི་ཟྟེར་
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གྱི་གསལ་ཚད་ལས་ཀང་བརྒལ་པས་རབ་ཏུ་གསལ་བའྱི་ཕྱིར་ཤྱིན་ཏུ་སྲ་བའྱི་དངོས་པོ་ལྕགས་སོགས་ཀང་སྐད་ཅྱིག་
གྱིས་འབྱིགས་པ་དང་གཅོད་པར་བྟེད་པས་རྣོ་བ་སྟེ།ཁད་ཆོས་དྟེ་གསུམ་དང་ལན་པའྱི་འོད་ཟྟེར་ལ་རྣོ་ཟྟེར་ཞྟེས་བ་
ཞྱིང་དབྱིན་སྐད་དུ(laser)ཞྟེས་འབྱུང་བའྱི་ས་དང་ཡང་མཐུན་པས་ས་དོན་གཉྱིས་ཀའྱི་ཆ་ནས་བསྒྱུར་པའོ། ། 
  激光唱机 ས་སྟེར་གཏོང་འཕྲུལ། compact disc player; CD player རྣོ་ཟྟེར་ས་སྟེར་
གཏོང་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  激光唱片 རྣོ་ཟྟེར་ས་སྟེར། compact disc (CD) རྣོ་ཟྟེར་གྱི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཕབ་ཅྱིང་
འོད་གོག་གྱིས་བསྒྱུར་ཏྟེ་སླར་ཡང་སྐད་དང་རོལ་དབངས་སུ་སྣང་བར་བྟེད་པའྱི་ཨང་ཀྱིའྱི་ས་སྟེར་གྱི་རྱིགས་ཤྱིགག ོ། 
  激光刀 རྣོ་ཟྟེར་གྲྱི laser scalpel གཤག་བཅསོ་བྟེད་པར་བཀོལ་བའྱི་རྣོ་ཟྟེར་གྱི་གྲྱི་ཞྱིག་ག ོ། 
  激光电视 རྣོ་ཟྟེར་བརན་འཕྲུལ། laserte-le-vision རྣོ་ཟྟེར་ལ་བརྟྟེན་ནས་བརན་རྱིས་འཆར་
བར་བྟེད་པའྱི་བརན་འཕྲུལ་མ་ལག་སྟེ། བརན་རྱིས་གསལ་ཞྱིང་ཚོན་མདོག་བཀྲ་བ་མ་བཅོས་པའྱི་ཉམས་དང་ལན་
པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  激光视盘 རྣོ་ཟྟེར་གཟུགས་སྟེར། གཟུགས་སྟེར། Video Compact Disc གཡོ་འགུལ་
གཟུགས་བརན་དང་ས་བརན་པར་སའྱི་ཨང་ཀྱི་ཟྟེར་སྟེར་རོ། ། 
  激光治疗 རྣོ་ཟྟེར་སན་བཅོས། laser tr-eat-ment; laser therapyརྣོ་ཟྟེར་གྱིས་ནད་རྱིགས་
གསོ་བཅོས་བྟེད་ཐབས་སོ། ། 
  激活 ནུས་སློང་། activate སྐྱྟེ་བཅས་དངོས་པོའི་ནང་གྱི་དངོས་པོ་གང་རུང་ཞྱིག་ལ་ཟུག་སློང་བས་ཏྟེ་
ནུས་པ་འདནོ་དུ་འཇུག་པའོ། ། 
  激素 སྐུལ་རྒྱུ། hormone སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡདོ་པའྱི་སྐྱྟེ་ཞྱིང་འཕྟེལ་བའྱི་ནུས་པ་འདནོ་པ་དང་
སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་རྒྱུན་འཁོར་རྒྱུག་དང་འགྲོགས་ནས་ལུས་ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་ལ་ནུས་པ་འདོན་ 
  པའྱི་དངོས་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
    
   



 

381 

 

   
  jí 
  吉普车 ལྱིབ་འཁོར། jeep མཐོ་དམའ་མྱི་སོམ་པའྱི་ལམ་ཀུན་ཏུ་བགྲོད་པར་འཚམ་པའྱི་ལོངས་
འཁོར་ཡང་གྲས་ཤྱིག་སྟེ།ལྱིབ་ཅྟེས་པའྱི་མྱིང་ནྱི་འཛམ་གྱིང་གཡུལ་ཆྟེན་གཉྱིས་པའྱི་སྐབས་སུ་བྱུང་བའྱི་དམག་གྱི་
རླངས་འཁརོ་ཀུན་ལ་བཀོལ་ཆོག་པ་ཞྱིག་ཡོད་པ་དྟེའྱི་ཀུན་བཀོལ་ཞྟེས་པའྱི་མྱིང་བསྡུས་པ་ཡྱིན་ཟྟེར། ཁ་ཅྱིག་གྱིས་
མྱིང་དྟེ་ཐོག་མར་བཞད་གད་སློང་བའྱི་མུ་འབྟེལ་རྱི་མ་ོཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་བཀོད་པའྱི་མྱི་ཞྱིག་གྱི་མྱིང་ཡྱིན་ལ། ཕྱིས་སུ་
རླངས་འཁརོ་ཆུང་ངུ་དྟེའྱི་མྱིང་དུ་ཆགས་པ་ཡྱིན་ཞྟེས་ཀང་ཟྟེར་རོ། ། 
  吉他 རྒྱུད་དྲུག guitar རྒྱུད་སྐུད་དྲུག་ལན་གྱི་རོལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ།ནང་གསྟེས་སུ་རྱིགས་དུ་མ་ཡོད་དོ། ། 
  吉祥草 རྩྭ་ཀུ་ཤ Reineckeacarnea སོང་བུ་ཚིགས་ཅན་ཁོག་དཀར་སོབ་ཀྱིས་ཁྟེངས་པ་ལོ་མ་
ལྟེབ་རྱིང་རྩྭའྱི་སྟེ་མ་སྐྱ་སྨུག་མང་དུ་ཐགོས་པ། བཀྲ་ཤྱིས་པའྱི་རྫས་སུ་བྟེད་པའྱི་སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ། 
  吉祥物 ཤྱིས་རྟྟེན། mascot ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སོགས་གཞྱི་རྒྱ་ཆྟེ་བའྱི་མཛད་སོའི་སྐབས་སུ་
བཀྲ་ཤྱིས་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་གསོབ་དང་རྟགས་མ་སགོས་སོ། ། 
  极端 ༡ མཐར་ལྷུང་། extremity བ་བའམ་དངོས་པོ་གང་ཞྱིག་ཕགོས་གཅྱིག་གྱི་མཐར་ལྷུང་བའམ་
མཐའ་རུ་ཐུག་པའོ། ། 
  极端 ༢ མཐར་ཐུག extreme; utter མཐའ་འམ་རྩྟེ་རུ་སོན་པའོ། ། 
  极端主义 མཐར་ལྷུང་རྱིང་ལུགས། extre-mism བ་སདོ་གང་རུང་ལ་ཐལ་དགས་པའྱི་སོ་ནས་
མཁྲྟེགས་འཛནི་བྟེད་པའོ། ། 
  极光 སྣྟེ་འདོ། aurora;polarlight སའྱི་གོ་ལའྱི་ལྷོ་བང་གྱི་སྣྟེ་གཉྱིས་ཀྱི་འཕྲྟེད་ཐྱིག་གྱི་ཚད་མཐོ་
བའྱི་གནས་ཀྱི་ནམ་མཁར་བྱུང་བའྱི་འོད་བཀྲག་ལ་ཁ་དོག་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། ཉྱི་མའྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་སྤྲོས་པའྱི་གོག་
ལན་གཞྱི་རྡུལ་རྣམས་སའྱི་གོ་ལའྱི་སྡུད་ཁམས་ཀྱི་དབང་གྱིས་སྣྟེ་གཉྱིས་དང་ཉྟེ་བར་འོངས་པས་ནམ་མཁའྱི་མ་རྡུལ་
དང་ཆ་རྡུལ་གྱི་ནུས་པ་བསླངས་པ་ལས་སྣང་ཞྱིང་དབྱིབས་སྣམ་བུ་དང་གཞུ་དང་འཕྲོ་འགྟེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཁ་དོག་
དཀར་སྟེར་དམར་ལང་སགོས་དང་ལན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
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  急性 ༡ མྱུར་བ། acute ནད་སགོས་ཕོག་ཚུལ་དང་ལང་ཚུལ་མྱུར་བའོ། ། 
  急性 ༢ ངང་ཐུང་། short temper ངང་རྒྱུད་ཐུང་བ་སྟེ་ཁྲོ་བ་སོགས་སྐྱྟེན་པའོ། ། 
  急性病 མྱུར་ནད། acute disease འབྱུང་བ་དང་མཆྟེད་པ་མྱུར་ལ་དག་པའྱི་ནད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  急诊室 མྱུར་བརྟག་ཁང་། emergency room ནད་ལ་འཕྲལ་དུ་བརྟག་བཅོས་བ་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  疾病 ནད། ནད་རྱིགས། disease; illness; sickness ནད་སྣ་ཚགོས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
    
  棘皮动物 ཚེར་ལྤགས་སྲགོ་ཆགས། echinoderm སལ་ཚིགས་མྟེད་པའྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ནང་ཚན་
ཞྱིག་སྟེ། ལུས་དབྱིབས་སོར་ཟླུམ་འཇོང་པོ་སོགས་ཡོད་ལ།པགས་པའྱི་ཕྱི་ངོས་སུ་འབྲུམ་བུ་རྩྟེ་རྣོན་ཡོད་པ། རྟག་པར་
མཚོ་གཏྱིང་དུ་གནས་པ་མཚོ་སྐར་དང་མཚོ་རྒང་སོགས་སོ། ། 
  集成 ༡ ཕོགས་བསྡུས། collection རྱིགས་མཐུན་པའྱི་རྩོམ་ཡྱིག་རྣམས་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་པའོ། ། 
  集成 ༢ འདུས་གྲུབ། integrate རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ས་བང་དང་འཆར་བང་སོགས་ལྷུ་ལག་རྣམས་དང་པོ་
ནས་ལྷན་དུ་གྲུབ་པར་བས་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  集权制 དབང་བསྡུས་ལམ་ལུགས། regime of centralism ཆབ་སྲྱིད་དང་དཔལ་འབོར་དམག་
དོན་བཅས་ཀྱི་དབང་ཆ་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་ཏྟེ་མྱི་ཉུང་ཤས་ཀྱིས་འཛིན་པའྱི་ལམ་ལུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  集市 ཚོང་འདུས། bazaar;country fair; market ཞྱིང་སྟེ་དང་གྲོང་ཁུལ་དུ་དུས་བཅད་ངྟེས་
ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་འདུས་པའྱི་ཉོ་འཚོང་སྟེལ་སའྱི་ཚོང་རའོ། ། 
  集体 ཐུན་མོང་། collectivity མྱི་མང་པོ་རྩ་འཛུགས་ལན་པའྱི་སོ་ནས་མཉམ་དུ་འདུས་པའྱི་སྱིའོ། ། 
  集体婚礼 ཐུན་མོང་གཉྟེན་སོན། group wedding ཕོ་མོ་ཆ་མང་པ་ོརྩ་འཛུགས་ཡོད་པའྱི་སོ་ནས་
མཉམ་དུ་གཉྟེན་སོན་བྟེད་པའོ། ། 
  集体经济 ཐུན་མོང་དཔལ་འབོར། collec-tive economy ཐོན་སྐྱྟེད་རྒྱུ་ཆ་ཐུན་མོང་ལ་དབང་
བའྱི་ལམ་ལུགས་དང་།ཐུན་མོང་ངལ་རྩོལ་གྱིས་རྨང་གཞྱི་བྟེད་པའྱི་དཔལ་འབོར་གྱི་རྣམ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  集体舞 ཚོགས་བོ། group dance རོལ་མོའི་རམ་འདྟེགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་མྱི་མང་པོས་མཉམ་དུ་
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འཁྲབ་རྒྱུའྱི་བོ་གར་ཞྱིག་ག ོ། 
  集团 ཚོགས་པ། group; bloc དམྱིགས་ཡུལ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ཆྟེད་དུ་ཐུན་མོང་དུ་བ་བ་རྩོམ་པའྱི་
ཚོགས་པའམ་སྱིགས་འཛུགས་སོ། ། 
  集团电话 ཚོགས་པའྱི་ཁ་པར། group phone;PBX phone system (PBX = 
private branch exchange) ཡན་ལག་གྱི་ཁ་པར་འཕྲུལ་ཆས་དུ་མ་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྐུད་པ་གཅྱིག་ལ་བརྟྟེན་པ་
སྟེ། ཡན་ལག་གྱི་ཁ་པར་རྣམས་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་འཕྲྱིན་གཏོང་ཆོག་ལ། ཡན་ལག་ཁ་པར་སོ་སོས་ཕྱི་རོལ་ཏུའང་འཕྲྱིན་
གཏོང་ཐུབ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  集团军 ཤོག་འདུས། a group army དམག་གྱི་རུ་ཤགོ་དུ་མ་ལྷན་དུ་འདུས་པའོ། ། 
  集邮 སྦྲག་འཛིན་གསོག་ཉར། སྦྲག་གསོག collect stamps སྦྲག་འཛིན་གསོག་ཉར་བྟེད་པའོ། ། 
  集邮册 སྦྲག་གསོག་དྟེབ། stamp album སྦྲག་འཛིན་གསོག་ཉར་བ་སའྱི་ཆྟེད་བཟོས་དྟེབ་བོ། ། 
  集资建房 དངུལ་བསྡུས་ཁང་བསྐྲུན། raise funds to build houses ལས་ཁུངས་དང་མྱི་
སྟེར་གྱིས་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བས་ཏྟེ་གཞྱིས་ཁང་བསྐྲུན་པའོ། ། 
  蒺藜 གཟྟེ་མ་ར་མག ོland caltrop;puncture vine;puncture weed སོ་ལྡུམ་  
  རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། ལོ་མ་སར་ཉལ་བ་དང་། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ་ཆུང་ངུ་འདབ་མ་ལྔ་པ། འབས་བུ་ཟུར་ལྔ་པ་ཟུར་
རྟེར་རྣོ་ལ་རྩུབ་པའྱི་ཚརེ་མ་ཉྱིས་གཤྱིབ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། ནང་གསྟེས་ཚརེ་མ་ཡོད་པ་ལ་ར་གཟྟེ་དང་མྟེད་པ་ལ་ལུག་
གཟྟེ་ཞྟེས་བའོ། ། 
   
   
  jǐ  
  几 ཅོག་ཆུང་། ཅོག་གུ small table ཇ་ཕོར་སོགས་གཞག་སའྱི་ཅོག་ཙ་ེཆུང་ངུའོ། ། 
  几何 དབྱིབས་རྩྱིས། geometry དབྱིབས་རྩྱིས་རྱིག་པ་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  几何学 དབྱིབས་རྩྱིས་རྱིག་པ། geometry གྲངས་རྱིག་པའྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་སྟེ། གོ་མཚམས་རྱི་མོའི་
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དབྱིབས་དང་ཆྟེ་ཆུང་དང་གནས་སགོས་དང་དྟེ་དག་བར་གྱི་འབྟེལ་བ་ཐྱིག་རྱིས་ཀྱི་ལམ་ནས་རྩྱི་བའྱི་རྱིག་པ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  挤占 འཚང་འཛནི། jostle and crowd མ་དངུལ་དང་ཞྱིང་ས་སོགས་འོས་མྱིན་གྱིས་འཛནི་གཅོད་
བྟེད་པ་ས། བར་དུ་བཙན་གྱིས་འཚང་ཞྱིང་བདག་ཏུ་འཛིན་པའོ། ། 
  脊髓 རྒྱུངས་པ། རྒལ་རྣག spinal cord སལ་ལན་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལྟྟེ་བའྱི་དབང་རྩའྱི་མ་ལག་གྱི་ཁག་
གཙོ་བོ་ཞྱིག་སྟེ། སལ་ཚིགས་ཀྱི་སྦུ་གུའྱི་ནང་དུ་ཀླད་ཞོ་ལྟར་གནས་པའྱི་གཞགོས་གཉྱིས་ན་དབང་རྩ་ཆ་འད་བར་
གྟེས་ནས་ཡན་ལག་དང་དོན་སྣོད་སགོས་སུ་བརངས་ཤྱིང་གཙོ་བོ་དབང་རྩའྱི་ཕྲ་ཕུང་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ། 
  脊索 སལ་རུས། སལ་ཐག notochord སྲོག་ཆགས་འགའ་ཞྱིག་གྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་གྱི་གཞུང་ཀ་སྟེ། རྣམ་
པ་དབྱུག་པ་དང་ཅུང་ཟད་འད་ལ་རྒྱུ་མཉྟེན་ཞྱིང་འབོལ་བའྱི་ཕྲ་ཕུང་ཆྟེན་པོ་དག་གྱིས་གྲུབ་ཅྱིང་། མཐོ་རྱིམ་སྲོག་
ཆགས་ཀྱི་སལ་རུས་ནྱི་མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ནས་བཟུང་སྟེ་རྱིམ་བཞྱིན་འགྱུར་ནས་བྱུང་བ་དང་། དམའ་རྱིམ་སྲོག་
ཆགས་ཏྟེ་ཉ་རྱིགས་སགོས་ཀྱི་སལ་ཐག་ནྱི་ཚེ་གཅྱིག་ལ་འགྱུར་བའྱི་རྣམ་པ་རགས་པ་ 
  མྟེད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  脊索动物 སལ་ལན་སྲགོ་ཆགས། chor-date སལ་མཉྟེན་སྲགོ་ཆགས་དང་སལ་ཚིགས་སྲོག་
ཆགས་ཀྱི་སྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  脊椎 སལ་ཚིགས། vertebra; spine མྱི་དང་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་སལ་པའྱི་སྲོག་ཤྱིང་ལྟ་བུའྱི་རུས་པའྱི་
ཚིགས་དུམ་བུ༣༣དུ་བསར་ཞྱིང་ནང་གྱི་སྦུ་གུར་རྒྱུངས་པ་ཆགས་པ་ཞྱིག་སྟེ། སྐྟེ་ཚིགས་དང་སོད་ཚིགས་དང་སྐྟེད་
ཚིགས་དང་ཚང་ཚིགས་དང་མཇུག་ཚིགས་བཅས་ཁག་ལྔ་རུ་དབྟེའོ། ། 
  脊椎动物 སལ་ཚགིས་སྲོག་ཆགས། ver-tebrate སལ་ཚིགས་དང་བཅས་པའྱི་སྲོགས་ཆགས་ཀྱི་
རྱིགས་ཏྟེ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་འབྟེད་པའྱི་སྟེ་ཚན་ཞྱིག་ག ོ། 
  脊椎骨 སལ་རུས། vertebra སལ་པའྱི་རུས་པའོ། ། 
  戟 ཚེས་མདུང་། མདུང་ཟླ་ཚེས་མ། halberd མདུང་རྩྟེ་ལྱིའམ་ལྕགས་ལས་བས་ཤྱིང་ལོགས་ན་ཚསེ་
རུའྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་མདུང་སོ་དང་ལན་པའྱི་གནའ་བོའི་མདུང་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་གོ ། 
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  jì 
  计划生育 འཆར་ལན་བཙའ་གསོ། family planning མྱི་གྲངས་འཕར་བ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའྱི་
ཕྱིར་དུ་འཆར་གཞྱི་དང་ལན་པའྱི་སོ་ནས་ཕྲུ་གུ་བཙའ་ཞྱིང་གསོ་བའོ། ། 
  计时工 དུས་ག་པ། hourly worker; hourly job ལས་ཀའྱི་དུས་ཚོད་མང་ཉུང་ལྟར་ལས་ག་
བྟེད་པའྱི་མྱིའ།ོ ། 
  计算机 རྩྱིས་འཕྲུལ། computer གྲངས་རྱིག་རྩྱིས་བྟེད་ནུས་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཡྱིན་པས་རྩྱིས་འཕྲུལ་
ཞྟེས་བ་སྟེ། དྟེ་ལ་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་བསྱིག་ཆས་དག་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་ལག་སྐོར་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལྟ་བུ། འཕྲུལ་ཆས་རྩྱིས་
འཕྲུལ་དང་། གོག་རྡུལ་གྱི་ལྷུ་ཆྟེན་དག་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་གཉྱིས་སུ་ཡོད་ཀང་ད་ལྟ་ཕལ་ཆྟེར་གོག་
རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་ལ་གོའོ། ། 
  计算机网络 རྩྱིས་འཕྲུལ་ད་བ། compu-ter network འཕྲྱིན་གཏོང་སྐུད་ལམ་ལ་བརྟྟེན་ནས་
རྩྱིས་འཕྲུལ་མང་པོ་ལྷན་གཅྱིག་ཏུ་སྦྲྟེལ་ཏྟེ་ཐོན་ཁུངས་མཉམ་རོལ་དང་བར་འཕྲྱིན་བརྟེ་རྟེས་བྟེད་ཆོག་པའྱི་ད་བའྱི་
མ་ལག་གོ། 
  计算器 གོག་རྩྱིས། རྩྱིས་ཆས། calcula-tor;counter སྒྱུར་བགོད་འཕྲྱི་སྣོན་སོགས་ཀྱི་རྩྱིས་བྟེད་
པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  记大过 སྐྱོན་ཆྟེན་ཐོ་འགོད། record a serious offence ནོར་ཞྱིང་འཕྱུགས་པ་ཆྟེན་པ་ོཤརོ་
པའྱི་གནས་ཚུལ་ཐ་ོའགོད་བྟེད་པ་སྟེ། ལས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་སྱིག་ལམ་ལྟར་འཕྱུགས་སྐྱོན་དུ་བརྩྱི་བའྱི་རྱིམ་པ་ཞྱིག་
གོ། 
  记分册 སྐར་ཐོ། score book འགྲན་སྡུར་དང་ལས་ཀ་དང་རྒྱུགས་འབས་སོགས་ལས་ཐོབ་པའྱི་
སྐར་གྲངས་ཐོ་ཡྱིག་ག ོ། 
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  记分牌 སྐར་པང་། scoreboard སོ་ལ་ོསོགས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་སྐར་གྲངས་དགོད་སའྱི་བང་བུའམ་
པང་ལྟེབ་བོ། ། 
  记过 སྐྱོན་ཐོ་འགོད། record an offence ནོར་ཞྱིང་འཕྱུགས་པ་ཐོ་འགོད་བྟེད་པ་སྟེ།ལས་ཁུངས་
སོགས་ཀྱི་སྱིག་ལམ་ལྟར་འཕྱུགས་སྐྱོན་དུ་བརྩྱི་བའྱི་རྱིམ་པ་དམའ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  记号笔 རྟགས་སྙུག magic marker; maker pen; marker རྟགས་ཀྱི་རྱི་མོ་འགོད་བྟེད་
ཚོན་མདོག་སྣ་ཚོགས་ཅན་གྱི་སྨྱུ་གུ་ཞྱིག་གོ། 
  记价器 ག་འཆར། fee register; taxi-meter ག་འཁོར་གྱི་ག་ཆའྱི་རྱིན་གྲངས་སོགས་འཆར་
བའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  记录 ཟྱིན་ཐོ་འགོད། ཐོ་འགོད། record; log; note; minute མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་སོགས་ཀྱི་
དོན་རྣམས་ཟྱིན་བྱིས་སུ་འགོད་པ་དང་བརྟེད་ཐོར་འགདོ་པའོ། ། 
  纪录片 དངོས་ཟྱིན་གོག་བརན། docu-men-tary བ་དངསོ་གང་ཞྱིག་གྱི་དངོས་ཀྱི་བརྒྱུད་རྱིམ་
དག་ཟྱིན་ཐོར་བཀོད་པའྱི་གོག་བརན་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  纪念币 དན་རྟྟེན་སོར་མོ། commemo-  
  rative(/souvenir) coin དོན་ཆྟེན་དང་མྱི་སྣ་གྲགས་ཅན་སོགས་ལ་རྟེས་སུ་དན་པའྱི་ཆྟེད་དུ་གསྟེར་
དངུལ་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་སོར་མོ་དམྱིགས་བསལ་བ་ཞྱིག་གོ ། 
  纪念邮册 རྟེས་དན་སྦྲག་དྟེབ། commemo-rative (/souvenir) stampalbum སྦྲག་
སྲྱིད་སྟེ་ཁག་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གྱི་མྱི་སྣ་གྲགས་ཅན་དང་། དོན་ཆྟེན་སོགས་ལ་རྟེས་དན་གྱི་ཆྟེད་དུ་བཟོས་པའྱི་
སྦྲག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་ལྷན་དུ་བསྱིགས་པའྱི་དྟེབ་བོ། ། 
  纪要 གནད་ཟྱིན། summary གྲོས་ཚོགས་སགོས་ཀྱི་དོན་གནད་ཟྱིན་བྱིས་སུ་ཕབ་པའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  技能 རྩལ་ནུས། technical ability ཆྟེད་ལས་ལག་རྩལ་གང་རུང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་དང་བཀོལ་ཤྟེས་
པའྱི་ནུས་པའམ་འཇནོ་ཐང་ངོ་། ། 
  技术市场 ལག་རྩལ་ཁྲམོ་ར། technical market འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་ལག་རྩལ་ཞབས་འདྟེགས་དང་
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ལག་རྩལ་སངོ་བརར་དང་ལག་རྩལ་གྱི་འགན་གཙང་ལྟེན་སགོས་དང་སྦྲགས་ནས་ཐོན་རྫས་གསར་བ་ཐོན་འབྟེད་
བྟེད་པའྱི་ལག་རྩལ་ཉོ་ཚོང་སྟེལ་སའྱི་ཚོང་རའོ། ། 
  剂子 རྟེན་བཅད་ཁམ། བཅད་ཁམ། small pieces of dough ཆྟེ་ཆུང་མཉམ་པར་དུམ་བུ་དུམ་
བུར་བཅད་པའྱི་རྟེན་རགོ་ག ོ། 
  季军 དང་ཐ། the third place ལུས་རྩལ་སགོས་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་ཀྱི་ཨང་དང་པོའི་ནང་གྱི་ཐ་
མའམ་གསུམ་པའོ། ། 
  寄存处 བཅོལ་ས། left-luggage office; lodgement གནས་སྐབས་སུ་འགྲུལ་པ་སོགས་
ཀྱིས་ཅ་ལག་བཅོལ་སའོ། ། 
  寄生 འཁྲྱི་སྐྱྟེ། parasitism སྐྱྟེ་དངསོ་སམ་སྲོག་ཆགས་གང་ཞྱིག་སྐྱྟེ་དངོས་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ལུས་ལ་
འཁྲྱི་ཞྱིང་དྟེའྱི་ལུས་ཀྱི་འཚོ་བཅུད་བླངས་ཏྟེ་འཚོ་བར་བྟེད་པའོ། ། 
  寄生虫 འཁྲྱི་འབུ། parasite སྲོག་ཆགས་གང་ཞྱིག་སྐྱྟེ་དངསོ་སམ་སྲོག་ཆགས་་གཞན་ཞྱིག་གྱི་ལུས་
ཀྱི་ཕྱི་ནང་གང་རུང་ལ་འཁྲྱི་ཞྱིང་དྟེའྱི་ལུས་ཀྱི་འཚོ་བཅུད་བླངས་ཏྟེ་འཚོ་བའྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ཤྱིག་དང་རྒྱུ་སྲྱིན་སགོས་ལྟ་
བུ་ཡྱིན་ལ་འགའ་ཞྱིག་གྱིས་འཁྲྱི་ཡུལ་གྱི་ལུས་ལ་ནད་སྐྱྟེད་པར་ཡང་བྟེད་དོ། ། 
  寄宿制 སློབ་སོད་ལམ་ལུགས། boarding system སློབ་མ་སོླབ་གྲྭར་བཅའ་སོད་བྟེད་པའྱི་ལམ་
ལུགས་སོ། ། 
  迹地造林 ནགས་ཤུལ་ནགས་བསྐྲུན། re-for-estation in the burned area ནགས་ཚལ་
བརླགས་ཤུལ་དུ་སླར་ཡང་ནགས་ཚལ་བསྐྲུན་པའོ། ། 
  蓟 སང་ཚརེ། Japanese thistle སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། རྩ་བ་དཀར་ལ་སྦོམ་ཞྱིང་ལོ་མ་སར་
ཉལ་སགོ་ལྟེ་ཁ་ཚེར་མ་ཅན། དཀྱིལ་དུ་མྟེ་ཏོག་དཀར་སྨུག་སྤུངས་སྐྱྟེས། ནང་གསྟེས་རྒོད་གཡུང་དང་དཀར་ནག་
སོགས་དབྟེ་བ་འགའ་ཞྱིག་སྣང་ངོ་། ། 
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  jiā 
  加班 ལས་སྣོན། work overtime གཏན་  
  འབྟེབས་བས་པའྱི་ལས་ཀའྱི་དུས་ཚོད་ཡན་ཆད་ལ་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་དུས་ཚོད་སྣནོ་པའོ། ། 
  加长高级轿车 ཁོག་རྱིང་མཐ་ོརྱིམ་ཁོགས་འཁོར། stretch limousine མྱིང་གྲགས་ཅན་གྱི་
རླངས་འཁརོ་ཆུང་ངུ་འཁོར་ཁོག་རྱིང་པོ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  加工 བཟོ་སྣོན། processing མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་དང་ཕྟེད་གྲུབ་ཐནོ་རྫས་ལ་བཟོ་སྣོན་བས་ཏྟེ་གཏན་ལ་
ཕབ་པའྱི་ཚད་དུ་སླྟེབས་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  加工厂 བཟོ་སྣོན་བཟོ་གྲྭ། processing fac-tory ཐོན་རྫས་བཟོ་སྣོན་བ་སའྱི་བཟ་ོགྲྭའོ། ། 
  加密 གསང་རྒྱ་འདྟེབས། གསང་ཨང་རྒྱག encrypt རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་མ་ལག་དང་ཡྱིག་ཆ་སོགས་ལ་
གསང་ཨང་བཀོད་དྟེ་གཞན་དག་འཇུག་ཏུ་མྱི་རུང་བའྱི་རྒྱ་འདྟེབས་པ་སོགས་སོ། ། 
  加密软件 རྒྱ་འདྟེབས་སྱི་ཆས། encryp-ted software གསང་བའྱི་ཨང་གྲངས་ཀྱི་རྒྱ་འདྟེབས་
བྟེད་ཀྱི་སྱི་ཆས་སོ། ། 
  加气 ༡ དབུགས་སྣོན། air entrainment རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་འགྱིག་འཁོར་དུ་དབུགས་རྒྱག་
པའོ། ། 
  加气 ༢ རླངས་སྣོན། gas entrainment རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བུད་རླངས་སྣོན་པའོ། ། 
  加气站 རླངས་སྣོན་ས་ཚུགས། རླངས་ཚུགས། compressed natural gas (CNG) filling 
station རླངས་འཁོར་ལ་བུད་རླངས་སྣོན་སའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  加湿器 རླན་ཆས། humidifier ཁང་པའྱི་ནང་གྱི་མཁའ་དབུགས་ལ་རླན་སྣོན་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  加水 ཆུ་སྣོན། water རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ཤྟེད་འཕྲུལ་ལ་བསྱིལ་འབྟེབས་པའྱི་ཆུ་སམ་ནང་དུ་ཆུ་
སྣོན་པའོ། ། 
  加速 བང་སྣོན། accelerate/speed up རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་བང་ཇྟེ་མགོགས་སུ་བཏང་བའོ། ། 
  加速踏板 བང་སྣོན་རང་གདན། accele-rator pedal རླངས་འཁརོ་རྱིགས་ཀྱི་བང་ཚད་ཇྟེ་
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མགོགས་སུ་གཏོང་བྟེད་དྟེ། ཁ་ལ་ོཔས་རང་བས་གནན་པར་བ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  加油站 སྣུམ་སྣོན་ས་ཚུགས། སྣུམ་ཚུགས། petrol station; gas station རླངས་འཁརོ་སོགས་
ལ་སྣུམ་སྣོན་སའྱི་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  加载项 རྒྱབ་སྣོན། add-on; plug-in; extension རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བཀལོ་སོད་མ་ལག་སོགས་
སུ་བསྣན་པར་བ་བའྱི་བྟེད་ནུས་ཤྱིག་ག ོ། 
  夹板 ༡ གཅུར་གདན། plywood དངསོ་རྫས་ཆུང་ངུ་དག་བར་དུ་བསམས་ཏྟེ་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་
ཅྱིག་ག ོ། 
  夹板 ༢ ཆག་ཤྱིང་། splint རང་ལག་སོགས་ཀྱི་རུས་པའྱི་ཆག་སྣྟེ་མྱི་འཛོལ་བར་བར་དུ་སོམ་བྟེད་ཀྱི་
ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  夹克 རྫྟེམས་སོད། jacket ཕུ་དུང་གྱི་ཁ་དང་གསོ་འདབས་རྫྟེམས་ཅན་ནམ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པའྱི་རྣམ་
པ་ཅན་གྱི་ནུབ་ཕོགས་ནས་དར་བའྱི་སོད་ཐུང་ཞྱིག་ག ོ། 
    
  夹挠 ལྕགས་རྱི། nip trap for small animals or birds རྒྱུ་ཆ་ལྕགས་སྐུད་ལས་བས་པའྱི་རྱི་
དྭགས་འཛིན་བྟེད་ཀྱི་རྱི་ཞྱིག་ག ོ། 
  夹心饼干 བར་སྱིང་སྦྲང་གོར། sandwich biscuits མངར་ཆ་སོགས་བར་དུ་བཅུག་པའྱི་སྦྲང་
གོར་ཞྱིག་ག ོ། 
  夹子 འཇབ་ཙ།ེ འཚིར་འཛིན། clamp; clincher;clip;tongs ༡ ཤོག་བུ་སོགས་བར་དུ་འཚིར་
ཞྱིང་སོམ་བྟེད་ཅྱིག་དང་། ༢ ཁ་སྤུ་འཐོག་བྟེད་དམ་ཚེར་མ་འདནོ་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་སྟེ།འཇབ་རྩྟེ་ཡང་ཟྟེར་རོ། ། 
  家电 ཁྱིམ་གོག domestic appliances; electrical home appliance ཁྱིམ་བཀོལ་གོག་
ཆས་ཞྟེས་པའྱི་ཚིག་སྡུད་དོ། ། 
  家访 ཁྱིམ་འདྱི། home visit ལས་ཀའྱི་དགོས་མཁོའི་དབང་གྱིས་གཞན་གྱི་ཁྱིམ་ལ་བསྐྱོད་དྟེ་བཅར་
འདྱི་བྟེད་པའ།ོ ། 
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  家具 ཁྱིམ་ཆས། housefurniture; fur-niture ཁྱིམ་གྱི་རྒྱུན་སོད་ཅ་ལག་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ།གཙོ་བོ་
མལ་ཁྲྱི་དང་སོམ་དང་ཅོག་ཙེ་དང་འདུག་ཁྲྱིའུ་སོགས་ས།ོ ། 
  家庭教师 ཁྱིམ་ཞུས་དགྟེ་རྒན། private tutorཁྱིམ་དུ་གདན་འདྟེན་ཞུས་ཏྟེ་སློབ་ཁྲྱིད་བྟེད་མཁན་
གྱི་དགྟེ་རྒན་ན།ོ ། 
  家私 ཁྱིམ་ནོར། family property ཁྱིམ་ཚང་གྱི་ནརོ་རྫས་སོ། ། 
  家杨 མ་གལ། poplar ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་ལྕང་མ་དང་འད་ཤས་ཆྟེ་བ་ལོ་མ་ལང་གུ་རྒྱབ་སྐྱ་བོ་སྤྲ་བ་འད་
བ་མྟེ་ཏོག་སྟེ་དབྱིབས་འབས་བུ་ཏྱིལ་གང་མ་ཞྱིབ་མ་ོཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  家用 ཁྱིམ་བཀོལ། household use ཁྱིམ་ཚང་སྟེར་གྱིས་སད་པར་བ་བའྱི་ཡོ་བད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  家用电器 ཁྱིམ་བཀོལ་གགོ་ཆས། electri-cal home appliance;domestic 
app-liances བརན་འཕྲུལ་དང་ས་ཕབ་དང་གོས་འཁྲུད་སགོས་རྒྱུན་པར་ཁྱིམ་ཚང་གྱི་འཚོ་བའྱི་ནང་དུ་སད་
པར་བ་བའྱི་གོག་ཆས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  家长 ཁྱིམ་བདག parents;patriarch ཁྱིམ་ཚང་གྱི་བདག་པའོམ་བྱིས་པའྱི་ཕ་མ་སོགས་ལྟ་སྲུང་
པའོ། ། 
  家政服务 ཁྱིམ་ཇུས་ཞབས་ཞུ། maid service; housekeeping serviceམྱི་གཞན་པ་
གདན་དངས་པའམ་གས་ནས་ཁྱིམ་ལས་ལ་དོ་དམ་ཞབས་ཞུ་བྟེད་དུ་འཇུག་པའྱི་གསར་བྱུང་ལས་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
   
  jiá 
  荚 གང་བུ། pod ཏྱིལ་དང་སྲན་མ་དང་རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་རྱིགས་ཀྱི་འབས་བུའྱི་ལྕྱིབས་སམ་འབས་སྐགོས་སོ། ། 
   
   
  jiǎ  
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  甲骨文 རུས་བརོས་ཡྱི་གྟེ རུས་ཡྱིག oracle bone script རྒྱའྱི་ཧང་དང་ཀྲོའུ་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་  
  སྐབས་སུ་རུས་སྦལ་གྱི་ཤུན་པའམ་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་རུས་པའྱི་སྟེང་དུ་བཀོད་པའྱི་ཡྱི་གྟེ་སྟེ།དར་ས་བའྱི་རྒྱའྱི་
ཡྱིག་གཟུགས་ཤྱིག་གོ ། 
  甲亢病 སྐྟེ་རྨྟེན་འཕྟེལ་ནད། hyper-thyroidism སྐྟེ་རྨྟེན་འཕྟེལ་བའམ་རྒྱས་དགས་པ་ལས་
བསྐྱྟེད་པའྱི་ནད་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  甲壳 སྦུར་སྐོགས། carapace རུས་སྦལ་དང་འབུ་སོགས་ཀྱི་ལུས་ལ་སྲུང་བ་བྟེད་པའྱི་ཕྱི་སྐོགས་སྲ་མོ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  甲癣 སྟེན་རྔོ་། onychomycosis; fungal nails སྟེན་མོར་བབས་པའྱི་པགས་ནད་ཀྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་སྟེ།སྟེན་མོའི་རྭ་ཤུན་ཡུན་གྱིས་ལྷུང་འགྲོ་བ་ཞྱིག་ཏུ་བཤད་དོ། ། 
  甲鱼 མཆྱིག soft-shelled turtle མཆྱིག་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  甲状腺 སྐྟེ་རྨྟེན། thyroid gland སྐྟེའྱི་འོག་ཞབས་སུ་ཡོད་པའྱི་གཤྟེར་རྨྟེན་ནོ་། ། 
  假发 སྐྲ་ཚབ། སྐྲ་རྫུན། wig; hairpiece མགོ་བོར་གོན་བའྱི་མྱིས་བཟོས་སྐྲ་ཚབ་བོ། ། 
  假花 མྟེ་ཏོག་བཟོས་མ། མྟེ་རྫུན། artifi-cial flower ཤོག་བུ་དང་རས་དང་འགྱིག་སོགས་ལས་
བཟོས་པའྱི་མྟེ་ཏོག་རྫུན་མའོ། ། 
  假睫毛 རྫྱི་ཚབ། artifical (/false/fake) eyelashes རྫྱི་མའྱི་ཚབ་ཏུ་བཟོས་པའྱི་རྫྱི་མ་རྫུན་
མའོ། ། 
  假山 རྱི་རྫུན། rockery ལྡུམ་ར་སགོས་ཀྱི་ནང་དུ་རོ་སགོས་ལས་བརྩྱིགས་ཏྟེ་མྱི་ཡྱིས་བཟོས་པའྱི་
རྱིའོ། ། 
  假手 ལག་ཚབ། artificial hand ལག་པའྱི་ཚབ་ཏུ་བཟོས་པའྱི་ལག་པ་རྫུན་མའོ། ། 
  假腿 རང་ཚབ། artificial leg རང་པའྱི་ཚབ་ཏུ་བཟོས་པའྱི་རང་པ་རྫུན་མའོ། ། 
  假牙 སོ་ཚབ། false tooth སོ་ལྷུང་ཤུལ་དུ་སྤྲད་པའྱི་སོ་རྫུན་མའོ། ། 
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  jià 
  价格 རྱིན་གོང་། གོང་ཚད། price ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྱིན་ཐང་དངུལ་གྱི་རྣམ་པས་མཚོན་པར་བྟེད་པའྱི་
གོང་ཐང་ངོ་། ། 
  价格法 རྱིན་གོང་བཅའ་ཁྲྱིམས། price law རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་རྱིན་གོང་སྐོར་གྱི་
བཅའ་ཁྲྱིམས་སོ། ། 
  价值 རྱིན་ཐང་། value; worth ཚོང་རྫས་གང་ཞྱིག་གྱི་ཐད་ལ་བཏང་བའྱི་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་ངྟེས་
ངལ་རྩོལ་ཏྟེ།ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྱིན་གོང་མཐ་ོདམའ་ནྱི་དྟེ་ཉྱིད་ཐོན་སྐྱྟེད་བྟེད་པ་ལ་དགོས་ངྟེས་ངལ་རྩོལ་གྱི་དུས་ཚོད་ཀྱི་
རྱིང་ཐུང་ལ་ལྟོས་སོ། ། 
  价值导向 རྱིན་ཐང་འཁྲྱིད་ཕོགས། value guidance བཟང་ངན་ལྟེགས་ཉྟེས་ཀྱི་ཚད་གཞྱི་དང་
ལྟ་བའྱི་སྐརོ་གྱི་སློབ་གསོའམ་དྟེ་ཉྱིད་གང་དུ་འཁྲྱིད་པའྱི་ཁ་ཕོགས་སོ། ། 
  价值观 རྱིན་ཐང་ལྟ་བ། value system དཔལ་འབོར་དང་ཆབ་སྲྱིད་དང་མྱི་ཆོས་དང་རྒྱུ་ནརོ་
སོགས་ལ་འཛནི་པའྱི་སྱིའྱི་ལྟ་བ་སྟེ། མྱི་རྣམས་ཀྱི་སྱི་ཚགོས་ཀྱི་གོ་གནས་མྱི་འད་བའྱི་དབང་གྱིས་རྱིན་ཐང་  
  ལྟ་བའང་མྱི་གཅྱིག་ག ོ། 
  价值规律 རྱིན་ཐང་ཆོས་ཉྱིད། law of value ཚོང་རྫས་ཐོན་སྐྱྟེད་དང་ཚོང་རྫས་བརྟེ་ཚོང་གྱི་
དཔལ་འབརོ་ཆོས་ཉྱིད་དྟེ། ཆོས་ཉྱིད་འདྱི་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཚོང་རྫས་ཀྱི་ཉོ་ཚོང་གང་ཞྱིག་ཚོང་རྫས་དྟེ་ལ་སྱི་ཚོགས་
ཀྱི་དགོས་ངྟེས་ངལ་རྩོལ་ཚད་ཅྱི་ཙམ་གནས་པར་གཞྱི་བས་ནས་ཕན་ཚུན་བརྟེ་རྟེས་བྟེད་དོ། ། 
  驾驶室 ཁ་ལ་ོཁང་། cab རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ཁ་ལོ་པས་ཁ་ལ་ོབསྐོར་སའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  驾驶证 ཁ་ལ་ོཆོག་ཡྱིག driving license རླངས་འཁོར་སྐརོ་ཆོག་པའམ་ཁ་ལོ་པ་བྟེད་ཆོག་པའྱི་
དཔང་ཡྱིག་ག ོ། 
  驾校 ཁ་ལོའི་སློབ་གྲྭ། driving school རླངས་འཁརོ་ཁ་ལོ་བསྐོར་བ་སང་སའྱི་སློབ་གྲྭའོ། ། 
  架桥 ཟམ་འཛུགས། erect a bridge ཆུ་དང་གྲོག་རོང་སོགས་ལ་ཟམ་པ་འཛུགས་པའོ། ། 
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  嫁接刀 སྟེབ་གྲྱི། grafting knife ལོན་ཤྱིང་གྱི་ཡལ་ག་སགོས་ཀྱི་བཅད་ཁ་ཕན་ཚུན་མཐུད་བྟེད་ཀྱི་
གྲྱི་ཞྱིག་ག ོ། 
  嫁妆 བག་རྫོངས། dowry བུ་མོ་བག་མར་འགྲོ་དུས་བྱིན་པའྱི་རྫོངས་སོ། ། 
   
   
  jiān 
  尖嘴钳 སྐམ་པ་མཆུ་རྣོ། long-nose pliers; needle-nose pliers གོག་ཆས་སགོས་སྱིག་
བཟོ་བ་བར་བཀོལ་བའྱི་མཆུ་རྱིང་ཞྱིང་རྣོ་བའྱི་སྐམ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  间脑 བར་ཀླད། diencephalon ཀླད་ཆྟེན་གཡས་གཡོན་གཉྱིས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་པའྱི་ཀླད་པའྱི་ཆ་
ཤས་སོ། ། 
  肩带 ཕྲག་ཐག shoulder strap; aigullette ཕྲག་པར་བསྐོན་པར་བ་བའྱི་དོར་མའྱི་འཛནི་ཐག་
ཅྱིག་ག ོ། 
  肩披 ཕྲག་ཁྟེབས། shawl; shoulder wrap ཕྲག་པར་བཀབ་ནས་གོན་པར་བ་བའྱི་གོང་ཕུ་
སོགས་མྟེད་པའྱི་གོས་གྲུ་བཞྱི་ནར་མོའི་དབྱིབས་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  肩饰 ཕྲག་རྒྱན། epaulette; shoulder knot ཕྲག་པར་གདགས་བའྱི་རྒྱན་ཆའོ། ། 
  肩章 ཕྲག་རྟགས། epaulette དམག་མྱི་དང་ལས་ཁུངས་ཁ་ཤས་ཀྱི་སོད་ཐུང་གྱི་ཕྲག་པགཉྱིས་སུ་
གདགས་པའྱི་རྟགས་ཏྟེ། དྟེས་ལས་རྱིགས་དང་གོ་ཐོབ་མཚནོ་པར་བྟེདཔ་ཞྱིག་ག ོ། 
  兼并 གཅྱིག་སོང་། ཟླ་སྱིལ། amalgamate རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་ས་ཆ་རང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངའ་
ཁོངས་སུ་བསྡུ་བའམ་ཐོན་གཉྟེར་བཟང་བའྱི་ཁྟེ་ལས་ཀྱིས་ཉོ་སྡུད་སོགས་ཀྱི་བྟེད་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་གོང་གུན་
ཕོག་པའམ་མ་རྩ་སོང་ལ་ཉྟེ་བའྱི་ཁྟེ་ལས་དག་རང་ཁོངས་སུ་སྡུད་པའམ་རང་ཉྱིད་དང་གཅྱིག་ཏུ་སོང་བའོ། ། 
  兼容 འདྟེས་ཤོང་། compatible བ་བ་མྱི་འད་བའམ་ཕོགས་མྱི་འད་བ་དུས་གཅྱིག་ཏུ་དང་ལྟེན་བྟེད་
པ་ལའོ། ། 
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  监督 ལྟ་སྐུལ། supervise ལྟ་རྟོག་དང་སྐུལ་འདྟེད་བྟེད་པའོ། ། 
    
  监工 ལས་རྟོག overseer; superviser ལས་གྲྭ་སོགས་ལས་བཟོ་བྟེད་པའྱི་གནས་སུ་ལས་ཀ་ལ་
ལྟ་རྟོག་བྟེད་པའོ། ། 
  监护 ལྟ་སྲུང་། observe ཁྲྱིམས་ལུགས་སྐབས་སུ་བ་སོད་སྟེལ་ནུས་མྟེད་པའམ་བ་སོད་སྟེལ་རྒྱུར་
ཚོད་འཛིན་བས་པའྱི་མྱི་ལུས་དང་།རྒྱུ་ནརོ་དྟེ་བཞྱིན་ཁྲྱིམས་མཐུན་གྱི་ཁྟེ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ལྟ་སྐུལ་དང་སྲུང་
སྐྱོབ་བྟེད་པའ།ོ ། 
  监护人 ལྟ་སྲུང་པ། guardian ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་སྲུང་གྱི་འགན་འཁྲྱི་ཡོད་པའྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
  监护仪 ལྟ་སྲུང་ཆས། monitor ནད་བབས་ལྕྱི་བའྱི་ནད་པའྱི་ལུས་ཁམས་ཀྱི་འགྱུར་ལགོ་མ་ངྟེས་པ་
ལ་ནད་པ་དང་འབལ་མྟེད་དུ་འཇོག་པའྱི་ནད་བབས་བརྟག་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  监考 རྒྱུགས་རྟོག་པ། invigilate; super-vise རྒྱུགས་སྤྲོད་པའྱི་སྐབས་སུ་རྒྱུགས་རར་ལྟ་རྟོག་
དང་སྱིག་ལམ་འཛིན་མཁན་ནོ། ། 
  监控 ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛནི། ལྟ་འཛིན། moni-tor and control དོད་ཚད་དང་ཚོང་རྫས་ཀྱི་རྱིན་
གོང་སོགས་ལ་ལྟ་རྟོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའོ། ། 
  监制 ༡ བརྟག་བཟོ། supervise ཐནོ་རྫས་དང་གོག་བརན་སགོས་ལ་བརྟག་སྐུལ་བས་ཏྟེ་བཟོ་བའོ། ། 
  监制 ༢ བཟོ་རྟོག་པ། supervisor; executive producer ཐོན་རྫས་སགོས་བཟོ་བ་ལ་ལྟ་སྐུལ་
བྟེད་པའྱི་མྱི་དང་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  煎饼 འཁུར་སྲབ། pancake; crumpet གྲོ་འདག་ལས་བཟོས་པའྱི་གོ་རྟེ་སྲབ་མོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  煎肉 ཤ་ཚྭ་བརྔོས། fried salted meat ཚིལ་མྟེད་པའམ་ཉུང་བའྱི་ཕག་ཤ་ལྟེབ་མོ་དང་སོག་པ་
མཉམ་བརྔོས་བས་པ་ཚྭའི་བོ་བ་ཅུང་ཆྟེ་བའྱི་བརྔོས་ཚོད་ཅྱིག་ག ོ། 
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  jiǎ n 
  检查 ལྟ་བཤྟེར། check; inspect ༡ བ་བ་སོགས་ལ་གནད་དོན་ཡོད་མྟེད་ལྟ་ཞྱིང་བཤྟེར་བ་དང་། 
༢ ཡྱིག་ཆ་སགོས་ལ་ལྟ་ཀློག་དང་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  检察 ཞྱིབ་དཔྱོད། ཁྲྱིམས་དཔྱོད། inspect; check up ཁྲྱིམས་ལུགས་ལྟར་ལྟ་དཔྱོད་བྟེད་པ་
སྟེ།གཙོ་བོ་ཐྟེར་འདོན་བས་པའྱི་ཉྟེས་དནོ་ལ་རྟོག་ཅྱིང་དཔྱོད་པའོ། ། 
  检察官 ཁྲྱིམས་དཔྱོད་དཔོན། prosecu-tor; procurator ཁྲྱིམས་དང་བསྟུན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་
ཞྱིབ་དཔྱོད་དབང་ཆ་སོད་མཁན་རྱིམ་པ་ཁག་གྱི་ཞྱིབ་དཔྱོད་ཁང་གྱི་དཔོན་རྱིགས་སོ། ། 
  检察院 ཁྲྱིམས་དཔྱོད་ཁང་། procura-torate འཛིན་བཟུང་བྟེད་པར་ཆོག་མཆན་འགོད་པ་
དང་།ཁྲྱིམས་གཏུག་ཐག་གཅོད་བྟེད་པ།ཁྲྱིམས་རར་ཞུགས་ནས་གཞུང་ཕོགས་ཀྱི་ཞུ་སོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྟེད་པ་བཅས་
ལ་ཞྱིབ་གཤྟེར་བྟེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  检票亭 འཛིན་བཤྟེར་ཁང་། ticket collector’s booth; toll booth སོ་འཛིན་  
  སོགས་ལ་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་པའྱི་གནས་སོ། ། 
  检票员 འཛིན་བཤྟེར་པ། ticket in-spector གནམ་གྲུ་དང་མྟེ་འཁོར་རླངས་འཁོར་སགོས་ཀྱི་
འཛིན་བང་ལ་ཞྱིབ་བཤྟེར་བྟེད་མཁན་ན།ོ ། 
  检讨 ༡ སྐྱོན་བཤྟེར། examine;self-criticism སྐྱོན་དང་ནོར་འཁྲུལ་བཙལ་ནས་རང་སྐྱོན་རང་
བརོད་བྟེད་པའོ། ། 
  检讨 ༢ བརྟག་ཞྱིབ། review ཕོགས་སོམ་དབྟེ་ཞྱིབ་བྟེད་པའོ། ། 
  检验 བརྟག་བཤྟེར། test;inspect; exa-mine; verify ལག་ལྟེན་སོགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་བརྟག་
ཅྱིང་དཔང་བཤྟེར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  减肥 ཚོ་བང་བ། be on diet; lose weight ལུས་ཀྱི་ཚ་ོབ་བང་དུ་འཇུག་བའམ་འཕྲྱི་བར་བྟེད་
པའོ། ། 
  减肥茶 ཚོ་བང་ཇ། diet tea ལུས་ཀྱི་ཚོ་བང་བར་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་ཇ་ཞྱིག་གོ ། 
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  减速 བང་འཕྲྱི། decelerate; slow down རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་སྣུམ་སོ་དང་འཁོར་སགོ་ལ་
བརྟྟེན་ནས་བང་ཇྟེ་དལ་དུ་གཏོང་བའོ། ། 
  减速伞 བང་འཕྲྱི་གདུགས། drag para-chute; brake parachute; parabrake གནམ་གྲུ་
སོགས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཏགས་ནས་ཕྱིར་འཐྟེན་ཏྟེ་རྱིམ་གྱིས་ཇྟེ་དལ་དུ་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་གདུགས་ཆྟེན་པོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  减震器 འཕར་ལྟེན། shock absorber རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་འཕར་ཚད་དང་གཡོ་འགུལ་ཇྟེ་
ཆུང་དུ་གཏོང་བའྱི་ལྟེམ་ཅན་གྱི་ལྷུ་ལག་ཅྱིག་ག ོ། 
  剪刀 ཆན་པ། ཁྟེ་གྲྱི། གྲྱི་འཐབ། scissors;shears གྲྱི་སོ་གཉྱིས་བསྣོལ་བའྱི་བར་དུ་རས་དང་ཤོག་བུ་
སོགས་འད་བའམ་གཏུབ་པར་བྟེད་པའྱི་ལག་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  简报 བསྡུས་ཞུ། briefing;bulletin གནས་ཚུལ་དང་བར་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་མདརོ་བསྡུས་
སུ་བཀོད་པའྱི་སན་ཞུའྱི་ཡྱིག་ཆ་དང་ཚགས་པར་རོ། ། 
  简单 སབས་བདྟེ། སླ་བ། simple; un-complicated གྲུབ་སངས་རོག་འཛིང་ཆུང་བའམ་སྣྟེ་
གྲངས་ཉུང་བ་དང་། གོ་བ་ལྟེན་པ་དང་བྟེད་སོད་པའམ་ཐག་གཅོད་པ་ལ་དཀའ་ཚེགས་མྟེད་པའོ། ། 
  简谱 ཨང་དབངས། numbered musical notation དབངས་རྟ་མཚོན་བྟེད་ཨ་རབ་ཀྱི་ཨང་
ཀྱི(1 2 3 4 5 6 7)རྣམས་དང་ཡྱི་གྟེ་སོགས་ཟུར་སྣོན་གྱི་མཚནོ་རྟགས་སྣ་ཚགོས་ལས་གྲུབ་པའྱི་དབངས་ཡྱིག་
ག ོ། 
  简体中文 ཚུགས་གསར་རྒྱ་ཡྱིགབསྡུས་ཡྱིག simplified Chinese characters སྙུག་འགྲོས་
ཇྟེ་ཉུང་ལ་བཏང་བའྱི་ཡྱིག་ཚུགས་གསར་བ་སྟེ།དྟེང་རབས་ཀྱི་རྒྱ་ཡྱིག་གོ ། 
  简讯 བསྡུས་འཕྲྱིན། Short Messaging Service (SMS) ནང་དོན་གནད་བསྡུས་ཀྱི་བར་
འཕྲྱིན་ནོ། ། 
  简要 ཉུང་བསྡུས། brief; concise and to the point བརོད་བའྱི་དནོ་གནད་ཉུང་ངུར་བསྡུས་
པའོ། ། 
  碱 བུལ་ཏགོ alkali དྱི་མ་འདག་བྟེད་དང་བག་  
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  ཕྟེ་གསོབ་བྟེད་དང་ཇ་ཁུ་འདོན་བྟེད་སོགས་སུ་བཀོལ་ཏུ་རུང་བའྱི་མདོག་དཀར་པ་ོཅན་གྱི་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  碱性 ཚྭ་གཤྱིས། basicity; alkalinity བུལ་ཏོག་གམ་ཚྭ་ཡྱི་ངོ་བོའོ། ། 
   
   
  jiàn 
  间苗 མྱུག་གསྟེང་། thin out seedings ལོ་ཏོག་གྱི་ལང་ཕོན་ཁ་ཕྲལ་ཏྟེ་བར་ཁད་སོམ་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  建设银行 འཛུགས་སྐྲུན་དངུལ་ཁང་། con-struction bank གཙོ་བོ་འཛུགས་སྐྲུན་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་
དངུལ་བུན་གཏོང་བ་དང་མ་རྩ་བསྡུ་རུབ་དང་དངུལ་བཅོལ་ལྟེན་སགོས་ཀྱི་ལས་ཀ་གཉྟེར་བའྱི་དངུལ་ཁང་ཞྱིག་གོ ། 
  建议 ༡ བསམ་ཚུལ་འདནོ་པ། suggest; recommend; advise གཞན་ལ་རང་གྱི་འདོད་ཚུལ་
འདོན་པའོ། ། 
  建议 ༢ བསམ་ཚུལ། recommendation; suggestion;advice མྱི་གཞན་ལ་བཏོན་པའྱི་རང་
གྱི་བསམ་ཚུལ་ལོ། ། 
  建筑 བཟོ་བསྐྲུན། ཨར་ལས། མཁར་ལས། construct; build; building ཁང་པ་དང་ལམ་དང་
ཟམ་པ་སོགས་བཟོ་ཞྱིང་བསྐྲུན་པའྱི་བ་བའྱི་རྱིགས་ས།ོ ། 
  建筑材料 བཟོ་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཆ། building materials ཁང་པ་དང་ཟམ་པ་སོགས་བཟོ་བསྐྲུན་བྟེད་
པའྱི་རྒྱུ་ཆའོ། ། 
  建筑构件 བཟོ་བསྐྲུན་འགྲུབ་ཆས། buil-ding component བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་རྒྱུ་རུ་གྲུབ་པའྱི་
དངོས་རྫས་རགས་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  建筑物 བཟོ་བསྐྲུན་དངོས་པོ། building མྱི་རྣམས་ཀྱིས་འཚོ་བ་དང་ཐོན་སྐྱྟེད་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་
བཟོ་བསྐྲུན་བས་པའྱི་དངོས་པོ་ཁང་པ་སོགས་སོ། ། 
  剑 རལ་གྲྱི། sword; blade ཕོགས་གཉྱིས་སུ་ས་ོཡོད་པའྱི་གྲྱི་རྱིང་ཞྱིག་ག ོ། 
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  健康 བདྟེ་ཐང་། health ནད་ཟུངས་དྱི་མ་གསུམ་པོ་རང་རང་གྱི་གནས་དང་ལང་ཚད་ལས་རྣམ་པར་
མ་གྱུར་པའྱི་གནས་སྐབས་ཏྟེ།ནད་མྟེད་པར་སྐྱྟེ་ཁམས་དང་སྟེམས་ཁམས་རྒྱུན་ལན་ཡྱིན་པའོ། ། 
  健康申明卡 བདྟེ་ཐང་གསལ་བང་། health declaration card བདྟེ་ཐང་གནས་ཚུལ་གསལ་
པོར་བཀོད་པའྱི་བང་བུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  健力宝 ཤུགས་འཕྟེལ། Jianlibao (a name of a drink) ཤུགས་འཕྟེལ་ནརོ་བུ་ཞྟེས་པའྱི་
ཟོང་རྟགས་ཤྱིག་མྱིང་སྟེ།ཟོང་རྟགས་དྟེ་ལན་གྱི་བཏུང་བ་ལའང་བཏགས་ནས་འཇུག་ག ོ། 
  健美操 ཐང་མཛེས་ལུས་སོང་། callis-thenics; aerobicexercises ལུས་ཕུང་བདྟེ་ཐང་དང་
ལུས་ཚགས་བཟང་པ་དང་ལུས་ཚུགས་ཇྟེ་མཛེས་སུ་འགོྲ་བའྱི་ལུས་རྩལ་སོང་སངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  健美舞 ཐང་མཛེས་བོ། aerobic dance ལུས་ཕུང་བདྟེ་ཐང་དང་ལུས་ཚགས་བཟང་ལ་ཚུགས་ཇྟེ་
མཛེས་སུ་འགྲོ་བའྱི་བ་ོའཁྲབ་སངས་ཤྱིག་གོ ། 
  健美运动 ཐང་མཛསེ་ལུས་རྩལ། body  
  building;fitness exercise ལུས་ཕུང་བདྟེ་ཐང་དང་ལུས་ཚགས་བཟང་ལ་ཚུགས་ཇྟེ་མཛེས་སུ་འགྲོ་
བའྱི་ལུས་རྩལ་འགུལ་བསྐྱདོ་ཅྱིག་ག ོ། 
  毽子 ཐྟེབས་པད། shuttlecock བ་སོ་སོགས་ཀྱིས་བཟོས་པའྱི་རྩྟེད་ཆས་རང་པས་རྟེག་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  鉴定 དབྟེ་གཅོད། appraise; identify མྱིའྱི་བཟང་ངན་ནམ་བ་དངོས་ཀྱི་བདྟེན་རྫུན་དབྟེ་བ་
འབྟེད་པའམ་ཐག་གཅོད་པའོ། ། 
  键 འཐྟེབ། key རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཙིག་བརན་དང་འཐྟེབ་གཞོང་སགོས་ཀྱི་སྟེང་གྱི་སོར་མོའི་གནན་བ་དག་
ག ོ། 
  键盘 འཐྟེབ་གཞོང་། keyboard ༡ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ནང་དུ་ཡྱི་གྟེ་འཇུག་བྟེད་དང་སྐུལ་བར་གཏོང་
བྟེད་ཀྱི་འཐྟེབ་ནོན་བསྱིགས་པའྱི་སྲ་ཆས་ཤྱིག་དང་། ༢ རྣོ་རོལ་དང་རླུང་རོལ་སོགས་ཀྱི་དབངས་སོ་བསར་བའྱི་
གནས་སོ། ། 
  键区 འཐྟེབ་ཁུལ། keypad རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྟེང་གྱི་འཐྟེབ་གཞངོ་ལ་སོར་མོས་གནན་ཡུལ་གྱི་འཐྟེབ་
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བརྒྱ་དང་དྲུག་ཙམ་ཡོད་པ་དྟེ་རྣམས་གནས་པའྱི་ཁུལ་ཏྟེ་ལས་མཐའ་སོམ་དང་བར་སོང་གྱི་གནས་རྣམས་མ་གཏོགས་
པའོ། ། 
  箭靶 མདའ་འབྟེན། archery target མདའ་བསྣུན་སའྱི་དམྱིགས་ཡུལ་ལམ་འབྟེན་ནོ། ། 
   
   
  jiāng 
  江湖 ༡ གནས་ངྟེས་མྟེད། rivers and lakes ཕོགས་བཞྱིའྱི་གནས་ངྟེས་པ་མྟེད་པའོ། ། 
  江湖 ༢ རྒྱལ་ཁམས་པ། all corners of the country སན་འཚོང་བ་དང་མོ་འདྟེབས་པ་སོགས་
ཀྱིས་གཏད་སོ་གཅྱིག་ཏུ་མ་ངྟེས་པའྱི་ཡུལ་རྣམས་སུ་འཁམས་ནས་འགྲོ་བའོ། ། 
  江米 འབར་འབས། ཆང་འབས། polished glutinous rice; sticky rice འབར་འབས་ལ་
ལྟོས། 
  姜 བཅའ་ལྒ། ལྒ། ginger སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་ཏྟེ། ལོ་མ་ཁབ་དབྱིབས། མྟེ་ཏོག་ལང་སྟེར་རྒྱུན་པར་ཁ་
མྱི་བྟེ་བ། རྩ་བ་སྟེར་སྨུག་རོ་ཚ་བ་སོད་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  姜汤 ལྒ་ཐང་། ginger soup ལྒ་སྐྱ་གདུས་པའྱི་ཁུ་བའོ། ། 
  豇豆 སྲན་རྱིང་། cowpea; vigna ཕྱིའྱི་གང་བུ་རྱིང་ཞྱིང་སྲན་འབྲུ་མཁལ་མའྱི་དབྱིབས་དང་འད་
བའྱི་སྲན་མའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
   
  jiǎ ng 
  讲台 བཤད་སྟེགས། rostrum; platform; dais སློབ་ཁང་དང་ཚོགས་ཁང་སོགས་ཀྱི་སློབ་ཁྲྱིད་
དང་གཏམ་བཤད་བ་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  讲桌 བཤད་ཅོག lectern དགྟེ་རྒན་གྱིས་སློབ་ཁྲྱིད་སྐབས་སུ་སད་པར་བ་བའྱི་མདུན་ཅགོ་ག ོ། 
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  奖杯 གཟྟེངས་བུམ། cup (as a prize) འགྲན་བསྡུར་གྱི་རྒྱལ་ཁ་ལྟེན་མཁན་ལ་སྤྲད་བའྱི་བུམ་པའྱི་
དབྱིབས་ཅན་གྱི་བ་དགའྱི་དངོས་པོ་ཞྱིག་གོ ། 
    
  奖品 གཟྟེངས་དངོས། award; tro--phy; prize བ་དགར་སྤྲད་བའྱི་དངསོ་རྫས་སོ། ། 
  奖券 བ་དགའྱི་འཛིན་ཡྱིག lottery ticket དངུལ་རྩའྱི་ཚན་པ་དང་སྱི་ཚོགས་ཚོགས་པ་སགོས་ཀྱིས་
རོལ་རྩྟེད་དང་ཕྱིར་འཚོང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྟེང་དུ་ཨང་གྲངས་དང་རྱི་མོ་བཀོད་ཡོད་པའྱི་འཛནི་ཡྱིག་ཅྱིག་ཡྱིན་
ལ། ཉོས་རྟེས་སུ་བ་དགའྱི་ཨང་གྲངས་སམ་རྱི་མོའི་སྟེང་དུ་ཁྟེལ་ཡདོ་ན་གཏན་ཁྟེལ་ལྟར་བ་དགའ་སྤྲོད་པ་ཞྱིག་གོ། 
  奖学金 བསླབས་འབས་གཟྟེངས་དངུལ། scholarship སློབ་གྲྭ་དང་ཚགོས་པའམ་མྱི་སྟེར་གྱིས་
སོླབ་སོང་གྱི་འབས་བུ་གཟྟེངས་སུ་ཐོན་པའྱི་སོླབ་མར་སྱིན་པའྱི ྱི་རགོས་སྐྱརོ་གྱི་དངུལ་ལོ། ། 
  奖章 གཟྟེངས་རྟགས། medal གཟྟེངས་བསོད་བ་དགར་སྤྲད་བའྱི་རྟགས་མའོ། ། 
  奖状 གཟྟེངས་ཡྱིག certificate of merit གཟྟེངས་བསོད་བ་དགར་སྤྲད་བའྱི་དཔང་ཡྱིག་ག ོ། 
   
   
  jiàng 
  降落伞 མཆོང་གདུགས། parachute; ballute གནམ་གྲུ་ལས་མྱི་དང་དངོས་རྫས་སོགས་ས་
གཞྱིར་དལ་བུར་འབྟེབས་བྟེད་ཀྱི་གདུགས་སོ། ། 
  降旗 དར་ཕབ། loweraflag དར་ཡུའྱི་མཐོ་ས་ནས་དར་ཆ་མར་ཕབ་པའ།ོ ། 
  降霜 སད་བབས། བ་མོ་བཞག frost སོན་དཔྱྱིད་གཉྱིས་ཀྱི་མཚན་མོར་དུས་ཚོད་ཐུང་ངུ་ཞྱིག་གྱི་རྱིང་
དོད་ཚད་ཐྱིག་ལྟེ་མན་དུ་སླྟེབས་པས་ས་རླན་གྱི་ཟྱིལ་པ་ལ་གྲང་ངད་ཕོག་ནས་རྩྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁ་བ་ལྟ་
བུར་ཆགས་པའོ། ། 
  降序 ཡས་རྱིམ། descending order ཨང་གྲངས་དང་ཡྱི་གྟེ་སོགས་ལུགས་ལོག་གྱི་རྱིམ་པ་ལྟར་
ཡས་ནས་བསྱིགས་པའྱི་རྱིམ་པའོ། ། 
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  降职 འགན་ཕབ། demote འགན་གནས་ཀྱི་རྱིམ་པ་མར་ཕབ་པའོ། ། 
  酱油 སྲན་སྣུམ། མགྲྟེ་ཁུ། soy sauce སྲན་མ་དང་གྲོ་བསལ་བ་ལ་ཚྭ་བཏབ་པ་ལས་བཟོས་པའྱི་རོ་
མགྲྟེ་བའྱི་ཁུ་བ་བོ་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  糨糊 བག་ཆུ། paste གྲོ་ཕྟེ་ལས་བཟོས་པའྱི་ཤགོ་བུ་སོར་བྟེད་སྐྱོ་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
  jiāo 
  交换机 རྟེ་འཕྲུལ། switchboard; exchange ཁ་པར་གཏོང་མཁན་གྱི་འདོད་པ་ལྟར་དུ་ཁ་པར་
གྱི་འཕྲྱིན་རྣམས་གནས་ས་ོསོར་སྐྱྟེལ་བར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཏྟེ། མྱི་བྟེད་དང་རང་བྟེད་གཉྱིས་ཡོད་དོ། ། 
  交换价值 བརྟེ་ཐང་། exchange value ཚོང་རྫས་རྱིགས་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་བརྟེ་རྟེས་བྟེད་པའྱི་
སྐབས་སུ་འབྱུང་པའྱི་རྱིན་ཐང་གྱི་བསྡུར་ཚད་དོ། ། 
  交际舞 བཤྟེས་བོ། ballroom dance; social dance བཤྟེས་བོའི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  交流电 བསྣོལ་རྒྱུའྱི་གོག alternating current རྒྱུ་ཕོགས་དང་དག་ཞན་དག་ལ་འཁརོ་ཡུན་ཅན་
གྱི་འགྱུར་ལགོ་འབྱུང་དུ་ཡོད་པའྱི་གོག་རྒྱུན་ཏྟེ། དྟེང་སང་བཀོལ་བཞྱིན་པའྱི་བསྣོལ་རྒྱུའྱི་གོག་རྒྱུན་  
  སྐར་ཆ་རྟེ་ལ་འགྱུར་ཐྟེངས༥༠རྟེ་བྟེད་ད།ོ ། 
  交通 འགྲྱིམ་འགྲུལ། traffic འགྲུལ་པ་དང་དངོས་རྫས་རྣམས་ཡུལ་གཞན་དུ་སྐྱྟེལ་ཞྱིང་འདྟེན་པའོ། ། 
  交通标志 འགྲྱིམ་འགྲུལ་མཚོན་རྟགས། traffic sign གཞུང་ལམ་དང་ཟམ་ཁ་སོགས་སུ་བཀོད་
པའྱི་ཡྱི་གྟེའམ་རྱི་མོ་སྟེ།ལམ་འཁྲྱིད་དང་ཚདོ་འཛིན་ཉྟེན་བར་དང་གནས་ཚུལ་སོགས་མཚོན་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  交通堵塞 འགྲྱིམ་འགྲུལ་འཚང་འགག tra-ffic jam རླངས་འཁོར་མང་དགས་པ་སོགས་ཀྱིས་
ལམ་འགག་སྟེ་དུས་ཐོག་ཏུ་བགྲོད་མྱི་ཐུབ་པའོ། ། 
  交通服务 འགྲྱིམ་འགྲུལ་ཞབས་ཞུ། traf-fic service སྐྱྟེལ་འདྟེན་ལས་རྱིགས་ཀྱི་ཞབས་
འདྟེགས་བ་བའོ། ། 
  交通规则 འགྲྱིམ་སྱིགས། traffic re-gulations འགྲྱིམ་འགྲུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་
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བསྲུང་བར་བ་དགོས་པའྱི་སྱིགས་ལམ་སྲལོ་ཡྱིག་ག ོ། 
  交通警察 འགྲྱིམ་འགྲུལ་ཉྟེན་རྟགོ་པ། འགྲྱིམ་རྟོག་པ། trafficpolice འགྲྱིམ་འགྲུལ་གྱི་སྱིགས་
ལམ་སྲུང་སྐྱོང་ལ་འགན་འཁུར་བྟེད་པའྱི་ཉྟེན་རྟོག་པའོ། ། 
  交通信号 འགྲྱིམ་འགྲུལ་བར་རྟགས། traffic signal གཞུང་ལམ་དུ་འགྲྱིམ་འགྲུལ་དོ་དམ་གྱི་བར་
གསལ་བར་སནོ་པའྱི་འོད་དང་གོག་དང་ས་སྐད་དང་བཀདོ་འདོམས་ལག་བར་དང་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་སོགས་ཀྱི་
རྟགས་མཚན་ནོ། ། 
  交通信号灯 འགྲྱིམ་འགྲུལ་བར་སོན། traf-fic lights གཞུང་ལམ་གྱི་མདོ་སགོས་སུ་བཀོད་པའྱི་
མྱི་དང་ཐྟེག་འཁོར་ལ་བཀོད་འདོམས་བྟེད་ཅྱིང་འགྲྱིམ་འགྲུལ་ད་ོདམ་གྱི་ནུས་པ་ལན་པའྱི་དམར་ལང་སྟེར་པོའི་
མདོག་ལན་གྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  交往关系 འགྲོ་འངོ་འབྟེལ་བ། inter-active relationship ཕན་ཚུན་འགྲོ་འོང་དང་འབྟེལ་
འདྱིས་སོ། ། 
  交响曲 མཉམ་སགོ་རལོ་མོ། symphony རོལ་མོ་པ་མྱི་མང་པོས་མཉམ་དུ་རོལ་ཆ་གཏོང་དཀྲོལ་
བྟེད་པའྱི་རོལ་དབངས་སོ། ། 
  交椅 བསྣལོ་ཁྲྱིའུ། cross-leg style chair རང་པ་རྒྱ་གྲམ་བཞྱིན་དུ་བསྣོལ་ནས་ཡོད་པའྱི་འདུག་
ཁྲྱིའུའོ། ། 
  交易 ཉོ་ཚོང་། deal; trade; business; transaction ཚོང་རྫས་འཚོང་བ་དང་ཉོ་བའྱི་བསྡུས་
མྱིང་ངོ་། ། 
  交谊舞 བཤྟེས་བོ། ballroom dance; social dance སྱི་ཚོགས་ཀྱི་འབྟེལ་འདྱིས་ཀྱི་རྣམ་པས་
ཕོ་མོ་གཉྱིས་རྟེ་ཆ་སྟེབས་བས་ནས་འཁྲབ་པའྱི་བོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  郊区 འདབས་ཁུལ། གྲོང་འདབས། su-burbs; outskirt གྲོང་ཁྟེར་ཉྟེ་འཁོར་གྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  胶带 སྱིན་ཐག adhesive tape སྱིན་ཤོག་ལས་བཟོས་པའྱི་སྡུད་ཐག་གོ། 
  胶订 སྱིན་སོར། adhesive binding དཔྟེ་དྟེབ་བཟོ་སངས་ཤྱིག་སྟེ། དཔྟེ་དྟེབ་ཀྱི་རྒྱབ་གཞུང་  
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  སྱིན་ཆུས་སར་བའོ། ། 
  胶管 འགྱིག་སྦུག rubber pipe; hose འགྱིག་ལས་བཟོས་པའྱི་སྦུ་གུའོ། ། 
  胶合板 སྱིན་སར་ཤྱིང་ལྟེབ། plywood ཤྱིང་ལྟེབ་སྲབ་མོ་རྱིམ་པ་མང་པོ་བཙིར་གནོན་གྱིས་སར་ཏྟེ་
བཟོས་པའྱི་ཤྱིང་ལྟེབ་བོ། ། 
  胶卷 སྱིན་ཤོག་དྱིལ་མ། སྱིན་དྱིལ། film པར་ལྟེན་བྟེད་ཀྱི་སྱིན་ཤོག་དྱིལ་མའ།ོ ། 
  胶囊 སྱིན་ཐུམ། capsule སྱིན་ཤོག་ལས་བས་པའྱི་སན་ཐུམ་ཆུང་ངུ་ཐད་ཀར་མྱིད་དུ་རུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  胶片 སྱིན་ཤོག film འོད་ཚོར་རྫས་བྱུགས་པའྱི་འད་པར་ལྟེན་སའྱི་སྱིན་ཤོག་ག ོ། 
  胶水 སྱིན་ཆུ། glue ཤོག་བུ་སོགས་སོར་བྟེད་ཀྱི་འབར་བག་ཅན་གྱི་གཤྟེར་ཁུ་ཞྱིག་གོ ། 
  胶鞋 འགྱིག་ལྷམ། rubber overshoes; galoshes ༡ ལྷམ་མཐྱིལ་འགྱིག་ལས་བས་པའྱི་རས་
ལྷམ་དང་། ༢ འགྱིག་ལས་བས་པའྱི་ལྷམ་མོ། ། 
  胶印机 སྱིན་པར་འཕྲུལ། offset printing machine; offset press སྱིན་ཤོག་ལ་བརྟྟེན་
ནས་པར་འདྟེབས་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  焦点访谈 གནད་མདོ་འདྱི་གྟེང་། focus interview གནད་དོན་གྱི་འགག་རྩ་དང་མྱི་རྣམས་ཀྱིས་
ལྷན་ཅྱིག་ཏུ་དོ་སྣང་བྟེད་ས་ལ་འདྱི་གྟེང་བྟེད་པའྱི་ལྟེ་ཚན་ཞྱིག་གོ ། 
  焦距 དམྱིགས་རྒྱང་། focal length པར་ཆས་ཀྱི་ལྟེན་ཤྟེལ་དང་དམྱིགས་བའྱི་དངོས་པོའི་བར་གྱི་
བར་ཐག་ག ོ། 
   
  jiǎ o 
  角 ཟུར། corner; angle; horn; cent ༡ དང་ཐྱིག་གཉྱིས་གནས་གཅྱིག་ཏུ་ཕྲད་པ་ལས་གྲུབ་པའྱི་
ཟུར་དབྱིབས་དང་། ༢ སོར་མོ་གཅྱིག་གྱི་བཅུ་ཆའོ། ། 
  角尺 གྲུ་ཁྲུ། angle square གྲུ་ཁྲུའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  角楼 གྲུ་མཁར། ཟུར་ལྕོག turret;cor-ner tower ལྕགས་རྱིའྱི་སྟེང་གྱི་ཟུར་རྣམས་སུ་སོ་ལྟ་བ་
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སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་བརྩྱིགས་པའྱི་ལྕོག་ཁང་ངོ་། ། 
  角膜 ཟུར་སྐྱྱི། cornea མྱིག་འབས་ཀྱི་ཆྟེས་ཕྱི་ངསོ་ཀྱི་རྒྱུས་སྐྱྱི་སྟེ། དྭངས་གསལ་ཁྲག་རྩ་མྟེད་པ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  绞肉机 ཤ་འཐག་འཕྲུལ། meat mincer; meat grinder ཤ་ཞྱིབ་མོར་འཐག་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་
ཆས་སོ། ། 
  脚本 གཞྱི་ཡྱིག script གོག་བརན་དང་བརན་འཕྲྱིན་ཟློས་གར་སོགས་ཀྱི་འཁྲབ་གཞུང་གྱི་གཞྱི་རྟྟེན་
སའྱི་ཡྱི་གྟེའོ། ། 
  脚剎 རང་སོག foot brake རང་པས་གནནོ་རྒྱུའྱི་འཁོར་སགོ་ག ོ། 
  脚蹬子 རང་སྟེགས། pedal;treadle འཕྲུལ་རྟ་སོགས་ཀྱི་རང་པ་རྟྟེན་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  脚盆 ཆོལ་ཟངས། རང་གཞོང་། foot basin རང་པ་བཀྲུ་སའྱི་གཞོང་པའོ། ། 
  脚踏板 རང་གདན།ཡབོ་གདན། treadle རླངས་འཁརོ་དང་འཕྲུལ་རྟ་སགོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རང་པ་  
  གཞག་སའྱི་ཡོབ་ཆྟེན་ལྟ་བུའྱི་གདན་སྟེགས་སོ། ། 
  铰链 ལྟྟེབ་སོག hinge སོ་གྟེགས་དང་སྟེའུ་ཁུང་སགོས་ཀྱི་འཁརོ་མཚམས་སརོ་བྟེད་ཀྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་
ག ོ། 
  铰钳 འབྟེག་སྐམ། slip joint pliers རྣོ་སྐུད་དང་ལྕགས་སྐུད་སོགས་གཏུབ་པར་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་
སོད་ཀྱི་སྐམ་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  搅拌车 དཀྲུག་འཁརོ། truck mixer; transport mixer རོ་འདམ་དཀྲུག་བཞྱིན་ཁུར་ནས་
འགྲོ་བའྱི་རླངས་འཁོར་རོ། ། 
  搅拌机 དཀྲུག་འཕྲུལ། mixer ཨར་འདམ་སོགས་འདག་དཀྲུག་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་འཁོར་རོ། ། 
  缴纳关税 འགག་ཁྲལ་འཇལ་བ། pay duty རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཅའ་ཁྲྱིམས་ལྟར་རྒྱལ་འགག་གྱི་ཁྲལ་
རྱིགས་འཇལ་བར་བྟེད་པའ།ོ ། 
  缴纳证 བཅལ་འཛིན། proof of duty payment རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བཅའ་ཁྲྱིམས་ལྟར་འགག་ཁྲལ་
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སོགས་བཅལ་ཟྱིན་པའྱི་དཔང་འཛིན་ནོ། ། 
   
   
  jiào 
  教鞭 ཚེག་ཐུར། ferule; pointer དགྟེ་རྒན་གྱིས་ནག་པང་ཐགོ་གྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་། རྱི་མ་ོསོགས་སོན་
བྟེད་ཀྱི་ཐུར་མའོ། ། 
  教材 བསླབ་གཞྱི། བསླབ་དྟེབ། teaching material དཔྟེ་ཆ་དང་རྱི་མོ་སགོས་བསླབ་པར་བ་བའྱི་
ནང་དོན་དང་འབྟེལ་ཡོད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་རྣམས་ཕོགས་གཅྱིག་ཏུ་བསྱིགས་པའྱི་དྟེབ་སོགས་སོ། ། 
  教材费 བསླབ་དྟེབ་རྱིན། དྟེབ་རྱིན། cost of teaching material བསླབ་དྟེབ་ཀྱི་རྱིན་དངུལ་
ལོ། ། 
  教导处 སློབ་སོན་ཁང་། dean’s office སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་གསའོི་བྟེད་ཕོགས་ལ་མཛུབ་སནོ་གྱི་བ་བ་
སྒྲུབ་པའྱི་སྟེ་ཚན་ཞྱིག་ག ོ། 
  教导主任 སློབ་སོན་གཙ་ོའགན་པ། dean སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་སོན་ཁང་གྱི་གཙོ་འགན་འཁུར་མཁན་
ནོ། ། 
  教会 ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆོས་ཚགོས། (the Christian) church ཡྟེ་ཤུ་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཁག་གྱི་
སྱིག་འཛུགས་སོ། ། 
  教具 ཁྲྱིད་ཆས། teaching aid སློབ་ཁྲྱིད་སྐབས་སུ་ཁྲྱིད་བའྱི་ནང་དོན་གང་ཞྱིག་གསལ་བཤད་བྟེད་
པའྱི་ཆྟེད་དུ་བཀོལ་བའྱི་རྱི་མོ་དང་སོན་བརན་དང་དཔྟེ་དབྱིབས་སོགས་ཉྟེར་སད་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  教科书 བསླབ་དྟེབ། textbook སློབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་རྩ་འཛིན་ལྟར་བྱིས་པའྱི་དགྟེ་རྒན་གྱིས་སོླབ་ཁྲྱིད་དང་
སློབ་མས་སོང་རྟྟེན་བྟེད་པའྱི་བསླབ་དྟེབ་དངོས་སོ། ། 
  教练 སོང་ཁྲྱིད་པ། coach; trainer ནུས་རྩལ་གང་རུང་གཞན་ལ་བསླབས་ཏྟེ་སོང་བརར་གྱི་སོ་ནས་
ངྟེས་སུ་འཇུག་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 



 

406 

 

  教室 སློབ་ཁང་། classroom སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་ཁྲྱིད་བྟེད་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  教授 སློབ་དཔོན། དགྟེ་རྒན་ཆྟེན་མོ། pro-fessor མཐོ་རྱིམ་སློབ་གྲྭའྱི་ཆྟེས་མཐོ་བའྱི་དགྟེ་རྒན་གྱི་གོ་
མྱིང་ངོ་། ། 
    
  教学 སློབ་ཁྲྱིད། teaching དགྟེ་རྒན་གྱིས་ཤྟེས་རྱིག་དང་ནུས་རྩལ་སོགས་སློབ་མར་སློབ་ཅྱིང་བརྒྱུད་
པའྱི་ག་ོརྱིམ་མོ། ། 
  教学楼 སློབ་ཁྲྱིད་ཐོག་ཁང་། classroom (/teaching) building སློབ་ཁྲྱིད་དང་སླབོ་སོང་
བྟེད་སའྱི་ཐགོ་བརྩྟེགས་ཅན་གྱི་ཁང་པའོ། ། 
  教学效果 ཁྲྱིད་འབས། teaching effect དགྟེ་རྒན་གྱིས་སློབ་མར་ཤྟེས་བ་དང་རྩལ་ནུས་ཁྲྱིད་པ་
ལས་ཐོབ་པའྱི་འབས་བུའོ། ། 
  教研室 སློབ་དཔྱོད་ཁང་། teaching and research room སློབ་གསོའི་སྟེ་ཁག་དང་སློབ་གྲྭའྱི་
ནང་དུ་སློབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་རྩ་འཛུགས་སོ། ། 
  教育改革 སློབ་གསོ་བཅོས་བསྒྱུར། edu-ca-tion reform སློབ་གསོའི་ལམ་ལུགས་དང་སྱིག་
སྲོལ་བཅོས་བསྒྱུར་བྟེད་པའོ། ། 
  教育网络 སློབ་གསོའི་ད་བ། education network སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་བར་འཕྲྱིན་ཆྟེད་གཉྟེར་
གྱི་ད་བའོ། ། 
  教育业 སློབ་གསོའི་ལས་རྱིགས། educa-tion profession སློབ་གསོའི་བ་བཞག་གཉྟེར་བའྱི་
ལས་རྱིགས་སོ། ། 
   
   
  jiē 
  阶梯教室 ཐྟེམ་བརྩྟེགས་སློབ་ཁང་། tiered classroom;lecture theater ནང་གྱི་ཁང་
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མཐྱིལ་བསྱིགས་བཀོད་བྟེད་ལུགས་ནྱི་མདུན་ཕོགས་དམའ་ལ་རྒྱབ་ཕོགས་ཅུང་མཐོ་བ་ཐྟེམ་སྐས་ཀྱི་དབྱིབས་ལྟར་
བས་ཡོད་པའྱི་སློབ་ཁང་ངོ་། ། 
  接口 མཐུད་ཁུང་། interface གོག་སྐུད་སགོས་ཀྱི་སྣྟེ་མོ་མཐུད་སའྱི་ཁུང་བུའོ། ། 
  接力赛 མཐུད་རྒྱུག relay (race) མྱི་བཞྱི་རྟེ་ཚོ་ཁག་གཅྱིག་ཏུ་བས་ཏྟེ། ལག་ཏུ་དབྱུག་དུམ་ཞྱིག་
བཟུང་ནས་ལམ་གྱི་བཞྱི་ཆ་གཅྱིག་ལ་བརྒྱུགས་རྟེས་ལག་གྱི་དབྱུག་དུམ་དྟེ་མྱི་གཞན་ཞྱིག་ལ་སྤྲད་པ་ན་དྟེས་ཀང་
སར་གྱི་མུར་མཐུད་ནས་རྒྱུག་འགྲན་བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  接球员 གྲུག་འཛིན་པ། catcher དབྱུག་གྲུག་ལུས་རྩལ་སྐབས་སུ་ཕ་རལོ་པོས་འཕངས་པའྱི་གྲུ་གུ་
འཛིན་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  接收器 སྡུད་ཆས། སྡུད་འཕྲུལ། receiver ཕར་ཕོགས་ནས་བཏང་བའྱི་འཕྲྱིན་བར་སོགས་སྡུད་པར་
བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  接受 དང་ལྟེན། accept གཞན་གྱི་བསམ་འཆར་དང་དངོས་རྫས་སོགས་དང་དུ་ལྟེན་པའོ། ། 
  接种疫苗 རྱིམས་སོན་བསྟེན་པ། འགགོ་སན་བསྟེན་པ། vaccination ལུས་ཕུང་ལ་ནད་རྱིམས་
གང་ཞྱིག་འགོ་བའྱི་ནུས་པ་གཅོག་བྟེད་ཀྱི་སན་རྫས་དང་སན་ཁབ་བསྟེན་པ་སྟེ།དྟེ་ཡང་ནད་རྱིམས་གང་ཞྱིག་གྱི་
རྱིམས་སནོ་སན་དང་སར་བ་ཁོང་དུ་བཏང་སྟེ་རྱིམས་རྟགས་ཐོན་མ་ཐག་སན་ནུས་ཀྱིས་འཕྲལ་མར་བཅོས་ཤྱིང་
སླར་མྱི་འབྱུང་བའྱི་སོན་འགགོ་གྱི་ནུས་པ་ཐོན་པའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ ། 
  揭露 ཐྟེར་འདོན། expose; disclose;un-mask བ་བ་ངན་པ་སགོས་ཀྱི་མཚང་དོན་ཕྱིར་  
  འབྱིན་པའོ། ། 
  街 ཁྲོམ། street འགྲམ་ལོགས་གཉྱིས་ན་ཁང་པ་ཡོད་ཅྱིང་ཞྟེང་ཁམ་ཅུང་ཆྟེ་བའྱི་ལམ་མོ། ། 
  街道 ཁྲོམ་ལམ། སྲང་ལམ། street འགྲམ་ལོགས་གཉྱིས་སུ་ཁང་བརྩྟེགས་ཆྟེ་གྲས་བསར་བའྱི་གྲོང་
ཁྟེར་གྱི་ཁོད་ཡངས་པའྱི་གཞུང་ལམ་མོ། ། 
  街心花园 ཁྲོམ་གཞུང་སྐྱྟེད་ཚལ། parks at the intersections ཁྲོམ་གཞུང་དུ་མྟེ་ཏགོ་དང་
ནགས་ཚལ་བཏབ་སྟེ་བསྐྲུན་པའྱི་སྐྱྟེད་ཚལ་ལོ། ། 
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  节目 ལྟེ་ཚན། program རྱིག་རྩལ་འཁྲབ་སོན་དང་རྒྱང་སོག་དང་བརན་འཕྲྱིན་གཏོང་བར་བ་བའྱི་
རྣམ་གྲངས་ས།ོ ། 
  节能灯 ནུས་སྲྱི་གགོ་སོན། energy-efficient (/energy-saving) light གོག་ནུས་སྲྱི་བའམ་
གྲོན་ཆུང་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་གགོ་སོན་ནོ། ། 
  节能灯泡 ནུས་སྲྱི་སོན་ཏོག energy-saving bulb གོག་ནུས་གྲོན་ཆུང་བྟེད་ཐུབ་པའྱི་ཤྟེལ་ཏགོ་
ག ོ། 
  节能降耗 ནུས་སྲྱི་གྲོན་ཆུང་། save and reduce energy consumption ཆུ་དང་གོག་
སོགས་ནུས་པའྱི་འབྱུང་ཁུངས་འཕྲོ་བརླག་ཏུ་མ་སོང་བར་འཛད་གྲོན་ཆུང་དུ་གཏོང་བའོ། ། 
  节拍 འགྲོས་ལབ། tempo རོལ་དབངས་ལས་དག་ཞན་གྱི་ཁད་པར་གསལ་ཞྱིང་འགྲོས་ཚད་ཀྱི་ 
  བར་ཐག་ཀང་སོམ་པར་བསྐྱར་ཟློས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྟུད་མར་འབྱུང་བའྱི་རྒྱུན་ལ་བ་ཞྱིང་། དྟེ་ཉྱིད་དབངས་
འགྲོས་འཇལ་བྟེད་ཀྱི་རྩྱིས་གཞྱི་ཡྱིན་ཏྟེ། དཔྟེར་ན། ༢/༤ནྱི་བཞྱི་ཆའྱི་ས་རྟགས་འགྲོས་རྟེབ་གཅྱིག་ཏུ་བས་ཤྱིང་། 
ཚིགས་ཁྱིམ་ཆུང་ངུ་རྟེ་ལ་འགྲོས་རྟེབ་གཉྱིས་རྟེ་འགྲ་ོདགོས་པས་མཚོན་ནོ། ། 
  节日 དུས་ཆྟེན། དུས་སོན། festival; holiday ཁྲྱིམས་ལྟར་གཏན་ཕབ་བས་པའྱི་དུས་ཆྟེན་དང་། 
མྱི་རྱིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་དང་བསྟུན་པའྱི་དགའ་སོན་གྱི་ཉྱིན་མོ་སགོས་སོ། ། 
  节约型社会 གྲོན་ཆུང་ཅན་གྱི་སྱི་ཚོགས། thrift society དངོས་པོ་དང་ནུས་ཁུངས་སོགས་ཀྱི་
འགྲོ་གྲོན་བསྙུངས་པ་ལ་དོ་ཁུར་བྟེད་པའྱི་སྱི་ཚགོས་སོ། ། 
  节肢动物 ལྷུ་ལུས་སྲོག་ཆགས། arth-ropod སལ་མྟེད་སྲོག་ཆགས་ཁྲདོ་ཀྱི་རྱིགས་ཆྟེ་ཤོས་ལུས་
ཕུང་ཧྱིལ་པོ་ལྷུ་ཚིགས་དུ་མ་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་། སྱིར་བཏང་དུ་མག་ོདང་ཁོག་སོད་ལྟོ་བ་སྟེ་ཆ་གསུམ་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་། ཕྱི་
ངོས་སུ་ཤུན་སྐོགས་སྲ་ཙམ་དང་སུག་པ་ཆ་མའམ་ལྷུ་ཚིགས་དང་ལན་པ་གྲགོ་མ་དང་སྱིག་སྲྱིན་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
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  节奏 དབངས་འགྲོས། rhythm རོལ་དབངས་ལས་རྱིང་ཐུང་དག་ཞན་སོགས་ཆོས་ཉྱིད་དང་ལན་
པའྱི་སོ་ནས་སྟེལ་མར་འབྱུང་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ལོ། ། 
  劫持 བཙན་ཁྲྱིད། kidnap; hijack; ab-duct བཙན་ཤྟེད་ཀྱིས་མྱི་འདོད་བཞྱིན་དུ་ཁྲྱིད་པའོ། ། 
  洁面乳 ངོ་གཙང་ཞོ། face cleaning cream ངོ་གདོང་གྱི་དྱི་མ་འཁྲུད་བྟེད་ཁ་དགོ་འོ་མ་འད་བ་
ཅུང་སྐ་བའྱི་ལྟེ་གུ་ཞྱིག་ག ོ། 
    
  结缔组织 འབྟེལ་ཆགས་ཕུང་ཚན། conne-tive tissue མྱི་དང་མཐ་ོརྱིམ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཕུང་
པོའི་སྲུང་འཛིན་དང་འབྟེལ་བར་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་ཕུང་ཚན་ཞྱིག་སྟེ།ཕྲ་ཕུང་དང་ཕྲ་ཕུང་མྟེད་པའྱི་གྲུབ་ཆ་
རུས་པ་དང་རྒྱུས་པ་དང་ཕྲུམ་རུས་སགོས་སོ། ། 
  结构 གྲུབ་ཚུལ། structure; construc-tion; composition དངོས་པོ་གང་རུང་གྱི་སྱི་གྲུབ་
བྟེད་དང་། ནང་གསྟེས་སོ་སོའི་ཆ་དང་དྟེ་དག་ཕན་ཚུན་བསྟེབས་ནས་གྲུབ་པའྱི་ཚུལ་ལོ། ། 
  结核杆菌 གཅོང་སྲྱིན། tubercle baci-llus གཅོང་ནད་ཀྱི་ནད་གཞྱིའྱི་སྲྱིན་བུའ།ོ ། 
  结婚 གཉྟེན་སྱིག get married; marry ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཁྲྱིམས་མཐུན་གྱི་ཁོ་ཤུག་ཏུ་སྱིག་པའོ། ། 
  结婚登记 གཉྟེན་སྱིག་ཐོ་འགོད། marri-age registration ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཀྱིས་གཉྟེན་སྱིག་ལ་ཐོ་
འགོད་པའོ། ། 
  结婚戒指 གཉྟེན་རྟྟེན་སོར་གདུབ། wed-ding ring མྱི་རྱིགས་དང་ཡུལ་གྲུ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་ལུགས་
ལ་གཉྟེན་སྱིག་སྐབས་སུ་དན་རྟྟེན་དུ་སྤྲད་པར་བ་བའྱི་སོར་གདུབ་ཅྱིག་ག ོ། 
  结婚礼服 གཉྟེན་གོས wedding attire; wedding gown གཉྟེན་སྱིག་སོན་མོའི་བྟེད་སོར་
ཆྟེད་དུ་གོན་པར་བ་བའྱི་གོས་སོ། ། 
  结婚礼物 གཉྟེན་སྐྱྟེས། wedding gifts;wedding presents གཉྟེན་སནོ་གྱི་ཆྟེད་དུ་བས་
པའྱི་ལྟེགས་སྐྱྟེས་སོ། ། 
  结婚请帖 གཉྟེན་སོན་མགྲོན་ཤགོ wed-ding invitation གཉྟེན་སྱིག་བྟེད་སོའི་སྐབས་སྐུ་
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མགྲོན་གདན་འདྟེན་ཞུ་བྟེད་ཀྱི་མགྲནོ་ཤགོ་ག ོ། 
  结婚照 གཉྟེན་པར། wedding photo གཉྟེན་སྱིག་གྱི་དན་རྟྟེན་དུ་ཁོ་ཤུག་མཉམ་དུ་བླངས་པའྱི་
པར་རོ། ། 
  结婚证 གཉྟེན་ཡྱིག marriage cer-tificate ཕོ་མོ་གཉྱིས་ཀྱིས་ཁྲྱིམས་མཐུན་གྱི་འགྲོ་ལུགས་ལྟར་
གཉྟེན་སྱིག་བས་པ་ཡྱིན་ཚུལ་བཀོད་པའྱི་འབྟེལ་ཡོད་སྟེ་ཁག་གྱིས་སྤྲད་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་ག ོ། 
  结膜 འབར་སྐྱྱི། conjunctiva མྱིག་འབས་དཀྱིལ་ངོས་ཀྱི་ཕྱི་སྐྱྱི་འཇམ་པའོོ། ། 
  结球甘蓝 པད་ལགོ cabbage ལོ་གཉྱིས་སྐྱྟེ་བའྱི་སོ་ལྡུམ། ལོ་མ་ཆྟེ་ཞྱིང་རྱིམ་པར་བརྩྟེགས་ཏྟེ་ལྒང་
དབྱིབས་སུ་ཆགས་ཤྱིང་མྟེ་ཏོག་སྟེར་པ་ོཅན་གྱི་མཐྱིང་མངར་ས་ོཚལ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  结石 རྟེལ་སྐྲན། stone; calculus ལུས་ཀྱི་སྣོད་དུ་སྐྱྟེ་ལན་དངོས་པོ་དང་སྐྱྟེ་མྟེད་ཚྭའི་རྱིགས་ཀྱི་
སྱིགས་མ་བསགས་ནས་སྲ་བའྱི་ངོ་བོར་འདྱིལ་བ་ཞྱིག་སྟེ། མཁྲྱིས་པའྱི་རྟེལ་སྐྲན་ལྟ་བུའོ། ། 
  结扎手术 སྲྱིད་གཅོད་གཤག་བཅོས། liga-tion ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་རྒྱུ་ལམ་བཅད་དྟེ་སྐྱྟེ་རྒྱུན་
གཅོད་པའྱི་བཅོས་ཐབས་སོ། ། 
  睫毛膏 རྫྱི་རྩྱི། mascara རྫྱི་མ་གྟེན་དུ་གཟྟེངས་བྟེད་ཀྱི་བྱུག་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  截留 བཀག་འཇོག intercept; withhold གཞན་ལ་སྤྲད་དགོས་པའྱི་ནརོ་རྫས་བཀག་ཉར་བྟེད་
པའོ། ། 
  截止日期 མཇུག་སྡུད་ཟླ་ཚེས། dead-line མཚམས་འཇོག་པའྱི་མ་མཐའྱི་ཟླ་དང་ཚསེ་ཀྱི་གྲངས་  
  སོ། ། 
   
   
  jiě 
  解雇 ག་དབྱུང་། dismiss; fire ག་པ་ལས་དབྱུང་བྟེད་པའོ། ། 
  解密 རྒྱ་འགྲོལ། གསང་བརོྟལ། declas-sify; decipher ༡ རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བཀོལ་སོད་མ་ལག་
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གམ་ཡྱིག་ཆ་སྲུང་བྟེད་ཀྱི་གསང་ཨང་ངམ་རྒྱ་ཅན་གྱི་དངོས་པོའི་གསང་ཨང་བརྟོལ་བའམ་བཀྲལོ་བ་དང་། ༢ ཡྱིག་
ཆ་སོགས་ཀྱི་གསང་རྒྱ་བཀྲལོ་ནས་གཞན་ལ་བསགས་པ་དང་།༣དོན་གང་རུང་གཤྱིས་ཕྱིན་པར་རྟོགས་པའོ། ། 
  解聘 གདན་ཞུ་མཚམས་འཇགོ disconti-nue the work contract;dismiss གདན་ཞུ་བྟེད་
མཚམས་འཇོག་པའོ། ། 
  解剖 བཤའ་དཔྱད། anatomize; dissect སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་སོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆགས་
སངས་སོགས་ལ་ཞྱིབ་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་དུ་ཆྟེད་བཟོས་ཀྱི་གྲྱི་སགོས་ཀྱིས་ཞྱིབ་ཏུ་གཤགས་ལས་བྟེད་པའོ། ། 
  解释 འགྲྟེལ་བཤད། རྒྱུ་མཚན་འཆད་པ། explain; interpret དབྟེ་འབྟེད་གསལ་བཤད་དང་རྒྱུ་
མཚན་བརོད་པའོ། ། 
  解说 འགྲྟེལ་བརོད། explain orally; comment ནང་དོན་རྣམས་བཀྲལ་ཏྟེ་ཅུང་རྒྱས་པར་
འཆད་པའོ། ། 
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  jiè 
 
  介质 སྦྲྟེལ་རྟ། medium དངོས་པོ་གཉྱིས་མཚམས་སྦྲྟེལ་བྟེད་ཀྱི་རྫས་ཏྟེ།ཆུ་དང་མཁའ་དབུགས་ཀྱིས་
སའྱི་སྦྲྟེལ་རྟའམ་བརྒྱུད་གཏོང་གྱི་རྟེན་བྟེད་པ་ལྟ་བུ་སོགས་སོ། ། 
  戒指 སོར་གདུབ། མཛུབ་དཀྲྱིས། ཚིགས་ཁྟེབས། ring མཛུབ་མོར་གོན་བའྱི་རྒྱན་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  芥菜 སྐྟེ་ཚ།ེ leaf mustard སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། མྟེ་ཏོག་སྟེར་པོ་ཆུང་ངུ་འཆར་བ་འབས་བུ་སྟེར་
པོ་རོ་ཚ་བ་བོ་རྫས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ལ། ལོ་མ་དང་སོང་བུ་དང་རྩ་བ་སོ་སོར་བཟའ་ཚོད་དུ་བྟེད་ཅྱིང་ནང་གསྟེས་
ཀྱི་དབྟེ་བ་འགའ་ཞྱིག་ཡོད་དོ། ། 
  芥兰 སོ་ཆུང་། Chinese kale སྐྟེ་ཚེ་ལ་རྒོད་གཡུང་གཉྱིས་ལས་འདྱི་ནྱི་གཡུང་བ་སྟེ། རྩ་སོང་ལོ་མ་
གསུམ་ཆར་བཟའ་བར་རུང་བ་ཞྱིང་འབས་བུ་སྟེར་པོ་ཁ་ཚ་བ་ལས་སྐྟེ་ཕྟེ་བཟོ་རུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  芥末སྐྟེ་ཕྟེ། mustard སོ་ཆུང་ངམ་སྐྟེ་ཚེ་གཡུང་བ་ལས་བཟོས་པའྱི་ཕྟེ་མའོ། ། 
  界面 འཕྲད་ངོས། interface དངོས་པོ་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་འཕྲད་པའྱི་ངོས་སོ། ། 
  界外边线 མཚམས་ཕྱིའྱི་ཐྱིག foul line དབྱུག་གྲུག་འཕྟེན་སའྱི་ནང་གྱི་ཐྱིག་གྲུ་བཞྱི་ནས་ཐད་
ཀར་ཕྱིའྱི་ར་བའྱི་བར་འཐྟེན་པའྱི་ཐྱིག་ག ོ། 
  疥螨 གཡན་སྲྱིན། itch mite འཁྲྱི་འབུའྱི་རྱིགས་ཆུང་ངུ་རང་ལག་བརྒྱད་པ་མྱིའྱི་པགས་འོག་ཏུ་
གནས་ཏྟེ་འབྲུམ་བུ་སྐྱྟེད་པར་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  借条 གཡར་འཛིན། receipt for a loan;  
  IOU དངོས་རྫས་གཡར་བའྱི་བདྟེན་དཔང་གྱི་ཕྱིར་དུ་སླ་ཐབས་སུ་བྱིས་པའྱི་འཛནི་ཡྱིག་ག ོ། 
   
   
  jīn 
  金雕 གག་སྐྟེ་སྟེར། golden eagle འདབ་ཆགས་ལས་བ་གག་གཏུམ་པོའི་རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  金刚砂 རོ་ལྕགས། emery; corundum བཟོ་ལས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བརར་བཟོ་བྟེད་གཏྟེར་དངོས་
ཤྱིན་ཏུ་མཁྲྟེགས་པོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  金刚石 རོ་རྟེ་ཕ་ལམ། diamond ཆྟེས་སྲ་མཁྲྟེགས་ཆྟེ་བའྱི་གཏྟེར་དངོས་ཏྟེ་རོ་ཡྱི་རྒྱལ་པོ་ཞྟེས་ཀང་
བའོ། ། 
  金龟子 ཟྱི་ལྱི་ར། tumblebug; June beetle; scarab འབུའྱི་རྱིགས་མདགོ་ལང་ནག་འོད་
འཚེར་བ་ས་གཤགོ་མཁྲྟེགས་ལ་ཕྱི་གཤགོ་སྐྱྱི་མོའི་རྣམ་པ་ཅན་ཞྱིག་གོ ། 
  金露梅 སྟེན་མ། སྟེན་ནག shrubby cinquefoil ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས།སོང་པོའི་ཤུན་པ་དམར་སྐྱ་
སྲབ་མོས་རྱིམ་པར་གཡོགས་པ།ལོ་མ་ལང་ཆུང་མང་པོ་སྐྱྟེ་བ།མྟེ་ཏོག་སྟེ་བའྱི་མྟེ་ཏོག་དང་འད་བ་འདབ་མ་ལྔ་ཅན་
ཞྱིག་ག ོ། 
  金牌 གསྟེར་རྟགས། gold medal ལུས་རྩལ་བྟེད་སོ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཨང་དང་པོར་སྤྲད་བའྱི་བ་
དགའྱི་རྟགས་མའོ། ། 
  金钱豹 གཟྱིག་དོང་ཙ་ེམ། leopard འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོའི་རྱིགས་ལས་
མདོག་དམར་སྟེར་བཀྲག་མདངས་ཆྟེ་བ། ཐྱིག་ལྟེ་ནྱི་སནོ་གྱི་དོང་ཙའེི་དབྱིབས་དང་འད་བ་ཡོད་པའྱི་ཆ་ནས་དྟེ་ལྟར་
བཏགས་སོ། ། 
  金钱松 རྒྱ་ཐང་། golden larch ལོན་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས། སོང་རང་རྱིང་ལ་དང་བ།མྟེ་ཏོག་རང་བ། 
འབས་བུ་སོང་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ལནོ་ཤྱིང་སྐྱྟེ་དབྱིབས་མཛེས་ལ་སོན་དུས་ལོ་མ་དམར་སྟེར་བཀྲག་མདངས་ཅན་
ཡོད་པ་སྟེ།མྱིང་དུ་གྲགས་པའྱི་སན་གཟྱིགས་ལོན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  金融 དངུལ་རྩ། finance དངུལ་ལརོ་གྱི་འགྲྟེམ་སྟེལ་དང་འཁརོ་རྒྱུག་དང་བུ་ལནོ་གཏོང་ལྟེན་སོགས་
ཀྱི་དཔལ་འབརོ་བྟེད་སོའོ། ། 
  金融市场 དངུལ་རྩའྱི་ཁྲོམ་ར། financial market མ་དངུལ་མཁོ་སྤྲདོ་དགོས་པའྱི་ཕོགས་
གཉྱིས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་སྣ་ཚགོས་བརྒྱུད་དྟེ་དངུལ་ལོར་བསྐྱྱི་བ་དང་མ་དངུལ་འཁོར་རྒྱུག་དང་རྱིན་ལན་དཔང་འཛིན་
བརྟེ་ཉོ་བྟེད་སའྱི་ཁྲོམ་རའོ། ། 



 

414 

 

  金属 ལྕགས་རྱིགས། metal འོད་དང་བསྣར་གཤྱིས་ལན་ཞྱིང་གོག་དང་ཚ་དོད་འཁྲྱི་སླ་བའྱི་གཤྱིས་རྒྱུ་
གཅྱིག་པའྱི་དངོས་རྫས་གསྟེར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་སགོས་ཀྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  金属废弃物 ལྕགས་རྱིགས་སྱིགས་རྫས། metal waste; metal scrap ལྕགས་རྱིགས་བྟེད་
སོད་བཏང་རྟེས་ཀྱི་སྱིགས་མའམ་བྟེད་མྟེད་རྫས་སྱིགས་སོ། ། 
  金丝猴 གསྟེར་སྤྲྟེལ། golden monkey ; snub- nosed monkey འོ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་
སྤྲྟེའུའྱི་རྱིགས། ལུས་ཅུང་རྱིང་ཞྱིང་རྱིད་པ། སྤུ་མདགོ་སྟེར་པོ་མཇུག་མ་རྱིང་བ། སྣ་ཁུང་གྟེན་དུ་ཕགོས་པ།  
  རྒྱབ་སྤུའྱི་རྱིང་ཚད་ཁྲུར་ལོངས་པ། རྱི་མཐོ་སའྱི་ནགས་ཆྟེན་ལ་གནས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  金丝燕 ཁུག་རྟ་རང་སྟེར། esculent swift ཚ་ཁུལ་གྱི་གྱིང་ཕྲན་ན་གནས་པའྱི་འདབ་ཆགས་ཁུག་
རྟའྱི་རྱིགས་རང་པ་ཐུང་ལ་སྤུ་མདགོ་རག་ནག་ཅན་ཞྱིག་གོ ། 
  金星 གཟའ་པ་སངས། Venus; spark; star སའྱི་གོ་ལ་དང་ཐག་ཉྟེ་ཤསོ་ཡྱིན་པའྱི་ཉྱི་མའྱི་ཁྱིམ་
རྒྱུད་ཀྱི་གཟའ་ཞྱིག་སྟེ་ཉྱི་མར་སྐོར་འགྲོས་ཀྱི་ཡུན་ཚད་ཉྱིན་ཞག༢༢༤.༧དང་འཁརོ་འགྲོས་ཀྱི་ཡུན་ཚད་ཉྱིན་
ཞག༢༤༣ཙམ་མོ། ། 
  金腰子 གཡའ་ཀྱི་མ། Chrysosplenium nudicaule Bunge. (Tibetan medi-cine) 
སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས། ས་མཐོའི་རྫ་དང་གཡའ་རུ་སྐྱྟེ་ལ། འདབ་ལོ་སྦར་མོའི་དབྱིབས་དང་། ངར་བ་ལང་དཀར་ཕྲ་ཞྱིང་
མཉྟེན་ལ་ཚམོ་པོར་སྐྱྟེ་ཞྱིང་། མྟེ་ཏོག་ཆུང་ངུ་འཆར་ལ་མྟེ་ཏོག་གྱི་ཁ་དོག་ལ་ལྟོས་པའྱི་ནང་གསྟེས་ཀྱི་དབྟེ་བ་དུ་མ་
ཡོད་དོ། ། 
  金银花 འཕང་མ། honeysuckle ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ་ཤུན་ལྤགས་སྐྱ་ལ་སྲབ་པ། ལོ་མ་སོང་
དབྱིབས་དང་མྟེ་ཏོག་དཀར་སྟེར་སྦུབ་རྱིང་མཆུ་ཡྱི་དབྱིབས་ཅན། འབས་བུ་དམར་ཆུང་ཞྱིམ་མངར་ཅན་འབྱུང་བ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  金鱼 གསྟེར་ཉ། goldfish ཉ་ཡྱི་བྟེ་བག་སྟེ་དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་མྱིས་གསོས་པ་ལས་རྒྱུད་འགྱུར་བ་
སན་གཟྱིགས་སུ་བྟེད་པ་ཞྱིག་སྟེ། ཁ་དོག་དཀར་སྟེར་དམར་ནག་སོགས་མང་དུ་ཡདོ་དོ། ། 
  金盏花 ལྟེ་བརྒན་དམན་པ། mari-gold སོ་ལྡུམ་རྱིགས་ངར་བ་ལང་ལྟེམ་ལོ་མ་སོ་དབྱིབས་མྟེ་ཏོག་
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དམར་སྟེར་ནང་ངོས་ངུར་སྟེར་མདངས་ཤྱིན་ཏུ་གསལ་བ་གཟྱིགས་མོར་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་སྟེ། ལྟེ་བརྒན་དངོས་ལ་མངའ་
རྱིས་མྟེ་ཏོག་ཏུའང་འབོད་དོ། ། 
  金针菜 གསྟེར་ཁབ་ཚལ། daylily མྟེ་ཏོག་གྱི་གང་བུ་ཆྟེ་ཞྱིང་རྱིང་ལ་མདགོ་སྟེར་པོ་གསྟེར་གྱི་ཁབ་
དང་འད་ཞྱིང་དྱི་ཞྱིམ་ཅན་གྱི་སོ་ཚལ་ཞྱིག་གོ ། 
  金字塔 གཏོར་གཟུགས་བང་སོ། pyramid གནའ་རབས་ཨྟེ་ཇྱིབ་དང་མྟེ་གྱིང་གྱི་བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་རྣམ་
པ་ཅན་ཞྱིག་སྟེ། རོ་ལས་བས་པའྱི་ངོས་གསུམ་མམ་དུ་མ་ཅན་གྱི་གཏོར་མའྱི་གཟུགས་སུ་བས་པའྱི་རྒྱལ་པོའི་བང་སོ་
སོགས་སོ། ། 
  津贴 ཟུར་ཕོགས། allowance; subsidy; subvention ག་ཕོགས་ལས་གཞན་པའྱི་གཏན་ཕབ་
ལྟར་སྤྲད་བའྱི་གསབ་དངུལ་ལོ། ། 
  筋 རྒྱུས་པ། རྩ་རྒྱུས། tendon; sinew ཤ་དང་རུས་པ་སྦྲྟེལ་བྟེད་ཀྱི་སྲ་ལ་མཉྟེན་པའྱི་རང་བཞྱིན་ཅན་
གྱི་ལུས་ཕུང་གྱི་གྲུབ་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  jǐ n 
  紧急出口 བྟེལ་འཚུབ་འབུད་སོ། emergen-cy exit ཉྟེན་ཁ་དང་ཕྲད་པའྱི་ཚེ་འཕྲལ་མར་ཕྱིར་
འབུད་སའྱི་སའོོ། ། 
  紧急制动器 མྱུར་སོག་ཆས། emergency brake ཐྟེག་འཁོར་སགོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ོམྱུར་མརོ་
བསགས་ཏྟེ་འདུག་པར་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
    
  紧压茶 ཇ་ལྟེབ། compressed tea བཙིར་གནོན་བས་ནས་ལྟེབ་མོར་བས་པའྱི་ཇ་བག་ཅྱིག་ག ོ། 
  锦标 གཟྟེངས་རྟགས། prize;tro-phy འགྲན་བསྡུར་གྱི་སྐབས་སུ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའྱི་མྱི་ལ་སྤྲད་པར་
བ་བའྱི་གཟྟེངས་རྟགས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  锦标赛 གཟྟེངས་རྟགས་འགྲན་བསྡུར། cha-m-pionships; tournament རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའྱི་
ཚོགས་པའམ་མྱི་སྟེར་ལ་གཟྟེངས་རྟགས་སྤྲོད་པའྱི་ལུས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་གྱི་བྟེད་སོའོ། ། 
  锦鸡 གསྟེར་མོ། golden pheasant དྟེ་ཕོ་དང་ཅུང་འད་བ་ལ་མགོ་ལ་གསྟེར་སྐུད་ལྟ་བུའྱི་གཙུག་
ཕུད་ཡོད་ལ་སྐྟེ་ལྱི་སྟེར་རྒྱབ་ལང་གུ་མཇུག་མ་ཤྱིན་ཏུ་རྱིང་བ་ཅན་གྱི་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  锦鸡儿 མཛོ་ཤྱིང་། Chinese pea shrub ཤྱིང་ཕྲན་གྱི་རྱིགས། སོང་བུ་ལ་ཤྱིང་ཤུན་མང་བ། ཕྱི་སྐྱ་
བོ་དང་ནང་སྟེར་སྐྱ། སོང་བུའྱི་ནང་རང་དམར་པོ་སྲ་ཞྱིང་མཁྲྟེགས་པ། ཡལ་ག་རྫོབ་སྐྱྟེས།ལོ་མ་སོ་དབྱིབས། ལོ་རང་
ཚེར་མ་ལྟར་གཟྟེངས་པ། མྟེ་ཏོག་ཕྟེ་ལྟེབ་ཀྱི་དབྱིབས་ཅན་ཁ་དགོ་སྟེར་པོ་རྩ་རྱིས་དམར་སྨུག་ཅན་འཆར་བ་ཞྱིག་
ཡྱིན་ལ། དྟེའྱི་རྱིགས་ཆུང་བ་ཨ་ལ་ཁ་སུ་ཞྟེས་པ་ཡྱིན་ཞྱིང་། མྱིང་གཞན་ཁོལ་མ་ོཡོག་ཚརེ་དང་མཛོ་མོ་ཁོ་ཡགོ་སོགས་
སུའང་འབོད་དོ། ། 
  锦葵 མོ་ལྕམ། mallow སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས། སྐྱྟེ་སངས་ཕལ་ཆྟེར་ཕོ་ལྕམ་དང་འད་ལ་མྟེ་ཏོག་ཅུང་ཆུང་
ཞྱིང་འདབ་མའྱི་ནང་དུ་རྩ་རྱིས་སྨུག་པ་ོཡོད་པ་ཞྱིག་ཡྱིན་ལ། འདྱི་ལ་བ་ལྕམ་ཟྟེར་བའང་ཡོད་དོ། ། 
   
   
  jìn 
  近视眼 རྒྱང་འགྲྱིབ་མྱིག myopia; short-sightedness; nearsightedness མྱིག་གྱི་མཐོང་
ཤུགས་ཉམས་ཏྟེ་ཉྟེ་ས་མཐངོ་ལ་རྱིང་ས་མྱི་མཐོང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  进程 འཕྟེལ་རྱིམ། process; course; progress དངོས་པོ་འཕྟེལ་རྒྱས་འགྱུར་ལོག་གྱི་གོ་རྱིམ་
མོ། ། 
  进货成本ཟོང་འདྟེན་མ་གནས། cost of pur-chase ཚོང་རྫས་ནང་དུ་འདྟེན་སྐབས་ཀྱི་མ་གོང་
ངོ་། ། 
  进口 ནང་འདྟེན། import ཚོང་རྫས་སོགས་རྒྱལ་ནང་དུ་འདྟེན་པའོ། ། 
  进口商品 ནང་འདྟེན་ཚོང་རྫས། im-wported merchandise ཕྱི་རྒྱལ་ནས་རྒྱལ་ནང་དུ་
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དངས་པའྱི་ཚངོ་རྫས་སོ། ། 
  进气阀 དབུགས་རྔུབ་གཅོད་ཐུར། རྔུབ་གཅོད། inlet valve; intake valve རླངས་འཁརོ་
སོགས་ཀྱི་ཤྟེད་འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་མདོང་གྱི་ནང་དུ་དབུགས་འཇུག་པར་བྟེད་པའྱི་སོ་གཅོད་ཐུར་མ་མཛུབ་མོ་ལྟ་བུ་
ཞྱིག་ག ོ། 
  进气歧管 དབུགས་རྔུབ་ཁུང་ལག inlet (/intake) manifold རླངས་འཁརོ་སོགས་ཀྱི་ཤྟེད་
འཕྲུལ་གྱི་དབུགས་འཇུག་སའྱི་སྦུ་གུ་ཞྱིག་གོ། 
  进行曲 དཔུང་སྐྱོད་གླུ་དབངས། march རུ་དཔུང་མདུན་སྐྱོད་སྐབས་གཏོང་དཀྲོལ་བྟེད་པར་  
  འཚམ་པའྱི་དབངས་འགྲོས་དང་མཚམས་ཚིགས་གསལ་བའྱི་རོལ་དབངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  禁猎 རྔོན་རྒྱ། prohibit hunting ས་ཁུལ་དང་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཏུ་རྱི་དྭགས་དང་གཅན་
གཟན་སོགས་རྔོན་བྟེད་མྱི་ཆོག་པར་བས་པའྱི་བཅད་རྒྱའོ། ། 
  禁猎区 རྔོན་རྒྱའྱི་ས་ཁུལ། preserve; suspended hunting area; sanctuary རྱི་དྭགས་
དང་གཅན་གཟན་སགོས་གསོད་མྱི་ཆགོ་པའྱི་བཀག་རྒྱ་ཡོད་པའྱི་ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  禁用 བཀོལ་རྒྱ། be banned (/forbid-den) བཀོལ་སོད་བྟེད་མྱི་ཆོག་པའྱི་རྒྱའོ། ། 
  禁止 བཀག་རྒྱ། བཀག་སོམ། forbid; prohibit; ban བ་དངོས་གང་རུང་བཀག་པའམ་སྟེལ་མྱི་
ཆོག་པར་བས་པའོ། ། 
   
   
  jīng 
  京胡 པྟེ་ཅྱིན་རྒྱུད་རལོ། ཅྱིན་གར་པྱི་ཝང་། Beijing opera fiddle རྒྱ་ཡུལ་དུ་དར་ཆྟེ་བའྱི་སྐད་
མཐོ་ལ་ཕྲ་བའྱི་པྱི་ཝང་རྒྱུད་གཉྱིས་མ་ཞྱིག་ག ོ། 
  京剧 ཅྱིན་གར། Beijing opera དུས་རབས༡༨པའྱི་མཇུག་ཏུ་ཟློས་གར་དུ་མ་ལྷན་དུ་འདྟེས་པ་
ལས་བྱུང་བའྱི་པྟེ་ཅྱིན་གྱི་ཟློས་གར་ཤྱིག་ག ོ། 



 

418 

 

  经典 ༡ བསན་བཅོས། ཚད་ཐུབ། sutra; scripture ༡ རྒྱལ་བའྱི་གསུང་རབ་དང་། ༢ ཚད་ལན་དུ་
བརྩྱི་བའྱི་རྱིག་གཞུང་བརྩམས་ཆོས་སོ། ། 
  经典 ༢ ཚད་ཐུབ། classic རྱི་མ་ོདང་རོལ་དབངས་སོགས་ཀྱི་ཚད་དུ་བ་བར་བཏུབ་པའམ་དཔྟེ་རུ་
བ་བར་རུང་བའྱི་བརྩམས་ཆསོ་སོ། ། 
  经度 གཞུང་ཐྱིག་གྱི་ཚད། གཞུང་ཚད། longitude སའྱི་གོ་ལ་ཟླུམ་པོའི་ཤར་ནུབ་ཀྱི་བར་ཐག་གྱི་
ཚད་དྟེ།བྱི་རྟའྱི་གཞུང་ཐྱིག་དང་པོ་ནས་ག་ོལའྱི་ཤར་ངོས་སུ་ཏུའུ༡༨༠བཅད་པ་ལ་ཤར་གྱི་གཞུང་ཐྱིག་དང་།ནུབ་
ངོས་སུ་ཏུའུ༡༨༠བཅད་པ་ལ་ནུབ་ཀྱི་གཞུང་ཐྱིག་ཅྟེས་བ་སྟེ་སའྱི་ག་ོལའྱི་ཁོར་ཡུག་གྱི་རྱིང་ཚད་ཡོངས་ལ་
ཏུའུ༣༦༠ཡདོ་དོ། ། 
  经费 གྲོན་དངུལ། outlay; funds བ་བ་གང་རུང་བསྒྲུབ་པར་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་འཆར་གཞྱི་ཅན་གྱི་
འགྲོ་སོང་གཏོང་དངུལ་ལོ། ། 
  经纪人 བར་ཚོང་པ། བར་བཀོད་པ། broker; agent ཉོ་ཚོང་དང་མཉམ་ལས་བྟེད་མཁན་ཕོགས་
གཉྱིས་མཐུན་སོར་འོང་ཐབས་བས་ཏྟེ་དྟེ་ལས་ག་ལྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  经济动物 དཔལ་འབརོ་སྲོག་ཆགས། eco-nomic animal ༡ དཔལ་འབརོ་ཁོ་ནའྱི་ཆྟེད་དམ་
ཤ་དང་འོ་མ་དང་སྤུ་དང་པགས་སོགས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་གསོས་པའྱི་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་དང་། ༢ སོར་མ་ོཁོ་ནའྱི་ཕྱིར་
དུ་ལྟོས་པ་མྟེད་པར་འབད་པའྱི་མྱི་བཏགས་ནས་འཇུག་གོ ། 
  经济特区 དཔལ་འབརོ་ཁད་ཁུལ། spe-cial economic zone རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་གམ་ས་ཁུལ་
གང་རུང་ཞྱིག་གྱི་ཁབ་ཁོངས་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་དཔལ་འབརོ་སྲྱིད་ཇུས་དང་དཔལ་འབརོ་ལམ་ལུགས་ཁད་
པར་ཅན་ལག་བསར་བྟེད་སའྱི་དམྱིགས་བསལ་གྱི་ས་ཁུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
    
  经济效益 དཔལ་འབརོ་ཕན་འབས། eco-nomic benefit དཔལ་འབརོ་གྱི་བ་བའྱི་ངལ་རྩོལ་
གྱི་ཚད་དམ་འཛད་གྲོན་གྱི་ཚད་དང་ངལ་རྩོལ་གྲུབ་འབས་ཀྱི་བར་གྱི་བསྡུར་ཚད་དོ། ། 
  经济学 དཔལ་འབརོ་རྱིག་པ། economics རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབརོ་གྱི་ཕོགས་ས་ོསོའི་གནད་
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དོན་ལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་རྱིག་པའོ། ། 
  经济主权 དཔལ་འབརོ་བདག་དབང་། eco-nomic sovereignty རང་ལ་དབང་བའྱི་རྒྱུ་ནོར་
གྱི་དབང་ཆའོ། ། 
  经理 གཉྟེར་དཔོན། manager ཁྟེ་ལས་ཀྱི་བདག་གཉྟེར་དོ་དམ་བྟེད་མཁན་གྱི་མྱིང་ངོ་། ། 
  经销企业 བརྒྱུད་འཚོང་ཁྟེ་ལས། marketing enterprise ཐོན་སྐྱྟེད་ཁྟེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་
རྣམས་བརྒྱུད་ཚོང་བྟེད་པའྱི་ལས་རྱིགས་སོ། ། 
  经验主义 ཉམས་མོང་རྱིང་ལུགས། empi-ricism རང་གྱི་ཉམས་མོང་ལ་བརྟྟེན་ནས་བ་བ་ཐག་
གཅོད་པར་བྟེད་པའྱི་འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་ལྟ་བ་ཞྱིག་གོ ། 
  经营 ༡ ལས་གཉྟེར། manage;operate; run ཁྟེ་ལས་དང་ཚོང་ལས་སོགས་ལ་བློ་ཐབས་འདོན་
ཞྱིང་དོ་དམ་བྟེད་པའོ། ། 
  经营 ༢ ལས་གཉྟེར། management;prosecution ཁྟེ་ལས་སོགས་ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་དོ་དམ་
མོ། ། 
  经营者 ལས་གཉྟེར་པ། operator; pro-prietor ལས་ཀ་འཆར་འགོད་དང་དོ་དམ་བྟེད་མཁན་
ནོ། ། 
  晶体 དྭངས་ཞུན། དྭངས་རྫས། crystal; crystalloid ཆ་རྡུལ་དང་གྟེས་རྡུལ་དང་མ་རྡུལ་དག་བར་
སྣང་གྱི་གོ་རྱིམ་ངྟེས་ཅན་ལྟར་འགྲྱིགས་ནས་ཆགས་པའྱི་སྲ་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  粳稻 འབས་དཀར། japonica rice སྐྱྟེ་ཡུན་ཅུང་རྱིང་ཞྱིང་འབས་སོག་ཐུང་བའྱི་ཆུ་འབས་ཀྱི་རྱིགས་
ཤྱིག་ག ོ། 
  粳米 འབས་དཀར་ཤུན་མྟེད། polished round-grained non-glutinous rice ཤུན་པ་
བཏོན་པའྱི་འབས་དཀར་ར།ོ ། 
  精华液 བཅུད་ཁུ། བཅུད་གཤྟེར། facial serum གདོང་བཀྲུས་རྟེས་གདོང་ལ་བྱུག་རྒྱུའྱི་མདངས་
གསལ་བར་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་གཤྟེར་ཁུ་ཞྱིག་གོ ། 
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  精品 ལྟེགས་རྫས། fine works (of art); quality goods ཕུལ་དུ་བྱུང་བའྱི་བརྩམས་ཆོས་
དང་དངོས་རྫས་སོ། ། 
  精品意识 སྤུས་ལྟེགས་འདུ་ཤྟེས། mindful of producing objects with refined and 
superior quality ཐནོ་རྫས་དང་རྱི་མོ་བརྩམས་ཆོས་སོགས་སྤུས་ཚད་ཇྟེ་ལྟེགས་སུ་གཏངོ་བའྱི་བསམ་པའོ། ། 
  精肉 ཤ་སྣག lean meat རུས་པ་དང་རྒྱུས་པ་བཏོན་ཟྱིན་པའྱི་ཤ་རང་ངོ་། ། 
  精神产品 བསམ་པའྱི་ཐོན་རྫས། intel-lectual product (of society) མྱི་རྣམས་ཀྱི་བསམ་
པས་ལོངས་སུ་སོད་པའྱི་དགོས་མཁོ་བསྐང་སླད་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་སློབ་སོང་དང་རོལ་རྩྟེད་སོགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཏྟེ། 
དཔྟེར་ན་རྩམོ་རྱིག་དང་གོག་བརན་ལྟ་  
  བུའོ། ། 
  精神科 སྟེམས་ནད་ཚན་ཁག department ofpsychiatry སོ་བརྟེད་སོགས་སྟེམས་ནད་གསོ་
བཅོས་བྟེད་པའྱི་ཚན་ཁག་ག ོ། 
  精神食粮 བསམ་པའྱི་ལོངས་སོད། spiri-tual food མྱི་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པའྱི་དགོས་མཁོ་སྐོང་
ཐུབ་པའྱི་རྱིག་གནས་ཐོན་རྫས་ཏྟེ། བསམ་བློ་དང་རྱིག་གཞུང་དང་རྱིག་རྩལ་བརྩམ་ཆོས་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  精神文明 བསམ་པའྱི་དཔལ་ཡོན། spiri-tual civilization སྱི་ཚོགས་དང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འཕྟེལ་
རྱིམ་ནང་དུ་མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་གསར་གཏདོ་བས་པ་དང་། སྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཕྟེལ་རྒྱས་དང་ཡར་ཐོན་མཚནོ་པའྱི་བསམ་
པའྱི་གྲུབ་འབས་སོ། ། 
  精要 སྱིང་བསྡུས། essence སྱིང་པའོི་གནད་རྣམས་གཅྱིག་ཏུ་བསྡུས་པའོ། ། 
  精液 ཐྱིག་ལྟེ། ཁུ་བ། ཁམས་དཀར། semen མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཕོའི་རྱིགས་ཀྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་རྨྟེན་བུ་
ལས་ཟགས་ཐནོ་བྱུང་བའྱི་ཁམས་དཀར་ཅན་གྱི་གཤྟེར་ཁུའོ། ། 
  精油 བཅུད་སྣུམ། essential oil ལག་པ་བཀྲུས་རྟེས་བྱུག་རྒྱུའྱི་བཅུད་ལན་གྱི་སྣུམ་ཞྱིག་ག ོ། 
  精子 ཁམས་དཀར། ས་བོན། sperm མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཕོའི་རྱིགས་ཀྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ་ཕྲ་ཕུང་སྟེ།འགུལ་
བསྐྱོད་བྟེད་ནུས་ཤྱིང་ཁམས་དམར་དང་འདྟེས་ན་རབས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་སྐྱྟེད་ནུས་པ་ཞྱིག་གོ ། 
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  鲸油 ཆུ་སྲྱིན་སྣུམ། whale oil; blubber ཆུ་སྲྱིན་གྱི་ཞག་ཚིལ་ལས་བཟོས་པའྱི་སྣུམ་སྟེ།དྟེ་ཉྱིད་
བཟོ་སྣོན་བས་རྟེས་བཟའ་རུང་ཞྱིང་བཟོ་ལས་ཀྱི་མ་རྒྱུར་ཡང་བ་ཆོག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  鲸鱼 ཆུ་སྲྱིན། whale མཚོར་གནས་འོ་འཐུང་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལུས་བོངས་ཤྱིན་ཏུ་ཆྟེ་བས་
དྟེང་སང་འཛམ་གྱིང་གྱི་སྲགོ་ཆགས་ཆྟེས་ཆྟེ་ཤོས་སུ་བརྩྱི་ཞྱིང་། ཆྟེ་ཚད་དག་གྱི་ལུས་ཀྱི་རྱིང་ཚད་སྱི༣༠ཙམ་ལ་
སླྟེབས་ཤྱིང་དབྱིབས་ཉ་དང་འད་བ། སྣ་བུག་མགོ་ཐགོ་ཏུ་ཡོད་ལ་གོ་བས་དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་བྟེད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  jǐ ng 
  井号键 ཁྲམ་རྟགས་འཐྟེབ། ཁྲམ་འཐྟེབ། pound key; hash key ལག་འཕྲྱིན་སོགས་ཀྱི་ངོས་སུ་
ཡོད་པའྱི་རྒྱ་གྲམ་སྦྲགས་མའྱི་རྱི་མོ་ཅན་གྱི་འཐྟེབ་ཅྱིག་གོ ། 
  井水 ཁྲོན་ཆུ། well water ཁྲོན་པ་བྲུས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཆུའ།ོ ། 
  颈垫 མཇྱིང་བསྟེ། neck roll;neck pad མཇྱིང་བའྱི་བསྟེ་རྟྟེན་ནམ་མཇྱིང་པའྱི་འགོ་ཏུ་གཞག་པར་
བ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  颈椎病 མཇྱིང་ཚིགས་ནད། cervical spondylosis སྐྟེ་མཇྱིང་གྱི་ཚིགས་ལ་ཞུགས་པའྱི་ནད་དོ། ། 
  景点 ལོངས་གནས། scenic spot ལོངས་རྒྱུ་སྤྲོ་འཆམ་བྟེད་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  景观 ལོངས་བཀོད། landscape རང་བྱུང་དུ་ཆགས་པའྱི་མཛསེ་ལོངས་སམ་ལྟ་སྐོར་གྱི་ཆྟེད་དུ་  
  བཟོས་པའྱི་མཛེས་ལོངས་ཀྱི་བཀོད་པའོ། ། 
  景区 ལོངས་ཁུལ། scenic site ཡུལ་སྐརོ་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་སྤྲོ་གསྟེང་ལྟ་སྐོར་གྱི་མཛེས་ལོངས་
ས་ཁུལ་ལོ། ། 
  景色 མཛེས་ལོངས། ལོངས་མདངས། sce-nery; view; landscape མཛེས་ཤྱིང་ལྟ་ན་སྡུག་པའྱི་
ཡུལ་ལོངས་ས།ོ ། 
  警报 ཉྟེན་བར། alarm རྒྱང་སོག་བརན་འཕྲྱིན་དང་ས་དུང་སོགས་བརྒྱུད་ནས་ཉྟེན་ཁ་ཡོད་པ་མཚོན་
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པའྱི་བར་སོག་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  警报器 ཉྟེན་བར་གཏོང་ཆས། siren ཉྟེན་བར་གཏོང་བར་སོད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་སོ། ། 
  警察局 ཉྟེན་རྟགོ་ཁང་། police station སྱི་ཚོགས་བདྟེ་འཇགས་སྲུང་སྐྱོབ་བྟེད་པའྱི་དག་ཆས་
སོབས་ཤུགས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གལ་ཆྟེའྱི་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  警车 ཉྟེན་རྟོག་རླངས་འཁོར། ཉྟེན་འཁོར། police car ཉྟེན་རྟོག་པས་ཆྟེད་དུ་བཀོལ་བར་བ་བའྱི་
རླངས་འཁརོ་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  警笛 ཉྟེན་དུང་། siren; police whistle ཉྟེན་བར་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་དུང་ངོ་། ། 
  警匪片 ཇག་འདུལ་གགོ་བརན། crime action movie ཉྟེན་རྟགོ་པ་དང་ཇག་པ་འཛངི་རྟེས་བྟེད་
པ་བརོད་བ་བས་པའྱི་གགོ་བརན་ནོ། ། 
  警告 ཐ་ཚིག་སོགཉྟེན་བར། warn; caution; admonish ཕ་རོལ་པ་ོལ་སནོ་བརའྱི་ཚུལ་དུ་
དོགས་ཟོན་ནམ་དོ་སྣང་བྟེད་པར་སྐུལ་བའྱི་གཏམ་ནན་པོ་སགོ་པ་དང་། གཞན་ལ་དན་པར་འོས་ཞྟེས་སྐུལ་བའྱི་ཐ་
ཚིག་ག ོ། 
  警官 ཉྟེན་རྟོག་དཔོན། police officer; constable; sergeant ཉྟེན་རྟོག་རུ་ཁག་ནང་གྱི་
དཔོན་ནམ་སྐབས་འགར་ཉྟེན་རྟོག་པར་ཡང་བརོད་དོ། ། 
  警棍 ཉྟེན་དབྱུག policeman’s baton ཉྟེན་རྟོག་པས་ལས་དོན་སྒྲུབ་པའྱི་སྐབས་སུ་ལག་ཏུ་
ཐོགས་པའྱི་ཆྟེད་བཟོས་དབྱུག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  警号 ༡ ཉྟེན་བར། warning signal ཉྟེན་བར་གཏོང་བའྱི་བར་རྟགས་སོ། ། 
  警号 ༢ ཉྟེན་ཨང་། badge bearing serial number worn by a policeman ཉྟེན་རྟགོ་
པའྱི་ལས་གོས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གདགས་བའྱི་བསྱིགས་ཨང་ཅན་གྱི་རྟགས་མའོ། ། 
  警徽 ཉྟེན་རྟགས། police badge ཉྟེན་རྟགོ་པ་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་རྟགས་མའོ། ། 
  警戒雷达 ཉྟེན་ཟནོ་རྟེག་བར། early war-ning radar དགྲ་ཕོགས་ནས་འཇབ་རྒོལ་དང་
གཏོར་བརླག་ཅྱི་འབྱུང་ལ་སོན་ཚུད་དུ་ཉྟེན་བར་གཏོང་བའྱི་རྟེག་བར་ཞྱིག་གོ ། 
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  警犬ཉྟེན་ཁྱི། police dog ཆྟེད་དམྱིགས་སུ་སོང་བརར་བས་ཤྱིང་མྱུལ་ཞྱིབ་དང་འཛནི་གཟུང་སོགས་
ལ་བཀོལ་བའྱི་རྫྱི་ཁྱིའོ། ། 
  警示灯 ཉྟེན་སནོ་གོག་སནོ། ཉྟེན་སོན། caution light; warning light ཉྟེན་ཁ་ཡོད་པར་སོན་
བྟེད་ཀྱི་གོག་སོན་ནོ། ། 
  警钟 ཉྟེན་ཅོང་། alarm bell; tocsin གནས་ཚུལ་ཅུང་ཚབས་ཆྟེན་བྱུང་བ་དང་ཉྟེན་ཁར་ཕྲད་པའྱི་  
  བར་སོན་བྟེད་ཀྱི་ཅོང་དང་། དོགས་ཟོན་བྟེད་དགོས་པའྱི་བར་ལའང་འཇུག་ག ོ། 
   
   
  jìng 
  净产值 ཐོན་ཐང་རང་བ། net output value ཐོན་སྐྱྟེད་སྟེ་ཚན་ནམ་ཡང་ན་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་
འབརོ་ཡོངས་གྱིས་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་ཏུ་གསར་བསྐྲུན་བས་པའྱི་རྱིན་ཐང་སྟེ། སྱིའྱི་ཐོན་རྫས་རྱིན་ཐང་
ནང་ནས་ཐོན་སྐྱྟེད་བརྒྱུད་རྱིམ་ནང་གྱི་འཛད་གྲོན་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ཕུད་པའྱི་ལྷག་མའྱི་ཆའོ། ། 
  净化 གཙང་བསྒྱུར། purify དངོས་རྫས་ཁྲོད་ཀྱི་སྱིགས་རོ་རྣམས་གཙང་མར་བསལ་ནས་དྭངས་
གཙང་དུ་བསྒྱུར་བའོ། ། 
  净水器 ཆུ་གཙང་ཆས། water purifier ཆུའྱི་གནོད་ལན་སྱིགས་རོ་བསལ་ནས་བཏུང་རུང་བའྱི་
ཚད་ལ་སླྟེབ་པར་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་གོ ། 
  径赛 རྒྱུག་འགྲན། track མཆོང་རྒྱུག་འཕྟེན་གསུམ་གྱི་ལུས་རྩལ་ལས་རྒྱུག་རྩལ་འགྲན་པ་དང་རང་
འགྲོས་ཀྱི་རྩལ་འགྲན་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  竞猜 དཔོག་འགྲན། guessing game (/ contest) དྱི་ལན་དང་མཐའ་འབས་སོགས་སུས་སོན་
དཔོག་ཐུབ་པ་འགྲན་པའོ། ། 
  竞技体操 རྩལ་འགྲན་ལུས་སོང་། com-petitive gymnastics རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་བྟེད་
པའྱི་ལུས་སོང་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་ག ོ། 



 

424 

 

  竞聘 འདྟེན་རྩོད། ཞུ་རྩོད། employment by competition གདན་འདྟེན་ཞུ་བར་འགྲན་རྩོད་
བྟེད་པའོ། ། 
  竞聘上岗 འདྟེན་རྩོད་ལས་ཞུགས། inter-nal job placement through 
compe-titions དཔྱད་ཞྱིབ་དང་གདམ་གསྟེས་སོགས་བརྒྱུད་ཅྱིང་འགྲན་རྩོད་ཀྱིས་ལས་གནས་ཐོབ་པར་བས་
ཏྟེ་ལས་ཀར་ཞུགས་པའོ། ། 
  竞争性 འགྲན་རྩོད། competitiveness ཕགོས་གཉྱིས་སམ་དུ་མས་རང་གྱི་ཁྟེ་ཕན་གྱི་ཆྟེད་དུ་སོ་
སོའི་ནུས་པ་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁ་རྩོད་པའྱི་རང་བཞྱིན་ཅན་ནོ། ། 
  竞走 འགྲོས་འགྲན། race walking ལམ་ལ་འགོྲ་སྐབས་རང་པ་གཉྱིས་དུས་གཅྱིག་ཏུ་ས་དང་བལ་
མྱི་ཆགོ་ཅྱིང་རང་པ་ས་ལ་འཁྟེལ་དུས་པུས་མོ་གུག་མྱི་ཆོག་པའྱི་འགྲ་ོསངས་ཀྱི་སོ་ནས་ལུས་རྩལ་འགྲན་སངས་ཤྱིག་
ག ོ། 
  敬老院 རྒན་བཀུར་ཁང་། seniors home; home for the elderly ལྟ་སྐྱོང་བྟེད་མཁན་མྟེད་
པའྱི་རྒན་རྒོན་ཉར་གསོ་བྟེད་སའྱི་སྱི་ཕན་ལས་ཁུངས་དང་། རྒན་རྒོན་གྱི་ཚེ་མཇུག་བདྟེ་བར་བསྐྱལ་རོགས་བྟེད་ཆྟེད་
བཙུགས་པའྱི་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའྱི་ལས་ཁུངས་ལའང་བའོ། ། 
  敬礼 གུས་འདུད། salute; extend one’s regards ལུས་བཏུད་དྟེ་གུས་པའྱི་རྣམ་འགྱུར་སོན་
པའོ། ། 
  敬业 ལས་སྤྲོ། job dedication སློབ་སོང་དང་ལས་ཀར་སྤྲོ་བའམ་བློ་རྩྟེ་བསྱིམས་ནས་གཙིགས་  
  ཆྟེན་བྟེད་པའ།ོ ། 
  境内 ནང་ཁོངས། ནང་རོལ། area within the boundary of home country རྒྱལ་ཁབ་
བམ་ས་ཁུལ་གྱི་ཁོངས་མཚམས་ཀྱི་ནང་ངོ་། ། 
  境外 མཚམས་ཕྱི། area outside the boundary of home country རྒྱལ་ཁབ་བམ་ས་
ཁུལ་གྱི་ཁོངས་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་རལོ་ལོ། ། 
  静电 འཇགས་གོག static གོག་གྱི་རྒྱུན་རྒྱུ་བ་མ་ཡྱིན་པར་རྡུལ་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་ན་གནས་པའྱི་གོག་གྱི་ཆ་
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སྟེ། དཔྟེར་ན། གོས་ཀྱི་ཐོག་ན་མྟེ་སག་མཆྟེད་པ་དང་འད་བའྱི་གོག་མངོན་པ་ལྟ་བུའ།ོ ། 
  静脉 སོད་རྩ། vein མྱི་དང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག་རྩ་ལ་འཕར་རྩ་དང་སོད་རྩ་གཉྱིས་སུ་ཕྟེ་བའྱི་སོད་རྩ་
སྟེ། དྟེས་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོ་ནས་ཁྲག་རྒྱུན་རྣམས་སྱིང་ནང་དུ་འདྟེན་པར་བྟེད་དོ། ། 
  静脉炎 སོད་རྩའྱི་ཚ་བ། phlebitis སོད་རྩར་ཚ་བ་ཞུགས་པའྱི་ནད་ཅྱིག་གོ ། 
  静脉注射 རྩ་ཁབ། intravenous injec-tion སོད་རྩར་སན་ཁབ་རྒྱག་པའོ། ། 
  静物 བརྟན་དངོས། still life རྱི་མོ་དང་པར་ལྟེན་བྟེད་སྐབས་སུ་བྱི་བར་བ་བ་དང་ལྟེན་པར་བ་བའྱི་
བརྟན་གནས་ཀྱི་དངོས་པོ་སྟེ། དཔྟེར་ན། སྱིལ་ཏོག་དང་མྟེ་ཏོག་གྱི་རྱིགས་དང་སྣདོ་སད་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  静物画 བརྟན་རྱིས། (a painting of) still life འགུལ་མྟེད་དངོས་གཟུགས་བརོད་བར་བས་
པའྱི་པར་རྱིས་བརྩམས་ཆསོ་སོ། ། 
  静音键 ས་འཇགས་འཐྟེབ། mute key ལག་འཕྲྱིན་དང་རྒྱང་འཛིན་གྱི་ངོས་ན་ཡོད་པའྱི་ས་འཇགས་
ནས་མྟེད་པར་བྟེད་པའྱི་འཐྟེབ་ནོན་ནོ། ། 
  静止 བརྟན་པ། stillness; motionless གཡོ་འགུལ་མྱི་བྟེད་པར་བརྟན་པོར་འདུག་པའོ། ། 
  静坐 ༡ ཞྱི་སོམ། sit still རྣམ་རྟགོ་རྣམས་བསལ་ཞྱིང་། མྱིག་ཟུང་བཙུམས་ནས་ཞྱི་བར་འདུག་པ་ནྱི་
རླུང་སོམ་ནས་ནད་བཅོས་ལ་སོད་པའྱི་ཐབས་ཚུལ་ཞྱིག་ཡྱིན་པའོ། ། 
  静坐 ༢ འཇམ་སོད། sit-in རྟེ་འདོད་གང་ཞྱིག་འགྲུབ་ཆྟེད་དམ་ངོ་རྒོལ་གྱི་ཆྟེད་དུ་གནས་གཅྱིག་ཏུ་
ངག་བཅད་ནས་དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་ཙགོ་པུར་འདུག་པའོ། ། 
  镜框 པར་སོམ། picture frame པར་དང་གཟྟེངས་རྟགས་ཡྱིག་གཟུགས་སོགས་གཞུག་སའྱི་ཤྟེལ་
སོམ་མོ། ། 
  镜片 ཤྟེལ་ལྷྟེབ། lens; eyeglass འོད་རྱིག་དཔྱད་ཆས་སམ་མྱིག་ཤྟེལ་གྱི་ཤྟེལ་སོའོ། ། 
  镜头 ༡ ལྟེན་ཤྟེལ། lens བརན་པར་ལྟེན་ཆས་སོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བ་ོསྟེ།འོད་ལྟེན་པར་བྟེད་པའྱི་
དྭངས་ཤྟེལ་གྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  镜头 ༢ བླངས་བརན། lens བརན་ལྟེན་ཆས་དང་པར་ཆས་ཀྱིས་མགོ་ནས་མཇུག་བར་དུ་རྒྱུན་ཆགས་
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སུ་བླངས་པའྱི་བརན་རྱིས་སོ། ། 
  镜头纸 ཤྟེལ་ཕྱིས། lens cleaning paper ལྟེན་ཤྟེལ་གྱི་ངོས་སུ་རྡུལ་སོགས་ཆགས་པ་འབྱིད་
བྟེད་ཀྱི་ཤགོ་བུའོ། ། 
  镜子 མྟེ་ལངོ་། mirror གདོང་དང་ལུས་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་བརན་འཆར་སའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་གོ ། 
    
   
   
  jiū 
  纠察队 སྱིགས་རྟགོ་རུ་ཁག pickets མང་ཚོགས་ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་ནང་དུ་སྱིགས་རྱིམ་ལ་ལྟ་སྐུལ་
བྟེད་མཁན་གྱི་རུ་ཁག་ག ོ། 
  纠纷 རྩོད་གྟེང་། dispute; dissension རྩོད་གཞྱི་གང་རུང་ཞྱིག་གྱིས་རྟེན་བས་ཏྟེ་ཁ་མཆུ་བྱུང་
བའོ། ། 
  揪 གཅུ་མཉྟེ། seize; hold fast;pull hard at something; tug དམ་པོར་འཇུས་ཏྟེ་འཐྟེན་
པ་དང་། ཤ་པགས་མཐྟེབ་གཅུའྱི་ཚུལ་གྱིས་འཕུར་མཉྟེད་བྟེད་པའྱི་གསོ་ཐབས་ཤྱིག་གོ ། 
   
   
  jiǔ   
  九九表 དགུ་མཐའ། 9×9 multipliation table སྒྱུར་རྩྱིས་ཀྱི་མན་ངག་སོམ་ཚིག་རྟེའུ་མྱིག་ཏུ་
བཀོད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  九孔鲍 ཨ་ཡྱི་པ་ཏྲ། sea-ear shell; Concha Haliotidis རྒྱ་མཚརོ་གནས་པའྱི་སྱི་ལུས་སྲོག་
ཆགས་རུས་སྐོགས་འཇོང་ལྟེབ་དབྱིབས་རྣ་གཤོག་དང་འད་ཙམ་ལ་ཕུག་ཏུ་དུང་འཁྱིལ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་ནང་འཇམ་
ལ་ཕྱི་གཉྟེར་རྱིས་ཅན་འདབས་ཟུར་དུ་ཁུང་བུ་མང་པ་ོབསར་པ་ཞྱིག་གོ ། 
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  九连环 ཨ་ལོང་དགུ་བསྱིགས། Chinese ring puzzle ལྕགས་རྱིགས་ཨ་ལོང་དགུ་གཞྱི་གཅྱིག་
ཏུ་སྦྲྟེལ་བ་དང་གཞྱི་གཅྱིག་ལས་ཕྟེ་བར་རུང་བའྱི་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  灸 མྟེ་བཙའ། moxibustion སྤྲ་བ་དྱིལ་མ་གསང་མྱིག་ཏུ་བཞག་སྟེ་མྟེ་སྦར་ནས་བཙོ་བསྲྟེག་བསྲོ་
བདུག་བཞྱིས་ནད་བཅོས་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  韭菜 ཀྟེའུ། Chinese leek (/chives) ལོ་མ་རང་རྱིང་ཕྲ་ཞྱིང་མཉྟེན་ལ་སོག་དྱི་ཅན་གྱི་སོ་ཚལ་གྱི་
རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  酒吧 ཆང་ཤག ཆང་ཁང་། bar; pub ནུབ་ལུགས་ཟས་ཁང་དང་མགྲནོ་ཁང་དང་སྲང་ལམ་སོགས་སུ་
ཆང་འཚོང་ཞྱིང་བཏུང་པར་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་ཁང་ཤག་གོ ། 
  酒杯 ཆང་ཕོར། ཆང་ཀོང་། liquor glass ཆང་རག་བཏུང་སའྱི་སྣོད་ཕོར་བའམ་ཀོང་བུའོ། ། 
  酒店 མགྲོན་བང་། ཆང་ཁང་། hotel; restaurant ༡ གཞྱི་ཁནོ་ཆྟེ་ཞྱིང་རྱིམ་པ་མཐོ་བའྱི་མགྲནོ་
ཁང་དང་། ༢ ཆང་དང་ཟས་ཚོད་ལྷན་དུ་བཙོང་སའྱི་ཚོང་ཁང་ཆུང་ངུའོ། ། 
  酒会 ཆང་ཚོགས། reception; cocktail party ཆང་རག་དང་ཁྟེའུ་ཟས་ཀྱིས་སྣྟེ་ལྟེན་བྟེད་པའྱི་
རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སབས་བདྟེའྱི་གསོལ་སོན་ཞྱིག་གོ ། 
  酒精 ཆང་བཅུད། alcohol ཁ་དོག་མྟེད་ལ་འབར་སླ་ཞྱིང་དྱི་ཁད་པར་ཅན་མནམ་པའྱི་ཆང་གྱི་རྱིགས་
ཀྱི་ཉྱིང་ཁུའོ། ། 
  酒精炉 ཆང་ཐབ། alcohol burner; spirit stove ཆང་བཅུད་ཀྱིས་འབར་རྫས་བྟེད་པའྱི་མྟེ་
ཐབ་བོ། ། 
  酒具 ཆང་ཆས། drinking set ཆང་བཏུང་བལ་ཉྟེར་བར་སད་བའྱི་ཡ་ོབད་དོ། ། 
    
  酒曲 ཆང་ཕབས། ཆང་རྩྱི། brewer’s yeast ཆང་གྱི་ཕབས་རྟའམ་རུ་མ་བྟེད་པའྱི་རྫས་ཤྱིག་གོ ། 
  酒色 ནག་ཆང་། wine and women; sen-sual pursuits བུད་མྟེད་དང་ཆང་གྱི་བསྡུས་ཚིག་
ག ོ། 
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  酒心糖 ཆང་སྱིང་བྟེ་རྱིལ། ཆང་སྱིང་སྦྲང་རྱིལ། liqueur filled candy ནང་དུ་ཆང་བཏུམས་པའྱི་
བྟེ་རྱིལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  酒宴 ཆང་སོན། banquet གསོལ་སོན་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་ཅོག་ཙེའི་སྟེང་གྱི་ཆང་རག་དང་བོ་ཞྱིམ་གྱི་
བཟའ་བཏུང་ངོ་། ། 
   
   
  jiù 
  旧货 ཟོང་རྱིང་། secondhand goods; junk ཉར་ཡུན་རྱིང་བའམ་བྟེད་སད་ཟྱིན་པའྱི་དངོས་
རྫས་སོ། ། 
  旧俗 གནའ་སྲོལ། old custom སར་གྱི་ལུགས་སྲོལ་དང་ལམ་ལུགས་རྱིང་པའོ། ། 
  旧约全书 ལྷ་ཆྟེམས་རྱིང་མ། the Old Testament ཡྟེ་ཤུའྱི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ལྷ་གཞུང་ཞྟེས་པའྱི་
ཆ་ཤས་ཤྱིག་ག ོ། 
  臼齿 འགྲམ་སོ། molar ཁ་སྦུག་ནང་གྱི་རྒྱབ་འགྲམ་གཉྱིས་སུ་སྐྱྟེས་པའྱི་སོ་རང་ཅུང་རགས་ལ་སོ་རྩྟེའྱི་
ངོས་སུ་འབུར་འབྲུམ་མངོན་པའྱི་ཟས་སོགས་ལད་བྟེད་དྟེ། མྱི་ལ་དྟེ་འདའྱི་འགྲམ་ས་ོསྟེང་འོག་དྲུག་རྟེ་ཡོད་དོ། ། 
  救护车 མྱུར་སྐྱོབ་རླངས་འཁོར། སྐྱོབ་འཁརོ། ambulance རྨས་པ་དང་ནད་པ་ཚབས་ཆྟེན་མྱུར་
སྐྱོབ་བྟེད་པར་ཆྟེད་དུ་བཀལོ་བའྱི་རླངས་འཁརོ་རོ། ། 
  救护站 མྱུར་སྐྱོབ་ས་ཚུགས། first-aid station རྨས་སྐྱོན་ཐྟེབས་པའྱི་མྱི་ལ་འཕྲལ་བཅོས་བྟེད་
པའྱི་སན་བཅོས་ས་ཚུགས་སོ། ། 
  救济金 རྒུད་སྐྱོབ་དངུལ། རོགས་དངུལ། re-lief fund; alms གནོད་འཚེ་ཐྟེབས་ཁུལ་ལམ་འཚ་ོ
བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་མཁན་ལ་རོགས་སྐྱརོ་བྟེད་པའྱི་ཆྟེད་བཀོལ་དངུལ་ལོ། ། 
  救生圈 སྲོག་སྐྱོབ་རལ་གོར། སྐྱོབ་གརོ། life buoyམཚོ་གྲུ་སགོས་ཆག་སོ་དང་ཕྲད་པའྱི་ཚེ་མྱི་
རྣམས་ཆུ་གཏྱིང་དུ་མྱི་འབྱིང་བར་སྲོག་གྱི་ཉྟེན་ཁ་ལས་ཐར་བར་བྟེད་པའྱི་རལ་བ་གོར་མ་ོཞྱིག་གོ ། 
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  救生艇 སྲོག་སྐྱོབ་གྲུ། lifeboat ཆུ་ནང་དུ་ཉྟེན་ཁ་བྱུང་ཚ་ེསད་རྒྱུའྱི་ཆྟེད་བཟོས་ཀྱི་མགགོས་གྲུའོ། ། 
  救生衣 སྲོག་སྐྱོབ་གོས། life jacket ཆུ་ནང་དུ་ལྷུང་བ་ན་ཆུ་ཁར་གཡྟེངས་ནས་གཏྱིང་དུ་མྱི་འབྱིང་
བར་ཉྟེན་ཁ་ལས་ཐར་བྟེད་ཀྱི་སོད་འགག་ཅྱིག་ག ོ། 
  救生员 སྲོག་སྐྱོབ་མཁན། lifeguard ཆག་སོའི་ཉྟེན་ཁ་དང་ཕྲད་ཚེ་འཕྲལ་དུ་སྐྱོབ་པར་བྟེད་མཁན་
ནོ། ། 
  就聘 གདན་ཞུ་དང་ལྟེན། accept an ap-pointment གཞན་གྱི་གདན་འདྟེན་ཞུས་པ་ཁས་
བླངས་པའོ། ། 
  就任 འགན་ཞུགས། assume one’s post;  
  take office གོ་གནས་ཀྱི་འགན་གང་རུང་ཞྱིག་འཁུར་བའོ། ། 
  就位 གནས་ཞུགས། take one’s place རང་ཉྱིད་ཀྱི་སོད་གནས་སུ་བསད་པའོ། ། 
  就业 ལས་ཞུགས། ལས་འཇུག obtain employment; take up a job ལས་ཀ་ཐོབ་ནས་བ་བ་
ལ་ཞུགས་པའ།ོ ། 
  就医 སན་པ་བསྟེན། go see a doctor; go for a checkup སན་པའྱི་དྲུང་དུ་སོང་ནས་་ནད་
གཞྱི་བརྟག་པ་དང་སན་བཅསོ་ཀྱི་ཐབས་དངོས་སུ་བསྟེན་པའོ། ། 
  就诊 སན་པ་བསྟེན། go to a doctor; seek medical advice སན་པ་བསྟེན་གྱི་འགྲྟེལ་བར་
ལྟོས། 
  就职 འགན་བཞྟེས། འགན་བླངས། assu-me office ལས་འགན་ཕྲག་ལ་དངོས་སུ་ཁུར་ཡོད་
པའོ། ། 
  就座 གདན་འཁོད། take one’s seat; be seated གདན་ལ་འཁོད་པའོ། ། 
  鹫 བ་རྒོད། vulture བ་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས་ཏྟེ། མགོ་དང་སྐྟེ་ཕལ་ཆྟེར་ཐྟེར་པ་ོཡྱིན་ལ་མཆུ་དང་སྟེར་མོ་རྣོ་
ཞྱིང་གུག་པ། སོ་གཤོག་ཆྟེ་ལ་གནམ་འཕང་བསོར་ནུས་པ། མྱིག་གྱི་ནུས་པ་ཤྱིན་ཏུ་གསལ་ཞྱིང་རྒྱང་རྱིང་པོ་མཐངོ་བ་
རྟག་པར་བམ་རོ་སགོས་ཤའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
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  jū 
  居留 གནས་འཆའ། reside ས་ཆ་གང་རུང་ཞྱིག་ཏུ་གནས་སྐབས་སུ་སོད་པའོ། ། 
  居留权 གནས་འཆའྱི་དབང་ཆ། right of residence རྒྱལ་ཁབ་གཅྱིག་གྱི་སྲྱིད་གཞུང་གྱིས་རྒྱལ་
ཁབ་དྟེའྱི་ཁྲྱིམས་ལུགས་ཀྱི་གཏན་འབྟེབས་ལྟར་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མྱི་རྒྱལ་ཁབ་དྟེར་གནས་སྐབས་ཙམ་ལ་སོད་ཆོག་པའྱི་
དབང་ཆ་སྤྲད་པའོ། ། 
  居留证 གནས་འཆའྱི་དཔང་ཡྱིག resi-dence permit རྒྱལ་ཁབ་ཅྱིག་ཏུ་གནས་སྐབས་ཙམ་རྱིང་
སོད་ཆོག་པའྱི་དཔང་ཡྱིག་ག ོ། 
  居民 གཞྱིས་དམངས། སོད་དམངས། གྲོང་མྱི། resident; inhabitant གྲོང་དང་གྲོང་ཁྟེར་སོགས་
སུ་བརྟན་ཆགས་སུ་ཁྱིམ་ཐོ་བཀོད་དྟེ་གཞྱིས་ཆགས་པའྱི་མྱིའོ། ། 
  居民点 གཞྱིས་དམངས་གནས། སོད་དམངས་གནས། residential area གཞྱིས་དམངས་སམ་
གྲོང་མྱི་མང་པ་ོམཉམ་སོད་བྟེད་པའྱི་ས་ཆའོ། ། 
  居住区 སོད་ཁུལ། residential dis-trict དུས་ཡུན་རྱིང་པོར་ས་ཆ་གཅྱིག་ཏུ་གཞྱིས་སོད་བྟེད་
སའྱི་ས་ཆའོ། ། 
  居住证 སོད་དཔང་། dwelling per-mit ས་ཆ་ཞྱིག་ཏུ་དུས་ཡུན་རྱིང་ཙམ་ལ་སོད་ཆོག་པའྱི་
དཔང་ཡྱིག་ག ོ། 
  拘传 བཙན་འགུགས། summon to court by force རྒྱུ་མཚན་ལུགས་མཐུན་བཤད་དུ་མྟེད་
པར་དོན་མྟེད་དུ་ཁྲྱིམས་རར་མྱི་ཡོང་བའྱི་མྱིར་ཁྲྱིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁྲྱིམས་རར་ངྟེས་པར་  
  འབརོ་དགོས་པའྱི་བཙན་ཤྟེད་ཀྱི་བ་ཐབས་སད་པའོ། ། 
  拘禁 བཀག་བསྐྱྱིལ། detain; take into custody འཛིན་བཟུང་བས་པའྱི་མྱི་བཙནོ་ཁང་དུ་
གནས་སྐབས་བཀག་ཉར་བས་པའོ། ། 
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  拘留 བཀག་ཉར། detain; hold in custody སྱི་བདྟེ་ལས་ཁུངས་སམ་ཁྲྱིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་
དག་གྱིས་མྱི་གང་རུང་ལ་དམྱིགས་བཙུགས་ཀྱིས་དུས་ཚོད་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་རྱིང་བཀག་བསྐྱྱིལ་བས་ཏྟེ་མྱི་ལུས་ཀྱི་
རང་དབང་ལ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའྱི་བཙན་ཐབས་ཅན་གྱི་ཆད་གཅོད་བྟེད་སངས་ཤྱིག་སྟེ། ནང་གསྟེས་སུ་ཉྟེས་དོན་
བཀག་ཉར་དང་ཁྲྱིམས་འཛནི་བཀག་ཉར་དང་སྲྱིད་འཛནི་བཀག་ཉར་སོགས་ཀྱི་དབྟེ་བ་ཡོད་དོ། ། 
  拘留所 བཀག་ཉར་ཁང་། lockup;house of detention སྱི་བདྟེ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཉྟེས་ཅན་
ནམ་དོགས་ཡདོ་ཉྟེས་ཅན་གྱི་མྱི་གནས་སྐབས་ཙམ་ལ་བཀག་སྐྱྱིལ་བྟེད་སའྱི་གནས་སོ། ། 
  拘审 བཀག་འདྱི། detain and inter-rogate བཀག་ཉར་བས་ནས་འདྱི་རྩད་གཅོད་པའོ། ། 
  鞠躬 འདུད་པ། bow; make a bow ༡ ལུས་སྒུར་ནས་གུས་འདུད་བྟེད་པ་དང་། ༢ སྟེམས་ཆུང་
ངམ་གཟབ་ནན་བྟེད་པའྱི་ཚུལ་ལོ། ། 
   
   
  jú 
  局部 ཆ་ཤས། partial; local; part ཧྱིལ་བོ་འགྲུབ་བྟེད་ཀྱི་ཆ་ཤས་དག་ག ོ། 
  局部麻醉 ཆ་ཤས་སྦྲྱིད་གཏོང་། local anaesthesia གཤག་བཅོས་སོགས་བྟེད་ཚེ་ལུས་ཀྱི་ཆ་
ཤས་ཙམ་ལ་སྦྲྱིད་བཟྱི་གཏངོ་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  局部战争 ཆ་ཤས་དམག་འཁྲུག local war ཁོན་ཡོངས་མ་ཡྱིན་པར་ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་ཙམ་དུ་བྱུང་
བའྱི་དམག་འཁྲུག་ག ོ། 
  局域网 དྲྭ་ཆུང་། local area network (LAN) ས་ཁོངས་ཆུང་ངུའྱི་ནང་གོག་རྡུལ་རྩྱིས་འཕྲུལ་
མང་དག་དང་དན་གྲངས་འཕྲྱིན་གཏོང་བསྱིག་ཆས་ཐད་ཀར་འབྟེལ་མཐུད་བས་པ་ལས་གྲུབ་པའྱི་ད་བའོ། ། 
  焗油 སྐྲ་ལུམས། cream treatment for hair སྐྲ་ཚོས་ལྟེ་གུ་བྱུགས་ཤྱིང་ལུམས་བརྒྱབ་ནས་སྐྲ་
མདོག་འགྱུར་བར་བྟེད་པའྱི་ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  焗油膏 སྐྲ་ལུམས་ལྟེ་གུ། hair treatment cream སྐྲ་ལོ་ལུམས་ལ་འཇོག་སྐབས་བྱུག་བའྱི་ལྟེ་
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གུའོ། ། 
  菊花 མྟེ་ཏོག་ལུག་མྱིག chrysanthemum སོ་སན་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། མྟེ་ཏོག་སོ་སྐྱ་འདབ་མ་མང་
ཞྱིང་རོ་ཁ་ལ་མངར་བ། ཞུ་རྟེས་བསྱིལ་བ། ནུས་པས་དུག་ཚད་དང་རྱིམས་ཚད་སྟེལ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  橘子 ཚ་ལུ་མ། mandarin orange; tan-gerine དོད་ཁུལ་དུ་སྐྱྟེ་བའྱི་བོ་བ་མངར་སྐྱུར་ལན་
པའྱི་ཤྱིང་ཏོག་གྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་ག ོ། 
  橘子汁 ཚ་ལུམ་ཁུ་བ། orange juice ཤྱིང་ཏགོ་ཚ་ལུ་མ་བཙིར་བའམ་དཀྲུགས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་
གཤྟེར་ཁུའོ། ། 
   
   
  jǔ  
  矩尺 གྲུ་ཁྲུ། trisquare; carpenter’s square གྲུ་ཁྲུའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟསོ། 
  举重 ལྱིད་འདྟེགས། weight lifting སྣྟེ་གཉྱིས་ལ་ལྕགས་རྱིགས་ཀྱི་འཕང་ལོ་ལྱིད་མ་ོབསྐོན་ཡོད་
ཅྱིང་འདྟེགས་རྟ་ལ་ལུས་རྩལ་པའྱི་ལག་པས་དམ་པོར་འཇུས་ཏྟེ་ཡར་བཏྟེགས་པའྱི་ཐྟེག་ཤྟེད་ཀྱི་ཚད་ལ་བཅལ་ནས་
རྒྱལ་ཕམ་གྱི་ཤན་འབྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་གོ ། 
   
   
  jù 
  巨额 འབརོ་ཆྟེན། large amount གྲངས་ཀ་འབརོ་ཆྟེ་བའོ། ། 
  巨星 ༡ སྐར་ཆྟེན། giant star གནམ་དཔྱད་རྱིག་པ་ལྟར་ན་འོད་དང་བོངས་ཚད་ཆྟེ་ཡང་ཞྱིབ་
ཚགས་དྟེ་ཙམ་མྟེད་པའྱི་བརྟན་སྐར་རོ། ། 
  巨星 ༢ གྲགས་ཆྟེན། superstarལས་རྱིགས་གང་རུང་དུ་ལག་རྟེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་སྐད་གྲགས་ཅན་
གྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
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  拒绝 བཀག refuse; reject; decline; turn down ༡ རྒོལ་བ་སོགས་འགགོ་པ་དང་། ༢ དང་
དུ་མྱི་ལྟེན་པའོ། ། 
  具体 བྟེ་བག concrete; specific ནང་གསྟེས་སམ་ཁད་པར་ལ་འཇུག་ག ོ། 
  俱乐部 མཉམ་སྤྲོ་ཁང་། སྤྲོ་འཛམོས་ཁང་། club སྱི་ཚོགས་འབྟེལ་འདྱིས་དང་རྱིག་རྩལ་དང་ལུས་
རྩལ་སོགས་ཀྱི་བྟེད་སོ་སྟེལ་སའྱི་སྟེ་ཁག་གམ་གནས་སོ། ། 
  剧本 འཁྲབ་གཞུང་། འཁྲབ་དཔྟེ། script; drama; play རྩོམ་རྱིག་རྩམོ་ལུས་ཀྱི་ཡ་གལ་གོག་
བརན་དང་ཟླསོ་གར་སོགས་འཁྲབ་སོན་གྱི་ནང་དོན་དང་འཁྲབ་སངས་སོགས་ཀྱི་བླང་བ་ཡྱི་གྟེར་བྱིས་པའྱི་དྟེབ་བོ། ། 
  剧情 གར་དོན། story; plot ཟློས་གར་གྱི་ནང་དནོ་འཕྟེལ་རྱིམ་མོ། ། 
  剧照 འཁྲབ་པར། still; stage photo གོག་བརན་དང་བརན་འཕྲྱིན་ཟློས་གར་སོགས་འཁྲབ་
སྐབས་ཕབ་པའྱི་པར་རོ། ། 
  飓风 མཚོ་རླུང་ཆྟེན་པོ། hurricane དག་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆྟེ་བའྱི་མཚོ་རླུང་ཞྱིག་ཡྱིན་ཏྟེ། གནམ་
གཤྱིས་རྱིག་པ་ལྟར་ན་རླུང་རྱིམ་པ་བཅུ་གཉྱིས་ལས་ཀང་བརྒལ་བར་ངོས་འཛིན་ནོ། ། 
  锯子 སོག་ལྟེ། saw རྣོ་ལྕགས་ཐག་ལྟེབ་ལས་གྲུབ་ཅྱིང་དངོ་ལ་སོ་རྣོན་བསར་ཡོད་པའྱི་ཤྱིང་སོགས་ད་
བའམ་གཅོད་བྟེད་ཀྱི་ལག་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
  聚光灯 འོད་འདུས་གོག་སོན། spotlight ཤྟེལ་འབུར་ཀོང་ཅན་ལ་བརྟྟེན་ནས་འོད་འཆུམ་ཞྱིང་སམོ་
སྱིག་བྟེད་པའྱི་གོག་སོན་ཞྱིག་ག ོ། 
  聚居 འདུས་སོད། live in a compact community; inhabit a region ས་ཁུལ་གཅྱིག་
ཏུ་འདུས་ནས་གཞྱི་སོད་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  juǎ n 
  卷笔刀 སྙུག་གཞོག pencil sharpener  
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  ཞ་སྙུག་སྐོར་གཞོག་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་ཅྱིག་ག ོ། 
  卷尺 དྱིལ་ཁྲུ། band tape; tape measure དྱིལ་ཆགོ་པའྱི་ཁྲུ་ཙའེོ། ། 
  卷发 སུ་ལུ། འཁྱིལ་ལུ། curls སྐྲ་ལོ་རང་བཞྱིན་གྱིས་སུ་ལུའྱི་རྣམ་པར་འཁྱིལ་བའོ། ། 
  卷发棒 སྐྲ་སྱིལ་ཐུར། curling tongs; curling iron; curler སྐྲ་ལ་སུ་ལུ་འབྟེབས་བྟེད་ཀྱི་
ཐུར་མའོ། ། 
  卷帘门 དྱིལ་སོ། rolling door; folding door ལྕགས་རྱིགས་ལྟེབ་མ་ོརྣམས་ལྷུ་སྤྲད་ཀྱིས་ལྟྟེབ་
ཅྱིང་དྱིལ་ཆགོ་པའྱི་ས་ོགྟེགས་ཤྱིག་གོ ། 
  卷盘磁带 དྱིལ་གོར་སྡུད་ཐག ས་ཐག open-reel tape ས་གཟུགས་དབབ་སའྱི་སྱིན་ཐག་གོར་
མོར་དྱིལ་རུང་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  卷片键 སྱིན་ཤོག་འདྱིལ་འཐྟེབ། film ad-vance key པར་ཆས་ཀྱི་སྱིན་ཤོག་འདྱིལ་བྟེད་ཀྱི་
འཐྟེབ་གནནོ་ནོ། ། 
  卷筒蛋糕 སྤྲྱི་གརོ་དྱིལ་མ། cakeroll བ་སོང་དང་འོ་མ་དང་གྲོ་ཕྟེ་རྣམས་གཅྱིག་ཏུ་བསྲྟེས་ནས་དྱིལ་
བའྱི་ཁྟེའུ་ཟས་ཀྱི་བྟེ་བག་ཅྱིག་ག ོ། 
  卷筒纸 དྱིལ་ཤོག roll paper; web ཡྱི་གྟེ་པར་སའྱི་ཤགོ་དྱིལ་ལོ། ། 
  卷心菜 པད་ལོག cabbage པད་ལོག་གྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  卷纸 དྱིལ་ཤོག toilet paper གཙང་ཤོག་དྱིལ་མའོ། ། 
   
   
  juàn 
  卷标 བམ་པོའི་ཁ་བང་། དྱིལ་བང་། volume label ཤོག་དྱིལ་ལམ་ཡྱིག་ཆའྱི་ཁ་བང་ངོ་། ། 
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  jué 
  决策 ཇུས་ཆོད། make policy; make a strategic decision ༡ ཐབས་ཇུས་དང་བྟེད་
ཕོགས་གཏན་ལ་འབྟེབས་པ་དང་། ༢ གཏན་ལ་ཕབ་ཟྱིན་པའྱི་ཐབས་ཇུས་དང་བྟེད་ཕོགས་སོ། ། 
  决定 ཐག་བཅད། decide; resolve; decision; resolution ༡ དོན་གང་ཞྱིག་ཐག་གཅོད་པ་
དང་། ༢ ཐག་བཅད་ཟྱིན་པའྱི་བ་བའོ། ། 
  决赛 མཇུག་འགྲན། finals ལུས་རྩལ་སོགས་ཀྱི་ཆྟེས་མཇུག་མཐའྱི་འགྲན་བསྡུར་རོ། ། 
  决议 གྲོས་ཆོད། resolution གྲོས་ཚོགས་ཀྱིས་གྲོས་བསྡུར་བས་ཏྟེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའྱི་ཐག་བཅད་
དོ། ། 
  角色 འཁྲབ་གཟུགས། role;part ཟློས་གར་རམ་གོག་བརན་ནམ་བརན་འཕྲྱིན་ཟློས་གར་ཁྲོད་ཀྱི་
འཁྲབ་སོན་པས་འཁྲབ་པའྱི་ཟློས་གར་ཁྲདོ་ཀྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
  绝经 ཟླ་མཚན་ཟད་པ། menopause བུད་མྟེད་ཀྱི་བསམ་སྟེའྱི་ནུས་པ་ཉམས་པའམ་ན་ཚོད་ཀྱི་
དབང་གྱིས་ཟླ་མཚན་ཆད་པ་སྟེ། སྱིར་བཏང་དུ་ན་ཚོད་ཀྱི་དབང་གྱིས་ཟླ་མཚན་ཆད་པའྱི་དུས་ནྱི་རང་ལོ་ཞྟེ་ལྔ་ནས་
ལྔ་བཅུའྱི་བར་ཡྱིན་ནོ། ། 
  绝密 ཆྟེས་གསང་། top-secret ཡྱིག་ཆ་སོགས་ཀྱི་གསང་རྒྱའྱི་ཚད་ཆྟེ་ཤོས་སོ། ། 
  绝缘材料 བར་འགོག་རྒྱུ་ཆ། insulating material གོག་དང་དོད་རྒྱུན་སགོས་ཀྱིས་ཤྱིན་ཏུ་
བརོྟལ་དཀའ་བའྱི་རྒྱུ་ཆ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  jūn 
  军备竞赛 དམག་ཤུགས་འགྲན་བསྡུར། arms race རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་བར་དམག་གྱི་སྱིག་
གཞྱི་དང་བསྱིག་ཆས་སོགས་འགྲན་བསྡུར་བྟེད་པའོ། ། 
  军事威慑 དམག་དོན་འཇྱིགས་སོན། mili-tary deterrence རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་བར་ལ་དམག་
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དོན་སོབས་ཤུགས་ཀྱི་རྔམ་ཟྱིལ་སོན་པའོ། ། 
  军事威胁 དམག་དོན་འཇྱིགས་ངོམ། mi-litary threat དམག་དོན་སོབས་ཤུགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་
གཞན་ལ་འཇྱིགས་སྣང་སྐུལ་བའོ། ། 
  军事卫星通信 དམག་དོན་སྐར་འཕྲྱིན། mi-litary satellite communications སྲུང་
སྐར་བརྒྱུད་ནས་དམག་དོན་གྱི་འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་བའོ། ། 
  军事因素 དམག་དོན་རྒྱུ་རྟེན། military factor དམག་དོན་དང་འབྟེལ་བའྱི་འཁྲུག་སློང་གྱི་རྟེན་
ནོ། ། 
  军训 དམག་སོང་། military training དམག་དོན་སོང་བརར་བྟེད་པའོ། ། 
  军乐 དམག་རོལ། martial music འབུད་རྡུང་རོལ་ཆས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་སྟེ།དམག་དཔུང་ནང་
དུ་རྒྱུན་དུ་བཀོལ་པས་དྟེ་ལྟར་ཐགོས་ས།ོ ། 
  均衡 དོ་མཉམ། balanced ཕན་ཚུན་དོ་མཉམ་པའོ། ། 
  菌体 སྐྱྟེ་ཕུང་། thallus རྩ་དང་གཞུང་རྟ་དང་ལོ་མའྱི་རྣམ་པར་མ་གྲུབ་པའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ། ། 
   
   
  jùn 
  骏马 རྟ་མཆོག gallant horse; steed གཟུགས་དང་སབོས་ཤུགས་བང་རྩལ་སོགས་གང་ཐད་
ནས་རྟ་ཕལ་བས་དོ་ཟླ་མྱི་འོང་བའྱི་མཆགོ་གྱུར་གྱི་རྟའོ། ། 
    
   
  kā 
  咖啡 ༡ཁོ་ཧྥྟེ། coffee tree; coffee ཧྥྟེ་གྱིང་ཚ་ཁུལ་སགོས་སུ་སྐྱྟེས་པའྱི་སོང་པོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  咖啡 ༢ ཁོ་ཧྥྟེ། ཚིག་ཇ། coffee ཁོ་ཧྥྟེ་སོང་པོའི་འབས་བུ་བརྔོས་ནས་ཕྟེ་མར་བཏགས་ཏྟེ་བཟོས་པའྱི་
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བཏུང་བ་ཞྱིག་སྟེ།ཁོ་ཧྥྟེ་ནྱི་དབྱིན་ཇྱིའྱི(coffee)ཞྟེས་པའྱི་ས་བསྒྱུར་རོ། ། 
  咖啡厅 ཁོ་ཧྥྟེ་ཚམོས་། coffee shop; café མགྲོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྟེ་ཧྥྟེའམ་ཚིག་ཇ་འཐུང་བཞྱིན་
སོད་སའྱི་ཚམོས་ཏྟེ། དྟེ་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁྟེ་ལས་གཉྟེར་བའྱི་གནས་སོ། ། 
  咖啡因 ཁོ་ཧྥྟེན། caffeine རོ་ཁ་ཞྱིང་ཕྟེ་དཀར་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྐྱྟེ་བཅས་འདྟེས་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
   
  kǎ  
  卡车 ལྱིད་ཐྟེག་རླངས་འཁོར། ལྱིད་འཁོར། lorry; truck ཟོང་དང་འཕྲུལ་ཆས་སོགས་ལྕྱི་མོའི་
རྱིགས་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་རླངས་འཁརོ་རོ། ། 
  卡车起重机 འདྟེགས་འཁོར། truck crane རླངས་འཁརོ་གྱི་སྟེང་ན་དངོས་པོ་ལྕྱི་མོ་རྣམས་
འདྟེགས་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཡོད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  卡号 བང་ཨང་། card number ཁ་པར་སགོས་ཀྱི་བང་བུའྱི་ཨང་གྲངས་སོ། ། 
  卡介苗 ཁལ་ཇྟེ་འགོག་སན། BCG vac-cine གཅོང་ནད་ཀྱི་རྱིགས་མ་ཟད་མཛེ་ནད་ཀང་སོན་
འགགོ་བྟེད་ནུས་པའྱི་འགོག་ཁབ་ཅྱིག་སྟེ།ཧྥ་རན་སྱིའྱི་ཕྲ་སྲྱིན་རྱིག་པ་པ་ཨྟེལ་བྷདོ་ཁལ་
མྟེད(AlbertCalmette)དང་ཁ་མྱིལ་ཇྟེ་རྱིན(Camille Guérin) གཉྱིས་ཀྱིས་གསར་གཏོད་བས་པས་མྱིང་
ལ་དྟེ་ལྟར་བཏགས་སོ། ། 
  卡拉 OK རང་དཀྲལོ་རལོ་ཚོགས། karaoke དུས་རབས༢༠པའྱི་ལ་ོརབས༧༠པའྱི་ནང་ཉྱི་ཧོང་
ནས་གསར་གཏོད་བས་པའྱི་འཕྲུལ་ཆའྱི་ནང་དུ་སར་ནས་བསྱིགས་ཡདོ་པའྱི་རོལ་དབངས་དང་གླུ་ཚིག་རྣམས་རྱིམ་
བཞྱིན་འཆར་ཆས་ཀྱི་ངོས་སུ་ཤར་ནས་གླུ་དབངས་ལྟེན་པར་རམ་འདྟེགས་བྟེད་པའྱི་ས་འཕྲུལ་ཞྱིག་སྟེ། ཉྱི་ཧོང་
སྐད་དུ(カラ)ཁ་ར་ཞྟེས་པ་ནྱི་མྟེད་པའྱི་དོན་དང་(ok)ཞྟེས་པ་ནྱི་དབྱིན་སྐད་དུ་རོལ་མོའི་རུ་ཁག་
སྟེ(orchestra)མྱི་མྟེད་རལོ་མོའི་རུ་ཁག་ཅྟེས་པའྱི་དོན་ནོ། ། 
  卡片插入口སྡུད་བང་འཇུག་ས།card slot སྡུད་བང་བཅུག་ནས་གཏོང་བའྱི་ཁ་པར་སོགས་ཀྱི་སྡུད་
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བང་གཟུད་སའྱི་བུ་གའོ། ། 
  卡通 ༡ འགུལ་རྱིས། cartoon འགུལ་རྱིས་གོག་བརན་ནོ། ། 
  卡通 ༢ བརྟགས་རྱིས། animation ཉམས་མཚར་རམ་ཟུར་ཟའྱི་ནང་དནོ་རབ་བརྟགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་
བྱིས་པའྱི་རྱི་མོའི་རྱིགས་ས།ོ ། 
    
  kāi 
  开场白 འཁྲབ་མགོའི་གཏམ། prologue; opening speech; introductory re-marks 
ཟློས་གར་དང་རྱིག་རྩལ་འཁྲབ་སོན་ལ་ལ་མག་ོཚུགས་སྐབས་ནང་དནོ་མཚོན་པའྱི་བཤད་པའོ། ། 
  开除 སྱིགས་དབྱུང་། ཕུད་པ། discharge;expel;sack སློབ་གྲྭ་དང་ཚགོས་པ་དང་ལས་ཁུངས་
སོགས་ཀྱི་ཁོངས་ལས་དབྱུང་བའོ། ། 
  开创 གསར་འབྟེད། start; pioneer; ini-tiate; found གསར་འཛུགས་དང་གསར་གཏོད་
བྟེད་པའོ། ། 
  开导 ཐབས་སོན། བློ་སོན། enlighten རྒྱུ་མཚན་བསན་ཏྟེ་ཐབས་སམ་བློ་རྟེད་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  开发 ཐོན་འབྟེད། develop; exploit ༡ ས་རྒདོ་དང་གཏྟེར་ཁ་དང་ནགས་ཚལ་དང་ཆུ་ཤུགས་
སོགས་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་གསར་འབྟེད་དམ་བྟེད་སོད་བས་པ་དང་། ༢ ཤྟེས་ལན་མྱི་སྣ་དང་ཤྟེས་རྱིག་ལག་རྩལ་
གྱི་ཐོན་ཁུངས་རྣམས་གསར་དུ་བཙལ་ཞྱིང་བཏོན་ནས་བྟེད་སོད་དུ་བཅུག་པའོ། ། 
  开发商 ཐོན་འབྟེད་ཚངོ་པ། developer ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གསར་དུ་འབྟེད་མཁན་ཚོང་
པའོ། ། 
  开沟机 ཡུར་རོ་འཕྲུལ། ditcher; trench excavator ལམ་དང་ཞྱིང་མཐའ་སགོས་སུ་ཆུ་རའམ་
ཡུར་བུ་རོ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁརོ་རོ། ། 
  开关 གཏངོ་འཛིན། switch གོག་དང་ཆུ་དང་རླུང་སོགས་འོང་བར་འདོད་ཚ་ེགཏོང་བར་བྟེད་པའམ་
མྱི་འོང་བར་འདོད་ཚ་ེའཛིན་པར་བྟེད་པའྱི་བྟེད་ལས་ཅན་གྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
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  开户 ཐོ་འཛུགས། དངུལ་ཐ་ོའཛུགས། open an account སྟེ་ཁག་དང་མྱི་སྟེར་གྱིས་དངུལ་ཁང་
སོགས་དངུལ་རྩྱིས་ལས་ཁུངས་སུ་ཐོ་འཛུགས་པ་སྟེ།དངུལ་བཅལོ་དང་ཡྱིད་རྟོན་དངུལ་བུན་སགོས་མངགས་བཅོལ་
ངོ་ཚབ་སོགས་ཀྱི་བྟེད་སོའི་འབྟེལ་བ་འཛུགས་པའོ། ། 
  开户银行 ཐོ་བཙུགས་དངུལ་ཁང་། the ac-count opening bank སྟེ་ཁག་གམ་མྱི་སྟེར་གྱིས་
ཐོག་མར་དངུལ་བཅོལ་ཐོ་འགོད་བྟེད་སའྱི་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  开会 ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ། attend a meeting མྱི་རྣམས་ལྷན་དུ་ཚོགས་ནས་བ་བར་གྲོས་
བསྡུར་དང་སན་ཞུ་ལ་ཉན་པ་དང་མཉམ་སྤྲོ་སོགས་བྟེད་སོ་སྟེལ་བའོ། ། 
  开机 འཕྲུལ་སོ་འབྟེད། boot-up (com-puter); start shooting a film, TV play, etc. 
འཕྲུལ་འཁོར་སོགས་འཁོར་སྐྱོད་བྟེད་མགོ་ཚུགས་པ་དང་། གོག་བརན་བརན་འཕྲྱིན་གྱི་པར་རྒྱག་མགོ་ཚུགས་
པའོ། ། 
  开奖 རྒྱན་འབྟེད། announce the winning of award བ་དགའ་ཡོད་པའྱི་བྟེད་སོ་སྟེལ་རྱིང་
རྣམ་པ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་བ་དགའ་ཐོབ་པའྱི་རྱིན་པ་དང་མྱི་སྣ་གཏན་འཁྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
  开卷 ལྷོད་རྒྱུགས། open-book རྒྱུགས་སྤྲོད་མཁན་གྱིས་རྒྱུགས་སྤྲོད་པའྱི་སྐབས་སུ་འབྟེལ་ཡོད་
དཔྱད་ཡྱིག་ལྟ་ཀློག་བྟེད་ཆགོ་པའྱི་རྒྱུགས་ལྟེན་སངས་ལྷོད་པོ་ཞྱིག་གོ ། 
    
  开口扳手 ཁ་གདངས་གཅུ་སྐམ། གདངས་གཅུ། open-ended spanner (/wrench) འཕྲུལ་
འཁོར་གྱི་འཛརེ་མ་སོགས་གཅུ་བྟེད་ཀྱི་སྐམ་པ་ཁ་གདངས་འབྟེད་ཅྱི་དགར་བ་ཆོག་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  开绿灯 སོན་ལང་སྦར། give the green light to; give the go-ahead ༡ གོག་བར་ལང་
ཁུ་སྦར་སྐབས་འཁརོ་རྱིགས་འགྲོ་བསྐྱོད་ཆོག་པ་དང་། ༢ བ་བ་བཀག་སོམ་མྱི་བྟེད་པའྱི་དཔྟེ་ལའང་འཇུག་ག ོ། 
  开幕 ཡོལ་འབྟེད། open; in-augurate; curtain up ༡ འཁྲབ་སོན་སགོས་མགོ་ཚུགས་སྐབས་
འཁྲབ་ཡལོ་ཕྟེ་བ་དང་། ༢ ཚོགས་འདུ་དང་འགྲྟེམ་སོན་སོགས་མགོ་ཚུགས་པའོ། ། 
  开盘 ༡ གོང་འབྟེད། opening quotation རང་འཛིན་དང་གསྟེར་སོགས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའྱི་ཚོང་མགོ་
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འཛུགས་སྐབས་སུ་ཐོག་མའྱི་རྱིན་གོང་ཁབ་སོག་བྟེད་པའོ། ། 
  开盘 ༢ ཚོང་འབྟེད། start playing chess གསྟེར་དང་རང་འཛིན་སོགས་ཀྱི་ཉོ་ཚོང་ཁྲོམ་རའྱི་
ལས་གཉྟེར་བྟེད་མགོ་ཚུགས་ནས་ཉྱིན་དྟེའྱི་ཁྲོམ་རའྱི་གནས་ཚུལ་ཐྟེངས་དང་པོ་སགོ་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  开票 ༡ འདྟེམ་ཤོག་བརྩྱི། countthe bal-lots (/votes) འདྟེམ་ཤོག་འཕངས་རྟེས་འདྟེམ་སམ་
གྱི་ཁ་ཕྟེས་ནས་གདམ་བར་ཐོབ་པའྱི་འདྟེམ་ཤོག་སམོ་རྩྱིས་བྟེད་པའོ། ། 
  开票 ༢ འཛིན་ཡྱིག་འབྱི། make out an invoice འཛིན་ཡྱིག་འབྱི་བའོ། ། 
  开塞露 འགག་འདྟེན་རྩྱི། enema མངར་སྣུམ་སགོས་ལས་བཟོས་ཤྱིང་བཤང་ལམ་ནས་ཡར་བཏང་
སྟེ་དྱི་ཆྟེན་འགག་པ་སོང་བར་བྟེད་པའྱི་སན་ཞྱིག་ག ོ། 
  开始 མགོ་རྩོམ། begin; start; com-mence སྐད་ཆ་བཤད་པའམ་ལས་འགན་གསར་པ་ལྟ་བུ་
བ་བ་གང་རུང་གྱི་མགོ་རྩམོ་པའོ། ། 
  开水壶 ཆུ་དྟེམ། ཁོག་ལྟྱིར། kettle ཧ་ཡང་སོགས་ལས་བཟསོ་པའྱི་ཆུ་སྐལོ་བྟེད་ཀྱི་ལྟ་ོལྱིར་བའྱི་སྣོད་
དོ། ། 
  开学典礼 སློབ་ཚུགས་མཛད་ས།ོ school-opening ceremony སློབ་དུས་སམ་སོླབ་སྐབས་
གཅྱིག་གྱི་མགོ་ཚུགས་པའྱི་མཛད་སོའོ། ། 
  开张 ༡ སོ་འབྟེད་པ། open a business ཚོང་ཁང་དང་འགྲུལ་ཁང་གསར་པའྱི་ལས་གཉྟེར་བྟེད་
མག་ོའཛུགས་པའོ། ། 
  开张 ༢ མགོ་ཚོང་། the first transaction of a day’s business ཚོང་ཁང་དང་འགྲུལ་ཁང་
གསར་པའྱི་ཉྱིན་དྟེའྱི་ཚོང་ཐྟེངས་དང་པོའོ། ། 
  开支 གཏངོ་སོ། spend འགྲོ་སོང་གཏོང་བའོ། ། 
   
   
  kān 
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  刊登 འགདོ་པ། publish in a news-paper or magazine; carry ཚགས་པར་དང་དུས་
དྟེབ་སོགས་ཀྱི་ཐོག་ཏུ་འགོད་པའོ། ། 
  刊头 ཁ་ཤོག masthead of a news-paper or magazine ཚགས་པར་དང་དུས་དྟེབ་ཀྱི་
མྱིང་དང་འདནོ་ཐྟེངས་སོགས་བཀོད་པའྱི་ཁ་བང་གྱི་ཤོག་ལྷྟེའོ། ། 
  刊 物 དུས་དྟེབ། publication དུས་དྟེབ་དང་པར་རྱིས་བཀོད་པའྱི་དུས་ངྟེས་ཅན་ནམ་ངྟེས་མྟེད་ཀྱི་
ནང་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འགྲྟེམ་པའྱི་དཔར་བསྐྲུན་ཡྱིག་རྱིགས་སོ། ། 
  看守 ༡ སོ་སྲུང་། watch over; guard; warder ༡ བཟའ་ཤྱིང་ར་བ་སོགས་ལ་ལྟ་ཞྱིང་སྲུང་
སྐྱོབ་བྟེད་པ་དང་། ༢ ཉྟེས་ཅན་ནམ་བཙནོ་པ་ལ་ལྟ་རོྟག་བྟེད་པའོ། ། 
  看守 ༢ སོ་སྲུང་པ། guard; warder བཙོན་པ་སྲུང་མཁན་གྱི་མྱིའོ། ། 
  勘测 བཤྟེར་འཇལ། survey ས་ཆ་སོགས་ལ་རྩད་ཞྱིབ་དང་ཐྱིག་ལྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  勘察 རྟོག་བཤྟེར། reconnoitre ཡུལ་ 
  དངོས་ལ་རྟོག་བཤྟེར་རམ་ལྟ་རོྟག་བྟེད་པའོ། ། 
  勘界 མཚམས་རོྟག་འབྟེད། demarcation of boundaries བཤྟེར་འཇལ་བས་ཏྟེ་ས་ 
  མཚམས་གཏན་འཁྟེལ་བྟེད་པའོ། ། 
   
   
  kǎ n 
  坎肩 དཔུང་བཅད། ཕུ་མྟེད། sleeveless jacket ཕུ་ཐུང་མྟེད་པའྱི་སོད་གོས་སོ། ། 
  砍价 གོང་གཅོག cut down the price; bargain ཉོ་ཚོང་བྟེད་སྐབས་ཉ་ོམཁན་གྱིས་ཚོང་པར་
རྱིན་གོང་གཅགོ་རྒྱུའྱི་རྟེ་བ་བཏོན་པའོ། ། 
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  kàn 
 
  看台 ལྟ་སྟེགས། bleachers; stands ལྟད་མོ་བ་འདུག་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
   
   
  kāng 
  康复 བདྟེ་སོས། སངས་དག recover (from illness); restored to health ནད་གཞྱི་
སངས་དག་ཏུ་སོང་བས་ལུས་པོ་སོར་ཆུད་ནས་བདྟེ་ཐང་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
  康复科 བདྟེ་སོས་ཚན་ཁག rehabilitat-ion department ནད་པ་རྣམས་བདྟེ་སོས་འོང་
བཞྱིན་པའམ་གཤག་བཅོས་ཀྱི་རྟེས་སུ་ལུས་ཀྱི་ནུས་པ་སླར་གསོ་བའམ་སོར་ཆུད་ནས་བདྟེ་ཐང་འབྱུང་དུ་འཇུག་
མཁན་གྱི་ཚན་ཁག་གོ ། 
   
   
  kàng 
  抗毒素 དུག་འགོག་རྫས། antitoxin ཕྱི་ཡྱི་དུག་རྒྱུ་ལུས་ལ་ཞུགས་རྟེས་སུ་བྱུང་བའྱི་དུག་སྲྱིན་འགོག་
པའྱི་ནུས་པ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  抗肩 ཕྲག་ཐུག་རྒྱག་པ། shoulder wrest-ling རྒྱབ་ལག་བས་ནས་རང་པ་ཡ་གཅྱིག་ལ་བརྟྟེན་ཏྟེ་
ཕན་ཚུན་ཕྲག་ཐུག་བརྒྱབས་ནས་རྩྟེ་བའྱི་རྩྟེད་མོའི་རྱིགས་ཤྱིག་གོ ། 
  抗菌素 སྲྱིན་འགོག་རྫས། antibiotic སྐྱྟེ་འགོག་རྫས་ཀྱི་མྱིང་རྱིང་ངོ་། ། 
    
  抗生菌 སྐྱྟེ་འགོག་ཕྲ་སྲྱིན། antibiotic bacteria སྐྱྟེ་དངོས་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞྱིག་གྱི་རྒྱུན་འཕྟེལ་བ་
འགགོ་པའམ་གཅོད་པར་ནུས་པའྱི་སྐྱྟེ་དངོས་ཕྲ་སྲྱིན་གྱི་ངོ་བོ་ཅན་ཞྱིག་གོ ། 
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  抗生素 སྐྱྟེ་འགོག་རྫས། antibiotic སྐྱྟེ་དངོས་ཕྲ་མའོམ་སྲོག་ཆགས་དང་རྩྱི་ཤྱིང་ཁ་ཤས་ལས་བྱུང་
ཞྱིང་སྐྱྟེ་དངོས་ཕྲ་མོ་གཞན་དག་སྐྱྟེ་བ་འགོག་པ་དང་གསོད་པའྱི་ནུས་པ་ལན་པའྱི་རྫས་འགྱུར་གྱི་དངོས་པོ་ཞྱིག་གོ ། 
  抗体 འགགོ་རྫས། antibody མྱིའམ་དུད་འགྲོའི་ཁྲག་གྱི་དྭངས་མའྱི་ནང་དུ་ནད་སྐྱྟེད་སྲྱིན་བུའམ་
ནད་འབུ་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་པའྱི་ནད་དུག་དང་ནད་སྲྱིན་དག་འཇམོས་པ་དང་འགགོ་པའྱི་ནུས་པ་ལན་པའྱི་སྤྲྱི་
དཀར་རང་བཞྱིན་གྱི་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  抗性 འགགོ་ནུས་རང་བཞྱིན། resistance རྩྱི་ཤྱིང་རྱིགས་ལ་ཡོད་པའྱི་གྲང་ལྷགས་དང་ཚ་དོད་དང་
ཐན་པ་སོགས་ཁོར་ཡུག་གྱི་འཕྲལ་རྟེན་ངན་པ་རྣམས་བཀག་ནས་གནས་ཐུབ་པའྱི་ལྷན་སྐྱྟེས་ཀྱི་ནུས་པའོ། ། 
  抗药性 སན་དྟེད། སན་འཁྲྟེབ། resistance to the action of a drug སན་བཏུང་ཆྟེ་བའྱི་
སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ནད་སྲྱིན་དང་ནད་དུག་འགའ་རྟེ་རྱིམ་བཞྱིན་སན་གྱིས་དྟེད་པར་གྱུར་བས་མཐར་
སན་གྱིས་ཀང་ཕན་ནུས་ཐོན་མྱི་ཐུབ་པར་གྱུར་པའོ། ། 
  抗皱霜 གཉྟེར་འགགོ་བྱུག་བད། གཉྟེར་བད། anti-wrinkle cream གདོང་གྱི་རྒས་གཉྟེར་
སོགས་འབྱུང་བ་འགགོ་བྟེད་ཀྱི་བྱུག་རྫས་ཤྱིག་ག ོ། 
  炕 སྲོ་ཁྲྱི། ཚ་ཐབ། kang ( a heatable brick bed ) ཐབ་ཀའྱི་དུད་ཁུང་མལ་སའྱི་འགོ་ཏུ་དངས་
པའམ་མལ་ཁྲྱིའྱི་འོག་ཏུ་མྟེ་གསོས་ཏྟེ་དོད་སྐྱྟེད་པར་བྟེད་ནུས་པའྱི་མལ་སྟེགས་ཤྱིག་གོ། 
  炕桌儿 ཐབ་ཅོགམདུན་ཅོག a small, short-legged table for use on a kang; a 
kang table བསྲོ་སྟེགས་ཐོག་ཏུ་འདུག་སྐབས་མདུན་དུ་གཞག་རྒྱུའྱི་ཅོག་ཙེ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  kǎ o 
  考查 དཔྱད་འཇོག check; examine ཚད་གཞྱི་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གཞྱིར་བཟུང་ནས་བ་སོད་ལ་
བསྡུར་དཔྱད་དང་གདྟེང་འཇོག་བྟེད་པའོ། ། 
  考察 ལྟ་དཔྱོད། བརྟག་དཔྱད། inspect; investigate ཡུལ་དྟེ་གར་དངོས་སུ་བསྐྱོད་ནས་གནས་
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ཚུལ་གྱི་ཆ་རྒྱུས་ལྟེན་ཆྟེད་ཕྲ་ཞྱིང་ཞྱིབ་པའྱི་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའོ། ། 
  考场 རྒྱུགས་ར། examination hall (/room) སློབ་མར་རྒྱུགས་ལྟེན་སའྱི་གནས་ས།ོ ། 
  考古学 གནའ་རྟོག་རྱིག་པ། archaeology གནའ་བོའི་ཤུལ་བཞག་གྱི་རྱིག་རྫས་སགོས་ལ་བརྟྟེན་
ནས་གནའ་བའོི་ལོ་རྒྱུས་ལ་རྟེས་དཔག་གྱི་སོ་ནས་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་རྱིག་པའྱི་ཚན་ཁག་ཅྱིག་གོ ། 
  考级 རྱིམ་རྒྱུགས། grade examination ཆྟེད་ལས་སམ་ལག་རྩལ་གྱི་རྱིམ་པ་འཕར་བའམ་གཏན་
ཁྟེལ་གྱི་ཚོད་ཉུལ་བའྱི་ཆྟེད་དུ་བླང་བར་བ་བའྱི་རྒྱུགས་སོ། ། 
  考卷 རྒྱུགས་ཤོག examina-tion paper ༡ རྒྱུགས་ལྟེན་སྐབས་རྒྱུགས་ལན་བྱི་ས་དང་། ༢ 
རྒྱུགས་ལན་བྱིས་པའྱི་ཤོག་ལྷྟེའོ། ། 
  考聘 བརྟག་འདྟེན། recruit by exami-nation ཞྱིབ་བཤྟེར་གྱི་ས་ོནས་གདན་འདྟེན་ཞུ་བའོ། ། 
  考评 བརྟག་བསྡུར། evaluate and as-sess ཞྱིབ་བཤྟེར་དང་དཔྱད་སྡུར་བྟེད་པའོ། ། 
  考任 རྒྱུགས་བསྐོ། appoint by exami-nation ལས་བྟེད་པའྱི་གྲ་སྱིག་མྱི་སྣ་དག་རྒྱུགས་སྤྲད་
པའྱི་འབས་བུ་ལ་བརྟྟེན་ནས་གོ་གནས་སུ་བསྐོ་གཞག་དང་གོ་གནས་སར་ནས་ལས་འགན་གྱི་འོས་ཐོབ་སྤྲོད་པའོ། ། 
  考生 རྒྱུགས་སྤྲོད་པ། examinee; a can-didate for an entrance examination མྱིང་
ཐོ་བཀོད་དྟེ་སློབ་བསྡུ་དང་བཟོ་པ་དང་ལས་བྟེད་པ་བསྡུ་ལྟེན་སོགས་ཀྱི་རྒྱུགས་སྤྲདོ་ལ་ཞུགས་མཁན་ནོ། ། 
  考试 རྒྱུགས་སྤྲོད། རྒྱུགས་ལྟེན། take an exam (/examination); test ཡྱིག་ཐོག་གམ་ངག་
ཐོག་གང་རུང་གྱི་དྱི་བ་བས་ནས་ཤྟེས་རྱིག་དང་ནུས་པའྱི་ཚོད་ཉུལ་བའོ། ། 
  考试中心 རྒྱུགས་ལྟེན་ལྟྟེ་གནས། exami-nation (/test) center ཤྟེས་ཡོན་ནམ་རྩལ་ནུས་ཀྱི་
ཚོད་ཉུལ་བའྱི་ལས་ཁུངས་སོ། ། 
  考题 རྒྱུགས་གཞྱི། examination ques-tions; examination paper རྒྱུགས་ལྟེན་པའྱི་དྱི་
ཚིག་ག ོ། 
  拷贝 ༡ འད་བརན། copy གཟུགས་བརན་བླངས་ཟྱིན་པའྱི་གོག་བརན་སྱིན་ཤོག་བཀྲུས་ཏྟེ་སར་ནས་
གོག་བརན་སོན་པ་ལ་ཉྟེ་བར་བཀོལ་བའྱི་སྱིན་ཤོག་ག ོ། 
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  拷贝 ༢ འད་བཤུ། འད་བཟོ། copy复制དང་འདའོ། ། 
  拷贝 ༣ འད་བཤུས །copy འད་བཤུའམ་འད་བཟོ་བས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཡྱིག་ཆ་སོགས་སོ། ། 
  栲树 སྱིན་སོང་།evergreen chinquapin (Castanopsis) ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་ལོ་མ་འཇོང་རྱིང་
ཤུར་མང་འབས་བུ་ཟླུམ་གརོ་ཚེར་མ་ཅན་ཤྱིང་རྒྱུ་སྲ་ཞྱིང་ལྟེགས་ལ་པགས་པ་ལས་ཚོས་རྩྱི་སགོས་བ་རུང་བ་ཞྱིག་
གོ། 
  烤电 གོག་སྲོས། diathermy རྒྱུ་ཚད་མྱུར་བའྱི་གོག་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་པོ་བསྲོས་ནས་སན་བཅོས་བྟེད་
ཐབས་ཤྱིག་ག ོ། 
  烤面包 གོར་སོབ་བསྲྟེགས་མ། བསྲྟེགས་སོབ། toast གྲོ་ཕྟེ་བསལ་ནས་བསྲྟེགས་པའྱི་ག་ོརྟེ་འབལོ་
ཞྱིང་སོབ་པའོ། ། 
  烤面包炉 གོར་སོབ་སྲྟེག་ཐབ། toaster གོར་སོབ་བསྲྟེག་སའྱི་ཐབ་ཀའོ། ། 
  烤盘 སྲྟེག་སྟེར། griddle plate;baking tray; ovenware ཤ་དང་བག་ལྟེབ་སོགས་བསྲྟེག་
སའྱི་ལྕགས་ཀྱི་སླང་སྟེར་རོ། ། 
  烤肉 ཤ་བསྲྟེགས། barbecue; grill; roast ༡ ཤ་ལྷྟེབ་ལ་བོ་རྫས་བྱུགས་ནས་བསྲྟེགས་ཏྟེ་ཚོས་
པར་བྟེད་པ་དང་། ༢ བསྲྟེགས་ཏྟེ་ཚོས་པར་བས་པའྱི་ཤ་ལྷྟེབ་བོ། ། 
  烤箱 སྲྟེག་སམ། oven བཟའ་བཅའ་སྲྟེག་བྟེད་  
  སམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སད་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  烤鸭 བ་གག་བསྲྟེགས་མ། གག་བསྲྟེགས། rostduck བ་གག་གྱི་ལུས་ཁགོ་ཧྱིལ་པོ་ཆྟེད་བཟོས་ཐབ་
ཀའྱི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བསྲྟེགས་ནས་ཚོས་པར་བས་པའ།ོ ། 
  烤烟རོ་ཐ། ཐ་སྐམ། flue-cured toba-cco ཆྟེད་དམྱིགས་སུ་བཟོས་པའྱི་ཁང་པའྱི་ནང་ནས་སྐམ་དུ་
བཅུག་པའྱི་དུད་ལོ་སྟེ། ཤོག་དུད་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་གཙོ་བོ་ཞྱིག་ག ོ། 
  烤羊肉串 ལུག་ཤ་བརྒྱུས་བསྲྟེགས། mut-ton shishkebab (grilled lamb pieces on 
skewers) ལུག་ཤ་ཚལ་བུ་ལྟེབ་མོ་ལྕགས་ཐུར་སོགས་ལ་བསར་བར་བརྒྱུས་ནས་མྟེར་བསྲྟེགས་ཏྟེ་བཟའ་རུང་
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བར་བས་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  kào 
  靠背 རྒྱབ་སྟེས། backrest; back (of a chair, sofa etc.) ནྟེམ་ཁྲྱི་སགོས་ཀྱི་སྟེང་གྱི་རྒྱབ་
རྟྟེན་ནོ། ། 
  靠背椅 རྒྱབ་རྟྟེན་ཁྲྱིའུ། backed chair; backrest chair རྒྱབ་རྟྟེན་ཡོད་པའྱི་འདུག་ཁྲྱིའོ། ། 
  靠垫 བསྟེ་རྟྟེན། (backrest) cushion ནྟེམ་ཁྲྱི་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྟེ་བའམ་འདུག་པའྱི་ཚེ་རྒྱབ་
བམ་སྐྟེད་པ་བཀན་སའྱི་རྟྟེན་ནོ། ། 
  靠山 རྒྱབ་རྱི། རྒྱབ་རྟྟེན། patron; backer;backing རྒྱབ་ནས་རོགས་སྐྱོར་བྟེད་པའྱི་སོབས་
ཤུགས་སམ་དཔུང་རོགས་སོ། ། 
   
   
  kē 
  苛政 གཏུམ་སྲྱིད། tyranny མྱི་དམངས་ལ་ཡ་ང་བའྱི་གཉའ་གནོན་དང་བཤུ་གཞོག་གཏོང་པའྱི་
གདུག་རྩུབ་ཅན་གྱི་ཆབ་སྲྱིད་དོ། ། 
  珂罗版 སྱིན་པར། collotype ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་སོགས་འོད་ལྟེན་སྱིན་རྫས་བྱུགས་པའྱི་ཤྟེལ་ངོས་སུ་
ཕབ་སྟེ་པར་ཆོག་པའྱི་པར་གཞྱི་ཞྱིག་གོ ། 
  科幻片 ཚན་རྟགོ་གོག་བརན། science fic-tion film(sci-fi film) ཚན་རྱིག་གྱི་རོྟག་སོན་
ལས་བརྩམས་པའྱི་གགོ་བརན་ནོ། ། 
  科技 ཚན་རྩལ། scienceand techno-logy ཚན་རྱིག་གྱི་ལག་རྩལ་ལོ། ། 
  科教片 ཚན་སློབ་གགོ་བརན། popular science film ཚན་རྱིག་ཤྟེས་བ་ངོ་སྤྲོད་བྟེད་པའྱི་གགོ་
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བརན་ནོ། ། 
  科目 ཚན་པ། course; subject in acurriculum བ་དངོས་ཀྱི་ངོ་བོའི་དབྟེ་བ་ལྟར་ཕྟེས་པའྱི་
རྱིགས་སམ་ཚན་པ་དང་རྱིག་གཞུང་གྱི་རྣམ་གྲངས་སོ། ། 
  科学化 ཚན་རྱིག་ཅན། scientify ཚན་རྱིག་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པའོ། ། 
  科学性 ཚན་རྱིག་རང་བཞྱིན། bescien-tific ཚན་རྱིག་གྱི་རང་བཞྱིན་དང་མཐུན་པའོ། ། 
  科学院 ཚན་རྱིག་ཁང་། academy of sciences གཞྱི་ཁནོ་ཆྟེ་ཙམ་གྱི་ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་
པའྱི་ལས་ཁུངས་ཤྱིག་སྟེ།དྟེ་ལ་སྣ་མང་དང་སྣ་གཅྱིག་ཅན་གྱི་རྱིགས་གཉྱིས་ཡོད་ད།ོ ། 
  科研事业 ཚན་ཞྱིབ་ལས་དོན། scientific research works ཚན་རྱིག་ཞྱིབ་འཇུག་གྱི་བ་
བའོ། ། 
  科员 ཁག་མྱི། section member; a member of an administrative section ལས་
ཁུངས་ཤྱིག་གྱི་སྟེ་ཁག་ས་ོསོར་ལས་ཀ་སྒྲུབ་མཁན་དག་གོ ། 
  蝌蚪 ལྕོང་མོ། tadpole སྦལ་བ་ཕྲུ་གུའྱི་སྐབས་ཀྱི་ལུས་དབྱིབས་ཏྟེ།ལུས་སོད་ཟླུམ་ཞྱིང་མཇུག་མ་ཉའྱི་
དབྱིབས་དང་འད་ལ་རྱིམ་གྱིས་ལུས་སདོ་ནས་རང་ལག་དོད་ཅྱིང་མཇུག་མ་ཆད་དྟེ་སྦལ་བའྱི་རྣམ་པ་འབྱུང་ངོ་། ། 
   
   
  ké 
  咳嗽 ལུ་བ། གོ་རྒྱག་པ། cough མགྲྱིན་པའམ་གོ་ཡུའྱི་འབར་སྐྱྱི་ལ་ན་ཟུག་བསླངས་ཚེ་དབུགས་འབྱིན་
རྔུབ་ཇྟེ་མགོགས་སུ་ཕྱིན་པ་ལས་ས་དང་བཅས་ཏྟེ་མགྲྱིན་པ་འདར་བའྱི་སྣང་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  kě 
  可比价格 འགྱུར་མྟེད་རྱིན་གོང་། compa-rable price འགྱུར་ལོག་མྟེད་པའྱི་གཏན་ཆགས་ཀྱི་
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རྱིན་གོང་ངོ་། ། 
  可持续发展 རྒྱུན་བསྲྱིང་འཕྟེལ་རྒྱས། sus-tainable development རྒྱུན་བསྲྱིང་དུ་རུང་བའྱི་
འཕྟེལ་རྒྱས་ཏྟེ། དྟེང་རབས་ཀྱི་མྱིའྱི་དགོས་མཁོ་དང་འདདོ་པ་སྐོང་བར་ནུས་ཤྱིང་།ཕྱི་རབས་ཀྱི་མྱིའྱི་ཕུགས་ཀྱི་ཁྟེ་
ཕན་ལ་གནོད་པ་མྱི་བྟེད་པའྱི་རང་བྱུང་ཁམས་དང་དཔལ་འབོར་དང་སྱི་ཚོགས་འཆམ་མཐུན་རྣམས་དཀྱུས་གཅྱིག་
ཏུ་འཕྟེལ་རྒྱས་སུ་འགྲོ་ཚུལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  可尽资源 འཛད་རུང་ཐོན་ཁུངས། exhaus-tible resources འཛད་དུ་རུང་བའྱི་ཐོན་ཁུངས་
ཏྟེ་གསྟེར་དང་རོ་སལོ་དང་རོ་སྣུམ་སོགས་ལྟ་བུའོ། ། 
  可口可乐 ཁོལ་ཁོལ་ཁུ་ནག Coca-Cola; coke ཁོལ་ཁུ་ཤྱིང་གྱི་འབས་བུ་ལས་བཟོས་པའྱི་
དབང་གཉྱིས་ཐན་འགྱུར་གྱི་རྫས་འདྟེས་པའྱི་བཏུང་བའྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། རོ་མངར་ཞྱིང་དཀྲུགས་པའྱི་ཚེ་ཁོལ་བ་
ལྟར་ལྦུ་བ་ཕྱིར་ཕྱུར་ཞྱིང་འབྱུང་ལ་ཁ་དོག་ནག་པ་དང(CocaCola)ཞྟེས་པའྱི་ས་གདངས་དང་ཉྟེ་བས་ཁོལ་ཁོལ་
ཁུ་ནག་ཅྟེས་ས་དོན་གཉྱིས་ཀའྱི་ཆ་ནས་བསྒྱུར་བའོ། ། 
  可视电话 གཟུགས་མཐོང་ཁ་པར། video-phone;viewphone; picture telephone ཁ་
པར་གཏོང་ལྟེན་མཁན་ཕན་ཚུན་བར་ལ་གཟུགས་བརན་ཐད་ཀར་ཤར་ནས་བལྟ་ཐུབ་པའྱི་ཁ་པར་ཞྱིག་ག ོ། 
  可塑性 བཅོས་རུང་ཅན། plasticity ༡ སྲ་བའྱི་ངོ་བོ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་འགའ་ཞྱིག་བཞུ་རྡུང་སོགས་
ཀྱི་ཐབས་ལ་བརྟྟེན་ནས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འཆོས་རུང་བ་དང་། ༢ སྐྱྟེ་དངོས་དག་ཁོར་ཡུག་ཆ་རྟེན་མྱི་འད་བའྱི་ནང་
ནས་རང་བཞྱིན་འགའ་ཞྱིག་ལ་  
  འགྱུར་བ་འབྱུང་དུ་རུང་བའོ། ། 
  可信度 ཡྱིད་རྟོན་རུང་ཚད། རྟོན་ཚད། re-lia-bility; credibility ཡྱིད་རྟོན་ནམ་ཡྱིད་ཆྟེས་
བྟེད་ཆོག་པའྱི་ཚད་དོ། ། 
  可行性 འགྲུབ་རུང་ཅན། feasibility འཆར་གཞྱི་དང་ཐབས་ཇུས་སོགས་དངོས་སུ་ལག་བསར་
བྟེད་ཆོག་པའམ་འགྲུབ་རུང་བའྱི་རང་བཞྱིན་ནོ། ། 
  可疑文件 དོགས་བཅས་ཡྱིག་ཆ། suspi-cious file རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་བར་ཆད་དྟེ་དུག་འགོས་པའྱི་
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དོགས་པ་ཡོད་སའྱི་ཡྱིག་ཆའོ། ། 
  可再生能源 སླར་སྐྱྟེ་ནུས་ཁུངས། re-newable energy sources མྱིའྱི་རྱིགས་ཀྱིས་ཡང་
བསྐྱར་བྟེད་སདོ་བྟེད་ཆགོ་པའྱི་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་སྣ་ཚོགས་ཏྟེ། སྐྱྟེ་དངོས་དང་ཆུ་ལྟ་བུའོ། ། 
  可折叠座椅 ལྟྟེབ་སྟེགས། foldable chair ལྟྟེབ་ཆོག་པའྱི་འདུག་སྟེགས་སོ། ། 
   
   
  kè 
  克 ཁྟེའུ། gram རྒྱལ་སྱིའྱི་ལྱིད་ཚད་འཇལ་བའྱི་རྩྱི་གཞྱི་ཞྱིག་སྟེ། སྱི་རྒྱ་གཅྱིག་གྱི་སོང་ཆ་གཅྱིག་ག ོ། 
  克隆 འད་བསྐྱྟེད། clone སྐྱྟེ་དངོས་རྣམས་སྐྱྟེ་དངོས་ཀྱི་ཕྲ་ཕུང་ལ་བརྟྟེན་ནས་ཁམས་མྟེད་སྐྱྟེ་སྟེལ་བས་
ཏྟེ། རྱིགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ཤྱིན་ཏུ་མཚུངས་པའྱི་སྲོག་ཆགས་འད་བཟོ་བྟེད་པའོ། ། 
  克星 སོས་གཤྟེད། དགྲ་གཤྟེད། jinx; na-tural enemy ཕ་རོལ་པ་ོའདུལ་བའྱི་ནུས་པ་ཡོད་པའྱི་
མྱིའམ་དངོས་པོའོ། ། 
  刻板 པར་རོ། cut blocks for printing ཤྱིང་ལྟེབ་དང་ལྕགས་རྱིགས་ངོས་སུ་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་
བརོས་ཏྟེ་པར་གཞྱི་བཟོ་བའོ། ། 
  刻度 ཚད་རྟགས། scale;graduation འཇལ་ཆས་དང་ཚད་ཁྲའྱི་སྟེང་གྱི་དདོ་ཚད་དང་གོག་
ཤུགས་སོགས་ཀྱི་ཚད་ཆྟེ་ཆུང་མཚོན་པའྱི་རྟགས་སམ་ཤལ་རྱིས་སོ། ། 
  刻录 སྲྟེག་ཕབ། write (CD) དན་གྲངས་དང་ཡྱིག་ཆ་སགོས་ཟྟེར་སྟེར་གྱི་ངོས་སུ་འབྟེབས་པར་བྟེད་
པའོ། ། 
  刻录光盘 སྲྟེག་ཕབ་ཟྟེར་སྟེར། ཕབ་སྟེར། recordable disk; CD-Recordable (CD-R); 
writable CD དན་གྲངས་སྲྟེག་ཕབ་བ་བར་རུང་བའྱི་ཟྟེར་སྟེར་རོ། ། 
  刻录光驱 སྲྟེག་ཕབ་སྐུལ་ཆས། writable CD drive དན་གྲངས་སྲྟེག་ཕབ་བྟེད་ནུས་པའྱི་ཟྟེར་
སྟེར་སྐུལ་ཆས་སྟེ། རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྲ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
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  刻录机 སྲྟེག་ཕབ་འཕྲུལ་ཆས། CD-writer; DVD burner དན་གྲངས་དང་ཡྱིག་ཆ་སོགས་
ཟྟེར་སྟེར་གྱི་ངོས་སུ་འབྟེབས་བྟེད་དམ་འབྱི་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  客舱 གྲུ་ཤག (passenger) cabin གྲུ་གཟྱིངས་དང་གནམ་གྲུའྱི་ནང་གྱི་མགྲནོ་པོ་འདུག་སའྱི་ཁང་
མྱིག་གམ་ཤག་ག ོ། 
  客车 མགྲོན་འཁརོ། འགྲུལ་འཁརོ། pas-senger train; coach; bus མགྲོན་པོའམ་འགྲུལ་བ་
སྐྱྟེལ་བསུ་བྟེད་པའྱི་ཐྟེག་འཁོར་རོ། ། 
  客串 འགྲུལ་འཁྲབ། be a guest per-former; (of an amateur singer, actor etc.) 
play a part in a pro-fessional performance ༡ ཆྟེད་ལས་འཁྲབ་སནོ་པ་གནས་སྐབས་སུ་རང་གྱི་
ཆྟེད་ལས་མ་ཡྱིན་པའྱི་ཆྟེད་ལས་གཞན་ལ་ཞུགས་ནས་འཁྲབ་སནོ་བྟེད་པ་དང་། ༢ རང་ས་གནས་དང་རང་སྟེ་ཁག་
གྱི་མ་ཡྱིན་པའྱི་འཁྲབ་སོན་པས་གནས་སྐབས་ཙམ་ལ་ས་དྟེ་རུ་འཁྲབ་སོན་བྟེད་པ་ལའང་གོའ།ོ ། 
  客房 འགྲུལ་ཤག guest room མགྲོན་པོ་འདུག་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
  客观 དོན་གནས། objective རང་གྱི་འདོད་ཚུལ་ཙམ་མ་ཡྱིན་པར་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་དུ་གནས་པའྱི་
དངོས་པོ་དང་། བ་བའྱི་རང་བཞྱིན་ལ་དབྟེ་ཞྱིབ་བས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་ཕོགས་ལྷུང་མྟེད་པའྱི་ལྟ་ཚུལ་ལོ། ། 
  客观要求 དོན་གནས་དགོས་མཁོ། objec-tive requirement དོན་དངོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་
མཐུན་པའྱི་དགོས་མཁོའི་རྟེ་བའམ་འདོད་པའོ། ། 
  客户 ཚོང་མགྲནོ། client; customer ཚོང་ཁང་དང་ཟས་ཁང་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡོང་བའྱི་སོད་པ་
གཙོ་བོའི་རྱིགས་སོ། ། 
  客货两用车 ཟོང་མགྲོན་རླངས་འཁརོ། estate wagon ཟོང་དང་མགྲནོ་པོ་གཉྱིས་ཀ་སྐྱྟེལ་
འདྟེན་བྟེད་པར་ཐུན་མོང་དུ་བཀོལ་ཆགོ་པའྱི་རླངས་འཁོར་ཞྱིག་གོ ། 
  客货两用轿车 ཟོང་མགྲོན་ཁོགས་འཁོར། estate car ནོར་རྫས་དང་མགྲནོ་པོ་གཉྱིས་ཀ་སྐྱྟེལ་
འདྟེན་བྟེད་ཆགོ་པའྱི་ཁོགས་འཁརོ་རོ། ། 
  客机 མགྲོན་སྐྱྟེལ་གནམ་གྲུ། airliner;passenger plane ཆྟེད་དུ་མགྲནོ་པོ་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའྱི་
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གནམ་གྲུའོ། ། 
  客轮 འགྲུལ་གཟྱིངས། མགྲོན་གྲུ pas-senger ship (/boat) འགྲུལ་པ་སྐྱྟེལ་བསུ་བྟེད་པའྱི་གྲུ་
གཟྱིངས་སོ། ། 
  客票 འགྲུལ་འཛིན། passenger tic-ket འགྲུལ་པ་རྣམས་རླངས་འཁརོ་དང་མཚོ་གྲུ་དང་གནམ་
གྲུ་སོགས་སུ་འདུག་བྟེད་ཀྱི་འཛནི་ཡྱིག་གོ ། 
  客商 ཚོང་འགྲྱིམ་པ། travel-ing merch-ant (/trader) ས་ཆ་ཀུན་ཏུ་བགྲོད་ནས་ཚངོ་ལས་
གཉྟེར་མཁན་ནོ། ། 
  客体 ཕྱི་དནོ། ཡུལ་དངསོ། object མཚན་ཉྱིད་རྱིག་པའྱི་སྐབས་སུ་ཡུལ་ཅན་ལས་གཞན་པའྱི་དོན་
གནས་ཀྱི་བ་དངོས་ཏྟེ་ཡུལ་ཅན་གྱིས་ངསོ་འཛིན་དང་ལག་ལྟེན་བ་བའྱི་ཡུལ་ལོ། ། 
  客源 མགྲོན་ཁུངས། source of clients (/customers) འགྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་
སོ། ། 
  客运站 མགྲོན་སྐྱྟེལ་འབབ་ཚིགས། མགྲོན་ཚིགས། passenger station;passenger depot 
འགྲུལ་པ་སྐྱྟེལ་བསུའྱི ྱི་བྟེད་སོ་གཉྟེར་སའྱི་འཁརོ་ཚུགས་སོ། ། 
  客座 ༡ མགྲོན་སྟེགས། seat for a guest མགྲོན་པོ་འདུག་སའྱི་སྟེགས་བུའོ། ། 
  客座 ༢ མགྲོན་ཞུས། guest; visiting འཆད་ཁྲྱིད་དང་འཁྲབ་སོན་སགོས་ཀྱི་ཆྟེད་དུ་ཕྱི་ཕོགས་
ནས་གདན་འདྟེན་ཞུས་པའོ། ། 
  客座教授 མགྲོན་ཞུས་སླབོ་དཔོན། guest  
  (/visiting) professor སློབ་གྲྭ་ཆྟེན་མོས་གདན་འདྟེན་ཞུས་ཤྱིང་འཆད་ཁྲྱིད་བྟེད་པ་ལས་སློབ་གྲྭ་
རང་གྱི་སྱིག་གཞྱིའྱི་མྱི་ཁོངས་སུ་མྟེད་པའྱི་དགྟེ་རྒན་ཆྟེན་མའོོ། ། 
  课本 བསླབ་དྟེབ། textbook སློབ་མས་བསླབ་པར་བ་བའྱི་དྟེབ་བོ། ། 
  课程 ཁྲྱིད་ཚན། course; curriculum སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་གསོའི་སློབ་ཚན་ནམ་སློབ་ཚན་གྱི་ཡུན་ཚད་
དོ། ། 
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  课程表 ཁྲྱིད་ཚན་རྟེའུ་མྱིག curriculum schedule སློབ་གྲྭའྱི་སང་ཚན་དང་དུས་ཚོད་སོགས་
བཀོད་པའྱི་རྟེའུ་མྱིག་ག ོ། 
  课间操 སློབ་གསྟེང་ལུས་སོང་། between-class exercise སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་ཐུན་གསྟེང་དུ་
རྩྟེ་བའྱི་ཐུན་མོང་ལུས་སོང་ངོ་། ། 
  课件 ཁྲྱིད་ཆས། class material བསླབ་བའྱི་ནང་དོན་ཅན་གྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་རྱི་མོ་སོགས་སོན་ཆོག་པའྱི་
སློབ་ཁྲྱིད་ཡན་ལག་གྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའྱི་རྩྱིས་འཕྲུལ་སགོས་སོ། ། 
  课时 ཁྲྱིད་དུས། ཁྲྱིད་ཐུན། class hour སློབ་ཁྲྱིད་ཀྱི་དུས་ཐུན་ནོ། ། 
  课题 བསྒྲུབ་གཞྱི། subject (/topic) of study; problem; task ཞྱིབ་འཇུག་གོ་སྡུར་བ་རྒྱུའྱི་
གནད་དོན་གཙོ་བོའམ་ཐག་གཅོད་རྒྱུའྱི་དོན་ཆྟེན་ནོ། ། 
  课外活动 སློབ་ཕྱིའྱི་བྟེད་སོ། extra-cur-ricular activity སློབ་ཐུན་གྱི་ཕྱིའམ་སློབ་གྲྭའྱི་སློབ་
ཁྲྱིད་ལས་གཞན་པའྱི་བྟེད་སོའོ། ། 
   
   
  kōng 
  空间 གོ་ས། གོ་མཚམས། space ཆུ་ཞྟེང་དཔངས་གསུམ་གྱིས་གཞལ་བར་བ་བའྱི་དངོས་པོ་རྣམས་
གནས་པའྱི་གོ་སའོ། ། 
  空间技术 མཁའ་དབྱིངས་ལག་རྩལ། space technology འཇྱིག་རྟྟེན་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་དང་
སའྱི་གོ་ལའྱི་མཁའ་དབུགས་ཆྟེན་པོའི་ཕྱི་རལོ་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་སུ་བསྐྱོད་པ་དང་འཚོལ་ཞྱིབ་དང་དྟེ་ལ་བྟེད་སོད་
སོགས་བྟེད་པའྱི་སྣ་འཛམོས་ལག་རྩལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  空间垃圾 མཁའ་དབྱིངས་སྱིགས་རོ། space junk བར་སྣང་དུ་མྱི་བཟོས་འཁོར་སྐར་བསྐྱོད་པའྱི་
ལོ་ཚད་བརྒལ་ནས་ལས་ཀའྱི་བྟེད་ནུས་ཉམས་ཀང་རླུང་ཁམས་ཆྟེན་པོའི་བང་རྱིམ་བརྒྱུད་དྟེ་ས་སྟེང་དུ་ལྟུང་མྱི་ཐུབ་
པར་སར་བཞྱིན་མཁའ་དབྱིངས་སུ་འཁོར་སྐྱོད་བྟེད་བཞྱིན་པའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
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  空间站 མཁའ་ཚུགས། space station ༡ སའྱི་གོ་ལའྱི་འཁོར་སྐར་བགྲདོ་ལམ་ཐོག་ཏུ་རྒྱུ་བའྱི་མྱི་
ཞུགས་མཁའ་སོད་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་སྟེ། འཕྲྱིན་གཏོང་དང་རྩྱིས་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཡོད་ཅྱིང་གནམ་རྱིག་དང་སྐྱྟེ་དངསོ་
དང་བར་སྣང་གྱི་བཟོ་སྣོན་སོགས་ཀྱི་ཚན་རྱིག་ལག་རྩལ་ཞྱིབ་འཇུག་བྟེད་པའྱི་ནུས་པ་ཅན་ཞྱིག་དང་། ༢ ཟླ་བ་དང་
རྒྱུ་སྐར་དང་འཇྱིག་རྟྟེན་འཕུར་གྲུ་བཅས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྐྲུན་པའྱི་བར་སྣང་འཕྲྱིན་སྐྱྟེལ་མཁོ་ཆས་སོ། ། 
  空降兵 མཁའ་མཆོང་དམག airborne  
  fore; paratroops གནམ་གྲུ་ལས་མཆོངས་ཏྟེ་གཡུལ་ས་སོགས་སུ་བབས་ནས་དམག་འཐབ་བྟེད་པའྱི་
དམག་ག ོ། 
  空气 མཁའ་དབུགས། air; atmosphere སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་ངསོ་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་རླུང་ཁམས་ཆྟེན་མོ་འགྲུབ་
པར་བྟེད་པའྱི་དབུགས་ཏྟེ་དྟེའྱི་ནང་དུ་ཆུ་རླངས་སོགས་འབྱུང་རྒྱུ་གཞན་ཕྲན་བུ་རྟེ་ཡོད་ཀང་གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོ་ནྱི་ནའྟེ་
དང་དབང་ཞྟེས་པའྱི་འཚོ་དབུགས་གཉྱིས་ཡྱིན་ནོ། ། 
  空气净化器 མཁའ་དབུགས་གཙང་ཆས། air purifier ཁང་ཁྱིམ་སོགས་ཀྱི་མཁའ་དབུགས་
གཙང་མར་བཟོ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤྱིག་ག ོ། 
  空气清新剂 མཁའ་དབུགས་དྭངས་རྫས། air freshener ཁང་ཁྱིམ་སགོས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་
སྦུད་དྟེ་མཁའ་དབུགས་དྭངས་པར་བྟེད་པའྱི་རླངས་ཆུ་ཞྱིག་གོ ། 
  空气污染 མཁའ་དབུགས་འབགས་བསླད། air pollution ས་ངོས་དང་ཉྟེ་བའྱི་དམའ་རྱིམ་རླུང་
ཁམས་ཆྟེན་པའོི་ཁྲོད་དུ་གནོད་ལན་དབུགས་དང་འཕོ་རྡུལ་གྱིས་བསྐྱྟེད་པའྱི་ཁོར་ཡུག་གྱི་འབགས་བསླད་ལ་རླུང་
ཆྟེན་འབགས་བསླད་ཟྟེར། ཉྱིང་རྡུལ་བཀད་རྟེས་འཐོར་བའྱི་འཕྲོ་འགྟེད་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་། རྫས་འགྱུར་དུག་ཆུ་དང་
བཟོ་ལས་རླངས་སྱིགས་དང་འཐྱིབས་རྡུལ་སོགས་ནྱི་རླུང་ཁམས་ཆྟེན་པོ་འབགས་བསླད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡྱིན་པས། མྱིའྱི་
རྱིགས་ཀྱི་འཚོ་བ་དང་། སྲོག་ཆགས་དང་རྩྭྱི་ཤྱིང་གྱི་སྐྱྟེ་འཕྟེལ།རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་སོགས་ལ་གནདོ་ཚབས་ཤྱིན་ཏུ་
ཆྟེའོ། ། 
  空气污染指数 མཁའ་འབགས་མཚོན་གྲངས། air pollution index (API ) མཁའ་
དབུགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་འབགས་བསླད་སྣ་ཚགོས་ཀྱིས་མྱིའྱི་ལུས་ཁམས་བདྟེ་ཐང་དང་སྐྱྟེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལ་
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ཤུགས་རྟེན་ཐྟེབས་ཚད་གཞྱིར་བཟུང་ནས་གཏན་འབྟེབས་བས་པའྱི་འབགས་བསླད་ཆྟེ་ཆུང་ངམ་མང་ཉུང་གྱི་ཚད་
གཏན་ལ་འབྟེབས་བྟེད་དམ་མཚནོ་བྟེད་ཀྱི་གྲངས་སོ། ། 
  空气稀薄 མཁའ་དབུགས་ཉུང་བ། སྟེང་པོ།thin air སའྱི་གོ་ལའྱི་མཐའ་འཁརོ་གྱི་མཁའ་དབུགས་
ཀྱི་ཚད་ཉུང་བའོ། ། 
  空气压缩机 མཁའ་དབུགས་ཚགས་སོམ་འཕྲུལ། air compressor མཁའ་དབུགས་ཚགས་
སོམ་བྟེད་པའྱི་འཕྲུལ་ཆས་སོ། ། 
  空气质量 མཁའ་དབུགས་སྤུས་ཚད། air quality མཁའ་དབུགས་དྭངས་གཙང་གྱི་ཚད་དོ། ། 
  空调 དོད་སོམ། air-conditioner མཁའ་དབུགས་དོ་གྲང་སོམ་བྟེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཏྟེ། ཁང་པ་དང་
གྲུ་ཤག་དང་རླངས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་མཁའ་དབུགས་ཀྱི་དོད་ཚད་དང་རླན་ཚད་དང་རླུང་རྒྱུན་སོགས་
དགོས་མཁོ་ལྟར་སམོ་པར་བྟེད་ནུས་པའོ། ། 
  空调出风口 དོད་སོམ་རླུང་འབུད་སོ། air-conditioning outlet དོད་སོམ་གྱི་རླུང་ཕྱིར་འོང་
བའྱི་སོའོ། ། 
  空头支票 དངུལ་མྟེད་གཏོང་འཛིན། bounced (/dud/rubber) check; empty 
promise ༡ འཛིན་བང་སྟེང་གྱི་དངུལ་གྲངས་དངོས་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་ལས་བརྒལ་པས་གོ་མྱི་ཆོད་པར་གྱུར་པའྱི་
གཏོང་འཛིན་དང་། ༢ ལག་ལྟེན་ལ་མྱི་ 
    
  འཁོལ་བའམ་ཁ་དན་ཚིག་ལ་མྱི་གནས་པའྱི་དཔྟེའོ། ། 
  空心菜 སྦུག་ཚལ། water spinach སོང་བུ་ཁོང་སོང་དང་ལ་ོམ་སྱིང་དབྱིབས་རྱིང་པོ་ཅན་གྱི་ཚལ་
རྱིགས་ཤྱིག་ག ོ། 
  空心球 སོང་འཇུག་སོ་ལོ། hollow sphere དམྱིགས་གརོ་ལ་མ་ཐོགས་པར་ནང་དུ་ཞུགས་པའྱི་ས་ོ
ལོ་འཕྟེན་སངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  空心砖 ཁོང་སོང་སོ་ཕག སོང་ཕག hollow brick; air brick སོ་ཕག་ཁོག་སོང་ཅན་ནོ། ། 
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  空运 མཁའ་འདྟེན། air transport; air freight གནམ་གྲུ་ལ་བརྟྟེན་ནས་སྐྱྟེལ་འདྟེན་བྟེད་པའོ། ། 
  空中小姐 མཁའ་ཞབས་མ། air hostess; air stewardess མགྲོན་སྐྱྟེལ་གནམ་གྲུའྱི་ནང་གྱི་
ཞབས་ཞུའྱི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་པའྱི་བུད་མྟེད་དོ། ། 
  空中转椅 དཔྱངས་འཁརོ་འདུག་ཁྲྱི། ae-rial swiveling chairs རོལ་རྩྟེད་གྱིང་ག་སོགས་སུ་
འཁོར་མདའྱི་རྩྟེ་ལ་གདུགས་ཀྱི་རྩྱིབ་མ་ལྟར་དཔྱངས་པའྱི་འདུག་ཁྲྱི་འཁོར་ཞྱིང་འཕོ་བའྱི་རྩྟེད་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
   
   
  kǒ ng 
  孔雀 རྨ་བ། peacock མགྲྱིན་པ་རྱིང་ཞྱིང་སོ་ཐུལ་མཐོན་མཐྱིང་ཅན་མགོ་ལ་གཙུག་ཕུད་ལན་ཞྱིང་། 
ཕོའི་རྱིགས་ཀྱི་མཇུག་སོ་ཆྟེ་ལ་ཐྱིག་ལྟེ་བཀྲ་བ་སོ་གུར་ཕྟེད་ཟླུམ་དུ་ཕུབ་ཚ་ེཁ་དགོ་དང་བཀྲག་མདངས་ཤྱིན་ཏུ་
མཛེས་པའྱི་འདབ་ཆགས་ཤྱིག་སྟེ།ཁ་དགོ་ལང་གུ་དང་དཀར་པོ་གཉྱིས་སུ་ཡོད་དོ། ། 
  恐怖片 འཇྱིགས་སྐུལ་གོག་བརན། thril-ler;horror film ལྟ་མཁན་གྱི་སྟེམས་ལ་འཇྱིགས་སྣང་
སྐུལ་བའམ་འཇྱིགས་སྐྲག་གྱི་རྣམ་པས་ཁྟེངས་པར་བྟེད་པའྱི་གོག་བརན་ནོ། ། 
  恐怖主义 འཇྱིགས་སྐུལ་རྱིང་ལུགས། ter-rorism འགད་གཏོར་དང་བཙན་ཁྲྱིད་དང་བཙན་
གཟུང་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ཅྱི་རྱིགས་ལ་བརྟྟེན་ནས་དམངས་ཕལ་བའམ་འཐབ་འཛིང་པ་མ་ཡྱིན་པའྱི་མྱི་རྣམས་ལ་ཤྱི་
རྨས་དང་རྒྱུ་ནོར་ལ་གོང་གུད་བཏང་སྟེ་ཆབ་སྲྱིད་ཀྱི་དམྱིགས་ཡུལ་གང་རུང་འགྲུབ་ཐབས་བྟེད་པའྱི་སོད་ཚུལ་དང་
འདོད་ཚུལ་ལོ། ། 
  恐龙 གཏུམ་འབྲུག dinosaur གནའ་རབས་ཀྱི་དུས་ཤྱིག་ལ་དུད་ནས་འགྲ་ོབའྱི་རྱིགས་ཀྱི་སྲོག་
ཆགས་ལུས་བོངས་ཆྟེ་གྲས་ལ་སྱི་བཅུ་ཕྲག་འགའ་རྟེ་ཡོད་ལ་རྩལ་ཤུགས་བདོ་བས་སྐབས་ཤྱིག་ལ་སྲགོ་ཆགས་ཀྱི་
རྒྱལ་པ་ོལྟ་བུར་གྱུར་ཀང་། བར་སྐྱྟེའྱི་དུས་རབས་ཀྱི་སད་ཙམ་ནས་ཉམས་དམས་སུ་གྱུར་བས་རྱིགས་རྒྱུད་ཆད་པར་
བཤད་དོ། ། 
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  kòng 
  空白文档 ཡྱིག་ཚགས་སོང་པ། blank document ནང་དོན་མྟེད་པའྱི་ཡྱིག་ཚགས་སོ། ། 
  空格 སོང་ཆ། blank རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་ཨང་ཀྱི་སོགས་ཀྱི་བར་ཕྟེ་བའམ་བསྐྱྟེད་པའྱི་ཆའོ། ། 
  空闲 ཁོམ་ལོང་། དལ་ཁམོ། leisure; freeidle ལུས་དང་སྟེམས་ལ་བྟེལ་ཟྱིང་མྟེད་པའོ། ། 
  控告 ཁྲྱིམས་གཏུག accuse; charge མྱིའམ་ཚོགས་པས་འགན་འཛོལ་དང་ཁྲྱིམས་འགལ་བས་
པས་ཉྟེས་པ་བྱུང་བ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་ཁུངས་དང་ཁྲྱིམས་འཛིན་ལས་ཁུངས་དག་ལ་གཏུག་པའོ། ། 
  控股 མ་རང་ཚོད་འཛིན། hold contro-lling shares ཁྟེ་ལས་ཀྱི་མ་རང་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་ཟྱིན་
ནས་ཁྟེ་ལས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་ནུས་པའོ། ། 
  控件 སངས་འཛནི་ཆས། འཛིན་ཆས། con-trolcomponent གནམ་གྲུ་དང་རླངས་འཁརོ་སོགས་
འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་རྱིགས་མགགོས་ཚད་དང་ཁ་ཕོགས་སགོས་སངས་འཛིན་བྟེད་པའྱི་ཡོ་བད་དོ། ། 
  控制 ཚོད་འཛིན། control; dominate གཞྱི་ཁནོ་ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་ཚོད་འཛིན་དང་ཚད་
རན་པ་ོབྟེད་པའོ། ། 
  控制面板 ཚོད་འཛིན་ངོས་གཞངོ་། control panel རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་རབ་གསལ་སོགས་སྱིག་
བཀོལ་མ་ལག་གྱི་བསྱིགས་རྱིམ་ལ་ཚོད་འཛིན་དང་བསྒྱུར་བཀོད་བྟེད་པའྱི་བྟེད་ནུས་ད་མྱིག་ཅྱིག་གོ ། 
  控制球 སོ་ལ་ོསངས་འཛིན། control the ball (football) སོ་ལ་ོའགྲན་བསྡུར་བྟེད་སྐབས་ས་ོ
ལོ་གཞན་ལ་མྱི་འཆོར་བར་རང་གྱིས་སངས་འཛིན་ནམ་ཁ་ལ་ོསྒྱུར་བའོ། ། 
  控制室 ཚོད་འཛིན་ཁང་། control room ཚོད་འཛིན་བྟེད་སའྱི་ཁང་པའོ། ། 
   
   
  kǒ u 
  口碑 ངག་བསོད། public praise མང་ཚོགས་ཀྱིས་ངག་ཐོག་ནས་བསོད་བསགས་བྟེད་པའོ། ། 
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  口吃 ལྕྟེ་དྱིག stutter; stammer སྐད་ཆ་འཆད་ཚེ་ཚིག་ཟློས་མང་བའམ་ས་རྣམས་ཟུར་ཕྱིན་པར་
མྱི་ལོབ་པའོ་། ། 
  口臭 ཁ་དྱི། halitosis; bad breath སོ་རྱིལ་རན་ནད་སོགས་ཀྱི་དབང་གྱིས་ཁ་ནས་བྱུང་བའྱི་དྱི་
ངན་ནོ། ། 
  口服避孕药 སྦྲུམ་འགགོ་བཏུང་སན། oral contraceptive ཁོང་དུ་བསྟེན་པར་བ་བའྱི་སྦྲུམ་
འགགོ་གྱི་སན་རྱིགས་སོ། ། 
  口供 ངག་མཐལོ། (oral) confes-sion ངག་ཐོག་ནས་གོད་གཞྱི་དང་འབྟེལ་བའྱི་གནས་ཚུལ་ངོས་
ལྟེན་གྱི་ཚིག་གོ ། 
  口号 འབདོ་ཚིག ཁ་འབོད། slogan; watchword རྩ་འཛིན་རང་བཞྱིན་དང་སྐུལ་སོླང་གྱི་ནུས་པ་
ལན་ལ་བརོད་བདྟེ་བའྱི་ཚགི་ཐུང་ངུའོ། ། 
  口红 མཆུ་སྐག lipstick མཆུ་ལ་བྱུག་བའྱི་སྐག་མདོག་གམ་དམར་མདོག་ཅན་གྱི་བྱུག་རྩྱིའོ། ། 
  口技 ངག་རྩལ། ventriloquy ས་སྣ་ཚོགས་ལ་ལད་མོ་བྟེད་པའྱི་ངག་གྱི་རྩལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  口笺子 ཁས་འདྟེགས་སོམས་རྩལ། (acro-batics) tricks with mouthstick དབྱུ་གུའྱི་སྣྟེ་
གཅྱིག་ཁར་བཟུང་ཞྱིང་སྣྟེ་གཅྱིག་ཏུ་དབྱུ་གུ་གཞན་ཞྱིག་གྱི་སྣྟེ་སྤྲད་དྟེ་དྟེའྱི་སྣྟེ་མོར་ཆང་ཕོར་སོགས་བཏྟེགས་ནས་
སོམས་རྩལ་སོན་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  口径 བུག་ཚངས། calibre སྦུ་གུ་སོགས་ཟླུམ་གཟུགས་ཀྱི་དངོས་པོའི་ནང་གྱི་སོང་ཆའྱི་ཚངས་  
  ཐྱིག་ག ོ། 
  口镜 ཁ་ཤྟེལ། stomatoscope ཁ་ནང་གྱི་ནད་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྟེད་པའྱི་ཆ་བད་ཅྱིག་གོ ། 
  口腔 ཁ་ནང་། mouth; oral cavity སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཁའྱི་ནང་གྱི་སོང་ཆའོ། ། 
  口腔科 ཁ་ནད་ཚན་ཁག department of stomatology ཁ་ནད་ལ་བརྟག་བཅོས་བྟེད་སའྱི་
ཚན་ཁག་ག ོ། 
  口试 ངག་རྒྱུགས། oral examination (/test) ངག་ཐགོ་ནས་ལན་འདྟེབས་དགོས་པའྱི་རྒྱུགས་
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ལྟེན་སངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  口算 ངག་རྩྱིས། calculate orally ཕྱི་རོལ་གྱི་རྩྱིས་ཆས་དག་ལ་མ་བརྟྟེན་པར་ངག་ཐགོ་ནས་རྩྱི་
རྒྱག་པའོ། ། 
  口蹄疫 ཁ་ཚ་རྨྱིག་ཚ། foot-and-mouth disease གཙོ་བོ་སོ་ཕྱུགས་རྱིགས་ཀྱི་ཁ་ནང་དང་རྨྱིག་
པ་ནུ་མ་སོགས་ལ་ཚ་བ་རྒྱས་ཤྱིང་ཆུ་བུར་རོལ་རལ་གྱིས་འཆྱི་བར་འགྱུར་བའྱི་རྱིམས་ནད་མཆྟེད་ཚབས་ཆྟེ་བ་ཞྱིག་
ག ོ། 
  口弦 ཁ་དཀྲོལ། གུག་ཟྱི། harmonica སྨྱུག་མ་ལས་བཟོས་པའྱི་རོལ་ཆས་ཆུང་ངུ་ཁ་ལ་གཏད་དྟེ་སྣྟེ་
མོའི་སྐུད་པ་འཐྟེན་ཚེ་ས་འབྱུང་བ་ཞྱིག་གོ ། 
  口香糖 ཁ་གཙང་ཐང་ཆུ། (chewing) gum ཁ་ཡྱི་དྱི་མ་གཙང་བར་བྟེད་པའྱི་ཐང་ཆུ་ལྟ་བུའྱི་
བཅའ་བ་ཆུང་ངུ་ཞྱིག་ག ོ། 
  口译 སྐད་བསྒྱུར། interpret; inter-pretation ངག་ཐོག་ནས་ལོ་ཙཱ་བྟེད་པའམ་སྐད་ཆ་བསྒྱུར་
བའོ། ། 
  口罩 ཁ་ཐུམ། ཁ་རས། mask; respi-rator རླུང་སོགས་འགོག་པའྱི་ཆྟེད་དུ་བས་པའྱི་ཁ་གཡོག་
བྟེད་ཀྱི་ཐུམ་མོ། ། 
   
   
  kòu 
  叩诊 བྟེམ་ཏོལ། percussion ནུབ་སན་གྱི་བརྟག་ཐབས་ཤྱིག་སྟེ།མཛུབ་མའོམ་ཐོ་དབྱིབས་དཔྱད་
ཆས་ཀྱིས་བང་དང་ལྟོ་བ་སགོས་ཀྱི་གནས་སུ་རྟེག་ཅྱིང་དཔྱད་པའོ། ། 
  扣环 ཆབ་མག ོbuckle; retaining ring སྐྟེ་རགས་ལྟེབ་མ་ོསོགས་ཀྱི་སྣྟེ་འཛིན་ཆབ་མའོ། ། 
  扣篮 ཐུར་འཛུད། slam dunk སོ་ལོ་དམྱིགས་གོར་སྟེང་ནས་ཐུར་དུ་འཛུད་པའོ། ། 
  扣球 འགུགས་འབྟེབས། amash;spike (volleyball) ལྒང་ལྱི་དང་སོ་བཟྟེད་དང་འཕྟེན་



 

460 

 

འཕངས་སོ་ལོ་སོགས་སྟེང་ནས་ཐུར་དུ་ཤུགས་ཀྱིས་བརྟེགས་ཏྟེ་ཕར་ཕོགས་སུ་འཕྟེན་ཚུལ་ཞྱིག་གོ། 
  扣押 བཀག་ཉར། impound; distrain; detain; seize མྱི་དང་དངོས་པོ་གང་རུང་གནས་དུས་
ངྟེས་ཅན་ཞྱིག་གྱི་ནང་དུ་བཀག་སྟེ་ཉར་བའམ་བཟུང་བའོ། ། 
   
   
  kū 
  枯叶 ལོ་རྱིད། litter; dead leaves རྩྱི་ཤྱིང་གྱི་ལོ་མ་རྱིད་ནས་མདགོ་ཤོར་པའོ། ། 
   
   
  kǔ  
  苦栋 སག་ཤྱིང་། China-berry; bead tree ཤྱིང་སོང་ཆྟེ་གྲས་སོང་ཤུན་སྨུག་ནག་ལོ་མ་སོ་
དབྱིབས་གཏད་སྐྱྟེས།གསར་པའྱི་དུས་སུ་སྤུ་ཆུང་མངའ་བ་མྟེ་ཏོག་སྨུག་སྐྱ་ཆུང་ངུ་འདབ་མ་ལྔ་ལན་འབས་བུ་ཟླུམ་
སོང་ཁ་དོག་སྟེར་སྐྱ་ཅན་ཞྱིག་ག ོ། 
  苦瓜 ཀུ་བ་ཁ་མོ། ཁ་ཀུབ། bitter gourd རོ་ཁ་བའྱི་ཀུ་བ་ཞྱིག་ག ོ། 
  苦苣苔 བག་སྐྱ་ཧ་བོ། gesneriads སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ། བག་སྲུབ་སོགས་སུ་ལོ་མ་ས་འབར་
ལང་ནག་གཉྟེར་རྱིས་ཅན་བགྲད་ནས་སྐྱྟེས་པའྱི་ལོ་མའྱི་གསྟེབ་ནས་མྟེ་ཏགོ་སོན་པོ་དྱིལ་ཚོམ་བཞད་པ་ཞྱིག་སྟེ་
བཙུན་མོ་རྟེ་རལ་ཡང་ཟྟེར་རོ། ། 
  苦荞 བ་རྒོད། tartary buckwheat; duck wheat སོ་ལྡུམ་གྱི་རྱིགས་ཤྱིག་སྟེ།བ་བོ་དང་འད་བ་
ལ་བཏབ་པའྱི་འབྲུ་རྱིགས་མ་ཡྱིན་པས་རྱི་སྐྱྟེས་བ་བོའམ་བ་བོ་ནག་པོ་ཟྟེར་ཞྱིང་མྟེ་ཏོག་བ་བོ་ལས་ཆུང་ཙམ་དུ་ཡོད་
དོ། ། 
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  kù 
  库存 མཛོད་དངོས། མཛོད་བཞག stock མཛོད་ཁང་དུ་ཉར་འཇོག་བས་པའྱི་དངུལ་དང་དངོས་རྫས་
སོ། ། 
  裤带 དོར་ཆབ། belt དོར་མའྱི་ཁ་འཁརོ་འཆྱིང་བྟེད་དོ། ། 
  裤袜 འབབོ་དོར། pantyhose རང་འབོབ་དང་དོར་མ་གཞྱི་གཅྱིག་ཏུ་འབྟེལ་བའྱི་གོན་ཆས་ཤྱིག་གོ ། 
  酷刑 མནར་ཁྲྱིམས། tor-ture གདུག་རྩུབ་ཀྱིས་མནར་གཅོད་ཡ་ང་བ་གཏོང་བའྱི་ཁྲྱིམས་ཆད་དོ། ། 
   
   
  kuà 
  挎包 བཀལ་མ། གཟར་ཁུག satchel ཕྲག་པར་གཟར་ནས་འཁུར་བར་བ་བའྱི་ཁུག་མའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  跨步跳 བགོམས་མཆངོ། stride jump བགོམས་ཤྱིང་མཆོངས་ནས་རྒྱུག་པའྱི་ལུས་རྩལ་ཞྱིག་ག ོ། 
  跨国 རྒྱལ་བརྒལ། multinational; transnational རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཚམས་ལས་བརྒལ་ཏྟེ་རྒྱལ་
ཁབ་གཉྱིས་ཡན་ཆད་དང་འབྟེལ་བར་གྱུར་པའོ། ། 
  跨栏赛跑 གདང་མཆོང་རྒྱུག་འགྲན། བརྒལ་རྒྱུག hurdle race རྒྱུག་ལམ་དུ་བར་ཐག་ངྟེས་ཅན་
རྟེའྱི་མཚམས་སུ་འགོག་བྟེད་ཀྱི་གདང་བུ་བསྱིགས་ཏྟེ་ལུས་རྩལ་པ་རྣམས་གདང་བུ་དག་གྱི་སྟེང་ནས་ཕར་མཆངོ་
བཞྱིན་བརྒལ་ཏྟེ་རྒྱུག་འགྲན་བྟེད་པའྱི་ལུས་རྩལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤྱིག་ག ོ། 
   
   
  kuài 
  会计 རྩྱིས་གཉྟེར། accountant དངུལ་གྱི་གཏོང་འོང་སོགས་རྩྱིས་ཁྲའྱི་ལམ་ནས་གཙང་རྩྱིས་བྟེད་  
  མཁན་གྱི་མྱི་སྣའོ། ། 
  块菌 ཀླུའྱི་ཤྭ་མོ། ཤྭ་མོ་སྦལ་རྒྱབ། truffle སྦལ་བའྱི་རྒྱབ་ལྟ་བུའྱི་ཤྭ་མོའི་རྱིགས་ནག་པ་ོཞྱིག་ག ོ། 



 

462 

 

  快板儿 མགོགས་གཏམ། རྟེབ་བཤད། alle-gro ཚིག་ལ་སྟེབ་སོར་གྱི་ངྟེས་པ་ཡོད་ཅྱིང་སྨྱུག་སྟེབ་
རྟེག་པའྱི་འགྲསོ་དང་བསྟུན་ནས་ཚིག་འགྲོས་ཅུང་མགོགས་པོར་འཆད་པའྱི་གཞས་མ་གཏམ་ཞྱིག་གོ ། 
  快报 མྱུར་འཕྲྱིན། newsflash; bulletin ལས་ཁུངས་ཚོགས་པ་རང་གྱིས་གཉྟེར་བའྱི་རྒྱ་ཆུང་ཞྱིང་
གནས་ཚུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཤྟེས་ཐུབ་པའྱི་ཚགས་པར་ཆུང་ངུའྱི་རྱིགས་སོ། ། 
  快餐 མགོགས་ཟས། fast food; snack; quick meal ཧྟེམ་བག་དང་ཕརོ་ཟས་སོགས་མགགོས་
མྱུར་དུ་འདོན་སྤྲོད་བྟེད་ཆགོ་པའྱི་ཟས་རྱིགས་སོ། ། 
  快餐厅 མགོགས་ཟས་ཁང་། fast food store མགོགས་ཟས་འདོན་སྤྲོད་བྟེད་སའྱི་ཟ་ཁང་ངོ་། ། 
  快车 མགོགས་འཁོར། express train or bus ལམ་བར་གྱི་འབབ་ཚིགས་ཕལ་ཆྟེ་བར་མྱི་སོད་པ་
དང་ལམ་དུ་སྐྱོད་ཡུན་ཐུང་བའྱི་རླངས་འཁོར་དང་མྟེ་འཁོར་རོ། ། 
  快攻 མགོགས་རྒལོ། fast break སོ་ལ་ོའགྲན་བསྡུར་དང་དམག་འཁྲུག་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་མྱུར་
མགོགས་ཀྱིས་རྒོལ་བའྱི་ཐབས་ཤྱིག་གོ། 
  快件 མགོགས་བསྐུར། མགོགས་སྦྲག express mail (/cargo) སྦྲག་ཁང་བརྒྱུད་ནས་མྱུར་དུ་
འབརོ་ཐུབ་པའྱི་ཡྱི་གྟེ་དང་དངོས་པོའོ། ། 
  快捷 བདྟེ་མྱུར། quick; fast སབས་བདྟེ་ཞྱིང་མྱུར་དུ་འཇུག་པའྱི་ཐབས་ལམ་མོ། ། 
  快捷键 མགོགས་འཐྟེབ། shortcut key མགོགས་ཐབས་སུ་བ་བ་བྟེད་པའྱི་འཐྟེབ་གནནོ་ནོ། ། 
  快门 མགོགས་ས ོshutter པར་ཆས་ཀྱི་འོད་ལྟེན་དུས་ཡུན་ལ་ཚོད་འཛིན་བྟེད་པའྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་
ག ོ། 
  快门按键 མགོགས་སོའི་འཐྟེབ། shutter key པར་ཆས་ཀྱིས་པར་ལྟེན་པའྱི་སོ་འབྟེད་འཛུམ་བྟེད་
པའྱི་འཐྟེབ་ནནོ་ནོ། ། 
  快门线 མགོགས་སོའི་སྐུད་པ། shutter re--lease cable པར་ཆས་ཀྱི་མགོགས་སོ་འབྟེད་
འཛུམ་བྟེད་པ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་སྐུད་པ་ཞྱིག་ག ོ། 
  快艇 མགོགས་གྲུ། speedboat; motor-boat འགྲོས་མགོགས་པའྱི་གྲུ་ཆུང་ངོ་། ། 
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  快讯 མྱུར་འཕྲྱིན། newsflash མྱུར་དུ་བཅར་འདྱི་དང་དྟེབ་འགདོ་དང་སགོ་གཏོང་བས་པའྱི་གནས་
ཚུལ་ལོ། ། 
  筷子笼 ཐུར་གཟྟེབ། chopstick con-tainer ཟ་ཐུར་གཞུག་སའྱི་གཟྟེབ་བམ་སྣོད་དོ། ། 
   
   
  kuān 
  宽敞 ཁོད་ཡངས། གུ་ཡངས། spacious; roomy རྒྱ་ཁོན་ནམ་བར་སོང་ཆྟེ་བའོ། ། 
  宽带 ཡངས་ལམ། broadband ལད་མོའི་འཕྲྱིན་གཏོང་ནང་དུ་ས་རླབས་འདར་ཚད་སྐད་ས་ལས་
ཆྟེས་ཆྟེར་མཐོ་བའྱི་གགོ་རླབས་རྱིང་ཚད་ཀྱི་ཞྟེང་ཁ་དང་། ཨང་ཀྱིའྱི་འཕྲྱིན་གཏོང་ནང་དུ་བརྒྱུད་འདྟེན་མྱུར་ཚད་
སྐར་ཆ་རྟེ་ལ་པྱིད་་ས་ཡ་གཅྱིག་ལས་བརྒལ་བའྱི་གོག་རླབས་རྱིང་ཚད་ཀྱི་ཞྟེང་ཁའོ། ། 
  宽带网 ཡངས་དྲྭ། broadband network ཡངས་ལམ་ཅན་གྱི་ད་བའོ། ། 
  宽严相济 དམ་ལྷདོ་བབས་བསྟུན། alter-nate leniency with severity བ་བ་དང་
བསྱིགས་རྱིམ་སོགས་དགོས་པའམ་བབས་ཚོད་དང་བསྟུན་ནས་དམ་ལྷོད་རན་པར་བྟེད་པའོ། ། 
  宽裕 འབརོ་པོ། well-off; well-to-do; ample འཚོ་བའྱི་ཆ་རྟེན་སགོས་འབརོ་ཞྱིང་རྒྱས་
པའོ། ། 
   
   
  kuǎ n 
  款待 སྣྟེ་ལྟེན་གཟབ་རྒྱས། entertain; re-ceive (/treat) cordially མཛའ་བཤྟེས་ཀྱི་ངང་
ནས་སྣྟེ་ལྟེན་རྒྱས་སྤྲོས་བྟེད་པའོ། ། 
  款项 ༡ དོན་ཚན། sum of money སྱིགས་སྲལོ་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་མ་འདྟེས་པར་ས་ོསོར་ཕྟེས་
པའྱི་དོན་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་སོ། ། 
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  款项 ༢ ཚན་དངུལ། sections and clau-ses སོད་ས་ོགང་ཞྱིག་གྱི་ཆྟེད་དུ་གསགོ་འཇོག་གམ་
འགྲོ་སོང་གཏོང་རྒྱུའྱི་དངུལ་ལོ། ། 
   
   
  kuāng 
  匡算 རགས་རྩྱིས། estimate; roughly caculate སྱི་ཙམ་དུ་རགས་པར་བརྩྱིས་པའོ། ། 
   
  kuáng 
  狂欢节 རབ་དགའྱི་དུས་ཆྟེན། carnival ཡོ་རོབ་སོགས་ནུབ་ཕོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ལ་དར་བའྱི་
དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་དུས་ཆྟེན་ཞྱིག་ག ོ། 
  狂犬病 ཁྱི་སནོ་དུག rabies; hydro-phobia ཁྱི་སོན་གྱིས་རྨུགས་པ་ལས་བྱུང་བའྱི་དུག་ནད་
དོ། ། 
   
   
  kuàng 
  旷工 ལས་ཆད། be absent from work without leave དགོངས་པ་མ་ཞུས་པར་རང་
བསམས་ཀྱིས་ལས་ཀར་མྱི་འོང་བའོ། ། 
  矿产 གཏྟེར་ཐནོ། mineral deposits སོག་འདོན་བྟེད་རྱིན་ཡོད་པའྱི་གཏྟེར་དངོས་ཏྟེ་ལྕགས་དང་
གསྟེར་རོ་སྣུམ་སོགས་སོ། ། 
  矿井 གཏྟེར་ཁྲོན། shaft; pit; mine གཏྟེར་ཁ་སོག་འདོན་གྱི་ཆྟེད་དུ་བཟསོ་པའྱི་དོང་ལམ་མོ། ། 
  矿泉水 གཏྟེར་ཆུ། mineral water གཏྟེར་རྫས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་མང་ཙམ་འདྟེས་པའྱི་བཏུང་ཆུའོ། ། 
  矿物 གཏྟེར་དངོས། mineral སའྱི་གོ་ལའྱི་ཕྱི་རྱིམ་དུ་རང་བཞྱིན་གྱིས་གྲུབ་པའྱི་འདྟེས་སརོ་དངོས་



 

465 

 

རྫས་དང་། རང་བྱུང་གྱི་གཞྱི་རྒྱུ་སྟེ་མང་ཆྟེ་བ་སྲ་གཟུགས་ཡྱིན་ཞྱིང་གཤྟེར་བ་དང་རླངས་གཟུགས་ཀང་ཉུང་ཙམ་རྟེ་
ཡོད་དོ། ། 
  框架 ཕྱི་སམོ། frame; frame work ༡  
  བཟོ་བསྐྲུན་གྱི་སྐབས་སུ་ཀ་བ་དང་གདུང་མ་སོགས་ཚོགས་པ་ལས་གྲུབ་པའྱི་གྲུབ་ཚུལ་དང་།༢བ་དངོས་
དག་གྱི་རྩ་བའྱི་གྲུབ་སངས་སོ། ། 
   
   
  kuī 
  亏本 མ་རྩ་རྱིབས་པ། lose one’s capital; lose money in a business ཚོང་གྱི་མ་དངུལ་
གྱི་རྩ་བ་བརྱིབས་ནས་ཚོང་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་སྐྱོང་བའྱི་ནུས་པ་ཉམས་པའ།ོ ། 
  亏损 ༡ ཟུངས་ཉམས་པ། loss; deficit ནད་རྟེན་སོགས་ཀྱིས་ལུས་སབོས་ཉམས་ཞན་དུ་སོང་
བའོ། ། 
  亏损 ༢ གོང་ཐྟེབས། general de-bi-lity ཡོང་འབབ་ལས་འགྲོ་གྲོན་ཆྟེ་བའོ། ། 
  盔式帽 ཐུམ་ཞྭ། safety helmet མགོ་ནས་སྐྟེའྱི་བར་དུ་གནོ་ཆོག་པའྱི་ཞྭ་ཞྱིག་ག ོ། 
   
   
  kuí 
  葵花 ལྕམ་པ་ཉྱི་དགའ། ཉྱི་དགའ།ཉྱི་མ་མྟེ་ཏོག sunflower ལྕམ་པ་ཉྱི་དགའྱི་འགྲྟེལ་བར་ལྟོས། 
  葵花籽 ཉྱི་འབྲུ། sunflower seeds ལྕམ་པ་ཉྱི་དགའམ་ཉྱི་དགའ་མྟེ་ཏོག་གྱི་འབྲུ་གུ་སྟེ། དྟེ་ཉྱིད་
བཅྱིར་ཏྟེ་སྣུམ་འདོན་པའམ་ཐད་ཀར་བཟའ་བར་རུང་ངོ་། ། 
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  kuì 
  溃烂 རྣག་རུལ། fester; ulcerate རྨས་སྐྱོན་དང་ནད་སོགས་ཕོག་པའྱི་རྟེན་གྱིས་ཤ་སྐྱྱིའྱི་ཕུང་གྲུབ་
ལ་ནད་སྲྱིན་མཆྟེད་དྟེ་རྣག་ཐོན་ཞྱིང་ཟག་རལ་ཏུ་གྱུར་པའོ། ། 
  溃疡 ཟགས་རལ། ulcer; ulcerate; cankerནད་སོགས་ཀྱི་དབང་གྱིས་ཤ་སྐྱྱིའྱི་ཕུང་གྲུབ་ལ་བུ་ག་
བརོལ་པ་དང་རལ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་བྱུང་བའོ། ། 
   
   
  kūn 
  昆虫 འབུ། འབུ་སྲྱིན། insect ལྷུ་ལུས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྱིགས་ཏྟེ། ལུས་ཧྱིལ་པོ་མགོ་དང་ཁགོ་སོད་
གསུས་པ་སྟེ་ལྷུ་གསུམ་གྱིས་གྲུབ་ཅྱིང་། མག་ོལ་ཁ་དང་མྱིག་དང་རྟེག་རྭ་སོགས་དང་། ཁོག་སདོ་ལ་སུག་པ་ཆ་གསུམ་
དང་གཤོག་པ་ཆ་གཅྱིག་གམ་ཆ་གཉྱིས་དང་ལན་ལ། ལྟོ་བར་ཚིགས་ཀྱི་རྱིམ་པ་དང་དབུགས་འབྱིན་རྔུབ་ཀྱི་བུ་ག་
སོགས་ཡོད་པའྱི་འབུ་སྲྱིན་རྣམས་སོ། ། 
  昆仑山脉 ཁུ་ནུ་རྱི་རྒྱུད། Kunlun range (/mountain chains) ཤར་མཐའ་ཁ་སྱིར་མཐོ་
སང་གྱི་ཤར་ཕོགས་ནས་བརྩམས་ཤྱིང་། ལྱི་ཡུལ་དང་བོད་ལོངས་ཀྱི་ས་ཁོངས་བརྒྱུད་ནས། ནུབ་མཐའ་མཚ་ོསོན་གྱི་
བར་དུ་བརངས་པའྱི་རྱི་རྒྱུད་ཅྱིག་སྟེ། དྟེའྱི་རྱིང་ཚད་ལ་སྱི་ལྟེ༢༥༠༠ཙམ་ཡོད་ད།ོ ། 
   
   
  kùn 
  困境 དཀའ་གནས། plight; dilemma; predicament དཀའ་ངལ་གྱི་གནས་སུ་གྱུར་པའོ། ། 
  困难户 དཀའ་ཁྱིམ། households that are in difficulties ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་མྟེད་
པའམ་དམན་པ་དང་། དཔལ་འབརོ་གྱི་ཡོང་འབབ་མྟེད་པའམ་དམའ་ཞྱིང་སྱི་ཚོགས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་དགོས་པའམ་
འཚོ་བའྱི་དཀའ་ཁག་ངྟེས་ཅན་ཡོད་པའྱི་ཁྱིམ་ཚང་ངོ་། ། 
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  kuò 
  扩产 ཐོན་སྐྱྟེད་རྒྱ་བསྐྱྟེད། expand pro-duction ཐོན་སྐྱྟེད་དང་ཐོན་སྐྱྟེད་ཀྱི་ཡོང་འབབ་རྒྱ་ཆྟེར་
བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  扩大 རྒྱ་བསྐྱྟེད། enlarge; broaden; expand; extend; widen རྣམ་པ་དང་ཁབ་ཁོངས་
སོགས་སོན་གྱི་ཚད་ལས་རྒྱ་དང་གཞྱི་ཁོན་ཆྟེ་རུ་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  扩散 ཁབ་མཆྟེད། spread; diffuse ཤུགས་རྟེན་དང་ནད་ཡམས་སོགས་རྒྱ་ཆྟེ་བར་མཆྟེད་ཅྱིང་
ཁབ་པའོ། ། 
  扩销 ཚོང་བསྐྱྟེད། extendsales; expandmarketing ཚོང་ལམ་རྒྱ་ཆྟེ་རུ་བསྐྱྟེད་པ་དང་ཐོན་
རྫས་ཉོ་ཚོང་གྱི་གྲངས་འབོར་ཇྟེ་མང་དུ་གཏོང་བ་སོགས་ཚོང་ལས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇྟེ་ཆྟེར་གཏོང་བའོ། ། 
  扩音机 ས་སྐྱྟེད་འཕྲུལ། amplifier སྱིར་བཏང་སྐུད་ཡོད་རྒྱང་སགོ་མ་ལག་གྱི་ཁོངས་སུ་བྟེད་སོད་
བྟེད་པའྱི་རོལ་མའོམ་གཏམ་སོགས་ཀྱི་ས་རྣམས་ཆྟེ་རུ་བསྐྱྟེད་ནས་ཕྱིར་ས་སམ་དུ་གཏོང་བྟེད་ཀྱི་བསྱིག་ཆས་ཤྱིག་
གོ། 
  扩展 རྒྱ་བསྐྱྟེད། བསྐྱྟེད་པ། expand; develop ལམ་ཞྟེང་དང་འཛུགས་བསྐྲུན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྒྱ་
ཇྟེ་ཆྟེར་བསྐྱྟེད་པའོ། ། 
  扩展槽 སྤྲད་ཁུངས། expansion slot རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་གཙ་ོགདན་ཐོག་ཏུ་་ཡོད་པའྱི་སྤྲད་བང་སྤྲད་
སའྱི་ཡུལ་དང་དྟེ་མ་ལག་གྱི་སྱི་སྐུད་དང་འབྟེལ་བར་བྟེད་པའྱི་སྤྲད་ཁུངས་ཏྟེ། མྱིང་གཞན་རྒྱ་བསྐྱྟེད་སྤྲད་ཁུངས་
ཞྟེས་ཀང་བ་ལ། རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཐུན་མྱིན་ཁད་ཆོས་དང་བྟེད་ནུས་གཞན་དག་སྣོན་པ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་སྱི་
སྐུད་ཀྱི་གཏན་ཁྟེལ་མཐུད་ཁུངས་ཤྱིག་ག ོ། 
  扩展卡 སྤྲད་བང་། expansioncard རྩྱིས་འཕྲུལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཐུན་མྱིན་ཁད་ཆོས་དང་བྟེད་ནུས་
གཞན་དག་སྣོན་པ་ལ་ཉྟེ་བར་མཁོ་བའྱི་སྤྲད་བང་སྟེ། ཀུན་སྐུད་སྤྲད་བང་ལྟ་བུའོ། ། 
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  扩张 རྒྱས་པ། expand; enlarge; exte-nd; spread རྣམ་པ་དང་ནུས་པ་རྒྱ་ཇྟེ་རུ་སོང་བ་སྟེ། 
སན་རྫས་ལ་བསྟེན་ནས་རྩ་ཡྱི་ཁྲག་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
  阔叶林 ཤོན་ཡངས་ནགས་ཚལ། broad-leaved forest ཤྱིང་ཆྟེན་གྱི་རྱིགས།ལོ་མ་ཁ་ཞྟེང་ཆྟེ་བ་
སར་པ་དང་གཡའ་ཤྱིང་སོགས་ལྟ་བུའྱི་རྱིགས་  
  མང་བའྱི་ནགས་ཚལ་ལོ། ། 
  括号 ཟླ་ཁྱིམ། parentheses; bracket གྲངས་རྩྱིས་དང་ཚབ་རྩྱིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཨང་གྲངས་སམ་
རྣམ་པ་དུ་མ་ལྷན་དུ་བྱུང་བ་ན། དྟེ་དག་གྱི་གོ་རྱིམ་དང་ངོ་བོ་སོགས་མྱི་ནོར་བའྱི་ཕྱིར་དུ་བཀལོ་བའྱི་མཚོན་བྟེད་ཀྱི་
བར་རྟགས་ཤྱིག་སྟེ། རྱིམ་པ་བཞྱིན་དུ﹙﹚、﹝﹞、﹛﹜ཟླ་ཁྱིམ་ཆུང་བ་དང་། ཟླ་ཁྱིམ་འབྱིང་བ་དང་། ཟླ་
ཁྱིམ་ཆྟེ་བའྱི་དབྟེ་བ་ཡོད་དོ། ། 
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